294.3076 


ส 243 ธ ส 


ของ สมเ ดจพ ระ ญาณ สง' วร  ส วฑุฒ โน 


และ 

กุมาร บญ หา 

ของ พระ มหา ระ แบน 

ทึระ ลิกใ น งาน พระ ราช ทาน เพลิง คพ 

นาย โสภณ  นหท ธ โน ภา ศ 

0?  ว ไร โสม นํสวิ หาร 

ว นอ ไ) คา รท  ๒๒  มิถุนายน  ๒๕๑๙ 


ธิตณ ไโณ 


ขอกราบ นม ไ 1 (การ ขอบ พระ คุณ  สม เด จ พระ ญาณ สํงว รุ 
สุรฑฺ ฒใน  พระ มหา ระ แบบ  ฐิฅฺญ าโณ  วต บวร นิเวศ วิหาร  ท 
กร ฌาอ น ญาฅ ให้ พิมพ์  “ธรรม ประ ดบใ จ”  และ “กุมาร บญ หา’ 

๘!  ’ ^ คุ' 

เบน อนุ สร ณเน งาน น 


ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ท กรุณา ให้ เกย รติ มา ร่วม 
งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ครํง น หาก มสิ งใล บกพร่อง  ขอ ได้ 

โปรด ประทาน อภย ไห้ ดร ย 

เส ขหยู่  2.^/3 . 309 

*04  3 1)^ 

** ข' ห" เ' ย็ "/ V 0 1^149- 


พิมพ์ ท โรง พิมพ์ รุ่งเรือง ร ไาน์  79-83  ฅรง ข้าม ว* ครา ชบพิ ธ ถนน เพ์อ ง น คร  ๆ รงเทพๆ 
โทร.  2221268,  2517305,  น. ล.  ล่ง ศรี  ร่งเ รอง ธรรม  ผ้พิม พ์ผ้โ ‘ม^ ณา, 25 1 9 


แ^^ๆ 


คณะ กุฎ  วด บวร น เไเ ศว หาร 

© !1ถ!4  10ใ4  ๒๕! ๑๙ 
เจริญ พร  อาจารย์ นง เยาว์.  ม ห ท ธ' โน ภา ศ 

ตาม หน ไ) สือฃ อง อาจารย์  ขอ อนุญาต พิมพ์ เรื่อง  ‘กุมารี บ ญ- 
หา,  ที่ อาตมา ได้ ตอบ ไว้ เพื่อ แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย 

โสภณ  มหไ าธโ นภา ศ.  ผู้ เบน สา มีน น อาฅ มา อนุญาต ให้ พิมพ์ ได้ ดวย 
ค' วาม ยินดี เบน อย่า ง ยง  บญ หา เหล่า น เบน บญ หา ที่ นก เรียน จาก โรง- 
เรียน  สต ริ' วิทยา  ราชินี  และ โรงเรียน สตรี จ ไหว ด สมุทรปราการ 

ได้ ถาม ใน โอกาส ที่ อาตมา ไป อบรม  อาตมา เห็น ว่า เบน บญ หา ที่ น่า สนใจ 
เพราะ เด้ก เหล่า นน ถาม ควย ความ สง ส ใ] จริง  ๆ และ เบ็1 นบ ญ หา ที่เค ก ส่วน 
มาก สง ส ใ] 

เมื่อ อาตมา ไป ทำ ปริญญา โท  ที่ มหา วิทยา ล ใ] พารา ณสี  ประ- 
เทศ อนเ ดีย  ได้ น0 าบญ หา เหล่า นไป ด้วย  ใช้ เวลา ว่าง นำ บญ หา เหล่า น 

มา ตอบ  โดย พิมพ์ คีต ไว้  การ ตอ บน น เบน การ ตอบ ตาม ความ รู้ ความ 
เขา ใจ  อา ศ ใ วิชา ทาง ศาสนา ที่ เคย เล่า เรียน มา เบน หล ก โดย ไม่ มี ตำรา 
ภาษา ไทย อาง อิง แต่ ประการ ใด  เพราะ ไม่ มี ตำรา 

อาตมา เคย คิด ว่า จะ พิมพ์  แต่ เมื่อ ดู ความ หนา ของ บ ญ ห' าที่ต อบ 
ไป แล ว ไม่ มื่น ใจ ว่า จะ พิมพ์ ได้  เพราะ กง ตอง ใช้ จ่าย มาก  การที่ อา- 
จารย์ ขอ อนุญาต พิมพ์  จึง รู้สึก อิน คีม าก  และ ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที่ อาตมา 
ได้ ตอบ บญ หา  และ บุญ กุศล ที่ อาจารย์ พิมพ์ แจก เบน ธรรม ทาน  ขอ จง 
เบน พล วบจ จ ใ]  อำนวย ประ โยชน์ สุข ให้ เกิด แก่  คณ โสภณ  ม ห ท ธ- 


โน ภา ศ ผู้ ล่วง ลบ ไป แล ว พร อม ควย อาจารย์ แ ละ บุฅร ธิดา 

อาตมา หวไ 3 ว่า  กุมารี บญ หา  คง ให้ ประโยชน์ ใน ทาง  เพ เม พูน 
ความ รู้ ความ เขา ใจ  ใน หล, ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ไค้ ตาม ควร 

ขอ อนุโมทนา  อำนวย พร  ใน กุศล จริยา ที่ อาจารย์ และ บุตร 
ธิดา ไค้ กระทำ ใ นคร1 งน์  ขอ อานุภาพ แห่ง คุณ พระ ศริริ ตน ตริ ย ไค้ โปรด 
คล บน ดาล ให้ อาจารย์  บุตร ธิดา  ญาติ มิตร  ท่าน ผู้ อ่าน หน ไ) สือน  จง 
ประสบ ความ สุข  ความ เจริญ  ความ สำเร็จ  ความ ก ไว หนำ  ใน ชีวิต 
การ งาน  การ ศึกษา ตลอด กาล นาน 

เจริญ พร 

ฟ ระ มหา ระแ V II  จด ญ าใณ 
(พระ มหา ระ แบบ  ฐิตฺญ าโ ณ) 


ชา ตะ  ๒๗  กรกฎาคม  ๒๔๖๕ 
ม ตะ  ๓๐  พฤษภาคม  ๒๕๑๘ 


นาย โสภณ  ม ห ท ธ' โน ภา ศ เกิด วน ที่  ๒๗  กรกฎาคม  พ. ศ. 
๒๔๖๕  ที่ ตำบล  บพิตร พิมุข  อำเภอ สม พน ธ วงศ์  จง หวด พระ นคร 
บิดา  นาย เผ่า  ม ห0 ทธโ นภา ศ 

มารดา  นาง อิน  ม ห ท ธ' โน ภา ศ 
พ และ นอง  ๑ นาย สนธิ  ม ห ทธโ นภา ศ (ถึง แก1 กรรม) 

๒ นาย โสภณ  มหฑ ธ โน ภา ศ (ถึง แก1 กรรม) 

๓ เดก ชาย เ!] ยก  มหท ธ โน ภา ศ (ถึง แก่ กรรม) 

๔ นาง สาว  เจริญ ศรี  มหท ธ โน ภา ศ 
๒๔๙๗  ไค้ สมรส ก่บ  นาง สาว นง เยาว์  ประ ทุม มาศ  มีบุฅ ร ธิดา 

๔ คน  คอ 

๑ นาง สาว นาฏ สุภา  ม ห ท ธ โน ภา ศ (ออ ย) 

๒ นาย นำ พงศ์  มหท ธ โน ภาค  (อ๋อง) 

๓ นาง สาว คิริ พ* กิตร์  มหท ธ โน ภา ศ (แอ น) 

๔ เดก ห ฌงศิ รา ภรณ์  มหท ธ โน ภา ศ (อร) 

แา รส แษา 

๒๔๙๒  เข ไ เรียน  ร. ร.  ประชา บา สวด บาน แพน  อำเภอ เสนา 

พระ นครศรี อยุธยา 

๒๔๗๕  เขา เรียน  ร. ร.  ม ธยม บพิฅ รพิ มุข 
๒๔๗๙  เฃไ เรียน  ร. ร.  สวน ก หลาบ วิทยา ลย 


๒๔๘  ๑ 
๒๔๘๓ 

๒๔๘๖ 

๒๔๙๑ 

๒๔๙๓ 

๒๔๙๙ 

๒๕๐๗ 

๒๕๑๔ 

๒๕๑๕ 


เขา เรย น ร. ร.  เฅร ยม อุดม ศก ษา จุฬา ลง กร ณ มหา ว ทยา ลย 

เข ไ ศึกษา ใน คณะ วิศวกรรม ศาสตร์  จุฬา ลง กร ณ มหา- 

วิทยาลัย 

ตำแหน่ง หนา ท! าบ' I ไใร 

นาย ช่าง ผู้ ช่วย โท  แผนก วิศวกรรม  กอง ช่าง  สำ นก งาน 

ท รพ ย์สิน ส่วน พระ มหา กษ ฅริย์ 

วิศวกร ผู้ ช่วย โท  ขอ ลา อุปสมบท  ๑๒๐  วน 

ห โว หนา แผนก โยธา  กอง ช่าง  สำ น่ก งาน ทรํพ ย์ศิน ส่วน 

พระ มหา กษ ฅริย์  - 

ไป ดู งาน ใน ยุโรป และ อเมริกา โดย ทุน ส่วน ฅว 
ท ว ห น่า แผนก วิศวกรรม  กอง ช่าง  สำ' นก งาน' ท ริ พ ย * สน  ๆ 
ได้ รบ พระ ราช ทาน เหรียญ รฅ นา ภรณ์  ชน  ๕ 
วิศวกร โท  ประจำ กอง ช่าง  สำ นก งาน ท รพ ย์สิ นๆ 

ว' นที  ๓๐  พฤษภาคม  ๒๕๑๘  ถึง แก่ กรรม ดวย โรค หว ใจ วาย 


พ. ศ.  ๒๔๘๖ 


เา ร, ฯ |ๆ11 1,1/1' นพ อ 


พ่อ เบน ที รก  เบน ที เคารพ ของ ลูก 
บาน เบน ที รวม แห่ง ความ รก ของ  พ่อ-แม่-ลูก 
ลูก อบอุ่น ใจ ใน ความ รก ของ พ่อ  พ่อ กราง ทุกอย่าง ให้ ลูก 
พ่อ รก ลูก ทุก คน  -พ่อ เห่ นอ นาค ต-พ่อ วาง แผน 
พ่อ ทำ ทุกอย่าง ที จะ กร ไง ลูก ให้ เบน คนคี  พ่อ สอน ให้ ลูก เข ม แข็ง 

ศนพ่ อ แล ว บางอย่าง เปลี่ยน แปลง ไป 
พ่อ จาก ลูก ไป ควย ความ รก ความ ห่วงใย 
นา ตา ของ ลูก ไม่ เคย แห ไ เมื่อ ลูกคิด ถึง พ่อ 
ลูก จะ พยายาม ทำ ดี  ลูก จะเ ขม แข็ง  อด ทน ควย ความ รก ของ พ่อ 
ลูก ขอกราบ อทิค ส่วน กุศล ที ลูก ได้ ทำ ไว้ ให้ พ่อ ที รก 
ขอ ให้ วิญญาณ ของ พ่อ ไป ลู่ สุคต 
ชาติ หน ไฃอ ให้ เบน ลูก ของ พ่อ นานกว่า ชาติ น 

ลกฃ อฒ่อ 


(๖) 

{โ)^ 


พี่ เบน ผู้ นำ ของ ครอบ ครว  พยายาม ส ราง ฐานะ ให้ ความ สุข แก่ 
ทุก คน ใน ครอบ ครว  พี่ พยายาม เลียง ดู ลูก ทุก คน  และ อบรม บ่ม นิ ศ, ย 
อย่าง ใกล้ ช๊ค  ลูก เมีย ภูมิใจ ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พี่  พี่ เมน คน มี นา ใจ 
เออ เท เอ แก1 ญาติ มิฅร  แ ละ เบน คน กฅํ ญ ฌูกต เวที 

พี่ เบน วิศวกร ที่มี คุณธรรม  งาน งวด หนึ่ง ฅํอง ท0 ๆ ฅิดฅ่ 'อ ก่น 

ทลาย เดือน เกือบ ทํ้งว นทง คืน  พยายาม ขอ รอง ให้ พี่ ทำ งาน ให้ สม ส่วน 

กบ การ พก ผ่อน  พี่ กลบ ฅอบ ว่า  ‘ใ รา มี ลูก หลาย คน....,4  แม้, ว่า พี่ อยู่ 
ใน ระยะ เวลา บ่วย ไข้ ได้ ทุกขเวทนา น่า สงสาร  แทน ที่ จะ รก ษาต วให้ ดี 

พี่ กลบ ห่วง งาน ผีนส้ ทน ทำ ไป  เคย สง ให้ เอา งาน ไป่ ทำ ใน โรง พยาบาล 

คิด ว่า ตน เอง ไม่ เบน อะไร มาก  คิด ถึง วน สุด ท ไย  ย่ง จำ คำ พูด ของ พี่ ได้ 
ว่า  44พรุ่ งนึ่  พี่ ไม่ ไป ทำ งาน นะ  พี่ เพลีย เหลือ เกิน....,’  ใน ที่ สุด พี่ก็ 


ไม่ ได้ ไป ทำ งาน จริง  ๆ ที่ง ลูก เมีย ให้ ผจญ ชีวิต ไป ตา มล ไพ่ ง ความ ห ว- ง 
ที่ เรา เคย ร่วม กน คิด จึง อย่ แต่ คิด  จฅ ใจ ของ ลก เมีย บาง ค รง อ่อนแอลง 


เพราะ ย ไป ลง ใจ ไม่ ได้.... 


มี ทาง เดียว เท่า นนที่ ลูก เมีย จะ เดิน ทาง ชีวิต ไป ควย ความ เข่ม 
แข้ง  จะ พยายาม ทำ ดี ให้ สม กบ เบน ลูก เมีย ของ พี่  จะ พยายาม ศร ไง คุศล 
ส่ง ไป ให้ พี่  ขอ ให้ พี่ เบน สุข สงบ ใน สม ปราย ภพ และ ขอ ให้ เรา พบ ก่น อีก 


นง เยา ว 


มหัท ธ โน ภาค 


ฅๆ! ด้เย ๆลํย 

คุณ โลภ ณ มห่ทฺ ธโนฺ ภา ศ เบน เพื่อน1 ขอ' งฃ าพ เจ5 าต่ งแต่ สน ย 
ลม่ย เฅรี ยม อุดม  ๆ,  รุ่น แร โ)  จน กระ1 ที่ งเ, ข ก เรียน1 ใน' จุฬา ลง กร ณม หา- 
ว'ทยา ล ย และ เลือก เรียน แขนง วิชา วิศวกรรม โยธา เหมือน กน อีก ควย 

เมื่อ' จบ การ ศึกษา แล วิย ง' ได้1 ช่วย กํ น1 ทำ งาน คำ' นวิ :ณ ออก แบบ  หา ลำไพ่ 

พิเศษ นอก เวลา ราชการ อีก หลาย งาน ควย ก่น  ฅอง อด ห ลบ อด นอน  หรือ 
บอ ยค รง ถึง กบ ไม1 ได้ นอน เลย ฅลอ คคึน เพื่อ ทำ งาน ให้ เลรื จฅา ม กำหนด 
นด  นบ ว่า ได้ ใช้ ชีวิฅ ลำ บุก ลำ บน มา ควย ก่น อีก 

ไน ระยะ หล ไข ไพ เจา ได้ มี โอ กา ศพ บ คุณ โสภณ บาง  ไต่ ถาม 

ทุก ฃสุข ก่น จึง ทราบ วไ ขณะ นนมี โรค หวใ จอ ยู่ ควย  อี พอ จะ คาด คะ  เน ได้ 
ว่า อายุ ของ เพื่อน คง จะ ไม่ ยืน ยาว0 แก และ พื่งที่ ทราบ ว่า ความ ฅาย เบน ของ- 
เที่ยง แท้ แน่ นอน ลำ หรบ ทุก ชีวิต  แต่ อีย งอด สลด รน ทด ใจ มี ได้ เมื่อ ไค้ 

ทราบ ว่าฅ อง เสีย เพื่อน รก ใ ป อีก คน หนึ่ง 

ควย กุศล กรรม ที่ คุณ โสภณ ได้ ทำ แลํ ว ขอ อำนาจ แห่ง คุณ พระ- 
ศรี รฅน ฅร่ย จง ดล บน ดาล ให้  ดวง วิญญาณ ของ คุณ โสภณ  มห่ทํ ธ โน ภา ศ 
จง ไป สู่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ เทอญ. 

จาก เพื่อน 
ม.  สา ล กหณ์ 


0 จล ไช คุ& ไ^โล^ ณ มห หอ ใน ภา ศ 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๘๖  ผม ไค้ พบ สุภาพ บุรุษ ร่าง เล็ก คน หนี่ง  ยม 
ง่าย  ร่าเริง แจ่ม ใส  พูคค ล่อง  สุภาพ เรียบ รอย ท1 ง การ แต่ง กาย และ กิริยา 
วาจา  มี บุคลิก บ่ง ถึง ความ จริง ใจ  ต่อ ทุก คน ที่ พบ เฟ้น  จด ว่า เบน คน 
มี เสน่ห์ น่า คบ  เขา คือ คุณ โสโ 1 ณ มหท ธ โน ภา ศ ผม รู้ จก เขา ใน ตำแหน่ง 
นาย ช่าง ผู้ ช่วย โท  ทำ หนำ ท เบน วิศวกร  คุณ โสภณ ก ไว เขา สู่ วง การ 
ช่าง ตาม วิชาชีพ ที่ เรียน มา  ชีวิต การทำ งาน ไน ระยะ แรก มี ผล งาน ดี เด่น 
พอ สมควร  คง จะ เฟ้น จาก การ คำนวณ และ คุม งาน ใหญ่  ๆ หลาย งาน 

จา กน น เรา คบ กน่อ ย, าง ใกล้ ชีดฅ ลอด มา  ชะตา เรา ต่อ งก น คุย กน ถูก คอ 
เรา เบน เพื่อน ร่วม งาน กน อีก ดวย  ไม่ เคย มี เรื่อง ผิด พ8 อง หมอง ใจ กิน เลย 
แม้ แด่น อย  เรา ด่าง ช่วย เหลือ กิจการ ของ กน และ กน เท่า ที่ ความ รู้ ความ 
สามารถ ของ เรา จะ ทำ ไค้  จะ ทุกข์ ยากอย่าง ไร  เรา ไม่ เคย ทอดที่ ง กิน 

กิจการ ใด ที่ อยู่! นวิส ไ] ที่ จะ ช่วย เพื่อน ไค้  คุณ  ๒ ภณไ ม1 เคย ขด  นบ เบน 
มิตร แท้-ที่ น่า คบ อย่าง ยิง-  คุณ โสภณ กิ จาก เรา ไป 

เมื่อ ถึง กำหนด รด นา ศพ  ผม อยาก ดู หน ไ เพื่อน เบน ครื่ง่ สุด ท ไย 
ผม ไม่ สามารถ บ ไค บ ใจ ยอม รบ การ สูญ เสีย เพื่อน รไา  นำ ตา มน จะ ไหล 

ทำ เดียว  ข,  ม ใจ ไว้ ไม่ ไหว ตอง หลบ ไป นํง สติ อารมณ์  จิ. ตปร  ะ หวิด ยอม 
รีบ ความ จริง ของ คำ กลอน ที่ ว่า  - 

การ เสีย ท1 ง หลาย  ไม่ มาก มาย เหมือน เสีย มิตร 

เสีย อื่น น ไจ นอ ย นิด  แด่ เสีย มิตร น ใหญ่ หลวง 

ทราบ ว่า คุณ โสภณ จาก ไป ด่วย ความ สงบ  ไม่ มี อาการ ทุรน 

ทุราย ให้ เกิด ทุกข์ เวทนา แด่ อย่าง ใด  แสดง ว่า คุณ โสภณ ไป สู่ที่ช อบ แล ว 
ขอ ให้ กุศล กรรม ที่ คุณ โสภณ ไค้ สร ไง สมมา ที่ง อดีต และ บจจุ บน จง สนอง 
ให้ คุณ โสภณ  มหท ธ โน ภา ศ ไป สู่ สุคติ ใน ส' มปร  เย ภพ ดวย เทอญ. 

นิมฅ  ห® ม ว รฅ แ 


ดํวไ ๚0 'ไลย 

พ โสภณ  มา/โท ธ โน ภา ศ เบน วิศวกร รุ่น พี่  ความ จริง น่า จะ 
เบ็น รุ่น อา มากกว่า  เพรา ะพื่โ สๆเ รีม เข ไ เรียน วิศว จุฬา  เมื่อ  พ,, ศ. 

๒๔๘๓  ชง เบน บ เคียว กบ พี่ฃ ไพ เจ ไ เพ็ง จะเ รีม ลืม ฅาดู โลก  พื่โส  ๆ เขา 
ทำ งาน ใน สไ นก งา นทรี พย สิน ส่วน พระ มหา กษ ฅริย์  ห ส่ง จาก จบ วิศว  ๆ 
เมือ บ ๒๔๘๖  ได้ ปฏิบ ฅหน่ าที่ใ นก ยง ช่าง  ฅไ แต่ ฅไแหน่ง นาย ช่าง ผู้ 

ช่วย โท,  หวห น่า แผนก โยธา,  หวห น่า แผนก วิศวกรรม  และ วิศวกร 
ประจำ กอง ฅาม ลำ คีบ  จน กระ ทไ ถึง แก่ กรรม  เมื่อ วน พี่ ๓๐ พฤษภาคม 
๒๕๑๘  รวม เวลา รบรา ชกา ร ใน ส่า นก งา นทรี พย์ สิน  ฯ นาน ถึง  ๓๒  บี1 
น่บ ว่า พื่โส  ๆ เบน ลุก หมอ ของ ท รพ ย์สิ นๆ คน หนึ่ง 

ข ไพ เจ ไ เบน วิศวกร รุ่น นอง  หรือ รุ่น หลาน  เพ็ง เข ไ มา ทำ งาน 
ใน สำ นก งา นทรี พย์ สิน  ๆ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๐๘  ใน แผนก วิศวกรรม  กอง 
ช่าง ซึ่ง พื่โส  ๆ เบน ห่วห น่า แผ นก อยู่ ใน ขณะ นนพี่ โสๆ จึง เบน ท5 งพี่, เพื่อน 
และ ผู้บ ไค บบ่ญ ชา ของ ขท้พ เจ ไ ผล การทำ งาน ของ พี่โล  ฯ ใน ระยะ 

ก่อน หนา ข ไพ เจ ไเ ขำ มา ทำ งาน ผู้ท อยู่ ใน รุ่น เคียว กบ พโส  ๆ ย่อม รู้คี ว่า 
เบน ผู้มีค วาม รู้ ความ ลา มารถ และ ฃยน ขน แข็ง ซึ่อส่ ฅย์ฅ่ อหน่ าพี่ การ งาน 
เพียง ไร  และ โดย พี่ พี่โส่  ๆ เบน คน ร่าง เฅย เล็ก  จึง ได้ รีบ ฉายา จาก ผู้ 
ใหญ ระ คีบ ผู้บ ไค บบญ ชา ชน ลูงท ไน หน ง ใน ลม ยนน ว่า  “นาย ช่าง ใหญ่ 
ฅว เล็ก,’  แต่ พี่โส  ๆ น น เล็ก แต่ ฅว  นึ่า ใจ ของ พ็โล  ฯ น น เพื่อน ฝูง 

แ คะ ผู้ อยู่ ใด้บ ไค บบไ บชา รู้คี ว่า  เบน คน ใจ กวาง เออ เท เอ เผื่อ แผ่  และ 
รี ก เพื่อน  เมื่อ หมด เวลา ทำ งาน แล วพื่โ ส ๆ มก ชอบ สนุก สนาน เฮ ชา 
กบ เพื่อน ฝงเ บน ประจำ 


ฃไพ เจา ไค้ มี โอกาส ทำ งาน ร่วม กบ พ็่โส  ฯ หลาย บ ก่อน หน็า 

ที่พี่โ ส ๆ จะ เริม บํวย กระเสาะ กระแสะ ทำ' ให้ ค1 อง ห ยุค' พไา รไา ษาฅํ ว เบน 

ระยะ  ๆ แฅ' ถึง แม้ สุขภาพ จะ เสื่อม โทรม ลง  นา ใจ ซอง พี่  เส  ๆ ที่ มีฅ่อ 

เพี่อ นฝง และ นอง  ๆ ก็ย งคง เหมือน เดิม  ทกค นยไ รก และ มี ความ หวง 

1 ท่  . 11  จ ยู่  ^ ๔| 

อยู่ เสมอ ว่า  วน1 หน งพ็โ ส ๆ คง จะ หาย บวย จาก โรค ที เบน อยู่ กลบ มาร่ : ม 

งาน แ ละ ร่วม สนุก กน ฅาม เดิม  แฅ่แ ลวจู่  ๆ ทุก คน ก็ ใจ ทาย เมื่อ ได้ ทราบ 

ข่าว อย่า งก ระ' ทน' หน' ว่า' พี่โส  ๆ ได้ จาก พวก เรา ไป เสีย แล ว เมื่อ วน ที'  ๓๐ 


พฤษภาคม  ๒๕๑๘  ควย โรค หว ใจ วาย  พวก เรา ทุก คน รู้ สีกเ ศร ไ และ 

เสียดาย ที่พี่โ ส ฯ ได้ ด่วน จาก พวก เรา ไป ท่อน เวลา อน สมควร  พวก 

เรา ใน กอง ช่าง ทุก คน จะ ไม มวน ลม พี่โส  ๆ ได้ เลย 

ขอ ให้ กุศล ผล บุญ และ กรรมดี ที่งห ลาย ที่พ็โ ส ๆ ไค้ บำเพ็ญ ไว้ 
คล อด เวลา พี่ ยง มี' ชีวิฅ อยู่  จง เบน พล วบจ จย ให้ พี่ โสภณ  มหท ธ โน ภา ศ 
ประสบ ความ สุข สม ดง ปรารถนา ใน สม ปราย ภพ ทุก ประการ 


สร เด ข มหา รม ณ 
หวห นา แผนก, วิศวกรรม 
กอง ช่าง 


แด่ บ! ส ฯ ผูแส นด่ 

จริง อยู่ หรอก ที่ วา คน เรา เอา อะไร แน่ กบ ความ ฅาย  เห็น ก้น อยู่ 
ฅะก ก็ จาก ก้น ไป เสีย แล ว ก 1ร จาก ไป ของ บู่  ๒ ผู้ แสน ดี  ก็เฃ ไท0 าน อง 

เดียว ก้น น นี่ก็คื อด วาม เสียดาย  อา ล' ย อาวรณ์ น, น เอง  บู่1 โส  ๆ ผู้ แสน ดี 
ยง ไม, น่า ด่วน จาก พวก เรา ไป  ชีวิต ของ บู่โส  ๆ ยง มี ทาง ที่ จะ อยู่ ไป ไค้ 

และ ก้าว ขน สู่ฅ วาม เจริญ รุ่งโรจน์ ได้ อีก  อายุ อา นาม หรือ ก็ แค, ครึ่ง ทาง 
เท่า น น โอกาส ที่ จะ อยู่ ให้ ได้ ชึ่นช มก บ ความ ศ0 าเรื จ ของ ลูก หลาน ยง แจ่ม 
ใส อยู่ มาก กำ หาก บู่โส  ๆ เพียง แด่ สนใจ ใน เรื่อง สุขภาพ ของ ฅนเ อง 

สก นอ ย นิด เท่า น1 น โอกาส ที่ จะ นดม่ จจุ ราช ร่วม สง สรร คืก็ จะ ทำ ให้ เบน 
กน เอง ยง ขน และ ยาวนานกว่า นํ้ 

จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม รู่) ใส  ๆ ก็ ได้ ไป สู่ ปรโลก หนึ่ง แล ว แน่ นอน 

ควย ทิพย์ ควย ญาณ ใด  ๆ ก็ ตาม หาก ทราบ ได้ แก้ว  จะ เห็น ว่า พวก เรา ย, ง 
ก่ถึง บู่โส  ๆ ผู้ แสน คีต ลอด มา  '‘ใ ค ร-คน, นึ่ น-ไป อยู่ บาน บู่โส  ฯ,,  '‘ไป 
เล่น อยู่, ที่ บาน บู่โส  ๆ ต2 ง นาน แล ว’,  “เอา-นี่-น, นไป ไห้ บำน รู่เโ ส ฯ 

หรือ ร”  นี่ คือ บู่1 โส  ฯ ผู้ แสน ดี  ยไไ ม, ได้ เลือน ไป จาก จิต ใจ ของ ลูก หลาน 
กน เลย แม้ แด่น อย  และ ก็ คง จะ อีก นาน แสน นาน ใน ความ รู้สีก เช่น นี่ 

ลกห ลาน บาน ตะ ว' ใ 'น ตก 


ก11 สิว ‘เ ป! ตุง โส์ 

ลง ใส ไค้ ใกล้ ชิด  สนิท สนม กบ หลาน ฅงแด หลาน ท3 ง สอง ยง เล็ก 
ลุง ใส เคย เล่น  เคย คุย กบ' หลาน อย่าง สนุก สนาน แ ละ เบน กน เอง  เกือบ 
ทุก อา ทํดย์  แม่ ม ว้า จะ พาหลาน ไป  ‘บ ไน ส' เสา,  เสมอๆ  หนึ่ง-สอง 
จำ ไค้ ดี ว่า ลุง ใส ชอบ ริบ ประทาน  กืวย เดี๋ยว เนึ่อ สบ  พอ หลาน ไป  ลุง ใส 
กืเรี ยก ให้ ริบ ประทาน ควย กน เบน ประจำ  ล่า ไม่ พบ กน ส ก หนึ่ง หรือ สอง 
อาทิ ฅย์  ลุง กืม่ก จะ เรียก ให้ ไป หา เสมอ  บาง ค ร1 งลุง โสกื จะ แจก ทุเรียน 
ให้ หลาน เอา กลบ มา ทาน ที่ บ ไน อีก 

นีบ แด่ หลาน เกิด มา ลุง ใส ไค้ เบน ผู้ ให้ ทุก ล็งทุ กอ ย่าง  แม้ กระ 

ท ไห ลาน ท8 ง สอง กำ พร ไพ่ อ ฅงแด่ เล็ก  ลุง โสกื ไค้ ให้ ความ รก  ความ อบ 
อุ่น  เบน ที่ พึ่ง แก' หลาน  และ ลุง ให้ ความ ช่วย เหลือ ครอบ ดร ว ของ หลาน 
ตลอด เวลา  แล ว จํ  ๆ ลุง โสกื จาก หลาน ท ไส อง ไ ปอย ไง ไม มวน กลบ 
หลาน ไค้ แต่ ฅงบ ญ หา ถาม ฅวเ อง ว่า  ทำไม หนอ  ลุง โสผู้ ซึ่ง เบน ที่ รก 
ของ ทุกๆ  คน  จะ ดอง ด่วน ดาย จาก พวก เรา ไป  ชาติ นึ่ลุง ใส ไค้ ประกอบ 
แด่ กรรมดี  แด่ เพราะ กรรม ใน ชาติ ปาง ก่อนก ระ มไที่ ทำ ให้ เรา ดอง จาก 
ก่น  อย่าง ไร ล็ฅา ม บุญ กุศล ที่ ลุง ใส สร ไง ไว้ ใน ชาติ นึ่  คง จะ ทำ ให้ ชาด 
หน ไ ลุง ใส ไค้ มี โอกาส ใช้ ชี วิด ที่ ยืน ยาวกว่า นึ่ 

ลำ ชาติ หน ไมี จริง  ขอ ให้ เรา ไค้ เกิด เบน หลา นของ ลุง ใส อีก 

และ หลาน คง ไค้ มี โอกาส ด อบ แทน พระ คุณ ชอง ลุง บาง  หลาน จะ พยายาม 
ท ไดีและ จะ หม่น ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ลุง โสด ลอด ไป  ขอ กุศล 

ผล บุญ ที่ ลุง ใส ก่อ ไว้ ท1 ง หลาย  จง ไค้ โปรด ส่ง วิญญาณ ของ ลุง โสผู้ เบน ที่ 
ริก  ไป สู่ สุข คติ ดํวย เกิด 

หลาน ท นง-สอง 
(ป ร มา-นรา ธป 


เลา หฅ รา นนท์) 


เจ สน ฬบฅ าโส เมื่อ ค ร1 งสุด ท ไย  เมื่อ  ๓ บ ก่อน  ฅอน กลบ ไป 
เมือง ไทย  ใครๆ  นึก ว่า เจ ส ใ^ จำ ตา โส ไม่ ได้ แล ว แต่ เมื่อ น ไอ* อย ถาม 
เจ ส ไจ ว่า ยง จำ ฅาโ ส ได้ ไหม  เจ สน ยไ บอ กน ไอ อย ว่า จำ ได้  ตา โ ส ชอบ 

เล่น กบ เจ สน ทุกวน  ตา โสช อบ สวม แว่น ตา แล่ วมื ไฟฉาย ตรง หน ไ ผาก 

เอา มา ล่อ เจ สน  เวลา แม่ ก่ บ เจ ส น' ไป ต่ ไง บ าน ตา' โส  ตา โสด็ สอน ให้ เจ สน 


ร ไ) ง เพลง และ แฅไ จร ไ ตลก  ๆ ให้ ทุก คน ที่บไ นห้ว เราะ ก่น 

แม่ เล่า ว่า ฅาโ สร, กเด้ ก ชอบ เล่น กบ เด็ก  เด็ก รไฅ าโส ทุก คน เมื่อ 
แม่ และ' น ไย ง เบน เด็ก  ตา โสท็ จะ พา ขน รถ ของ ฅาโ ส ไป เที่ยว สนาม 

หลวง  ไป กิน ไอ ส ครีม  แ ละ ทุก คน ได้ ร, บ-อนุญาต ให้ ตะโกน แข่ง กน ว่า 
ใคร จะ เสียง คง กว่า กน  แม่ บอกว่า แม่ ยง จำ ได้ ว่า ตอน น น สนุก มาก 

แม่ และ น ไอ อยบ อก ว่า  ตอน นึฅา โส ไม่ อยู่ แล ว ตา โสส บาย ตี 
แล ว แฅไ จส่น กลบ ไป คง ไม่ ได้ พบ ฅาโ ส อีก  เจ สน คิด ถึง ตา มาก และ จะ 
ไม่ ลม ตา โส เลย 


นึก และ เคา รพ 
เจ สัน 


ย'! ล4 ยโส ล {น 


แด่ โสภณ  (ฟ ง หลี)  มหํท ธ โน ภาค'  ผู้ ล่วง ลบ ไป แล ว ขอ 
ให้ โส เพื่อน ไ โก จง ไป สู่สค ฅิภพ ควย เทอญ 

ผม รู้สึก ฅก' ใจ เมื่อ อาจารย์ นง เยาว์  และ บุฅร มา หา ผม ที่ คลี นิ ค' 
ขอ ให้ เขียน บน ทึก ความ จำ ระหว่าง โสก บผม  ก่อน อื่น ผมฅ อง ขอ แก้ฅ ว' 
ควย ผม ไม่ ใช่ นก เขียน  แด่ นิ กลึง ความ ล่ม พน ลี' ซึ่ง มี กบ โส  เพื่อน รก 
เก่า ก เลย จำ เบน ฅอง เขียน จาก ใจ จริง  อาจ มี ขอ ความ บาง ฅอน ไป พา ค พิง 
ถึง บคค ลอน ควย  ด่อง ขอ อภย ควย 

โสภณ  (หลี)  เบน เพื่อ นที่คี มาก  เท่' าที่ค บก่ น มา ฅงแด่ เรา 
ยง เล็ก  เรียน หน ไ ลีอฅ อนฅ นชน  ม, ธยม  ร. ร.  บ พิศ รพิ มุข  (ม.  ๑ - 
ม.  ๔)  ระ หวท่ ง เรียน เรา ท ะ ง สอง สนิท สนม ก่น มาก  เคย ไป เที่ยว ควย ก่น 
เสมอ  ฅอน ปฏิวํ ค1 ใหม่  ๆ เคย ไป คู เครื่อง บน ที่ สนาม บิน ด่วย กน  ฅอน 
เล็ก  ๆ นน ผม ไค้ เคย ไป บ่า นของ โสภณ ที่ บาน แพน  คาง ที่บ็า นพ บคณ 
พ่อ  คุณ แม่  และ นอง ของ โส  แล ะที่บ ไน พ่กข อง โสชึ่ งฒ นบ ไน พก 
ของ ตำรวจ โรง พิก สาม ยอ ค (คอน นิ เปลี่ยน เบน กอง ปราบ สาม ยอ ค) 

โสพิ กอ ยู่ กบ นไ  และ ฟ้ ชาย  (เ ปง คุณ)  ผม ไค้ ไป เที่ยว และ คูหนิ งสอ 
ที่บ่ ไน นิ เวลา ใกล้ จะ สอบ  ไค้ ถาม ก่น เรื่อง การ เรียน  โสเ บิน เพื่อน ที่ดี 
มาก  เรียน, หน ไ) สือเ ก่ง  ซยน  ห้วคี มาก  เรือง คำนวณ โ ส ทำ ไค้ คีม าก 
ไค้ เคย แนะ นำ ผม เรื่อง คำนวณ เวลา สลบ เสมอ  บาง ครื่ง ขณะ สอบ ไล่ ที่ 

โรงเรียน  ผม ยง ปริ กษา กน ล็มี  ผล ของ การ สอบ โสภณ ม่ก จะ ไค้ เลข 

ฅว เคียว เสมอ  โสเ บิน คน ร่าง เล็ก เคย  แต่ นา ใ จอน ประเสริฐ ของ โส ไม่ 


.ใช่ เบน ไป ฅาม ร่าง กาย  กบฅ รง ข ไม ใจ ใหญ่ ช่วย เห สุอเ พอ น เสมอ  เอา 
อก เลา ใจ เพื่อน เสมอ  โดย เฉพาะ ต่ว ผม  รู้สึก' ว' าเ รา' ชะ ตาต่ อง กน  ไว้ 
วาง ใจ ซุง กน แ ละ ศ น-  'เรา คบ กน มา เรื่อย จน ถึงนั ธ ยม  ๔ ใส ออก ไป ต่อ 
โรงเรียน สวน ก หลาบ  (ทาง ดาน ว้ท ยา ศาสตร์)  ส่วน ผม เรียน ทาง ภาษา 
อยู่ โรงเรียน บพิตร พิมุข ตาม เดิม 

หล ไ จาก แยก กน ไป แล ว เรา ไม่ ได้ พบ ก โน  ๓-  ๔ บ ผม มา รู้ 
อีก คร์ง  โส ไป เช่า  ร. ร.  เตรียม อุดม ศึกษา  จบ แผนก วิทยา ศาสตร์ รุ่น 
แรก  เช่า ต่อ วิศวกรรม ศาสตร์ มหา วิทยา ลย จุฬา ล ยก รณ์  ได้ พบ กน อีก 
คร งบ  ๖๔๘๒  ผม เรียน แพทย์ โศ เรียน วิศว  ๆ ไ, ราคี ใจ ควย กํน  โดย 
เฉพาะ บ ๑ เรียน  ? [า V ร 10ร  บ แรก เรา เรียน และ นง ใกล้ ก ใ-น สมอ ขณะ พิง 
ช! I ธ พอ จบ บท  ๑ โสอี แยก ไป คณะ วิศวกรรม เลย  ให้ หลง  ๔ บ 
โส จบ วิศว  ๆ แล ว มาบอก ผม จะ ทำ งาน ททร พย์ สิน ส่วน พระ มหา กษต ริย์ 
ผม บอกว่า เด็ก เล็ก ไป ลูก นอง จะ เขม่น  แฅ ไส อีทไ ได้ ชา ย์งแต่ง เครื่อง 

แบบ ชน โท มา อวด ผม เสีย ควย  พวก เพื่อน รุ่น เดียว กน  โส รุด หน ไ ไป 

ก่อน ใคร ใน ราชการ 

ใน ระยะ นํ้โส กบ ผม ไค้ อยู่ ร่วม ม่าน เคียว กน ฑส์พ ระ ยา มาระ ยะ 

หนึ่ง  เรา มี อะไร ก ช่วย เห สี อก น เสมอ ระหว่าง เรา ทงส อง  เส มีอน พื่นึ่ อง 

ก่น  โสอี คุ้น เคย กบ คุณ แม่  และ พื่นึ่ องของ ผม ทุก คน ได้ ดี เสมอ  ทง 

โสเ บน คน เล็บ หอม รอม รีบ  อด ทน ต่อ ชีวิต มาก  ทำ งาน ได้ ระยะ หนึ่ง 

ล็ ได้' ที่ ปลูก บาน แล5 ว โสล็ เลย ย ไย มา อยู่ บ ไน ของ ค ว เอง  ใน ระยะ ห ล่ง  ๆ 

นึ่เ รา ก็ [ยง, ไป มร หา สู่ ก่น อยู่ เสมอ  ห ล่ง  ๆ โ สมี งาน ส่ง คม มาก ขน  เพื่อน 

ฝง มาก ขน  เบน ผ้ ใหญ่ มาก ขน  และ ได้ มี ครอบ ค รวก บ อาจารย์ นง เยา ว 
ข * 


โสฒ นผ้ฑ หวง คีฅ, อ เพื่อน เสมอ  ไม่ ว่า ใน ธุระ กิจการ งาน หรือ 
กวา ม เดือด รอน  ถไ เพื่อน บอก ไป กิ เบน ย น ว่า เรียบ รอย เสมอ  ผมฅ อง 
ขอ ขอบ คณ วิญญาณ ของ (ส ไว้  ณ ทน ควย  ถไแ มน ว่า ภพ หนาม จริง 
ผม หวไ 3 จะ เบน เพื่อน กน อีก ดุจ ภพ น ขอ ให้ วิญญาณ ของ โส่  อย่า ได้ 

ก ไว ล จง ไป ฒ่ฅฅิ ภพ เทอญ 

ทอง จง  ม ไน ยาน น ท 
นาย แพทย์ ทอง จง  ม ไน ยาน นท 


“น, ๙ เ14เ1ฝึ ยเ? เๆเ ย,, 


ก่อน นิ เคย เห็น อา โส  หยอก ลอก บ่ ลูก หลาน  ได้ ยิน เสียง 

หยอก ลอห็ ว เราะ ภาย1 ใน ครอบ ครา  เมื่อ ยาม เสร็จ จาก ภาระ กิจ ประจำ ว0 น 
ซึ่ง ส่วน มาก จะ เบน ไน เวลา เย็น  บาน ของ หลาน และ บาน ของ อา โ สอยุ่ 

ใน บริเวณ เดียว กน  ความ สนิท ส่นม จง เสมือน ญาติ อ น สนิท  อา โส จะ 
เบน ผู้ที่ เรียก เสียง หว เราะ ได้ จาก พวก เรา  ซึ่ง มี ลูก  ๆ ของ อา โส  พวก 
หลาน  ๆ และ ลูก หลา นบ ไน ว่าว ภู  เมื่อ มี โอ กาล พวก เรา จะ มา ชุมนุม 

ปรึกษา หารือ ก่น  บาง ครืง จะ นำ อาหาร ของ แค่ ละ บาน มา ร่วม รบ ประ- 

ทาน ที่ บริเวณ สนาม หญ่า หนา บาน อา ใส  เรา สนุก สนาน ก ไน สมอ 

ฅ่อ ไป นิจ ะ ไม่ ได้ เห็น อี ก แล ว หลาน ไม่ คิด เลย ว่า จะ รวค เร็ว 


ถึง เพียง น คืน, นิ นิ' หลาน ยง' จำ' ได้ ดี  ทุก คน กำ ส่ง เฅรี ยมฅ วเฃ ไ นอน 

บ่าง ก็ หล บแลว  แด่ ค อง ส ดุ้ง คืน ทน, ที ที่ใด้ ยิน เสียง' รอง ขอ ความ ช่วย 

พวก หลาน ใจ หาย  นึก ถึง อา โสท นที  เพราะ อาการ ของ อา โสฅ อ นคิา ไม่ 
ค่อย คืน ก แม้ หมอ และ พยาบาล จะ ช่วย กน อย่าง เดีม ที แล วก ฅาม  แด่ ก 
ไม่ สามารถ เห นิยว ร2 งด่อ ไป อีก ได้  อา โสจึ งฅ อง จาก พวก เรา ไป ใน คืน 


ว่นนิ น คืน ที แสน เครา 


จาก หลาน  “บ้าน สต ะส ค” 


ใน บ ๒๔๘๕  ระหว่าง สงคราม โลก ครํ้ง ที่  ๒ ผม และ คุณ 
โสภณ  ม ห" ทธโ นภา ศ เขา ทำ งาน ใน สํๆน ไา งาน ท รพย์ สิน  ๆ กอง ช่าง 
แผนก วิศวกรรม ฅอน น1 น เรา ทำ งานอยู่ กน คน ละ ว่ง หวด  ผม อยู่ จง หวด 
ลำปาง  คณ โสภณ อยู่ จ ไหว" ด ชลบุรี  ฅว่ง คน ด่าง ไม่ รู้ จก ไม่ เคย เห็น หน ไ 
กน  แด่ คุณ ธง  จำ บรฅ น เบน สื่อ กลาง โดย แนะ นำ ให้ รู้ จ" กก น ทาง 

มโนภาพ  จะ ดวย เห คุ ใด บน คาน ใจ ให้ เรา ทงส อง ชา บ ชงด่ อก น 

ด่อ มา เรา ได้ กลบ มา รบรา ช การที่ ลำ นก งาน ท รพ ย์สิน  ๆ เรา 

ท1 ง สอง ก็ คบ เบน เพื่อน สนิท กน ยีง ขน  พ. ศ.  ๒๔๙๒  เรา ได้ ที่ ของ 

ลำ นก งาน  ฯ อยู่ ติด ก" น แลว สร ไง บ ไน คน ละ หล" ง ใน รว เดียว กน  เรา 
ด่าง ก็ มี ค รอบ ครว ยง’ ทำ' ให้ เรา  ‘ ย็งมี ความ สนิท ชิด ชอบ ก" นย็ง ขน ดุจ ญาติ 
อ" น สนิท 


ว" นที่  ๓๐  พฤษภาคม  ๒๕๑๘  บ" งเอิ ญ เบน วน ที่ ผม เช่า นอน 


แด่ หวด า ส ดุ้ง ดื่น เมื่อ ไค้ ยิน เสียง เรียก ของ ลุก หลาน  เวลา ประมาณ 

๒๔  น.  เศษ  นึก ได้ ท นที ว่า มี อะไร เกิด ขน กบ อา โส  จึง วีง เช่า ไป ช1 น 
บน ใน หอ้ง นอน ท นที เห็น ลูก เมีย กำ ลํง ช่วย กน แก้ ให้  V เนศื นส ฅอย่  จึง 

เข ไ ช่วย อีก โดย อ" าโน มด เสียง อา นง พรีา เรียก ชื่อ ให้ สติ อยู่ ตลอด เวลา  ผม 
และ ลูก หลาน รีบ นำ ส่ง โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ล ไท นที  ใน ระหว่าง 


ทาง ผม ได้ ประคอง พา โสม าฅล อด ทาง  ใน ใจ ภาวนา ขอ ให้ ชีวิฅ ของ คุณ โส 
จง ปลอด ภ ไ] ใ, นคร* งนึ เถิด  เมื่อ รถ ถึง โรง พยาบาล นาย แพทย์ นำ เข ไห้ อง 
ฉุกเ ฉิน พยายาม ช่วย ชีวี ฅทุก วิธี จน สุด ความ สามารถ  แดก ไม่ สามารถ 

จะ ช่วย ชี วิด ไว้ ไค้  ดอน น นพ วกเ  รา ด่าง ก็เ ศรี าโศ รก เช่า หาก นความ 


อา ลยรี ก 


(๑๔) 

วน ที่  ๒๒  มิถุนายน  ๒๕๑๙  ซึ่ง เบน วน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
'คุณ โสภณ  มหฑ ธ โน ภา ศ ฅอง จาก ลูก เมีย  เพื่อน ฝูง ไ ปก1 อ น' ท1 ง ๆ ท 
อา ยยไ ไม่ สมควร  ทำ ให้ ผม มี ความ เศร าโศ รก เสียใจ  นึก ถึง ความ เออ 
อารี ของ เพื่อน เหมือน ญาฅิ อ น สนิท  ทำ ให้ ผม และ ครอบ ครว ระ สี กถง 

ขอ ให้ ลวง วิญญาณ จง ไป สู่สม ปราย ภพ ที่ มีแฅ่ ความ สขส งบ เทอญ 

? {โ)  ศ 8 ต ะ คุ  9ไ 


ฃอก ราบ ยอบ ฬระ คุณ) 

เจ ไ ภาพ สวด ใ 1 ระ อภิธรรม 


๓0  พ. ค ๑๘ 
๓๑  พ. ค ๑๘ 
๑ ม. ม.  ๑๘ 
ไ®*)  3ไ .ม.  ๑๘ 
๓ ม .ม.  ๑๘ 

๔ ม. ย ๑๘ 
๕ ม. ย.  ๑๘ 


ครอบ ค ร่วม หํทธ โน ภา ศ และ เอ ยม ประ ภํส สร 
ครอบ คร่ว่ วร เนตร  ว่าว ภู่  และ สัต ะสุฅ 
คุณ บา นวล  จำ บร่ ตน์  และ บุตร ธิดา 
โรง เรย น ปทุม คงคา  และ ครอบ คร้ว่ ประ ทุม มาศ 
เพ อ นบ พิตร พิมุข รุ่น  ๙ & และ เพิอ นอก ษร 

ศาสตร์ฯ . 

โรง เรย น สต รวิ ทยา 

กอง ช่าง-สำ นไา งาน ท ร่พย์ ส่วน พระ มหา กษํต์ ริย 
และ เพิอ น วิศว  ฯ จฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล' ย 


ธรรม เบน เครือ ง ประคบ ใฉ 

แสดง ทาง โทร ทศ น็๋  (ท. วี.  ช่อง  9)  ไน รายการ นา ทืช่วิ ต ก่อน นอน 

วน เสา ร็๋ท  23  สิง ทา คม  2518 

โดย สมเด็จ พระ ญาณ ส่ง วร 

เจา อาวาส วิด บวร นิเวศ วิหาร 
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ท่าน สาธุชน ท8 ง หลาย  หัคนึ่  ถึง เวลา มา แส คง ธรรม ประ ดิบ ใจ 
จึง ขอ ให้ ท่าน ท8 งห ลาย ค8 งใจ พง  เพี่อ ให้ พบ ความ สงบ ใจ  และ พบ ความ 
จริง  ตามพระ ธรรม  กำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ เจ่า  อิน ความ สงบ ใจ 
นน  ก็ อาจ จะ มผู้ กล่าว แข็ง ว่า  ยาก ที จะ ได้  เพราะ ตอง นิภา ระ 
ธุระ จำ ตอง ปุฎิบ ติ ประจำ  ตอง พบกํ บ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ อ ย, เบน 

อ น มาก  ที ทำ ให้ ตอง เกิด ความ หังว ล ห่วงใย  แม้ เช่น นิ นก็จ วิง 
แต่ ก็ ควร แบ่ง เวลา ที จะ พิจารณา จํ ดทำ สิง ที เบน กร ณ์ยะ ของ ตน 
แบ่ง เวลา ที จะ พุก ผ่อน  หรอ ว่า แบ่ง เวลา ที จะ ให้ พบก่ บ ความ สงบ 
ใจ  ซน บน สิง ที ทำ ไค้  ใน เม อม การ ผก หัต ป ฎิบต่ ให้ ถก ทาง  และ 
เม อ ไค้ พบ หับ ความ สงบ ใจ แล2 ว ก็ จะ1 ได้ บ่ ญ ญ' าอน จะ พบ ความ 

จ วิง ตาม เหตุ และ ผล  หัน จะ ทำ ให้ สา มาร ถุปฎิ บฅิก รณ์ ยะ คอ กิจ 
ที่ พง ทำ ของ ตน  และ ท จะ แก้ไข ปรบ ปรุง สิง ต่าง  ๆ ให้ ไค้ ริ บ ผล 
ดขึน  อิน ทาง ปฏิ บ^ ให้ เกิค ความ สงบ ใจ ทาง หนึ่ง น8 น ก็ฃอ เสนอ ใน 


วน น ให้ ท่าน ทํ้งห ลาย ได้ ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ ว่า ทรง 
เบน พระ อร หง  คือ ทรง เบน ผู้ ไกล กิเลส  อ นความ หมาย ว่า  ทรง ไม่ มี 
กิ เส ส เครื่อง เศ รำ หมอง ใจ  เบน คน ว่า  ฅํณ หา ความ คน รน ทะยานอยาก 
ราคะ ความ คด ใจ ยินดี  โลภ ะ ความ โลภ อยาก ได้  โท ละ ความ โกรธ แค2 น 
ข4 ด เคือง  โมหะ ความ ลุ่ม หลง ควย ประการ ท1 ง ปวง  จึง ทรง เบน ผู้บริ ศุทธ 
ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง จิฅใ จที่ง หมด  ท่าน ผู้ เบน พุทธ ศา สนิก ชน 
ดือ  ผู้ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ย่อม ได้ มี พระ พุทธปฏิมา  ไว้ สก กา ระ 
บูชา ของ คน  คลอ ค จน ถึง ท' เบน องค์ เลึก  ๆ และ ประคบ อยู่ ที่ฅน เอง 

ซึ่ง แม้ จะ เบน ทน ไง ถือ วว้เ บน เครื่อง คุ้ม ครอง บอ งก' น แค1 ก็ พึง ระลึก ถึง 
สาร ค ถะ  คือ ลึงท็่ เบน แก่น สาร ประ โยชน์ อ น แท้ จริง ว่า  ก็ เพื่อ เบน ท 
ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ  เช่น  เบน ผู้ ไกล กิเลส  ด ไ) ที่ กล่าว มา  เมื่อ เบน 
ค ไ) น์ก็ จะ นำ จิค ใจ ให้ เกิด ปสาท ะ ถึง ความ เลื่อมใส นำ ให้ เกิด ความ นิยม 
ใน อนที่ จะ ป ฏิบฅ คาม พระ ธรรม คำสํ ง สอน  เมื่อ เบน คง นิ  ความ ระลึก 
ถึง พระ พุทธคุณ  อา ศยพ ระ พุทธปฏิมา แม้ ที่ หอย คอ อยู่  อน จะ นำ ให้ 
เบน ผู้มีจิ ค ใจ ได้ พบ ก็ บ ความ สงบ  ได้ พบ ก็ บ ความ บริสุ ทธ  แม้ ใน ขณะ 
ที่ ระลึก ถึง  และ จะ ทำ ให้ ได้ ละ ความ ชึ๋ว  ประ พฤคิ ความ ดี  แม้ แค่น2 อย 
หนึ่ง เช่น น์ก็ย่ อม จะ เบน ประโยชน์ อย่างมหาศาล 

เพราะ ฉะ น น ก็ฃอ เชิญ ชวน ไห้ ท่าน สาธุชน ที่ ง หลาย ได้ ระลึก 
ถึง พระ พุทธคุณ  อ น นำ ให้ เกิด ความ สงบ ใจ  คง กล่าว  แค่ ใน ขน น 
ก็ พึง เข ไ ใจ ว่า ไม1 ได้ หมาย ความ ว่า  จะ ให้ ปฏิบ ค เบน ผู้บริ สุทธ สน เชิง 

ไกล กิเลส ด็วย ประ การที่ ง ปวง อย่าง พระ พุทธองค์  เพราะ เมื่อ ยิง อย่ ใน 

โลก  ก็ จะ คอ งอย่ ควย กิเลส และ ความ ดี ความ ช วที่ง หลาย  แม้ เช่น น น 


ด0 


หม่น ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ อยู่ เนอ ง ๆ และ ได้ พบ กิบค วาม สงบ ใจ 

อยู่ เนือง  ๆ ถึจะ ได้ พบ กบ ความ ไกล กิเลส  ได้ พบ กิ บ ความ บริสุ ทธื้  ได้ 
พบ กบ ความ ดี  แม้ ใน ขณะ น คือ  ใน ขณะ ที่ ได้ พมกิ บ ความ สงบ ใจ นน 
เพราะ ใน ขณะ ใด ที่ ได้ พบ กิ บ ความ สงบ ใจ  ใน ขณะ น น ก็ ย1 อม ได้ พบ 
กิ บ ความ ไกล กิเลส  ได้ พบ กิ บ ความ บริส ท ธ ถา หากว่า  ย ไ) หนา แน่น 
อยู่ ควย กิเลส  อนป ระ กอบ ควย ความ กิงว ล เร่า รอน ท ะ ง หลา ยแลว  ก็ จะ 
พบ กบ ความ สงบ ใจ ไม1 ได้  เพราะ ฉะ' น น ก็' ขอ' ให้ ทำ ความ เขา ใจ ดงนึ่ 

อนึ่ง  เมื่อ ได้ พบ กิ บ ความ สงบ ใจ  และ ก็ ขอ ให้ ฅง ใจ พิจารณา 
ให้ พบ กิ บสจ จะ คือ ความ จริง ใน เรื่อง ที่งห ลาย ต่อ ไป  อ' น เบน ทา งบ ญญา 
เพราะ วกิเ รา ท1 ง หลาย เกิด มา เบน มนุ ษยนึ่ น มสม บฅิ ประเสริฐ ที 

ติด ตนมา กิ คอบ ญญา น เอง  ซึ่ง เบน  สะ ชาติ บ พญา  บ พญา ที่ ได 
มา พร8 อม กิ บ ความ เกิด 

เพราะ ฉะ น น ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง แสดง ว่า  ความ เกิด 

มา เบน มนุษย์ นึ่  ควย ผล แห่ง กุศล ธรรม  หรือ กุศล กรรม  ธรรม หรือ 
กรรม ที่ เบน กุศล  ฉะ นนไ ม' เผลอ บ พญา เสีย  หม่น อบรม เพ็ม เติม บ พญา 
อยู่ เสมอ  และ มสติ ที จะ หม่น พิจารณา คน หา ความ จริง อยู่ เนอ ง ๆ 
แล ว ก็ จะ ได้ พบ ก ไช ส1 จจะ คือ ความ จริง ตาม วิสํย ของ บญญ าขอ งฅน  แต่ 
ใน ฃนนึ่ การ พิจารณา  เพื่อ ให้ พบ ส่จจ ะนน  ก็ จะ ได้ กล่าว นำ อา ศ ย แนว 
ธรรม คำ สง สอน ของ สม เก็จ พระ บรม ศาสดา  ความ จริง ที่ จะ พิง คน หา 

เพื่อ ให้ พบ คาม แน ว พระ ธรรม คำ สํ่ง สอน ใน วน นึ่นน ก็ จะ เสนอ เพื่อ เบน 
ขอ คิด ว่า  ทุกๆ  คน เรา น].) อะไร เมน ไห ญ่ม อะไร ปกครอง  ใน ขอน 
ก็ฃอ แ นะ นำ ให้ รู้ จก พระ พุทธ ศาสนา ดวย ว่า  ต่าง จาก ศาสตร์ อื่น  ๆ ใน 


๔ 


ภาย นอก  ศาสตร์ อื่นๆ หรือ ระบบ อื่นๆ  น น เมื่อ กล่าว ถึง ว่า อะไร 
เบน ใหญ่  อะไร ปกครอง ก็ ย่อม จะ กล่าว ไม่ ฅาม ศาก ฅรืน น ๆ ฅาม ระบบ 
นํ้น  ๆ แต่ ว่า ใน พระ พทธ ศาสนา น1 น กล่าว สรุป ฅาม ที่ พระ พุทธ เจา ได้ 
ทรง แส คง ไว้ น น ส็งที่ เบน1 ใหญ่  ถึง ที่ ปกครอง อยู่ ใน ทุก  ๆ คน น สรุป 
ไค้ เบน  2 อย่าง  คือ  ต0 ณ หา อย่าง ท นง  ธรรมะ อื่กอ ย่าง ห นง  เมื่อ 
มี ฅไแหา เบน ใหญ่  มฅ่ ณ หา ปกครอง เรย กว่า ติณ หา ธิปไ ฅย  เมื่อ มี 
ธรรมะ เบน ใหญ่  ม ธรรม ปก ดร อง เรียก ว่า ธรรม าธป ไฅย 

ต' ณ หาน น ไค้ แก่ ความ คน รน ทะยานอยาก ต่าง  ๆ ฃอง ใจ  เบน 
กาม ต' ณ หา  ความ คน รน ทะยานอยาก ไป ใน กาม  คือ  ถึง ที่ อยาก ไค้  ที 
ชอบ ใจ ที่ ง หลาย  จะ เบน ถึง ไร  ๆ ก็ ตาม  ภวฅ ไ!- เหา  ความ ด้น รน ทะยาน 
อยาก ไป ใน ภพ  คือ  ความ เบ็1 น น น เบน' นี่  เช่น อยาก ดำรง ตำแหน่ง น น 
ตำแหน่ง น ดำรงความ เบน ใหญ่ ท8 ง หลาย  วิภว ตํณ หา  ความ ด้น รน 
ทะยานอยาก ไป ใน ทาง ทำลาย ล ไง  คือ  ทำลาย ล ไง ถึง ที่ ไม่ ชอบ ใจ ภาวะ ที่ 
ไม่ ชอบ ใจ ตลอ ค จน ถึง ทุก คล ที่ขค ฃวา งที่ง หลาย  ให้ พินาศ หมด สน ไป 

ฅไ! เหา คือ ความ ด้น รน ทะยานอยาก ของ ใจ  ด, ง กล่าว มาน  ย่อม เบน ใหญ่ 
ย่อม ปกครอง ใจ ของ ทุก  ๆ คน  ที่ยไ เบน ทาส ของ ต, ณหา อยู่ อ' น เรียก ว่า 

ฅํณ หา ทา ใส  คือ ความ เบน ทาส ของ ฅณ หา  และ ทุก  ๆ คน ใน โลก 
น ไม่ ว่า จะ เกิค ใน ประเทศ กิน ไหน  จะ อยู่ ที่ ไหน  จะ เบน อะไร  ก็ ย่อม 
มีฅณ หา  คือ  ความ ด้น รน ทะยานอยาก คง กล่า วน  ครอบ งำ ใจ อยู่ ควย 
กน ท1 งสน  อยาก ได้ ถึง น น ถึง น อยาก เบน ใหญ่  เบน โต  อยาก ที่ จะ 
ครอบ งำ ครอบ ครอง  และ อยาก ที่ จะ ทำลาย ล ไง ถึง ที่ ไม่ ชอบ ภาวะ ที่ ไม่ 

ชอบ  ตลอ ค จน ถึง บุคคล ทีช่ค ขวาง ความ อยาก คํง กล่าว ของ ตน ต่าง  ๆ 


ฉะ น1 น ฅณ หาด ไก ล่า วน  จึง เบน อธิป ไฅย  คือ  เบน ใหญ่  อย่าง หนึ่ง 
อีกอ ย่าง หนํง ธรรม  ธรรมะ นะนไ ด้แ ก, ความ ถกฅ อง  ฅาม ส ไ) จะ คือ ความ 
จริง ฅาม เหตุ และ ผล  เบน ความ ลี เบน คุณ เก อกูล  ธรรมะ ดง กล่า วน 

ย่อม เบน ใหญ่  เบน อธิป' ไฅย อีก ทาง หนึ่ง สำ ห' ร็ บผู้ที่ ป ฏิบํฅ ธรรม  มี 

จิต ใจ ประกอบ ดวย ธรรม  คืง อยู่ ใน ธรรม เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ กล่าว โดย 
สรุป แล วสี งที่เ บ็น ใหญ่ ที่ ครอบ ครอง จิต ใจ ของ ทุก  ๆ คน อยู่  จึง มี  2 
อย่าง  คือ  ต่ญ หา  อน เรียก ว่า  ต่ณห าธิป ไฅย  ธรรมะ อน เรียก ว่า 
ธรรมาธิปไตย  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ย่อม แสดง สรุป ไว้ ดไนี่  นี่ แหละ 
คือ พระ พุทธ ศาสนา ไม่ เกี่ยว กบ ระบบ  ไม ไกี่ย วก โบ ศาสตร์ อ' น เที่ยว, แก่ 

การ ปกครอง  หรือ เที่ยว แก่ ผู้ เบน ใหญ่ ใน ภาย นอก ท1 ง หลาย  พระ พุทธ เจา 
ทรง แสดง พระ ธรรม คำ ส็่ง สอน คืเพื่ อช ก ชวน ให้ บุคคล ทุก  ๆ คน  ไค้ พา 
กน ปฏิบ่ ต ธรรม ะแ ละ ธรรม ที่ ทรง สง ลอน อ น เรียก ว่า ความ ถกฅ อง  คื ง- 
ก ล่า ว มา นี่  อนที่ จริง กยไ ไม่ ใช่ ความ หมา ยอน สมบูรณ์  เมน แต่ เพียง 
การ กล่าว นำ  แล วให้ จบ เอา ประเด็น หรือ ใจ ความ ไค้ ไว้ ก่อน เท่า น น 

เพราะ ฉะ น น ด็พีง ทราบ ว่า คำ สํง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไอ น 

เรียก ว่า ธรรมะ นี่  ที่ เบน ประการ แรก ที่ คือ ศีลนํ น เอง  ดงที่ ท่าน ทงห ลาย 
ผู้น่ บ ถอ พุทธ ศาสนา ก็ ย' อม, ได้ ทราบ กน อยู่  และ ศลน นเม อ กล่าว 
สรุป โดย ย่อ แล่ ว ก็่ดอ วิรฅ  คอ ความ ตง ใจ งด เวน ใจ ของ ฅไเ อง 
จาก เจตนา คอ ความ จง ใจ ที จะ ประพฤติ ล่วง ละเมิด น นๆ อ น เจตนา 
คือ ความ จง ใจ  ที่ จะ ประพฤติ ลวง ละเมิด นึ่น  ๆ จะ กล่าว ตาม หล, ก ของ 

ศีล  5 เท่า น น ที่ คือ ว่า  เจตนา คือ ความ จง ใจ ที่ จะ ฆ่า เขา บาง  ที่ จะ ล ก 
ทำลาย สม บ0 ต ของ เขา! ไง  ที่ จะ ประพฤติ ผิด ประเพณี ทาง กาม บาง  ที่ จะ 


'ช 


พูด เท็จ บาง  ฅลอ ค ถึง ที่ จะ ดื่ม นา เมา อ น เบน ฐาน ของ ความ ประมาท 

เพีม ความ ประมาท ให้ แก่ จิฅใ จย็ง ขน ไป บาง  อ น เจตนา คือ ความ จง ใจ 

ดง ที่ กล, ไว มาน  กยไ เกิด ขน จาก ฅณ หา คือ ความ ทะยานอยาก  ดง กล่าว 
มา ข ไง คืนนํ น เอง  ทุก  ๆ คน เมื่อ มีด่ณ หา คือ ความ ดน รน ทะยานอยาก 

ครอบ งำ ใจ  และ ให้ บ่ง เกิด ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง ด่าง  ๆ ประ- 
กอบ ไป ควย  เมื่อ เบ่ นอ ย่าง น จึง ไค้ มี ความ จง ใจ ที่ จะ ฆ่า ที่ จะ ทำ ราย กน 
และ กน ลง ไป บาง  ที่ จะ ลว้ ไทร พย  ที่ จะ ทำลาย ท รพย์ ของ กน และ กน ลง 
ไป บ่ าง ดง น เบน ด่ น 

เพราะ ฉะ น น ธรรมะ คือ คำ ส1 ง สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ จึง ทรง 
ส่ง ล่อน เบน ประการ แรก ให้ คง วรต  คือ ความ คง ใจ งคเ วน ใจ ของ ค ว เอง 
ลง ไป ว่า ไม่ ทำ  ด่ณห ๆ ใน ใจ ส่ง ให้ ทำ  ส่ง' ให้' ฆ่า เขา บ่ ไง' ให้ ลกข อง เขา 
บ่าง เบน ค น ดง กล่าว  แค่ ธรรม คือ คำ ล่ง ล่อน ของ พระ พุทธ เจ ไ ส่ง ว่า อย่า 
ทำ  ให้ เวน ไม่ ทำ  และ เมื่อ เวน ไค้ ด ไน แล ว เรียก ว่า เบน ศีล  และ ศีล 
น เอง เบน ธรรม ประการ หนึ่ง  อน เรียก ว่า เบน ความ ถูก คือ ง ทำไม จึง 
เบน ความ ถูก คือ ง ใน ข ค้อ นึ่มี เหตุผล อยู่ ฅาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ไค้ ทรง แล ดง 
ไว้ เอง ว่า  หล กที่ จะ พิจารณา ว่า เบน ธรรมะ  หรือ เบน ความ ถูก ฅํอง 

หรือ ไม่ น นคื คือ หล ว้า สม ภาพ  คือ หส่ก ความ เล่ม ธกํน  และ' หล ก ความ 
เสมอ ก่น  อ น เบน หล, กิ ล่ม ภาพ  ใน พระ พุทธ ศาสนา น น ก็ ด่าง จาก 
สม ภาพ  ใน ระบอบ ภาย นอก  ใน ค ทธิ ภาย นอก อีก เหมือน กน  จึง ขอ 
แนะ นำ ให้ รู้ จก  สม ภาพ  ของ พระ พุทธ ศาสนา ว่า  ทรง หมาย ถึง ว่า 

ให้ ทุก  ๆ คน พิจารณา เปรียบ เทียบ ระหว่าง ฅนก่ บ เขา คือ ผู้ อื่น  ระหว่าง 
ผู้ อื่น กบ ฅนเ อง ว่า  ผู้ อื่น ก็ รว้! ชีวิต  รก ท รพย่ สม บฅข อง เขา  ตน เอง ก็ 


รก ชีวิฅ  รก สม บด ของ ตน เอง เบน ต่น  เมื่อ ท2 ง สอง ผาย  คือ ท1 ง เขา 
ทงเ รา หรือ ทีงเ รา ทีงเ ขา  ต่าง มี ความ รก, ใน' ชี วิด ใน ท' รพ ย ๙ สม บฅเ บน คืน 


เสมอ คืน  น คอ สม ภาพ  ด อเส มอ กน  และ เมื่อ เบีน คไน์ แล่ ว เมื่อ 
ไม่ ต่อ ง การ ให้ ใคร มา ทำลาย เรา  ไม่ ต่ องการ' ให้ ใคร มา ล, โ) ท' รพ ย์ฃ องเรา 
เรา คือ ย่า ไป ทำลาย เขา  เรา คือ ย่า ไป ล' กฃอ งๆ เขา  อย่าง น เบน ฅํน  การ 
พิจารณา เปรียบ เทียบ ให้ เห็น ถึง ความ รก ของ เขา ของ เรา  ของ เรา ของ 

เขา  เทียบ เคียง ก น ดง นแลว  เมื่อ เบน ดง นแล ว คืปฎิ ม่ฅ ละ เวน การ 
กระทำ ที เรา ไม่ ชอบ ให้ เขา กระทำ แก่ ฅน  โดย ที เรา ไม่ ทำ แก่ เขา 


เพราะ ฉะ น1 น,  จึง ได้ ทรง บ พญฅ ศีล ขน คือ ให้ เวน จาก การ ฆ่า 

การ ล' ก เบน ด น เพราะ ทุก  ๆ คนคื ย่อม มี ความ รก ใน ชีวิฅ มีด วาม รก ใน 
ท ร' พย่ สม บด  มี ความ รก ใน ครอบ ครว  บุ ดร ภรรยา  มี ความ รก ใน สุข 
ประโยชน์ ของ ฅน  ๆ ของ กน และ คืน  และ เมื่อ เบน ด ไน แล ว คืให้ พิง 
เวน การ กระทำ  อ นฌ็น์ การ เบียด เบียน กนและ กน คง กล่า วน น, เสีย  และ 
ใน ขณะ เดียว กน ทุก  ๆ คนคื มีจิฅ ใจ  ทีมีฅ ณหา  ความ ดีน รน ทะยาน 

อยาก มี ประมาท คืน อยู่ นอ ย หรือ มาก  เพราะ ฉะ นนคื อย่า ไป ดื่ม นา เมา 

อ น จะ เบีน การ เพิม ความ ประมาท กน ให้ มาก ขน ไป อีก  จึง ได้ บ ญญํฅ 

ศีล  5 ขอ  ขอ ที  5 ให้ เวน จาก การ ดื่ม น์าเ มา เสีย ควย  เพราะ ฉะ น1 น 

ขอ ให้ ท่านที ง หลาย  ได้ รู้ จก สม ภาพ  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ต่งที กล่าว 
มาน แล ว ให้ ด1 งใจ สมาทาน ศีล ขนด วยฅ น เอง  ว่า เรา จะ เวน จาก การ 

ฆ่า เขา  ทำลาย เขา  เวน จา กล ก ของ เขา  เวน จาก ความ ประ พฤฅิ ผิด 
ประเพณี ทาง กาม ไม่ ผิด ลูก เมีย ใคร  เวน จาก การ พูด ๓ จอน เบีน การ ฅด 
ประโยชน์ ของ คืน และ คืน  แ ละ เวน จาก การ ดื่ม น์าเ มา อ6 นเบี น ฐาน ของ 


ความ ประมาท  และ ให้ คง ใจ อบรม เม ฅฅา จิฅ  หวง ดีฅ่อ กน และ กน 

หวง ความ สุข ประ โย ชน ฅ่อกํ น์แ ละ โ! น ฅ1 งใจ ประกอบ สม มา อาชีวะ 

ยินดี อยู่ ใน แฅ่ ครอบ ครว ของ คน ไม นอก ใจ กน  และ คไ ใจ พูด แค คำ สฅย์ 
คำ จริง ที่ เบน ประโยชน์  เก อ ทูล ก่อ ให้ เกิด ความ สาม คดี  และ เวน จาก 
การดี ม นา เมา หรือ ความ ประ พฤฅิ อย่าง อื่น  อน จะ เบน การที่ เพิม พูน 

ความ ประมาท ขน ไป อีก  เมื่อ เบน ดงนี่  นี่ แหละ  จึง ได้ ชื่อ ว่า ได้ พบ กบ 
สน ฅิดีอ ความ สงบ  ได้ พบ กบ ความ จริง 

เพราะ ฉะ น น กิ ขอ ให้ ท่าน สาธุชน ท1 ง หลาย ได้ ใช้ จิต ที่ สงบ นี่ 
พิจารณา คาม ก่อ ย คำ ที่ กล่าว มา นี่  เพื่อ ให้ พบ สจจ ะดีอ ความ จริง ควย 

บ ญญา  และ เมื่อ เบน ด่งนี่ แล วก ขอ ให้ ท่าน สาธุชน ท่งห ลาย ได้ พา กน 
เจริญ ด ไย ศล เถิด  แห้ ฅาม ที กล่าว มาน  ตาม สามารถ  และ ก็่ฃอ 
อำนวย พร ให้ แก่ ท่าน สาธุชน ทงม่ วง  ด ไย อายุ  วรรณะ  สุข ะ 


พละ  เท อ ณ. 


“กุมาร บญ หา” 

พระ มหา ระ แบบ  ฐิต ญาโ ณ ว ด บวร นิเวศ วิหาร 

0 

ถาม  ทำไม  แม่ ชบา ง รูป จง ห่ม จาร สันํ้า ตาล? 

ฅ อ บ เรื่อง แม่ ชี จะ ห่ม ผไสี อะไร น น ไม่ มี ขอ ห่าม ไว้ ที่ ใ ทน 

เพราะ ว่า แม่ ชี ใน สมี ย พุทธกาล ไม่ มี  ส่วน แม่ ชี จะ เกิด ฃนใ นฒ โ] ใด น น 
ยง หา หฅก ฐาน ที่ แน่ นอน ไม่ ได้  แฅ่ น่า จะ เบน การ พฒ นา มา จาก อุบาสิกา 
ที่ ถือ ศีล อโบ ฒแลว นอ นวด ใน คน น น โดย มีที่ พก เบน ส่ดส่ วน ล็ก ด่าง 
หาก จาก พระ  และ ใน ฐานะ ที่ เบน คน มี ศีล  กิน0 าผไ ขาว มา ห่ม ท่อน  ด่อ มา 
กก ลาย เบน นุ่ง ควย  ใเา น ๆ เขา กลาย เบน นุ่ง ขาว ห่ม ขาว ไป  แบบ ชี 

ปะขาว  ซึ่ง พฒ นา มา จาก อุบาสก จำ ศีล  แม่ ชี จึง จด เบน อุบาสิกา บริษ ท 
ไม่ ใช่ เบน ภิกษุณี บริษํ ท เมื่อ ฌืน อุบาสิกา  จึง สามารถ จะ นุ่ง ห่ม อย่าง ไร 
ก็ ได้ คาม, ใจ ปรารถนา  และ ความ ชอบ ของ แด่ ละ คน  ต่อ มา พวก อุบาสิกา 
ที่ เข ไว ดจำ ศีล เฉพาะ วน พระ  ได้ กลาย สภาพ จาก การ นอ นวด เฉพาะ คืน 
ร โ) ษา ศีล  ก็ มา ถือ เพศ เบน แม่ ชี  โดยอยู่ เบน ว ด หรือ อยู่ ภาย ใน ว่ด  อีก 
บริเวณ หนึ่ง จาก พระ  ส่วน การ นุ่ง ห่ม ก็ เบน ไป ฅาม ความ พอ ใจ  เพราะ 
ไม่ มี พระ พุทธ บํญญํ ฅไว้  แด่ โดย มาก เรา จะ พบ ว่า แม่ ชี จะ นุ่ง ขาว ห่ม ขาว 
อ น เบน การ แสดง ว่า  ฅน ท่า ล่ง ทำ กาย  วาจา  ใจ ของ ฅนใ ห้บริ สุทธึ้ 
เห มีอน ผา ขาว  นาน เข ไ บาง คน นุ่ง เหลือง  หรือ สี อย่าง อื่น เช่น สี นา ฅาล 
เบน ด น ซึ่ง มีลย่ เบน ส่วน, นอ ย ส่วน ใคร จะ น่งห่ มอ ย่าง ไร  ไม่ ผิด อะไร 


๑๐ 

ที่งน น ขอ เพียง แฅ่อ ย่า ใป ใช้ สี เดียว กบ พระ  และ นุ่ง ห่ม อย่าง พระ ก 
แล ว กน. 

ถาม  พระ ฃจ กร ยาน  ผิด ริน ไ] หริ อ ไม,  ?. 

ตอบ  กำ ถา มน ถาม กวาง ไป  ถา พระ ขี่จํ กร ยาน โดย มี คน อื่น ขบ 
ก็ ไม่ ผิด อะไร  เพราะ เหมือน กบ การ ขี่ รถ อย่าง อื่น  หรือ เรือ เบน ฅ น 

แฅ่ ถา พระ ไป เบน คน ถีบ จ กร ยาน เอง  เมื่อ' ว่า ก็ น่ฅา มวิน่ ย ก ไม่ ผิด วิ น โ] 

เพราะ ลม โ] พระ พุทธ เจ ไ ไม' มีจํ กร ยาน  แค่ ก็ มี: ม, หา ป เทศ  คือ หล โาที่ ทรง 
วาง ไว้ เพื่อ เปรียบ เทียบ  สำ หรบ ค่ โด สี น' ว่า อะไร ด่วร ไม่ ควร  ใน กรณี 
ที่ ของ นนไ ม่ใา รง ห่าม และ อนุญาต ไว้  จ1 กร ยาน ก็ น่า จะ สง เครา ะ ห6 เข ไก บ 
เรือ  เพราะ เบน, พาหนะ เหมือน กน  เรา จึง ไม1 อาจ จะ กล่าว ได้ ว่า ถ ไพ ระ 
ถีบ จึกร ยาน แล่ วจะ ผิด วิน โ!  แค่ น่า' จะ ผิด กฎหมาย เพราะ ใ ม, ม ใบ' ขบ ขี่ 

แ ละ' ที่ สำ ค่ญ คือ' ใน การ ปฏิบ้ ต ของ พระ' น น ถีง แม้ จะ ผิด หรือ ไม่ ผิด วิน โ] 
โด่ แตร ง แค่ ถา การ กระทำ อย่าง ใด ไม่ เหมาะ ลม แก่ เพด่ ของ พระ แล ว 

ท่าน ให้ ละ เวน ไม่ ควร กระทำ  ด ไน น การที่ พระ ขี่ จก ร ยาน ด่วย การ ถีบ 
หรื' อุ ขบ เอง  จึง เบน การ กระทำ ที่ ไม่ เหมาะ แก่ ลม ณ ภาวะ ของ ตน  ถึง ไม่ 
ผิด วิน โ] ก็ ตอง ละ เวน ไม่ กระทำ  เพราะ ผิด ลม ณว้ล โ] ด ไกล่ าวแลว. 

ถาม  ถา เรา ใหข อง ฃวญ  แก่ เพื่อน  เบน ขอ งม คม  เซ่น มด  ผู้ใหญ่ 
เขา ถอ ว่า ไม่ ดี  ไม่ ควร ใหเ บน ขอ งม คม  ไม่ ดี จริง ห ร. อ ไม่  ? 

ผู้ ไทญ่ บอกว่า ก่อ ไป ภาย หนา จะ โกรธ กน  หริ อ จะ ได้ รไเ ขอ งม 

คม คอบ แทน.  .'.1. 

ตอบ  เรื่อง การ ให้ ของ ฃว่ ญนน  ถา ฒ น การ ให้ ควย การ แส ดง 
ไม ค รืจึฅ  ดาย ความ รก และ ความ หวไ ดี  จะ ให้ เบน อะไร ก็ ได้'  .•แค่ ที่ 


0๑ 


ผู้ใหญ่ ท่าน สอน ไว้ อย่าง นน  คง จะ เนื่อง มา จาก พวก ผู้ชาย  ที่ ถือ ว่า ถา 
ส่ง ของ มี คม ให้ กน  ก็ แสดง ว่า เบน การท2 าทา ยก น เช่น การ ยื่น มีด ให้ 
ก็ หมาย ความ ว่า ท่า ดวล กไเ ดวย มีด  คน โบราณ จึง สอน เอา ไว้  เพื่อ บอ ง 
?าน การ ทะเลาะ วิวาท กน  แด่ เมื่อ กาล ผ่าน มา คน พื่ง เลย อธิบาย เบน การ 

ให้ ของ ฃว่ญ่ ไป  อ น ที่' จริง ไม1 ได้ เที่ยว กน เลย  ถ้า [บ นของ' ฃว่ ญ่แลว เรา 
จะ ให้ ควย อะไร ก็ ได้  ขอ ให้ เบน การ ให้ ดวย เจ ด นา ดี  และ ชอง ที่ ให้ เบน 
ของ ดีมีป ระ โยชน์  ก็ฌ นอน ไซ้ ได้ 

ส่วน ที่ ว่า ด่อ ไป จะ โกรธ ก็ นนน  การที่ คน จะ โกรธ? านน นหา ไค้ 
เกย วก บ การ ให้ ไม่  คน อาจ' จะ โกรธ ก็น ได้  ควย สา เหฅุ ที่แฅ ก ด่าง ก็ น 

ตาม ควร แก กรณี น นๆ  คน เรา ถไล อง จะ โกรธ กน  จะ ให้ ของ ดี กน อย่าง ไร 
•มา ก่อน ก็ อาจ จะ โกรธ ก็ นไค้  ใน' ทำนอง ตรง ก็ น์ฃา มถืง แม้ เรา' จะ1 ให้ มีด 
เบน ของ ฃว่ญ  แด่ เรา รก และ มี ความ เข า ใจ กน ดี เสมอ ฅนเ สมอ ปลาย 

ก็ ไม่ ตอง โกรธ กน 

ดง น น การ ให้ ข' อง ฃว่ญ ควย ของ มี คม  กบ การที่ คน โกรธ กน 
จึง เบน เรื่อง คน ละ เหตุ คน ละ ผล  ไม่ มี ส่วน อ่ะไ รที่เ ก็, ย วก น เลย  เวน ไว้ 
แด่ คน ที่ โกรธ กน ส่ง มีด ให้ ใน ทำนอง ทไ ทาย ก็ เบน อีก เรื่อง หนึ่ง. 

ถา ฆ เวลา เรา นอน หล ข แล ไผ นนื่น  เบน เพราะ เจ ฅภูฅ ออก 

จากร่าง  แล ไใป ท่อง เที่ยว จริง หรอ' ไม่  ? และ ถา เจตภูต กลบ มา 
แล ว เขา ร่าง เรา ไม, ถู, ถ คอ ธุา ร่าง' ไม่ ได้  แล ไ ไม่ เขา ร่าง เรา  แล ไ 
เรา จะ ตาย หรอ ไม่  ? แล ไจ ะแก็ ไม่ ให้ เจตภูต ออก ไป เที่ยว  ตอง 
ห่ม ผา ให้ มิด ชด เวลา นอน จริง หรอ ไม,  ? 
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ฅอบ  การท คน นอน หลบ แล วผน ไป ฅ่าง  ๆ นานา น น ท่าน บอก 
ว่า มา จาก สาเหตุ หลาย ประกาย  เช่น  ทอง ไส้ ไม่ ปกติ,  จิฅ คิด ถึง เรือง 
อะไร ด่าง ๆ ก่อน จะ หลบ,  เกิด จาก การ คล บน ดาล ของ เทพ,  ใจ คน ใ ป 

หวาด ระแวง ก่อน จะ หลบ,  และ หลบ เวลา จฅฅ กภว่ งค์  การ ผินทํ้ ง หมด 
ที่ กล่าว มาน  ท่านบอกว่า จิฅฅ กภว ไก่ เบน ความ ผนที่ พอ จะ เชื่อ ได้ 

นอก นนเ บน เรื่อง ผน จริง  ๆ คือ ไม, มี อะไร เกิด ขน  และ จะ ไม่ เกิด ขน แม้ 
ใ นอน าคฅ 

ส่วน ที่ ว่า เจ ฅภูฅ ออก จากร่าง น น ไม่ ทราบ ว่า เจ ฅภูฅ หมาย ถึง 
อะไร ก่น  ล่า หมาย ถึง จิด  กิ เคย พบ ท่าน อธิบาย ไว้ เหมือน กน  แด่ เบน 
เพียง มติ คน ธรรมดา  ท่านบอกว่า  “ใน ขณะ ที่จิฅ หรือ เจ ฅภูฅ ท่อง เที่ยว 
ไป ใน ความ ผนนื่ น จะมื สาย โยง หรือ กระแส โยง จาก จิฅ  เพราะ ที่ ไป น น 
เบน เพียง กระแส  เหมือน กระแส ไพ่ พีา  และ จะ กล่บ มา สู่ ร่าง กาย ท นที 
เมื่อ คน ดื่น ขน  เพราะ มี สาย โยงอยู่ ดล อด เวลา,,  ท่าน ว่า ของ ท่านอย่าง น 
กิ น่า คิด เหมือน ก่น  เพราะ ถไเ รา ลอง สง เก ฅดู จะ พบ ว่า  ใน ขณะ ที่ เรา 

ผินน น ล่า ถูก ปลุก ให้ ดื่น ขน  หรือ ผน ว่า ไป ผจญ ภ ใ] มา  จะ รู้สึก ว่า ใจ 
เรา เดน ผิด ปกติ  บาง ดร1 งจะ รู้สึก เหนื่อย มาก จน นอน หอบ อยู่ พก หนึ่ง 

ที เดียว 

ล่า เหตุผล ที่ ท่าน ว่า มา เบน ความ จริง  บญ หา ที่ จะ เขา ร่าง ผิด 

หรือ จำ ร่าง ขอ งด น ไม่ ได้ กิ ดอง ดก ไป  เพราะ ย่งมื สาย โยงอยู่  เหมือน กบ 
เรา ปล่อย สด ว ๙ ให้ ว้ง ไป ข ไง หน ไ โดย มี เชือก ผูด ติด คอ  และ เรา ถือ ปลาย 
เชือก เอา ไว้  บญห าที่ส ฅว V วนน จะ หาย ไป  หรือ จำ เจ ไข อง ไม่ ได้  จึง ไม่ 
อาจ ที่ จะ เกิด ขน 
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ฃอที มี คน ดอน ให้ นอน คลุม โปง  เพื่อ บอ งโ ไน เจ ฅภูฅ ออก' จาก 
ร่าง นํน  เขา หลอก เรา เท่า น1 น เอง  การ นอน คลุม โปง ไม่ ดี เลย  เพราะ ทำ 
ให้ เรา ฅอง หายใจ เอา อากาศ เสีย กลบ ไป กลบ มา  เพราะ การ ถ่าย เท ของ 

อากาศ ไม่  ดะ ด วก พอ  สม มด ว' ๆ' หล  ก ฐาน' ที่' ว1 า มา ถูก ดอง  ขอ ให้ ลอง นึก 
คู เถิด ว่า  ความ คิด ของ คน เรา น น มี อะไร กน ไค้ บาง  ใคร จะ จบ เรา ไป 
ฃไ! ใน ห อง ทึบ อย่าง ไร  เรา ดีคิค ออก มา ภาย นอก ไค้  เรื่อง เจ ฅภฅ ออก 
จากร่าง ถไ หาก จะ มี เรา ก็ ไม่ อาจ จะ บอ ง กน ดีวย การ นอน คลุม โปง ไค้  อย่า 
ไป เชื่อ และ ท่า อย่าง น น เลย  จะ นอน อึด อด ใจ เปล่า  ๆ 

ถาม  ถา เรา เห็น คน ทึหน าฅา ไม่ สวย  แลํว ไป ว่า เขา ว่า เบน อย่าง 
น นอ ย่าง น แล ว เรา จะฅ อ ง เบน อย่าง น น จริง  ๆ หรอ ไม่  ? 

- เรื่อง คน รูปร่าง หน ไฅา จะ สวย หรือ ไม่ สวย น น เบน เรื่อง 
รูปธรรม นามธรรม  ใคร ๆก็ฅ องการ จะ เกิด มา เบน คน สวย ดวย กน ทงน น 
แด่ ก็ ท่า อย่าง ไร ไค้ เล่า  คน เรา มี กรรม เบน ขอ งๆ  ฅน  มี กรรม เบน ผู้ สร่าง 
ให้ เกิด มา  การที่ เห็น เขา ไม่ สวย แล วไป ว่า เขา  ก็ ออก จะ เกิน ไป  และ 
ขาด เหตุผล เอา มากๆ ที เดียว  อ นที จร่ง คน เรา จะ เบน หญิง หรือ ชาย ก็ ดาม 
เรา ไม่ ไค้ วด กน ดวย รูปร่าง  แด่' ว ดก นด่ว ย คุณธรรม ความ ดี  ที่มี อยู่ ภาย 
ใน ไจ และ แสดงออก มา ทาง กาย  วาจา  ดงที่ ท่าน ประ พนธ์ ไว้ ว่า 

“คน จะ งาม  ๆ นา ใ' จ' ใช่, ใบ หน9 ๆ คน จะ สวยๆ จรรยา ใช่ ดา หวาน 
คน จะ แก่ๆ ความ รู้ ใช่ อยู่ นาน  คน จะ รวย  ๆ ศีล ทาน ใช่ บาน โด,’ 
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หรือ อย่าง ที่ ลน เก ล ไร ชกา ลที่  ๕ ทรง ประ พน ธ์ เกย วก บ สตรี ไว้ ว1 า 
‘รูป ทราม แต่ ว่า นา  ใจ ดี 


น ไน เห ละ ยอด นารี 


I *2* 


รูป งาม แต่ กาล 
เฉก เช่น ผล เคื่อ ไชรื 


เร่ง ใกล้ 
ลวง โลก 

นอก พ รี ง, ใน โพรง.” 


จาก ความ จริง ขอน  นก ปราชญ์ ทาง อินเดีย ได้ กล่าว ไว้ ว่า 

“เทพ เจ ไ แห่ง ความ งาม  และ เทพ เจ ไ แห่ง บ ญญา  ความ ดี  มก 
จะ ไม่ อยู่ ร่วม กน  พระ เจ ไท รง สร่าง นก ยูง ให้ สวย งาม แต่ เสียง ไม่ ไพเราะ 
ใน ขณะ เดียว กน กาเหว่า ค โว ดำ  แต่ เสียง กลบ ไพเราะ  แต่ ถไ เมื่อ ใด 

เทพ เจ ไ แห่ง ความ งาม  บ ญญา  และ ความ ดี  มา อยู่ ร่วม ไน คน เดียว กน 
ก่น นนก็ เบน ยอด คน” 

ดง น น การ ไป ว่า คน อื่น เพียง เพราะ เห็น เขา ใม่ สวย  นอก จาก 
จะ เบน วจี ทุจ จริต แล ไ ยง เบน การ กระทำ ที่ เกน กว่า เหตุ  ส่วน ที่ เรา ไป 
ว่าเ ฃาอ ย่า งนน อย่าง นน่น  ต่อ ไป เรา อาจ จะ ตอง เบน อย่าง น นบ ไง  น เบน 
ความ จริง  อย่าง ที่ โบราณ ทำ น ว่า  “มก ท่าน เท่าใด  มก ฅนเ ท่าน, น” 

ที่ เรา เห็น ได้ ง ไย ที่ สุด  คือ คน ที่ เห็น และ ได้ ยิน เพึ่อ นพ ดติค อ่าง  แล่ วไป 
แกล5 งพูค ติด อ่าง เบน การ ล่อ เลียน เขา  รบ รอง ได้ เลย ว่า ไม่ นาน เขา จะ 

กลาย เบน คน ติด อ่าง ตาม ไป ควย  ขอน จึง จด เฃไ ใน ดำ สอน ที่ ว่า 

“คน ทำ กรรม อิน ใด ไว้  ดี หรือ ช, วก ตาม เขา จะ ตอง รบ ผล 

แห่ง กรร มน น’, 


ส่วน ประ เดีน ที่ สอง น1 น เบน ไป ไม่ ได้ หรอก  เพราะ ถา เพียง 
แต่ เรา พูด ว่า เรา ไม ไค ย เบน อย่าง น นอ ย่าง นแลว  จะ ตอง ได้ เบน ตา มน น 


คน เรา ก็ ไม่ฅ อง ทำ งาน กน  ใ ม่ด่ อ ง เรียน' หน " 3 ลือ ก น' นง' พูด เ อา อย่าง เคียว 
ก็ พอ แล ว ขอน จง ไม่ มี เห ฅผล  และ ไม่ อาจ จะ เบน ไป ได้  เพราะ ถา เบน 
อย่า งนน ได้ จริง  ๆ ทุก คน ก็ อยาก จะ เบน ทื่ด้  ๆ กน ทงน น.  โลก ก็ คง จะ ไม่ 
ฅอง เบน อย่า งทํเ รา เห นก ไง, ใใเ บจจุ บน น ประเด็น นจึง เบน ไป ไม่ ได้ 

ด้ง กล่าว แล ว. 

ถาม  เม อ ใส่ บา ฅรแ ลไแ ละ ลม กรวด นํ้า ภาย ใน วํนน น จะ เบน 

ฅอบ  ก็ ไม่ เบน อย่าง ไ รุ,  เพราะ ว่า การ ใล่ บา ฅรก็ ได้ ใส่ ไปแลว 
จด เบน ทาน ท็่สม บรณ์ ใน ส่วน ที่ เบน ทาน ม่ย  คือ บุญ ที่ ส่าเ ริจ ด้วย การ 

บริจาค ทาน  ส่วน ที่ ท่าน นิยม กรวด นา  หล ไ 3 จาก การทำ บุญ ทุก ชนิด น1 น 
เบน ประเพณี นิยม  มา ด้ง แด่ สม ย พุทธกาล  ปรากฏ ว่า พระ เด้า พิมพิ สาร 
ทรง ทำ เบน ค รง แรก  แด่ ที่ ชาว พุทธ นิยม กรวด นาห ล่ง จาก ทำ บุญ น น 

ปรากฏ ใน สก กบ ญ หา สูฅร ว่า  ท ไว ศก กะ เท ว ราช ทรง ขอ พร เอา ไว้ ว่า 

เมื่อ ทายก หรือ พระ สงฆ์ บำเพ็ญ บุญ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ขอ ให้ กรวด นา 

อุทิศ กุศล อน ๓ ค จาก การทำ บุญ อนน น แด, ทวย เทพ และ สรรพ ล่ตว่ ด้วย 
เพื่อ ท ไน เหล่า น นจะ ได้ อนุโมทนา  และ ได้ รบ ส่วน แห่ง บุญ  ผาย ทายก 
หรือ ใคร ก็ คาม ที่ ทำ บุญ แล่ วก รวด นึ่า  ชื่อ ว่า ได้ เพิม บุญ ขน อีก ประการ 

หนึ่ง เรียก ว่า  45ป ฅฺฅิท านม่ ย บุญ สไเ รีจ ด้วย การ ให้ ส่วน บุญ,, 

อย่าง ใน คำ ถาม นึ่  ถไ ไม่ ได้ กรวด นา  ก็ เบน การ ขาด บุญ ไป 
ประการ หนึ่ง เท่า น น เลว  สวน การ ณัาบ าฅ รอน จด เบน ทาน ม่ย  ก็ ไม่ มี 
อะไร บกพร่อง  เชื่อง กรวด นาน น เรา จะ กรวด เมื่อ ไร ก็ ได้  โด ยอ ไง 
เอา บุญ ที่ เรา ได้ กระทำ มา เบน เห อุ  แ ละ อุทิศ กุศล อน เกิด จาก บุญ น นแด่ 
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สรรพ ส่ฅว์  ที่ ท่าน นิยม กร วคใ นวํน นน  ก เพื่อ จุด ประสงค์ หลาย ประการ 
เช่น. 

ก.  ขณะ น นจิฅ ใจ กำ ลง ผ่องใส  เพราะ ทำ ทาน เบน ฅน ไป 

ใหม่  ๆ. 

ข.  มี ความ รู้สึก ว่า เปฅ ชน กำ ลํง รอ คอย ผล บุญ จาก ฅนอ ยู่. 

ค,  เบน การทำ หน ไที่ฃ อง ฅน ให้ เสร็จ ไป ใน คราว เดียว  โดย 
ไม ตอ งก ไ 3 วลใ จ ใน ภาย หล ไ 3. 

ฆ.  เบน การ รไไ ษา ประเพณี' ท โบราณ บ ณ6 ทิต ท่าน เคย ทำ มา 
เอา ไว้  เบน ตน. 

ถาม  ถา เรา ฅอง การ นำ ดอกไม้ ไป บูชา พระ  แต่, ไป ดม เสย 

ก่อน  แลว้ นำ ดอกไม้ นน ไป บูชา พระ  จะ บาป ทรอ เปล่า  ? 

(ซา ฅห นำ จมูก โหฑ่ 1 รอ เปล่า). 

ตอบ  การ นำ ของ ไป บูชา ส็งที่ ตน เคารพ นบ ถือ นํน  ส่วน มาก 

ท่าน, นิยม นำ' ของ' ที่ ดี  ๆ ไป บูชา หรือ ถวาย เรา จะ พบ ว่า  ท่าน ได้ จด ประ 
เภท ของ ทาน ไว้ ว่า 

ทาส ทาน  คือ ให้ ของ ที่ เลว  ๆ เห มียน กบ ให้ พวก ทาส ของ ตน 
กิน.... 

สหาย ทาน  ให้ ของ ดี ขน มา หน่อย  เช่น เดียว กบ ของ ที่ เรา ต่อ น 
รบแขก ซึ่ง เบน เพื่อ นของ เรา. 

สามี ทาน  ให้ ของ ที่ดีก ว่า ที่ ตน บริโภค  เหมือน กบ ของ ที่ ตน 
นำ ไป ให้ เจ ไ นาย. 


©ฟ้ 


การ นำ คอก ใม้ที ฅนฺ ดม แล วไป บูชา พระ น1 น เบ็1 น เหมือน การ 
นำ ของ เหลือ เดน ไป ท0 าบูญ  ว่า โดย ว ค กุ  ก็ เบน ของ ที่ ไม่ ประ ณีฅ  ท่าน 
จ็ง ไม่ นิยม ทำ เช่น น น จน ถึง กบ ท่าน ได้ แสดง ไว้ ใน อรรถกถา ชาด กว่า 

นา งอ มิฅฅ ดาท่ ได้ ชู ชก เบน สา มีน น เพราะ ว่า ใน ชาติ ปาง ก่อน  ได้ 

นำ ดอกไม้ เทียว  ๆ ไป บูชา พระ  เลย ได้ สามี แก่ อย่าง ชู ชก”  แด่ การทำ 
อย่าง น เมือ พิจารณา กน ถึง หล ก ฐาน ด่าง  ๆ เรา จะ พบ ว่า ใน การทำ ทาน 
หรือ การ บูชา  เจตนา ที่ ประณีต  มี ความ ส0 าคญ กว่า วฅกุ ที่ ประ ณีฅ 

สมมติ ว่า ดอกไม้ ที่ เรา ดม นน  เรา จะ ดม ดวย เจตนา อย่าง ไร ก็ ตาม  แด่ 

ด่อ มา เกิด ศร ท ธาอ ยาก จะ บูชา พระ ขน มา  ก็ นำ ไป บูชา พระ  เหย ย ธรรม 
ไม่ ประ ณีฅ  แด่ เจฅ นา ประณีต  อา นิ สงฆ์ ย่อม จะ ดี  แด่ ไม่ ใช่ ดี มาก 

เพราะ การ ตด, สิน เรื่อง นฅ อง มี เครื่อง ประ กอบ หลายอย่าง ดวย กน  โดย 

เฉพาะ คือ  ว ต กุ  ได้แก่ สิง ที่ เรา บริจาค,  เจตนา คือ ความ จง ใจ  หรือ 
ความ ตง ใจ ของ เรา,  ปฏิคาหก  คือ ผู้ ริบ 

ใน บญ หา นิ  บญ หา อยู่ ที่วฅ กุ  คือ ดอกไม้ ที่ เรา ดม แล ว กบ 
เจตนา  ไม่ ปรากฏ ว่า เบน อย่าง ไร  แด่ ถา เบน เจตนา ดี  ก็ เบน ความ บก 
พร่อง เฉพาะ ว้ฅกุ  ถไ เจตนา ไม่ ดีก็ เสีย สองอย่าง  แด่ เรื่อง จะ บาป เพราะ 
การ บูชา พระ  จะ ดวย วฅกุ ที่ เลว หรือ ประณีต อย่าง ไร  ไม่ เคย พบ ว่า 

ท่านกล่าว ไว้ ที่ ไหน  แค่ บุญ นอ ย บุญ มา กน น อาจ จะ มี ได้ ดวย เครื่อง 

ประกอบ สามอ ย่าง  บกพร่อง ไป อย่าง ใด อย่าง หนิง 


ส่วน ที่ ว่า ชาติ หนำ จมูก จะ โหว1 หรือ เปล่า  ล่า จะ 1ห ว่เพ รา ะ การ 
คม ดอกไม้ แลว นำ ไป บูชา พระ เบน เรื่อง ที่ เบน ไป ไม่ ได้  เพรา  ะ การ บูชา 


1®0 


พระ จะ ควย ของ ดี หรือ ไม่ ก๊ฅา ม ชึ่อ ว่า เบน การทำ บุญ  ย่อม มี ผล เบน 
ความ ดี จะ มาก นอ ย โค ยน่ย คง กล่าว แลว  แค, ถ่าจ มูก จะ โหว, เพราะ เห ค 

อื่น  มี เบน ริคสื ทวง จมูก เบน คน อาจ เบน ไป ไค้ 

อนึ่ง  เมื่อ นึก เทียบ คาม เรื่อง ราว ของ บุคคล ต่าง  ๆ ทีประ ลพ 
ผล ของ บุญ และ บาป ผนวก กน  หรือ อย่าง นอ ยที สุด ก็ ทำ บุญ ดุวย ว่ฅบุ ที 

ไม่ ประ ณีฅ  ก๊มี ทาง ที อาจ จะ เบน ไป ไค้  คือ เกิด ชาด ต่อ ไป อาจ จะ มี 

ภรรยา ลา มี พ่อ ม่าย แม่ ม่าย หรือ อาจ จะ ได้ ของ ที ไม่ ค่อย ดี มา เบน ของ ฅน 
ทาง ทีดี  เพื่อ ความ ปลอด ภ ย่ไว้ ค่อน  เมื่อ ดอง การ จะ บูชา พระ 
ทีงที  ก็ น่า จะ ทำ ควย วฅถุ ที ประณีต พอ ลม ควร  อย่าง นอ ยก็ ให้ ความ สุข 
ใจ ใน บจจุ บ่น  ท1 ง ใน' ขณะ' ทำ และ, หลง' จาก ทำ ไปแลว 

ถาม  การ รบ ประทาน อาหาร จำพวก เนอ สฅว  เรา มิ ไค้ เบน ผูฆ์า 
เอง บาป กรอ เปล่า  ? ถไ ไม่ บาป ทำไม กิน เจ จง งด ไม่ ใ ท้รํบ ประ- 

ทาน  ? 

ตอบ  การ รบ ประทาน อาหาร  จำพวก เนอ ฟ้าว์ ทุก ชนึค  ฅา มดี 


ภาษา บาลี ท่าน เรียก ว่า  “ปวด ฅิม่ง สะ  คอ เนึ่อ ที เบน ไป่ คาม ธรรม ค่า 
ของ มน,,  หมาย ถึง เนึ่อ สฅว์ ที ดาย แล ว เขา มี ขาย? าน อยู่ โดย ทํว ไป ไน 

ทอง ดล าคแลว เรา ไป ซอ มา ประ กอบ อาหาร รีบ ประทาน  อย่าง น “ไม่ 


บาป อะไร,,  เพราะ เรา ไม่ ได้ มี ส่วน ใน การ ดาย ของ ตฅว์ เหล่ ๆนน  หมาย 
ความ ว่า เรา จะ? กิน หรือ ไม่ กิน เนึ่อ ส ฅว์  พวก พ่อ ค่า เขา ก็ย่ง คง' ฆ่า ลด' ว 

ขายอยู่ น น ส่วน จะ มีบญ หา คาม เขา มา ว่า  ถา คน’ ไม่ กิน เฃฦ ก็’ ไม่ ฆ่า' น น 
เบ1 น เรื่อง ที เบน ไป ไม่ ได้  ไม่ ว1 าใน ส่วน ไหน ของ โลก  และ พวก นับถือ 


ศาล นา อะไร ก็ ดาม 


เนฃ นของ วินิย พระ น น พระ พุทธ เจา เคย รบ สํงแก1 หมอ ชี วก- 
โก มาร ภ จ ผูมา ทูล ถาม ว่า เนอ ที่ พระ จะฉ นได้ โด ฆ ไม, เบน บา ปน น จะ 
ดอง ประกอบ ควย 

๑.  พระ ไม่ ได้ เห็น ว่า เขา ฆ่า เนอ สต ว์นน เพื่อ ถวาย ท่าน 

- ๒.  ไม่ ได้ ยิน ใคร เขา บอกว่า  เนอ ศฅว์ เหล่า น น เขา ฆ่า เจาะจง 

ถวาย ท่าน 

๓.  ไม่ เกิด ค วา มุ รง เกียจ  หรือ สง ส โ] ใน ขณะ ฉน  หรือ ก่อน 
จะฉ น ว่า  เนอ น น เขา ฆ่า เพื่อ เจาะจง ถวาย ท่าน โดย ตรง. 

ถก้ป ระ กอบ ดวย องค์ ท8 ง สาม นแลว  ฉน ได้ ไม่ มี โทษ หรือ บาป 
อะไร  แค่ ถา ป ระ กอบ ดิวย องค์' ท1 ง สาม1 ขอ1 ใด' ขอ หนึ่ง  ฉนเ ฃาก็ มี โทษ 
ทาง วิน โ) สำ หรบ พระ  ส่วน ชาว บาน ไม่ ได้ กล่าว ถงฃ นา คน  เพียง เรา 

ไม1 มี สวน ก็ เบน การ เพียง พอ แล่ ว 

ไน ดาน การ กิน เจ  ที่ห ไม มิ ให้ รบ ประทาน เนอ ส่ฅว์  ชื่อ ก็ บ่ง 
อยู่ แล่ ว่ว่า กิน เจ  ก็ ดอง ไม่ มี เนอ สํฅว่ เบน ธรรมดา  เบน ความ นิยม ของ 

ชนกลุ่ม หนึ่ง  ส่วน มาก มา จาก สาย มหายาน  ว่า ที่ จริง การ กิน เจน นด 

ทำ ให้ ทอง ไส้ สบาย ดี  พระ ผาย มหายาน ท่าน ทำ ได้  เพราะ การ เบน อยู่ 

ของ ท่าน ผิดก' บ ผาย เถรวาท  ผ่าย เถรวาท ตอง บิณฑบาต ร เขา ด กิ บา ดร 
มา อย่าง ไร  ก็ ดอง ฉนไ ปอ ย่าง น นจะ ไป เลือก ไม่ ได้ 

แค่ กำ การ กิน เจ  เบิน การ กิน เพื่อ อวด ว่า ฉน กิน เจ  ฉนม่ งสะ 
วิ รด ละ ก็  มี ทาง เกิด บ ไป มากกว่า คน กิน ปวด ดิม่ง สะ คง กล่าว แล ว เพราะ 
มานะ  ความ ถือ ตกิก็ จะ เกิด ขน  อฅ มานะ  ถือ การ ดู หมี น คน ที่ ไม่ กิน 
เจ ก็ฅิด ดาม มา  หรือ ไม่ อย่าง น น ก็ ไม่ ประดิษฐ์ ประดอย อาหาร เจ  เสีย 


เป็น อาหาร เนอ นาน ฬนิค่  อย่า ง ใ! ๓ เป็น การบ, ริโภ ดด้วิ ย ค ณ หา  ผิด 
วิฅถุ ประสงค์ การ บริโภค แบบ ชาว พุทธ  จึง มี ทาง ที่ จะ เสีย ได้ ง่าย เหมือน 
กน  การ กิน เจ  ถา กิน ด ไย ศร ทธา จริง  ๆ ก เป็น ความ คีที่ ควร จะ กระทำ 
เพราะ ลยทํ ง น2 อยท อง ไส้ ก็ จะ ดีฃน  แต่ ถํ้าเ บ่น การ บริโภค เพ อ อวด 

และ ยก ตน ข่ม ค นอน แลว  ให้ กิน อาหาร ธรรมดา ไป เถิด  โดย ให้ ถือ 
ว่า เป็น การ บริโภค เพื่อ ให้ ชีริฅ ดำรง อยู่  สำ หร ไม่ ประกอบ กิจการ งาน 

และ บำเพ็ญ ความ ดี  และ ขอ ให้ เข่า ใจ ไว้ ด้วย ว่า  การ กิน เจน น ไม่ ใช่ 
วิฅถุ ประสงค์' ของ พระ, พุทธ ศาสนา  เคย มี พระ เท วทํฅ จะ อวด เคร่ง ขอ พร 
พระ พุทธ เจา  ให้ พระ งดฉ น เนอ พุก ชนิด แบบ กิน เจ เหมือน กิน  แด่ ไม่ 
ทร งอ' นุ ญาฅ  เพราะ ชีกิฅ ของํ พระ ด้อง อา ศ ใ) ชาว บาน  ชาว บ ไน เขา ให้ 

อะไร มา ก็ ต่อ งฉํน ไป  อย่า ไป หลง ไปฅิ ดร ล อาหาร ก็ เบน การ เพียง พอ 

แล ว แด่ ถไ ใคร ปรารถนา ที่ จะ กิน เจ  ก็ ไม1 ทรง หาม ไว้ เช่น กิน  พุก คน 
จึง อาจ' จะ ปฏบํ ฅ ได้' ดา มอ' ธยา ศ ไ) 

ส่วน ทาง ที่ จะ เกิด บาป หรือ ไม่ น น เกิด ได้ และ ไม่ เกิด ที่งล อง 

ผาย  ขน อยู่ กบ เจ ค นา ใน การ กิน หรือ ใจ เรา เข่า ไป เกี่ยว ข่อ งก บ อาหาร 

เหล่ านน  ใน ด ไน ใด โดย นยดํ งก ส่า วแลว 

ถาม  คน ท ตาย ไป แล ไม แฅ่ริ ญ ญาณ ใช่ หริ อ ไม่  ? และ สามารถ 
ปราก ฎตํวิ ใน รูป คน  ให้ ใคร เห็่น ได้ หริ อ ไม่  ?. 

ตอบ  เรือง ดำ ว่า  วิญญาณ”  นิ  ภาษา วิ คกิบ ภาษา ชาว บ ไน 
ไม่ ค่อย ลง กิน  วิญญาณ ที่ เป็น ภาษา วิด น น ท่าน หมาย เอา 

๑.  วิญญาณ ธาตุ  หมา ยถืง ธาตุ รู้  ซึ่ง มี อยู่ ภาย ใน ใจ ของ แด่ 
ละ คน  ส่วน ธาตุ รู้ ของ ใคร จะ มีตุณ ภาพ พุง ด่า เบน อย่าง ไร  ก็ แล ไ แด่ 


บา รม ธรรม ทได้ อบ่ รม ก่น มา ใน อคีฅ ชา ฅินเ บน ธาทุ อ น หนึ่ง ใน ธาตุ  ๖. 

๒.  วิญญาณ ขน ธ์  หมาย ถึง ขน ธ์อน หนึ่ง ใน ขน ธ์  ๕ มี หน ไ 
ที ใน การ รู้ อา รม ณ ทาง ตา  ห เบน ฅน  ถึารู้ ทาง ตา  ท่าน เรียก ว่า 

จก ข, วิญญาณ  จน ถึง มโน วิญญาณ  พวก นึ่มี  ๖ วิญญาณ ควย ก่น 

๓.  วิญญาณ  คือ ใจ ที ทำ หนี าทีรู้ อารมณ์ วิเศษ ท1 ง หลาย  อ น 
ที' จริง เบน ล ก ษ ณ ะช่' วง หนึ่ง ของ' วิญญาณ' ขน ธ6 ดง กล่าว แลว 

๔.  ปฏิสนธิ วิญญาณ  หมา ยถง วิญญาณ อม เบน พช  ประ- 
กอบ ควย  กรรม เบน เนอ นา  และ กิเลส  ฅณ หา เบน ยาง เหนียว  รวม 

กน เบน สามอ ย่าง ทำ ให้ คนฅ อง ไป เกิด ใน สงสาร วฏ  วิญญาณ ขอน  ถา 
วซ่ก VI น สาย ขบวน การ ลูก โซ่  หรือ ปฏิจ จ สม ปป บาท  กิเลส ก็ คือ อวิชชา 
กรรม  ก็ คือ สิง ฃาร  วิญญาณ  ก็ คือ วิญญาณ 

เท่า ที พบ มา  คำ ว่า  .“วิญญาณ,’  ท่าน ใช้  ๔ สิ ก่ษณ ะ ดง 

กล่าว แล ว และ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ยง ถือ อีกว่า  คน เรา เมื่อ จุติ  คือ 
เมื่อ ด ใช่ จิต  จะ ตอง ถือ ปฏิสนธิ ใน กำเนิด อนใ ดอน หนึ่ง ท นที  ส่วน จะ 
ไป เกิด ที ไหน นนก็ ขน อยู่ สิบ กรรม ของ แฅ่ ละ คน  เพราะ  “กรรม เบน 
ผู้ แบ่ง สิฅว่ โลก ให้ เลว  หรือ ประ ณีฅแ ดก ด่าง กน ออก ไป  สต ว์ทีง หลาย 
จึง เบน ไป ตาม กรรม,, 

คำ ถาม ทว่า  “คน ตาย ไป แลวิ มี แต่ วิญญาณ ใช่ หรือ ไม่  บ่,  จง 
ตอบ ได้ ว่า ไม่,  คือ' จะ ต อง ไป เกิด' ใน ภพ  ภูมิ อนใ ดอน หนี ง ถึง แม้ 

บาง ท่าน จะ กล่าว ว่า  เบน พวก  “สม ภเ วสี  คือ พวก แสวง หา ที่เกิ ค’, 

สไ 0 ภเว สี ที่' ว่า กิเบ น กำ เนี ดอน' หน ง เช่น กน  ถึา คำ ว่า สม ภเ วสี  หมาย ถึง 


สฅว์ ที่ รอ คอย การ ปฏิสนธิ อ, นแน่ นอน  ไม่ ได้ หมาย ถีง บุคคล  สฅ' ว6 ทิว 
ไป  จน ถึง พระ อนาคามี บุคคล เบน ที่ สุด  เพราะ คำ ว่า  “สม [ภา เ, วสี” 

มี การ อธิ บา ยอน สองอย่าง  คือ 

๑.  หมาย เอา คน  สฅว่  เทวดา  เบน ตน  จน ถึง พระ อ นา คม 
มี  ชง ทว่น เหล่า น ย่งฅ อง เทิด อีก จะ นอ ย หรือ มาก  แล่ วิ แต่ ผล แห่ง การ 
ละ กิเลส  ที่ฅน ละ ได้ แค่ ไหน เพียง ไร 

๒.  หมาย เอา สํฅว์ ที่ ตาย ไป แล ว แต่ ตอง ไป แสวง หา  หรือ 
รอ คอย การ เทิด อยู่  เช่น จะ ไป เทิด เบน สฅว่  แต่ ย' งไม่ ถึง ฤดู ที่สฅ ว์ 

เหล่า น น ผสม พน ธ์  ปฏิสนธิ วิญญาณ ดวง น1 น ทิต อง รอ อย่  จน กว่า จะ 

ได้ บจจ่ ยพร อม มูล 

แต่ เมื่อ ว่า กน ตาม หล ก ๒ ย ทวิ ไป แล วิ  คน เรา ตาย แล ว หรือ 
จะ เบน สต ว์อื่ นก ตาม  จะ ตอง เทิด ใน ภพ ใด ภพ หนึ่ง  โดย กำเนิด ที่ง  ๔ 
คือ 

ช ลา พ ชะ  เทิด ใน ครรภ์  เช่น คน  สต ว ๙ นาง ประเภท 

อ น ฑชะ  เทิด ใน ไข่  เช่น เบด  ไก่  นก เบน ตน 

ล่ง เส ท ชะ  เทิด ใน ของ สก ปรก์ เช่น ต ว หนอน บาง ชนิด 

โอ ป ปาฏิ กะ เทิด โดย ผด ขน  เช่น เบน เทพ  หรือ สต วิ นรก 

เปรต  อสุรกาย  มาร  พรหม เบน ตน 

ส่วน ที่ ถาม ว่า  คน ที่ ตาย ไป แล วจะ สามารถ ปราก ฎ ร่าง ใน รูป 

ของ คน ได้ ไหม  ร น น ขอน ตาม หล ก ฐาน ต่าง  ๆ ปรากฏ ว่า สามารถ 

เบน ได้ บาง ใน บาง กรณี  และ บาง คน  โค ย การ อธิษฐาน รูป ให้ บ' รา ค;] 


I 


1;จ0 ๓ 

* 

เห มอน กบ รุปฃ อง ตน ก่อน จะ ตาย  โดย จด ม่งห มาย เท่า ที่ พบ หล โ] ฐาน 

คือ 

- เพื่อ ขอ ส่วน บุญ จาก ลูก หลาน  ความ ห่วย ใย ไน ลูก หลาน 

ที่ฅน ด่คย์ งไม่ ขาด  จึง มา เพื่อ เยี่ยม เยียน 

- เพื่อ ทวง บุญ คุณ  ความ แคน  ซึ่ง มก กล่า วก, นว่า เบน ผี 

หลอก  แด่ ถึง แม้ จะ ปรากฏ ได้  ก็ เบน ระยะ เวลา อไ หน่อย  และ น่า จะ 

ตอง เบน บุคคล ทไป เกิด ใน ภพ ตา  ๆ เพราะ คน ที่ ไป เกิด ใน ภพ สง  ๆ น่น 
1**  1 ล่  ไ ไ โ, ^^5 ข1 

ท่าน กล่า' ว ว่า' วน เวลา ผิดก บ' โลก มนุษย์ มาก  เมือ เขา ไป เกิด แล ว กว่า 

จะ รอ คอย แสวง หา ความ สุข ให้ เต็ม ที่  พอ ดี ลูก หลาน ใน โลก มนุษย์ ชวน 

ก่น ตาย หมด แล ว แด, ตาม หล ก ฐาน ขน บาลี  ท่าน ก็ เล่า ถึง คน สำ คิญ บาง 

คน  เช่น ท่านอนาถ บณฑิ ก เศรษฐี  พระ เจำ พิมพ สาร  หลง จาก ฅาย 

โป แล ว ก็ เคย มา เผา พระ' พุทธ เจึ า แฅ่ก็ มา ใน รูป ของ เทวดา  ฅาม รูป 

ร่าง ใหม่ ของ ท่าน หา ได้ มา ใน รูป เดิม ของ ท่าน ไม่ 

ถาม  ทเร ยก ก่น ว่า ผีนน  หมาย ถง วิญญาณ หรอ เปล่า  ? 

ตอบ  คำ ว่า ผี  ก!.] วิญญาณ  ฅาม ความ หมาย ทาง พุทธ ศาสนา 
ไม่ เหมือน กน  วิญญาณ ท่าน หมาย ถึง ดง กล่าว แล วใน ขอ  ๑๐  ส่วน ผี น1 น 
บาลี เรียก ว่า  ‘บ1 ศา จ,,  พวก นอยู่ ใน ประเทศ โอปปาติกะ กำ เกิด  เบน 
ภมิที่ เรียก' ว่า อบาย  อ น ได้แก่  เปร ฅ กบ  อสุรกาย 

แด่ ใน ความ รู้สึก และ ความ เข2 าใจ ของ คน ส่วน มาก  ดู เหมือน 

จะ เหมา เบน ผี ไป หมด เลย  แม้ พวก เทพ บาง จำพวก  เช่น ภูมิ เทวดา 

รุก ข เทวดา  เบน ตน  เมื่อ ว่า กน ดาม หล ก ฐาน ด่าง  ๆ ผี หรื อบ ศาจ  เบน 
สึงที่ มือย่ จริง  แด่ ก็1 ไม่, น่อย เหมือน ก่น  ท เบน ผอุ ปาทาน  คือ เรา ไป 


ยี คลอ เอา  จน มอง อะไร เบืน ผี ไป  ผี อวิชชา  คือ ความ เขลา  ไม่ มอง 
อะไร ให้ ถ่อง แท้  เสีย ก่อน เหมา เบน ผี ไป หมด  บาง คน ก ศร8 างผี ขน 

หลอก ฅ^เ อง ก็ม อยู่ ไม่ นอ ย เหมือน กน  จึง สรุป ไค้ ว่า ผี ไม่ ใช่ วิญญาณ 

แค่ บ่ศา จ หรือ ผีนน  เบน อมนุษย์ ที่มี อยู่ จริง  ๆ ฅาม หล ก ฐาน ค่าง  ๆ ท้ 
ท่าน แสดง ไว้  ฑง ใน บจจ บน และ อ ดีด กาล นาน' ไกล 

ถาม  คน ทสีา นก ผิด ได้  หล ไ จาก ทีฅน กระทำ บาป ไป แล, วจะ 

ได้ บาป มาก หรอ นอ ย ? 

ตอบ  เรื่อง การทำ บาป น, น เรา จะ วิด ปริมาณ ของ บาป ว่า มาก 

หรือ นอ ย หา ได้ ขน อยู่ กบ ความ สำนึก ผิด เพียง ประการ เดียว ไม่  จะค่ อง 
ดู ว่า บาป ที่ ท่าน น คือ อะไร  ร เช่น การ ฆ่า สํฅว่  ฟ้า' วิ ที่- ฆ่า' น1 น เบน สํฅว์ 
อะไร  ร หรือ เบน ใคร  ร เจฅ นา ใน การ ฆ่าม็ ความ รุนแรง ขนาด ไหน  ร 
มี ความ พยายาม มาก นอ ย แค่ ไหน เพียง ไร  ร ดวย  ส่วน การ สำนึก ผิด เบน 
เรื่อง คน ละ เหตุ คน ละ ผล กบ การทำ บาป ที่ เขา ได้ ท่า มา แล ว ความ สำนึก 
ผิด จึง ไม่ อาจ จะ ลด ปริมาณ บาป ที่ ทำ ไป แล วได้  แค่ อาจ จะ บอ ง ก่น บาป 
ไม่ ให้ เกิด ขน ใหม่ ได้ 

บญ หาน  ไม่ บ่ง มา ให้ ชด ว่า บา ปน นคืล การ กระทำ อะไร ร มี วิด ลุ 
เจฅ นา  และ ความ พยายาม เบน อย่าง ไร ร จึง บอก ได้ แค่ เพียง ว่า  ‘คน 
ที่ สำนึก ผิด หลง จาก ไค้ กระทำ บาป ไป แล วน น ย่อมดี กว่า คน ที่ ทำ ผิด 

แล วไม่ สำนึก  และ จาก ความ สำนึก ผิด น เอง  อาจ จ จะ บอ งกํ 'น บาป ไม่ 

ให้ เกิด ขน ใ นอน าคฅ ไค้  ส่วน บาป ที่ทำไป แส่ ว จะ เบน บาป มาก นอ ย 
หรือ หน ก เบา อย่าง ไร  ร ย่อม ดอง อาค่ ย องค์ ประกอบ สาม ประการ เบน 
เครื่อง ฅด สิน  แด่ โปรด ให้ เขา ใจ ว่า  ความ สำนึก ผิด ลด บาป ที่ ทำ ไป 


แล ว ไม่ ได้  แต่ เ บน การ เบด  [อ กา ส ให้ สร าง ความ ค แ ละ บอ งก, น บาป ไม, 
ให้ ๓ คฃ น ใน ภาย หน ไ ได้  ถนบื นความ สำนึก ผิด  ที่ วางอยู่ บน พน 

ฐาน ของ หิริ โอ ฅฅ ไ] ปะ 

ถาม  คน ที่เจ็่ บหนํ กใ กล จะ ตาย  แล8 ว ตาย ไป  สไา สอง สาม นา ที่ 
ก็่ฟน  หมา ยถง ยม บาล เอา ชั่ว ไป ผิด หรอ เปล่า  ? 

ตอบ  คน ที่ฅา ย ไป เพียง สอง สาม นาที แล ว V เนน น เขา ไม1 เรียก 
ว่า คาย  เบน เพียง สลบ ไป เท่า นนเ อง  ยม บาล จะ เอา ชั่ว ไป ผิด ได้ อย่าง ไร 
เพราะ เวลา นอ ย เหลือ เกิน 

เท่า ที ทราบ  ซึ่ง ส่วน มาก เบน เรื่อง เล่า  และ ชั่ว อย่าง บุคคล มี 
ใน บจจ บน  ซึ่ง ท่าน เห ส่า น น ถา หากว่า เบน คน เคย ท่า บาป มา ก่อน 

ห ล่ง จาก พ] นขนม าจะ เลิก ท่า บาป  ชั่นเ บน การ เปลี่ยน แปลง พฤติกรรม, ที่ 
น่า ส่ง เกฅ ประการ หนึ่ง  เขา เล่า กไเ ส่วน มาก จะ พบ ว่า  คาย ไป นาน ผิด 
ปก ค เช่น  ๘— ๒๔  ชั่วโมง  พวก นึ่เมื่ อ^น ขน มา จะ เล่า ท่าน อง ที่ คลาย 

คลึง ก่น ว่า  เบน การ นที ชั่ว ไป ผิด  ของ ยม ทูฅ  ศพ ที เกี่ยว กบ นรก  ซึ่ง 
ปรากฏ ใน คม ภีร์ รุ่น ห ส่ง ท่าน เรียก บุคคล ใน โลก นรก คาม หน ไ ที่  ยม ทด 
มี' หน าที่' นำ คน ส่ฅว ๙ ที่ อายุ  ถึง ฆาฅ ไป ลู่ นรก  ยม บาล  มี หนำ ที ควบ ดุม 
รก ษา ยมโลก  และ ยมราช  เบน ประธาน หรือ พระ ราชา ของ ยมโลก 

เรื่อง การ นำ ต่ว ไป ผิด น น เบน เรื่อง ที่ นำ คด เหมือน กน  แต่ 
ยไไ ม, เคย พบ หล ก ฐาน ทาง บาลี  พบ แต่ คน ใน บจ จบ นต่ง กล่าว แล ว มี ลิง 
ที่ ท่า ให้ นำ เชื่อ  ลี คือ การที่ บุคคล ผู้' น น ห ล่ง จาก พ] น มา แล่ ว กลาย เบน 
คน ใจ บุญ  ยินดี ใน การ ท่า ความ ดี  ละ เลิก ความ ช่ว่ที่ คน เคย กระ ท่า มา 
ล่า ไม, มี อะไร ประ ทบ ใจ อย่าง แ รง  ไม1 นำ จะ เบน ไป ได้  ที่ คน เคย ท่า แต่ 


ความ ช ว จะ. มา เลิก ไม่ ทำ  หลง จาก ตาย ไป  ๘- ๒๔  ชั่ว  ๒ ง จึง เบน 
เรื่อง น่า ร!; พง ไว้  แต่ ไม่ ไค้ หมาย ถึง การ ฅาย ไป เพียง  ๒ ๓ นาที  เพราะ 
นนเ บน เพียง สลบ ไป ค ไกล่ าวแลว 

ถาม  เม อ ฟ้า บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ไป ใหผู ใด แล, ว ผู้ น น- จะ ม 

โอกาส ได้ รบ ส่วน บุญ นน จริง หรอ ไม่  ? 

ตอบ-  การท! บุญ เพื่อ อุทิศ กุศล ให้ แก คนที ตาย ไป แล ว เบน 
แนว ความ คิด ชง มมาก ก่อน พุทธกาล  เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา บ! เกิคฺ 

ขน พระ พุทธ เจ ไท รง ปฏิรูป เข ไ มา ใช้ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เรียก ว่า 

“ใ] พ พ ฟ ต' พลี,,  . คือ ก ไร ทำ พลีกรรม เพื่อ อุทีศ ให้ แก, ทำ นที ล่วง ใป ก่อน 
จ! เบน ทาน คือ การ ให้ อ น หนึ่ง  ของ บุคคล ทียไ มี ชีวิต อยู่ ใน โลก นึ่  และ 
ท่าน จด เบน บุญ ญ กิริยา ว่ฅกุ  คือ ทีฅง แห่ง การ บำเพ็ญ บุญ ประการ หนึ่ง 
เรียก ว่า  “ บตติ ทา นม ยบุญ  คือ บุญ ที สำ เรีจ หรือ เกิด ขน จาก การ ให้ ผล 
แห่ง ความ ดีที ตน ทำ ไว้  พระ พุทธ ศาสนา ไค้ แสดง ถึง การ อุทิศ ส่วน กุศล 
ให้ คนที ตาย ไป แล วไว้ มาก แห่ง  อน่เ บน การ ยอม รบ ถึง ความ มี อยู่ ของ ผล 
ที บุคคล อุทิศ ไป ให้ ผู้ ตาย  แต่ เมื่อ กล่าว โดย หล ก ฐาน ที ท่าน แสดง ไว้ 

ปรากฏ เบน สอง น0 ย ดวย กน ศอ 

๑.  ขน อยู่ กบ ฐานะ ของ บุคคล ทิต ไย ไป แล่ วิ ว่า  ไป เกิด ใน 

ภพ ภูมิ เชีน ไร รมีค วาม จำ เบ็1 นที ตอง อา ศย ผล บุญ จาก ญาติ ทีฅน เที่ยว ชั่ปีง 
ซึ่ง ยง มี ชีวิต อยู่ โหม  ? ใน ทิน ท่าน แสดง ว่า  มี ส! ว ๙ จำพวก เดียว เท่า น1 น 
ทีม โอกาส ไค้' รบ ส่วน บุญ' จาก ญาติ พื่นอ ง เรียก เบน ภา บา บาลี ว่า  “บ่ รท! 
ตูป ชีวี เปรต . แปล ว่า  ผู้ ละ ไปแลว ซึ่ง จะ มี ชีวิต อยู่ ด ไย การ ให้ ของ บุคคล 
อื่น  สวิน สต ว!! พวก อื่น ก็มี กรรม บ ไง  อาหาร ทิพ ย บาง  .ตน ไม้ ใบ 


ไม้  ห ญ''! บ ไง เบน คน  . เบน อ'* หาร  พวก เห โล่ าน ถึง แม้ จะ มี การ อุทิศ 
กุศล ไป ให้  ก็ ไม่ มี คว ามจำเบ น อะไร  จง เบน พวก ที่ เรียก ว่า อยู่ ใน 

■'อ ฐานะ,,  คือ ไม่ อาจ จะ ร ไช ส่วน บุญ ได้  แต่ จะ อย่าง ไร ก็ คาม ใน การ 
ทำ บุญ น น ผู้ อุทิศ ย่อม ได้ รีบ ส่วน บุญ จาก การ กระทำ ของ คน  การ อุทิศ 
กุศล ให้ คน อื่น  นอก จาก ไม่ เบน การ ลด ส่วน บุญ ที่ฅน กระทำ แล ว ยง 

เบน การ เพีม บุญ ของ คน ให้ มาก ยีง ขน ไป อีก.  น, ย่น  มี การ กล่าว ถึง ก่น 
นอ ย เพราะ เมึ่อ ศึกษา ไป จะ พบ หล ก เกณฑ์ ที่คีก ว่า  - คือ 

๒.  คน ที่ อยู่ ใน โลก นจะ ทำ บุญ อะไร ก็ ได้  ไม่ จำ เบน ว่า จะ 

ค อง ทำ ทาน  อาจ จะ เบน รก ษา ศีล  พง ธรรม  นง กรรมฐาน  ช่วย เหลือ 
ใน การ งๆ นของ คน อื่น เบน คน แคว  อุทิศ กุศล ที่ คน กระทำ น น ไป ให้ ญาฅิ 
ที่ คาย ไป แล ว แ ละ ญาทิ ที่ คาย ไปแลว ทราบ เรื่อง น น และ อนุโมทนา 

คือ พลอย ยินดี ใน บุญ อ น นน  สรุป ว่า  'คน ที่ คาย ใปแลว จะ ได้ รีบ ส่วน 
บุญ หรือ ไม่ น น ค อง ประกอบ ควย อ่งคื สาม ประการ  คือ 

ก.  ญาฅิ มิค ร ใน โลก น ทำ บุญ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  มี การ ให้ 
ทาน  รก ษ'] ศีล  เจริญ ภาวนา  ประ พฤคิ คน อ่อน น ไ) ม ถ่อม คน ต่อ คน 
อื่น  พง ธรรม จาก พระ และ  ใคร ก็ ได้ ที่ พูด เบน ธรรม  และ ทำ ทิฐิ  คือ 
ความ ศีคเ ห้นฃ อง คน ให้ อยู่ คาม แนว ธรรม จารี ค ประเพณี  และ หล, ก 

มนุษยธรรม  กฎหมาย  เบน คน 

ข.  ญาฅิ  อุทิศ ผล อน เกด ขน จาก กล ยๆ ณ กรร มอน นน  แก่ 

ญาค ของ คน ที่ คาย ไป แล ว จะ เบน ดวย การก รวด นา  หรือ อธิษฐาน ใจ 
หรือ กล่าว ออก มา เบน ภาษา ไทย  หล ไ จาก คน ได้ ทำ ความ ดีนํ้น เบน ทำ 


นอง ว่า  ฃออ ทิศ ผล อ นเกิ ค จาก ก, ลยา 51 เก ร รมนํ้  แด่ ญาติ ช่อน นชื ลน 

ขอ ให้ ญาติ นน จง รบและ อนุโมทนา 

ค.  ญาติ ที่ ตาย ไป แล ว จะ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ใด ก็ฅา ม ทราบ เรือง 
นํ้น  และ อนุโมทนา  คือ พลอย ยินดี อน ท่าน เรียก ว่า  “ปฅุ ฅานุ โมทนา 


ม ใ]  บุญ สำ เรีจ ควย การ อนุโมทนา ส่วน บุญ  องค์ ที่ง สา มน จะ บกพร่อง 
ไป อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ไม่ ได้  จะ ดอง ประกอบ พร อม กน ท1 ง ๓ ประการ 

จึง จะ บ" น ดาล ให้ เกิด ผล แก่ ญาติ ที่ ดาย ไป แล4 : 


*0 


ใน การ อุทิศ กุศล ให้ แก' คนที ดาย ไป แล วน น ได้ โปรด เขา ใ ท่า 
บุญ ทึส่ง ไป  ไม่' ใช่ พัสดุ ไป ร ษ ณ์ ย แด่ เบน เรื่อง นามธรรม  คนทิ 
อุทิศ ก็ ส่ง นามธรรม ไป  คน รีบ กิ ดอง รบ ดวย ใจ  ซึ่ง เบน นามธรรม 

เช่น ก่น  การที่ เรา กล่าว ว่า ได้ รไา ส่วน บุญ นึ่นึ่  เบน ภาษา ที่ พูด ให้ เข ไ ใจ 
ง่าย  อ น ที่ จริง คน เรา มี กรรม  คือ การ กระทำ เบน ของ ซอง ฅน  ความ 
บริสุ ทธห รีอไ ม่บริ สุทธ เบน ของ เฉพาะ ด น คน หนึ่ง จะ ทำ ให้ อีก คน หนึ่ง 
บริศุ ทธ หา ได้ ไม1  การ อุทิศ ส่วน บุญ กิ เบน ไป ใน ล0 กิษณ ะนึ่  คือ  “คน ดาย 
อา ศ ใ] การ กระทำ ความ ดี ของ ญาติ เบน เหตุ  ทำ ให้ ฅน ได้ บำเพ็ญ บุญ คือ 

บด ฅานุ โมทนา ม ใ]  แด1 บุญ นึ่คน ที่ ดาย ไป มี โอกาส ได้ ทำ  กิ เพราะ อา ศ ใ] 
บุญ' ของ ญาติ เบน เหตุ  ลำ ญา  ติ ไม่ อุทิศ ให้  ฅนกิ ไม่ มี โอกาส ทำ  เรา จึง 
กล่าว ว่า ผู้ ฅาย ได้ รบ สวน บุญ จาก ญาคิ  เพุอ ให้ เขา ใจ ง่าย  ถา จะ เปรียบ 
ให้ เห็น ได้ ง่าย  เหมือน คน สอง คน  คน หน งม เท ยนท จุด แล’' วอ ยุ' ใน งอ' 
อีก คน หนึ่ง อยู่ ใน ที มืด  ท1 งๆ ที่มื เทียน เหมือน กน,  แค่ ไม่ มีไฟ่ จะ จุด 
คนที มี เทียน ใน มือ ก็ ส่ง เทียน ของ คน ให้  อีก ผาย หนึ่ง ล่ง เทียน ของ ฅน มา 
จุด ก!) เทียน ของ อีก ผาย หนึ่ง  เจ’ าฃ อง แสง เทียน คน แรก ก็ ยง มี แสง สว่าง 


เหมือน เดิม  นอ? ไ' จาก' นนย ง ใค้' ช่วย' ให้ ความ สว่าง  แก, อีก ค น' หนึ่ง ควย 

อง ค สาม ประการ ดิง กล่า ว่แล ว จะ บกพร่อง ไม' ไดิ  แม้ ใน ขอ เปรียบ เทียบ 
ก๊ เช่น กน  ล่า คไ 4 ที ถือ เทียน ซึง จุคแลว ส่ง ไป ให้  แต่ อีก คน หนึ่ง ไม่ ยอม 
ส่ง เท ย นของ ฅน มา จ่อ เขา  เขา ก็ ไม่ อาจ ไล้ รีบ แสง สว่าง ไค้ 

บญ หา ที วา จะ ไล้ ร ไว จริง หรือ ไม่ น5 น ตอบ ไล้ ว่า  ไล้ รีบ แน่ 
ถา ประกอบ ดิวย อ 3ค์ สาม ดิง กล่าว! แล ว แต่ ถา องค์ สาม ประการ บกพร่อง 
ไป  เพียง ขอ ใด ขอ หนึ่ง  ย่อม ไม่ ก่อ ให้ เกิด ผล เช่น นึ่น ไล้ 


ถาม  ชาว ฝ รง ทบ! ช อยู่ ใน สา ลน าพท ธน น ซง เดิม นบ ถอด ริสฅ 
จะ ตอง เปล ยน จาก การ น0 บถอ ศาสนา หรอ เปล่า  ใ 

ตอบ  อ นที จริง คำ ถาม นึ่ไม่ น่า จะ เบน มญ หา หรอก  เพราะ การ ที 
คน ใน ศาสนา หนึ่ง  เขา ไป บวช ใน ศาสนา หนึ่ง  ใน สาย ตา ของ สา ม่ญ ชน 
ย่อม ทราบ ว่า  เขา ไล้ เปลี่ยน จาก ศาสนา เดิม แล่ ว แม้ ฝ รึง ที่ เขา มา บวช ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  ก็ อยู่ ใน ทำนอง เดียว กน  ใน เมือ มืบญ หา ขน มา  จึง 
ปรารถนา ที จะ  ให้ ขอ สง เก ต ไว้  คอ 

พระ พุทธ ศาสนา น1 น มืล่ก ษณะ ที แปลก อยู่ ประการ หนึ่ง คือ 

ไม, กระหาย อยาก ให้ ใด ร ๆ มาน บถอ พระ พุทธ เจ่า และ พระ สาวก0 กง 
ใน อดีต แล ะบ จ' จุบ น มืหน่ าที เพียง กล่าว ความ จริง เบน ประ โยชน์  และ 
เบน ความ ดี  ที พระ พุทธ เจ่า ไล้ ฅรีส รู้ มา  และ พระ สาวก ไล้ รู้ ตาม  หรือ 
อย่าง นอ ยก็ ไล้ ศึกษา มา  ส่วน ใคร จะ เชื่อ หรือ ไม่ น1 น ทุก คนมื อิสระ ใน 
การ คิด และ ตด สิน ใจ เอา เอง 

เพราะ เห ตน เอง  เรา จะ พบ ว่า  เมือ กน ใน ศาสนา อื่น ที่ เบน 
คน ใหญ่ โต  มี ชื่อ เสียง มาก  จะ เปลี่ยน มาน บ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ใน 


๓0 


ฐานะ เบน อุบาสก อุบาสิกา  พระ พทธ เจ ไม กจะ ทรง รบ ส่ง ให้ เขา คิด เสีย 
ให้ ดี ก่อน  ที่ จะ ทำ ลง ไป  เพราะ เขา อาจ จะ คิด ผิคก็ ได้  ซึ่ง เบน เรื่อง ดี 
แล ดง ให้ เห็น ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ กระหาย ที่ จะ ได้ ศา สนิก  เมื่อ ใคร 
รไา ที่ จะ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  กด ไ] ง นบ ถือ ด้วย ศร ท ธาและ บญ หา 

ของ ฅนเ อง 

ยีง ใน กรณี ของ นก บวช ใน ศาสนา อื่น  กลบ' ใจ มา1 นิ บ ถือ, พระ 

พุทธ ศาสนา ควย แล ว ก่อน ที่ จะ รบ ให้ เข ไ มา บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา 

จะ ตอง มี การ' ทดสอบ ความ ศร, ท ธ]' ของ เขา เสีย ก่อน  โดย การ ให้ อยู่ 

‘‘คิด ถ ปริวาส”  คือ การ ทดสอบ นก บวช นอก พระ พุทธ ศาสนา  เพื่อ ให้ 
มน ใจ ว่า  ที่ เขา เข ไ มา บวช นิ  - มา บวช ควย ศร ไ าธา จริง  ไม่ ใช่ มา เพื่อ 
ขโมย ธรรมะ  หรือ เบน หนอน บ่อน ไส้  เข ไ มา บวช แล ว ประ พฤติ ฅน 

เหลว แหลก  ให้ เบน ที่ เสื่อม เสีย แก, พระ พุทธ ศาสนา  การ ทดสอบ นิ ชะ 
ใช้ เวลา นาน ถง  ๔ เด อนเ บ่นอย่าง นิอย  เมื่อ แน่ ใจ ว่า เขา เข ท้มา ควย 
เจ ฅนา ดี จริง  และ เวลา ก็ ผ่าน พน  ๔ เดือน ไป แล ว ทาง คณะ สงฆ์ จึง จะ 
ยอม ให้ บวช 

อ น ที่ จริง  เรื่อง นิ เคย มี เหมือน กน  ที่ คน เช่า มา บวช แล ว 

เล่า เรียน หล ก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา จน แดก ฉาน  แล วสี กก ลบ ไป 

น ไ.] ถือ ศาสนา เติม ขอ งด น พร อม กบ นำ หล ก ธรรม เหล่ านน ไป ประ อุก ติ 
กบ ศาสนา เติม ของ ฅน 

หล ก นิ  ทาง คณะ สงฆ์ ย ไน0 ามา ใช้ ใน การ ริบ ฝ รง เช่า มา บวช 
เหมือน กน  กง แม้ เขา จะ ไม่เ บ1 นนํก บวช มา ก่อน  แด่ การ ริบ เช่า บวช นิ น, 
หา ได้ ด่วน รบ ไม่  ดอง ให้  เขา พก อยู่ ก่อน  เพื่อ ดร ว จด ความ ประพฤติ 


๓0 
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และ ศร ทธา  ถา เกิด ความ มไแ ใจ ว่า เขา มา คีก็ บวช ให้  ถา เห็น ว่า เขา ยง 
1ม 'มน คง พอ  ก็ คอ งอ าศย การอบรม สไใ สอน ไป ก่อน จน กว่า  จะน้ น ใจ ควย 
กน ทํ้งส อง ผาย 

บญ หา นึ่จึง ได้ คำ คอ ใ าคไ ที่ กล, าวแ ล ว คือ โค ยทว ไป เขา คอ ง 

เปล ยน ศาสนา แน่  แค่ ถไเ ขา ศึก ไป อยู่ ใน ภาวะ แว คล อม อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ถา จิฅ ใจ เขา ไม1 มน คง จริง  ๆ อาจ จะ กลม ไป นบ ถือ ศาสนา เดิม อีก ก็ ได้. 

ถาม  การทำ บุญ  โดย การ น้า อาหาร ท เหลอ  โดย แบ่ง ไว แล 

ทำ ด ไย ด วาม ตง ใจ  กบ การทำ บุญ โดย ทำ อาหาร ทํเฅ รยม ไว ไป 

ถวาย พระ นน  จะ  ได้ บุญ เท่า กน หรอ ไม่  ? 

ตอบ  พง คาม บญ หา แล ว อาหาร ท ะ ง สอง ประเภท นึ่ไม่ เห็น ว่า จะ 
ค่าง กน อย่าง ไร  เพราะ อาหาร ที่ แบ่ง ไว้ โค ยคไ ใจ ว่า จะ เอา ทำ บุญ  กบ 
อาหาร ที่เค รี ยม ไว้ สำ หรบ ฅโ] บา ฅร  ก็ เบน อาหาร ประ เภท เคียว กํนนึ่ น 
เอง  เพราะ อาหาร ที่เฅ รี ยม ไว้  ที่ เหลือ จา กน นเจ ไข อง ก็ ค อง บริโภค เอง 
เซ1 น เคียว กบ อาหาร ประเภท แรก  หรือ ว่า จะ เครี ยม ไว้ โค ย เฉพาะ  ก็ หา 
ค่าง อะไร กบ อาหาร ที่ แบ่ง ไว้ โดย เฉพาะ ไม่  ค ไน น การที่ จะ คด สิน ว่า 

บุญ มาก นอ ย จึง ไม อาจ จะ อา ศย เพ ยง ของ เครื ยม  หรือ ของ ที่ แบ่ง ไว้ 

เพราะ ว่า 


ใน การทำ ทาน น น ย่อม ขน อยู่ กบ องด้  ๓ ประการ  คือ 

วคถุ  ใ ด้แก่ ของ ที่ เรา นำ มา บริจาค เจ ค นา  ความ ค1 ง ใจ' จะ บริจาค อ น 

บริสุ ทธท ะง สาม กาล คง ไค้ เด ยก ล่า ว มาแลว  และ ปฏิคาหก คือ ผู้ ริบ  จะ 
ค อง เบน ประเภท บุญ เข ค คือ เบน คน คีมีคี ล มี กล ยา ณ ธรรม  บาง ค รง 
แม้ว คถุ จะ ไม คุ  แค่ ถา เจ คน าคี  ก็มี บุญ มาก  ถืง แม้ จะ เบน การถ วาย 


ผล บุญ ก็ นอ ย แต่ ถ ไท ง ลา มอ ย่าง ค,, งก ล่า' วดี 


ชอง คี  แต่ เจฅ นา ไม่ ดี 
พร อม  ผล บุญ ก็ มา? ๅ 

ใน บญ หาน.  วฅถุ อยู่ ใน ประเภท เดียว กน  แต่ อาจ จะ ต่าง ก็น ใน 
.คาน คุณภาพ  แต่ ถา คุณ ภ ไพ ของ' ว่ตถุ เหมือน กน  เจฅ นา ดี  และ คน ร บดี 
ผล บุญ ก็ เท่า ก็ น ถา องค์ สา มน บกพร่อง ไป  ผาย ใด ผาย หนึ่ง  ก็ ย่อม จะ 
มี ผล ไม่ เท่ าก็น ดง กล' าวแลว 

ถาม  พระ ภ กษุทํ สูบ บุ หรื  และ1 ใส่ รอง เท่ านํ บ ว่าฅํ้ อง อา บฅห รอ 
เปล่า  ? ถาน ไา ว่า ใช่  ทำไม จง ม เบน ส่า น มาก  ? 

ฅอบ  การ สูบ บุหรี่ ของ พระ น น ไม่ อาจ จะ ถือ ได้ ว่า เบน อา บํฅ 

เพราะ 

ก.  ใน สม, ย พุทธกาล  คง จะ ไม่ มี การ สูบ บุหรี่ กน  หรือ หาก 
จะ มี แต่ ไม่ มีบญ ญฅห ไม ไว้ ใน พระ วินย  แต่ น่า จะ ไม่ มี มากกว่า  เพราะ 
ใน สง คม อินเดีย, บจจุ บน  ก็มี การ สูบ บุหรี่ กน นอ ย มาก 

ข.  ใน กรณี ที่ ไม่ ได้ ทรง หาม ไว้  เพราะ ของ น นไม่ มี  หรือ ไม่ 
ทรง อนุ ญาฅ ไว้  เพราะ ของ นน ไม่ มี ใน สม ยนน  พระ พุทธองค์ ทรง ให้ 
หล ก สำ' หรบ ฅด สิน ไว้  เรียก ว่า  “มหา ป เทศ  ๔”  หรือ, หล ก็ สำ, หรบ อา ง 
๔ ประการ  คือ 

๑.  สง ใด ไม่ ทรง ห ไม ไว้ ว่า ใ ม1 ควร' แต่ เข ไก บสง ที่ ทรง อนญ าฅ 
ไว้  ไม่ฅ รง กบ สีงที่ ทรง ห ไม ไว้  สิ เงนึ่ น ใช้' ได้  เช่น พวก นำ ดม ต่างๆ 
สม ยนน ก็ ไม่ มี  แต่ เข ไก, บสืง ที่ ทรง อนุ ญาฅ เอา ไว้  พระ จึง ฉน ได้ 


๓๓ 


๒.  สืงใ ค ไม่ ทรง หาม ไว้ ว่า ไม่ ควร  แต่ เข5 ได้ บสีง ท ไม่ ควร 

ขด กน กบ สิงที ทรง อนุญาต  ส็งน นถือ ว่า ไม, สมควร  เช่น  ผิน  เฮ โร อิน 
ก ไ!] ชา สม ยนน ไม่ มี  แต่ สงเคราะห์ เข ไป ระ เภท สุรา เม ร ไ]  พระ' จึง สบ' นึเน 
เบน ตน ไม่  ไค้ 

๓.  สีงใ ดที่ไ ม1 ทรง อนุญาต ไว้ ว่า ใช้ ได้  แต่ เข ไก บ สิง ททรง 

อนุญาต เอา ไว้ ได้  ไม่ ตรง ก ไม่ ส็งที่ ทรง ห ไม ไว้  สิง น นถอ ว่า ควร แก่ พระ 
เช่น  นำ ฅาล ทราย  สงเคราะห์ เขา กน ได้ กบ นา อ่อย  พระ จึง ฉน ได้. 

๔.  สิ1 ง ใด ไม่ ทรง อนุญาต ไว้  แต่ ไป เข ไก่ นได้ กบ ส็งที่ ทรง ห ไม 
ฃไไ กบ สิง ที่ ทรง อนุญาต  สิง น นถือ ว่า พระ ใช้ หรือ ทำ ไม่ ได้  เช่น พระ จะ 
เรียน วิชา เพื่อ เบน แพทย์ ศม่ย ใหม่  ท1 ง ๆ ที่ย์ง เบน พระ ไม่ ได้ 

บุ หรื น1 น เรา จะ เห็น ว่า ใน เมื่อ สม ไ] มโน ไม่ มี  ถึง มีก็ไ ม1 ได้ ห ไม 
ไว้  เรา ไม่ อาจ จะ เทียบ กบ สุรา เม ร ไ] ได้  เพราะ อนํฅ ราย จาก บุ หรื  กบ 
สุรา เม ร ไ] ห่าง ไกล กน  ส, วน จึเน มี ความ แรงกว่า จึง เทียบ กน ได้  ใน การ 
จะ สงเคราะห์ เฃไ หาก นนน  อย ไง นอ ยที สุด ศงน นจะ ตอง อยู่ ใน ขนาด ที่ 
ใกล้ เคียง กน  หรือ ใหญ่ กว่า 

เมื่อ ไม่ มี โทษ ด้ง กล่าว แลว  จึง เบน หน ไทีฃ อง พระ ที่ จะ ตอง 

สไ รวม ระ วง  นึก ถึง สถาน ที่  กา ลบ รษท หรือ กลุ่ม ชน ที่ เหมาะ สม  จึง จะ 
สบ บุ หรื  ไม่ ให้ ประเจิด ประ เจอ จน เกน ไป  เช่น เดิน สูบ บุ หรื  ไม่ ว่า จะ 
เบน ไน หรือ นอ กวด  เบน กิริยา ที่ ไม่ เหมาะ สม  สรุป ว่า ถึง จะ สุบถึ ควร 
มี สม บต ผู้ดี ชน สูง ไว้  ถึจะ ไม่ เสีย หาย อะไร 

ถ ไจ ะ ว่า มี มาก  เห็น จะ  ไม่ จริง  เพราะ ตาม ที่ สง เก ฅมๆ  ปริมาณ 


พระ ที่ สูบ บุหรี่ จน ฅิดน นมี จำนวน นอ ย บาง รูป ก็ สูบ เพื่อ' รก ษาศ รท ธา 
ชาว บ ท้น  เขา ถวาย มา ก็ สูบ ให้ เขา ส' ก มวน หนึ่ง  แฅ่ก็ ไม่ ไค้ ติด อะไร 

อย่าง จริง  ๆ จง ๆ มาก นก  เมื่อ ไม่ มีก็ ไม่ สูบ ไค้  และ ไม่ เดือด รอน อะไร 

ส่วน รอง เท ท้น น อ' น ที่ จริง เบน บริขาร  คือ เครื่อง ใช้ ที่ ทรง 
มี พระ พุทธ านุญ าฅ  ให้ พระ มี ไว้ ใช้ ใน คราว อาพาธ  อยู่ ภาย ใน ว้ด  หรือ 
เดิน ทาง ไกล  เดิน บา เบน ตน  แฅ่มี ขอ แม้ ว่า อย่า สวม รอง เทท้ เข ท้บ ท้น 
อ น นึ่ไม่ ทราบ พระ พุทธ ประสงค์ ใน การ หท้ม เหมือน กน  แด่ ลอง เดิน ด 

ใน เมือง พารา ณสี  พบ ว่า คน แก,  และ นก บวช ฮินดู  มก จะ ไม่ ค่อย สวม 
รอง เทท้ ก่น  กา ร่ที่พ ระ ไป สวม เช้า อาจ จะ แสดง ถึง ความ หรูหรา พมเ พอ ย 
เดิน ฐานะ, ไป กระ ม่ง  ร จึง ไค้ ทรง ห้าม เอา ไว้ 

แด่ ใน การ สวม รอง เท ท้เฃ ท้บท้ นนน  หา ไค้ ทรง ห้าม โดย เด็ด 

ขาด ไม่  สท้ห ริบ พระ ที่ เทท้ บาด เจ็บ เช่น เบน แผ ลที่เ ทา  ก็ ทรง อนุญาต 

ให้ สวม รอง เทท้ เช้า บ ท้น ไค้  ส่วน การ เดิน ไป ใน หน ทาง นอก จา กบ ท้น 

ตลอด ถึง การ เดิน ไป ใน บา  หา ไค้ ทรง ห้าม ไว้ ไม่ 

ส่วน ที่ ว่า  ทำไม จึง มีฌ นอน มา กน น การ สูบ บุหรี่ มี ไม่ มาก 

นก ดง เหฅ ผล ที่ กล่าว มๆแลว  ส่วน การ สวม รอง เทา  ว่า ก่น ตาม ความ 

ด่า1 น' จริง มี' โทษ เพ ย ง เลก นอ ยเ ท่าน น แด่ พระ ส่วน มาก' ท่าน ช้งถื อปฐิ บํต 
อยู่  ที่เห้ น บาง ท่าน สวม หรือ สวม เบน ส่วน มา กน ท้า  - เบน เพราะ การ., ช้า 
ใจ ความ หมาย ของ ลำ ว่า  "บาน,,  ผิดก น บาง ท่าน ถือ ว่านอก จา) า 

ว ด และ บา  พุ่ง นาแลว ก็ เบน บ ท้น  แด่ บ่าง ท่าน ถึ อว่ าบท้ น ก็. ติ อง หมาย 

ถึง บริเวณ ใ] กน, ของ- รา' ษ ฎ' ริ  ส่วน ถนน สาธารณะ น นไม่ ใช่ น ท้น จึง สวม 


๓๕ 


อ' แง  เบน ทื่น่า สิง เกฅ ว่า  เรื่ องการ' หา มล ว ม รอง เท ไน ท่ ไจ ะ 

เบน การ1 ข ด ของ ใน' ทาง ปฏิ บด อยู่  เพราะ ลกษ ณะ ทาง ภูมื ศาสตร์  และ 
ส็งแ ว ดล อม ต่าง  ๆ ไม่ เหมือน โ โบ สม ย พุทธกาล  บจจ บน' โดย เฉพาะ1 ใน 
ฒือง ที่มี คน อยู่ อย่าง หนา แน่น ใน ฤคูร์ อน อากาศ ร8 อนม ไก  ถา จะ ปล่อย 

ให้ พระ เดิน ไป ฅาม ถนน ควย เท ไฟ ล่า  เรา จะ เห้น ว่า เบน อา การที่ ไม่ น่า 
คูน ก เพราะ ท่าน ไม่ ลา มารถ เหยียบ พน ไค้ เต็ฆ ที่  ก๊ต่ อง เดิน กระโดก 
กระเดก ไป คู ไม่ ลวย งาม  แต่ บาง ว่ด บาง คณะ ก็ ย่งถื อปฎิ บฅอ ยู่ดว ย ความ 
อด ทน  อ้น ที่ จริง ใน กรณี เช่น น น่า จะ ถือ ว่า เบน อาพาธ ที่ เจ็บ เท* าไค้ 
เหมือน กน  พระ ที่ เดิน ลวม รอง เท่า หน ไ รอน  ก, บ พระ ที่ ไม่ ลวม รอง เท่า 
เดิน ไป บน ถนน เรา จะ เห้น ความ แดก ต่าง ของ อิริยาบถ  จะ เบน ว่า ท่าน 

ที่ สวม รอง เท่า จะ เดิน ด ว ย อิริยา บท ที่ ปกติ มากกว่า  จึง ไม่ น่า จะ ถือ เบน 

เรื่อง ใหญ่  จน เบน เห คูคูห มิ' น หรือ ตำหนิ ซึ่ง กน แล ะ อ้น  เพียง เพราะ 
เหฅ สวม หรือ ไม่ สวม รอง เท ไ ! ใน เม อร อง เทา เบน บ ร ขา รอน หน ง ที่ 
มี พระ พุทธ าอน ญาฅ ให้ พระ มี ไว้ ใช้ 

อีก!! ระ การ หนึ่ง  ใน ม่าน เมือง ดง กล่า วน น ย่อม มื เศษ แกว 

เศษ กระ เบ อง เบน คน  ที่ งอ ยู่ คาม ถนน ดล อด ถืงพี น ถนน ที่ สกปรก  อ้น 
เบ็น่ สึ่อที่ จะ ให้ เถืด อนฅ ราย แก่ ผา เท ไ ไค้ ที่งน น เรื่อง พระ สวม รอง เท่า 
เขา ท่าน บาง พวก  จึง เบน เรื่อง ที่ ชาว พุทธ น่า จะ มอง ดวย สาย ดา ที่เห้ น ใจ 
และ ให้ อภ ไ]  ประการ หน ง 

ถาม  พระ ผิด ศล ขอ สาม  ฅ9 อง อาบ ฅใน ฃนไ หน  ? 

ตอบ  ล่า เบน การ ผิด ศีล ขอน น เค็ม ที่  คือ เบน การ เกี่ยว ของ ทาง 
กา มาร มณี  ก็มื โทษ สง สุด ที่ ไม่ อาจ จะ แก้ไข ไค้  กอ เม่น ปา รา ชก  ขาด 


๓ '๖ 

จาก ความ เบน พระ ใน ท นที  ถึง แม้ จะ อยู่ ใน เพศ ของ พระ  ก็ ถือ เบน 

เสมือน ฅาล ยอด ด วน  ที ไม่ อาจ จะ มี ผล ไค้ อีก ฅ่อ ไป  มี ทาง เคียว เท่า นน 
อีอฅ อง ไล่ ให้ สึก ออก ไป 

แต่ ศีล ฃํอ สาม ของ พระ นน  เบน อ นา คา? ยวน ย จึง หมาย รวม 
ไป ถึง โทร' จบ ต อง กาย สฅรี ควย  ใน กรณี นิดิมื โทษ ลด หย่อน ลง มา  ไม่ 

ถึง กบ ขาด จาก พระ  แต่ ฅอง อยู่ กรรม ทรมาน ฅน  และ ประจาน ความ 

ผิด ของ ฅนด วย ตน เอง  ดวย การ บอกกล่าว แก, พระ ทุก รูป ใน ว คน นทุก  ๆ 
วน  จน ครบ  ๖ ราตรี  จึง ทำ พิธี เพื่อ ให้ กลาย เบน พระ ที่บริ สพธ ตาม 
เดิม ได้  โดย การ ประ ชม สงฆ์ ไม่ ตากว่า  ๒๐  รูป ให้ ยอม รน รู้  ท่าน เรียก 
ว่า เบน อพ ภา น,, 

ใน' ขน จ, บ ดอง กาย' น่ น จะ ผิด เฉพาะ ใน กรณี ที่ จบ ตอง ควย จึฅ 

กำหนด เท่า น น ไม่ ใช่ เดิน ใ ปก ระ ทบ เข ไ โดย พระ ไม่ ได้ เจตนา. 

ถาม  เวลา ตก บาตร  ถา มืใข่ เฅ็่ม  ทำไม ตอ  ง ต่อย ไห้ เบน  รู เลก 

นอ ย ? 

ตอบ  ขอน ไม่ มืหล่ ก ฐาน ใน ตำรา  แต่ เขา, ใจ' ว' าเ บน กวา ม หวง ดี 
ของ ทายก  ดือ ผ้ตก บาตร  ตอง การ จะ ช่วย ให้ พระ ฉน ไข ไค มน นดว ย 
ความ สะดวก เจ  เพราะ ไข่ ก คอ ไข่ ดิบ หรือ สุก หา แตก ต่าง กน มาก ไม่ 

และ มือ ยู่ บ5 กง เหมือน กน ที คน ไม่ เข8 าใจ บาง คน  เอา ไข่ ดิบ มา ต่ก บาตร 

เพื่อ ช่วย ให้ พระ หาย สงล่ ย จึง ต่อย ให้ เบน รู เล็ก นอ ย กล ไย, าบ จะ เรียน 
ท่าน ว่า  นิมนต์ ฉน ตาม สบาย  ไข่ น เบน ไข่ ที่ สุกแลว  และ เบน ไข่ เดิม 
แต่ ก ไม่ แน่ เสมอ ไป ว่า  จะ ตอง ต่อย  เพราะ เท่า ที่ พบ มา  ก็ 
ไม ม ต่อย ทุก ลูก ไป  เพราะ ไข่ เดิม ล่ง เก ต ความ แ ตก ต่าง  ๆ ง่ายกว่า ไข่ ตม 


ถา จะ ต่อย 1ห้ เม่น ร เล็ก นอ ย จริง  น่า จะ ต่อย ไฃ่ฅ มมาก กว่า  เพราะ ส่ง เกฅ 
ความ แฅก ต่าง ไค้ ยาก 

ถาม  พระ สง ฆ ทอย, กบ บาน  ไม่ อยู่ ฬั  ไม่ ออก บิณฑบาต ร ผิด 
วินัย หรอ ไม่  ? 

ฅอบ  บ่ ญ หานึ่  เบน เรื่อง ทื่จะ ฅอง แบ่ง แยก ฅอบ  เพราะ เบน 
คำ ถาม ที่ ออก จะ คลุม ไป ท ว่หม ค การที่ พระ อยู่ กบ บ่า น ไม่ อยู่ วิด  และ 
ไม่ บิณฑบาต ร ถไเ บน บุคคล คน เดียว ก' น และ อยู่ ไน เมือง ไทย  หรือ 
เมือง ที่มืว่ ด เรา อาจ จะ แบ่ง ไค้ เบน สอง ประเภท คือ 

๑.  พระ ผู้ น, น เบิ1 นพ ระ สบาย ไม่ ใช่ พระ อาพาธ  อยู่ ใน บ่า น 
เบน ประจำ  แ ละ บ่ าน, น นมื ผู้หญิง ผู้ชาย อยู่' ร่วม กน  บ่า มี อย่า งนึ่  ก็; มี 

โทษ ทาง พระ วินัย 

๒.  เบน พระ อาพาธ  ญาติ พี่ น ไ อง, นำ ใ ปรก ษาที่ บาน  โค ย จด 
ให้ อยู่ อีก หล, ง หนึ่ง ต่าง หาก  ไม่ มืสต รืน ลน ร่วม ใน นัาน ห ล่งนึ่ น อย่าง 
นํ้ก๊ ไม่ เบน การ เสีย หาย อะไร  เพราะ เมื่อ' หาย บ่วย แล วิ  ท่าน กก ลบ วิด 
ของ ท่าน เอง 

ถา หากว่า  เบน พระ ที่ อยู่ ใน ต่าง ประเทศ  ซึ่ง ไม่ มืวิค เช่น พระ 
ไป ศึกษา' ฅ่อที่ ต่าง ประเทศ  ไค้' ร่วม กน อยู่  ลอจ  หรือ  เฮาส์  เบน 
เอก เทศ จาก ชาว บ่า น โดย เฉพาะ สฅรื  การ อยู่ ใน สถาน ที่ เช่น น น ย่อม 
ไม่ อาจ บิณฑบาต ร ไค้  เพราะ ไม่ มี คน ตก บาตร  และ ทุก ท่านอยู่ อย่าง 

มี สม ณส่ญ ญา  หมาย รวม ถงพ ระ ไป เบน พระ ธรรม ทูต ใน ต่าง ประเทศ 

ดวย  การ อย่ เช่น นนก๊ ไม่ เสีย หาย อะไร  และ ไม่ ผด วิ นัด9 วิ ย 


ถไ ใน กรณี ที่ พระ อยู่ บไ นก VI ม บิณฑบาต รเ บิน คน ละ คน กน 
การ ไม, บิณฑ บา ฅร  ใน เมือง มี คน เบน พุทธ ศา สนิก อา ศย อยู่  ที่1 ง พร1 อม 
ที่ จะ ตํก บาตร ควย  พระ ที่ ไม่ บิณฑบาต ร จึง เบน การ ละเลย หน ไท' ของ 
ตน  ผิด วน ไ) เช่น กน 

หากว่า พระ น น อยู่ บ ไน อย่าง ชาว บ ไน  และ ทำ กิจ ทุกอย่าง  ๆ 
ของ ชาว บ ไน  กิ ไม่ ชื่อ ว่า เบน พระ  ซึ่ง ถไ มี' จริง  น่า จะ เบิน พวก ปลอม 
บวช  เพื่อ จุด ประสงค์ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง, ใน บิจจุ บน มี มากอยู่ 

เหมือน กิน  อนเ บิน หน ไที่ข อง ชาว พุทธ จะ ฅิอง ช่วย กิน สอด ส่อง ดูแล 

เมื่อ เห็น บุคคล ใน รูป ของ พระ อยู่ ใน ลไษ ณะด้ ง กล่าว  ชอบ ที่ จะ ช่วย 

เหลือ แจง ให้ เจ ไหน ไที่ ตำรวจ ทราบ  หรือ ทาง คณะ สงฆ์ ทราบ  เพื่อ จด 
การ ตาม ควร แก่ กรณี 

ถาม  ถ็าฆ่ าสํฅ ว์ฅา ย โดย ไม่ เจตนา  เช่น  แมว  จะ บาป นอ ย 

หรอ มาก เพื่ย ง ใด  และ ถา บาป จะ ม ทาง ทา ความ ตลบ ลาง บา ปน น 
ได้ หรอ1 ไม,  ? 

ตอบ  การทำ สต' วิ ให้ ตาย  หรือ ฆ่า สต วินน  จะ เบน บาปอย่าง 
แท้ จริง  หรือ เรียก ว่า ผิด ศีล  ท่าน แสดง ว่า  ตอง ประกอบ ดวย อง ค 
ด้ง ต่อ ไป น คือ 

๑.  สต ว่นน  ย่งมี ชีวิต อยู่ 

๒.  เรา รู้ ว่า สต' วน น มี' ชีวิต 

๓.  ต ะ งจึฅ หรือ มี เจตนา ที่ จะ ฆ่า ให้ ตาย 

๔.  ที่ ทำ ความ พยายาม ที่ จะ ฆ่า จะ ดวย การ ย่ง  การ ต การ พน 


๕.  สฅว ฅาย ควย ความ พยายาม อนน น 
เมือ ประกอบ' พร อม ควย องค์ ครบ ท1 ง ๕ นึ่  จึง ถือ ว่า เบน บาป 
อย่าง แท้ จริง  แฅ่ใ นบ ญ หาน แสดง ว่า องค์ ที่ สาม ขา ค ไป  องค์ ที่  ๔ ไม่ 
สมบูรณ์  จึง ไม่ ถือ ว่า เบน การ ผิด ศีล หรือ ขาด ศีล  แด่ ถื1 ทำ ศีล ของ คน1 ให้ 
บกพร่อง ไป บาง  ส่วน บาป' นึ่นมื แด่น3 อํย  เพราะ เบืน การ กระทำ ไป 

ดวย อำนาจ ของ ความ หลง  แ ละ ห ล่ง จาก ทำ ไป แ ล2 วจิฅ ของ ตน เศริ าหฺม อง 
ใน กรณี น ส่วน มาก ท่าน เรย กว่า เบน เวร  คอ เบน เรือง ท 

เรา จะ ตอง ชด ใช้  เพราะ ส่ฅว์ ที่ ตาย ไป อาจ จะ ผูก พยาบาท ต่อ เรา  และ 
เรา อ่า จ จะ ถูก ฆ่า ตาย ดวย การ ไม่ เจตนา ของ บูค คล อื่น ได้ เหมือน กน 

ใน เมื่อ เบน มา ปน อย  การ จะ ทำ บุญ ล, าง บาป จึง เบน คน ละ เรึ่ อง 
หรือ เรียก ให้ ชด ว่า คน ละ เหตุ คน ละ ผล กน  บาป ก็ ส่วน บาป ซึ่ง จะ ตอง ให้ 
ผ ล เบน ความ ทุกข์  บุญ ก็ จะ ตอง ให้ ผล เบน ความ สุข ไป ตาม หน5 าที่  แต่ 
เรา โ) มี, วิธี, ที่  จะ บรรเทา บา ปน น ให้ เบา บาง ลง  หรือ ให้ ผล ชา ลง ได้ 

ด่วย การ เพ็ม ปริมาณ แห่ง บุญ  หรือ กวา มดี ให้ มาก ขน  ถา กรรม ผาย ดี 
ของ เรา มี ปริมาณ มาก พอ  บาป เพียง เล็ก นอ ยก็ อาจ จะ กลาย เบน อโหสิ- 

กรรม ได้  แฅ่ จะ ตอง เบน การ ละ เวน กรรม ช วอ ย่าง อื่น ไป ด่วย  ไม่ ใช่ 

ว่า ผิด ศีล ฃอท้ หนึ่ง ไม่ ผิด  แต่ ไป ทำ ผิด ใน ขอ อื่น อย่า งนึ่ก็ ลำบาก หนอ ย. 

ถาม  ระหว่าง ผูทํล บท ลู่ ศาสนา  กบ  การทำ ผิด ศล  ประเภท 

ไ ทน จะ บาป มากกว่า กน  ? 

ตอบ  ศาสนา  แปล ว่า คำ ส่ง สอน  คำ ส่ง คือ ศีล  คำ สอน คือ 

พระ ธรรม  ด โงน1 น การ ผิด ศีล  ก็ ชื่อ ว่า เบน การ ลบ หล่พ ระ ศาสนา ประ- 

^ ^ ฯ 
การ หน ง เห มอน กน 


๙๐ 


แฅ่ฅ ามค วาม เขา ใจ ของ คนฺ ฑวไ ปน น การ ลบ หลู่ ศาสนา 

หมาย เอา เพียง การ  การ แสดง ความ ไม ไ คา รพ ฅ่อพ ระ รค นคร โ]  คลอด 
จน ถึง การ ฆ่า พระ สงฆ์  การ คด พระ เศียร พระ พุทธ รูป  การ เหยียบ ยา 
อก ษร จารึก พระ ธรรม  การ แสดง ความ ดหมี นฅ่อ พระ ศาศ น สถาน เบน 
คน 

ใน การ กระทำ ทงส อง น ที่ สุด ของ การ กระทำ เบน กรรม หน ก 
พอก น คือ การ ดูห มีน ศาสนา อาจ จะ ถึง อนน ครึ ย กรรม  ได้แก่ กรรม 

หน กที่ สุด เช่น ฆ่า พระ อร หน ค การ ผิด ศีล ก อาจ จะ ถึง ที่ สุด ได้  ด้วย การ 
ฆ่า พ่อ แม่ เบน ค2 น ถไฒื น การ กระทำ1 ใน ข น เดียว ก่น  เจ ฅนา  ว ฅถุ 

ความ พยาม เท่า ก่น  บา ปก พล  ๆ ก่น 

^าร จะ วด อะไร วทํ บาป หรือ บุญ นอ ยก ว่า ก่น น น ท่าน ให้ ดูที่ 

- เจ ค นา  คือ ความ จง ใจ หรือ ความ คง ใจ ทำ  มี ความ มาก 

นอ ย เพียง ไร 

- ว่ฅสุ  ที่ส็ง ที่ฅน ลบ หลู่ หรือ ล่วง ละเมิด มี ความ ใหญ่ เล็ก 

และ สำ ค0 ญ มาก นอ ยก ว่า กน อย่าง ไร 

- ประโยค  คือ ความ พยายาม ใน การ กระทำ กรร มอน นน 

มาก หรือ นอ ยก ว่า กน อย่าง ไร 

เมื่อ ดูที่ง สามอ ย่าง แล่ ว่คื อาจ เปรียบ เทียบ กน, ได้  เพราะ' ท1 ง 

สา มน จะ ค อง มี ความ ยีงห ย่อ นก ว่า กน อยู่ บาง ไม่ มาก คืน อย  ถา หากว่า 

พอก นล็เ สมอ กนด่ ง กล่าว 


(5๑ 


ถาม  ท กล่าว ว่า  “ชาย สาม โบ ส ถ โฉด ช' ว,,  หมาย ด วาม ว่า อย่าง 
ไร  ? 

ตอม  ขอน ตาม ความ เขา ใจ ของ คน ทวไ ปแลว  หมาย ถึง ผู้ชาย 
ท บวช แล่ วสก  ๆ ถึง สาม ค รง สาม ครา  เบน ชาย ช วท คบ ไม่ ได้  จน ถึง 
กบ มี คำ กล่าว ว่า  ‘‘ผู้หญิง งาม สาม ผวพึ งก ล, ว โทษ  ชาย สาม โบสถ์ อย่า 
คบ พึง หลบ หนี,, 

แค 'เมื่อ กล่าว กน ตาม หล่ก ศาสนา แล, ว การ บวช แล ว ศึก จะ เบน 
กี่ ค, รง ก็ คาม  ไม่ ถือ เบน ความ เสีย หาย แต่ ประการ ใด  ถา' หากว่า  “ใน 
ขณะ ที่ บวช อยู่ ไม, ได้ ทำ ความ ชั๋วค วาม ผิด อะไร  และ ศึก ไป แล วก็ทำฅน 
เบน พลเมือง ดี,’  เพราะ ใน การ บวช น น คน' ที่ มี' หิริ และ โอด ด ป ปะ มาก 
พอ  เมื่อ เห็น ว่า ฅนมื กำ ล่ง ใจ อ่อน แอ  ไม่ อาจ จะ รก ษาพ ระ ธรรม วิ นไเ 

ให้ บริสุ ทธ ได้  ก็ ศึก ไป เสีย ก่อน ที่ จะ กระทำ ความ ชํวค วาม ผิด ลง ไป 

เมื่อ ศึก แล ว เกิด ศร ทธา  และ ความ ม่น ใจ ขน มา ใหม่  จะ บวช อีก ก็ ไม่ 

เบน การ เสีย หาย  ใน สม ย, พุทธกาล เอง  มี พระ เถระ บาง รูป ทำนบ วช  ๆ 
ศึก  ๆ ถึง  ๙)  ค รง  จน กว่า จะ ชนะ ใจ ฅนเ อง ได้  เมือ เรื่อง นีมา ถึง พระ 
พุทธ เจา  พระ องค์ ทรง สรรเสริญ  แ ละ รบ สง ว่า แม้ พระองค์ เอง ใน 

อดีฅ ชาติ  ก็ เคย บวช  ๆ ศึก  ๆ ถึง เจ็ด ครื่ง เหมือน กน  จน กวา จะ ชนะ 
ใจ ฅนเ อง ได้  และ บวช อยู่ ได้ ดล อด จน สามารถ ได้ สำเร็จ ฌาน สมา บิต ใน 
ทํสุด  การ จะ บวช หรือ ศึก กี่ค รง  ใน พระ พุทธ ศาสนา น น ไม่ ถือ ว่า 

เบน เรื่อง เสีย หาย  ขอ เพียง ขณะ เบน พระ ให้ เบน พระ ที่ดี  ศึก ไป เบ็1 น 
ฆราวาส ทด ก ใช้ ได้ 


เมื่อ เบน เช่น น คำ ว่า ชาย สาม 1บ สถ์แ สน โฉด ชว่  คำ กล่าว 

ใน ชน เดิม น่า จะ หมาย ถึง คน ที่ เปลี่ยน ศาสนา ถึง สาม ศาสนา ใน ชีว่ฅ เคียว 

มากกว่า  เพราะ โบสถ์ น นคำ เดิม ว่า  ‘อุโบสถ”  แปล ว่า การ เข ไอ ยู่ 

หรือ การ ยอม รบ นบ ถือ ศาสนา และ ป ฎิบฅ ธรรม  การที่, ใคร ดิฅา ม เบน 

คน โลเล หา ความ แน่ นอน ไม่ ได้  นบ ถือ ศาสนา ด่าง  ๆ จน ถึง สาม ศาสนา 
ใน ชีวิฅ เดียว  แสดง ว'1 เมน คน ไม่ มี ความ แน่ นอน  ขาด หล ก ใจ  ไม่ 

น่า คบ หาสมา คม ด วย  ยีง การ เปลี่ยน จาก ศาสนา หนึ่ง ไป เบน ศาสนา หนึ่ง 
ใน ขณะ ที่ฅน เบน น่ก บวช ใน ศาสนา เดิม ควย แล ว โดย เฉพาะ ถา หาก 

เบน พระ ไป นบ ถือ ศาสนา อื่น ทง  ๆ ที่ ย' ง เบน พระ อยู่  อ' น ท่าน เรียก ว่า 
“อ ญิญส์ ฅถท เท ส”  ถือ ว่า อยู่ ใน ประเภท ทำ กรรม หล'1 ก เทียบ เท่า 

อนน ฅริย กรรม มี การ ฆ่า พ่อ  แม่ เบน ตน  คน เช่น นึ่จึง เบน คน โฉด ได้ 
จริง  ตาม ความ หมาย แห่ง คำ น น 

แม้ ใน กรณี ของ หญิง สาม ผ่ว  ที่ ท่านกล่าว ไว้ คู่ ก, นก็เ บน เรือง 
ที่ ควร พิจารณา  ไม่ ใช่ ว่า ใคร มี สามี สาม คน แล วจะ คบ ไม่ ได้ ไป เสีย ทีง 

หมด  เรา จะ ตอง มอง ถึง ภมิห ล่ง ของ การที่ จะ ตอง มี สามี ถึง สาม คน ของ 

เขา ดวย  เช่น ผู้หญิง ที่ สามี ตาย  แล วมี สามี ใหม่  ตาย อีก มี อีก  ก. ไม่ 

น่า จะ เสีย หาย อะไร  ล่า เบน การ มี สามี อื่น  หรือ มีชู้ ใน ขณะ ที่ ยง อย่ก บ 

สามี  หรือ เลิก กบ สามี จน ถึง สาม คน  ก เบน อีก เรื่อง หนึ่ง  ที่ ลอก จะ น่า 
กล, วอ ยู่ เหมือน กน, 

ถาม  ผู้ที่ ทำ ผิด ศาสนา แล่ วสำ นก ผิด  เทฅ ได จง ใม่ม การ ล่าง 


ตอบ  จะ ให้ ลำ งก บ อะไร  ร บาป ก็ คือ บาป บุคคล ทำ ไปแลว 

จิต ไจเ ศร ไหม อง ไป แล ว ใน ขณะ นนเ บน บาป ไป  ส่วน การ สำนึก ผิ คน น 


เบน อีก เรื่อง หนึ่ง ชึ่งฒ นความ คื  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ถือ ว่า บาป จะ 

สามารถ ลำ ง ได้ ควย นา หรือ ควย กๆ ร สารภาพ บาป  แต่ อาจ จะ ทำ ให้ บาป 

น, นลค ความ รุนแรง ลง  ควย การ ประพฤติ ความ คีให้ มาก' ขน  หลง จาก 
ได้ สำนึก ผิคไ ปแลํ ว ลำ เบน การ บำเ พ๊ญค วาม คีฑ็่ ถึง ขนจ รง  ๆ เช่น 

พระ อง ค ลิมา ล ก็ อาจ จะ ทำ ให้ บาป น1 นฒ็1 นอ โ หลิกฺ ร รม ไป ได้  อย่า งทํ 
ท่าน แส คง ไว้ โน ช่วป ระ วฅฃ อง ทำนอง คุ ลิมา ล ว่า 

ผู้ เอ๋ย ผู้ ใ ค สำ พอง ใจ ประมาท ท่อน 

แต่ กลบ ใจ ได้ ไม นง นอน  ถ่าย ถอน ชวช ไ สำ. ง ชา ไป 


ผู้นน เหมือน จน ทร์วํ นเพ๊ ญ ลอย เค่น คู งามอร่าม ใส 
ไม, เมฆ ม่วห มอง เท่า ยอง ไย  ส่อง หล ไท วไป สว่าง เอย 
ใน เรื่อง การ ลำ งบ าปน น ส่วน มาก จะ มืใน ศาสนา ที่ เบน  'ใ ทว- 
นยม,  เมึ่อ เรา มอง กน ควย เห คุ ผล ตาม ที่ พระ พุทธ ศาสนา กล่าว ไว้  โค ย 
เบน การ รบ สไฃ อง พระ พุทธ เจ ไต่ อ นึก บวช ใน สม่ ยนึ่นึ่  ซึ่ง ท่า ล่ง อาบ นึ่า 
ใน แม่ นา คงคา เพื่อ ล่าง บาป ว่า,’  ถ ไ, หาก แม่1 นา คง คง ลำ- ง บาป' ไค, จริง แลว 
สต- วน นึ่ที่ง หลาย  มีป  ปลา  เต่า  หอย เบน ตน  ก็ จะ เบน สฅว์ ที่ ไม่ มี บาป 
เพราะ อยู่ แต่ ใน นา  และ ลำ คน ล ไง บาป แล วได้ ไป บง เกิด ใน สวรรค์  สตร์ 
เหล่า น น ก็มี โอกาส ที่ จะ ไป สวรรค์ มากกว่า มน ษย่  เพราะ อย่าง ไร เสีย 
มนุ ษย่  ก็ต็ ลง ประกอบ กรร มอ ไน บน บาป อยู่ บน บก  นาน  ๆ จึง จะ ได้ 
ลาง บาป ก นคร1 ง หนึ่ง,,  เรา จะ พบ ความ จริง ว่า  เบน ไป ไม่ ได้ ที่ จะ เอา 
ความ คีม ๆ ลบ ล ไง ความ ชว  เพราะ กรรม แต่ ละ อย่าง ย่อม ให้ ผล ไป ตาม 


หนา ที่  นอก จาก กรณี ของ ความ คีชน มรรค ผล คง กล่าว แล ว แต่ ใจ ท 

เบน บาป นน เปรียบ เหมือน นา สกปรก  ก ไค นพ ยา ยาม ไข นา สะอาด เขา 

ไป ใน บ่อน น บ่อย  ๆ เขา  ใน ที่ สุด นาน นก จะ สะอาด ขน  ถ ไ เขา ไม่ ปล่อย 
ให้ นา สกปรก ไหล เข ไ มา อีก ทาง หนึ่ง 


ถาน  บุคคล ใน ศาสนา อืน  มา ป ฎบฅิ ใน ศาสนา พุทธ น่น  นบ ว่า 
บาป หรอ ไม่  ? 

ตอบ  ว่า กน ฅาม หล่ก ความ เบ่1 น จริง แลว  ศาสนา ทุก ศาสนา มี 
เบา หมาย ที่ จะ ล่ง สอน ให้ คน ละ ชว  ประ พฤฅิ ความ ดี เช่น เดียว กน  แต่มี 
ความ สูง คา กว่า กน  เพราะ ความ รู้ ความ สามารถ ของ ศาสดา ไม่ เสมอ ล่น 

เรา จะ พบ ว่า ใน ขน ธรรมดา  หรือ ข1 นจริ ยศ าสฅ ร ๙ จะ มี ส่วน ใกล้ เกียง ล่น 
มาก  แต่ มี ความ ละเอียด'  ประ ณีฅแ ตก ต่าง กน อยู่ บ่าง 

การที่ คน ใน สาสนา อื่น มา ป ฏิบ่ฅ ธรรม ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา  ถา เขา ป ฏิม่ฅ ถูกฅ อง ฅาม ธรรม จริง  ๆ อี ไม่ เบน บาป อะไร  กลบ 


ด ไน น 


เบน ความ ดีแ ละ ผลดี ส0 าห ริบ เขา เสีย อีก 

แต่ สำ หรบ ใน ที่ศ นะ ของ ศาสนา เดิม  เขา กฅไ ไง ถ อ ว่า เบน 

บาป แน่  เพราะ ศาสนา ทุก ศาสนา ย่อม ห วงศา สนิก ของ คน  ไม่ ค องการ 
ให้ ไป นบ ถือ สาสนา อื่น  อีฅ อง ให้ เบน บาป ไว้ ก่อน  บางอย่าง ก็ ไม่ น่า 
จะ เบน มา ป อะไร เลย  เพราะ ค0 าว่ไ  ‘บาป  หมา ยถง  สีงที่ ทำ จิค ใจ ให้ 


ขุ่น ม, ว่เ ศรี ไหม อง”  เมื่อ เขา ทำ ควย จิฅที่ เบน กุศล  ควย การ เขา ใจ เห ค 
ผล  และ ความ เหมาะ ความ ควร  แล ว เลือก ให้ บ ถือ หรือ ปฏบ ค, ธรรม ใน 
ศาสนา  ที่ฅน เห้น ว1'! เบน ล่จ ธรรม อาจ ที่ จะ ลำ นวย ประโยชน์ สุข ให้ แก่ คน 
ได้  ก็ น่า ที่ จะ เลือก นบ ถือ ได้ คาม ความ พอ ใจ  สำ หริ บ' พระ พทธ สาสนา 


(3ะ  & 

น น เท่า ที่ พน ทลก ฐาน  เห็่น แต่, ห าม เฉพาะ การ เปล ยน ศาสนา ท งๆ 

ยง เบน พระ อ ยู,  ส่วน เวลา สก ไป แล ว หรือ เบน ฆราวาส  พระ พุทธ- 

สาสนา ไม่ ไค้ ห ไม  แค่ ถา ไค้ เฃำ ศาสนา อื่น' ทง  ๆ ยง เบน ภ็กษุ  กลบ มา 
ขอ บวช อก  ท่ ไน หาม ไ บ่ ให้ ร" ม 

ส่วน การ ปฏิป้ ต ใน, พิธีกรรม ค่าง  ๆ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ถา 
ไม่ ขด กบ' หล ก ศาสนา เค้ม ของ เขา  ศาสนา เดิม ก็ ไม่ ห ไม  จะ ห ไม ก็ ใน 

กรณี ที่ ขด ต่อ ศาสนา เดิม  ส่วน ราย ละเอียด น น ต่อ ง พุด ก่น ฌืน ราย  ๆ 
ไป 

ถาม  ผู้ท ขโมย เพราะ ข' ดล น กบ  ผู้ ท, ขโมย เพราะ นิ ส ย บาป 
เทา กน หรอ ไม่  ? 

ตอบ  เรื่อง ขโมย  ก็ ต่อ ง เบน ขโมย  ไม่ ว่า จะ ขโมย เพราะ 

สาเหตุ อะไร ก็ฅา ม ต่อ ง ถือ ว่า เบน นา ปด วยก นทที่ ไน น ส่วน ใคร จะ บาป 
มาก นํอย  ย่อม ขน อยู่ กบ 

ว่ฅถุ  คือ สง ที่ บุคคล เหล่ านน สก 
เจฅ นา  มี มาก นอ ย เพียง ไร  แต่ ไหน 
ประโยค  คือ ความ พยายาม ใน การ ให้ ได้ มา ซึ่ง วฅถุ เหล่า น1 น 

ไค้ ปฏิบํ ฅลง ไป รุนแรง แค่ ไหน  เพราะ การ ขโมย น น บาง ครื่ง ย่งมี การ 
ฆ่า แค้ )ท รพ ย บุ บดี เข ไทร พย์ เบน กนก ว ย 

บุคคล' ทงส อง ผาย ค งก ส่า1 วน น ถ ไข โม ย ควย  ว่ฅถุ  เจฅ นา 
และ ความ พยายาม เท่า กน  บาป ก็ พอ  ๆ กน  ที่ ว่าน หมาย ถึง เฉพาะ กรณี 
เดียว กน 

แก่ เมื่อ วา กน โกย หล กฑว ไป แล ว คน ที่ ขโมย เพราะ ขด สน น1 น 
ท่า ไป เพราะ ความ จไเ บน บ่ง คบ  แก่ ความ จำ ฌน จะ กอง ไม่ บ่ง คบ มาก 


เกิน ไป  หรือ ม่อย เกิน ไป  ทำ ไป เบน การ แก้1 ขด ชิ1 วก' ราว  เช่น ใน กรณี 
ที่ แม่ ของ ลูก คน หนึ่ง ขโมย ปลา เค็ม ไป เลย ง ลูก  ที่ กำ ลง อด อยาก ถึง  ๑๖ 
คน  หรือ พ่อ คน หนึ่ง ขโมย ขนุน ริม คลอง หลอด ไป แกง ให้ ลูก ที่ กำ ล่ง ลด 
อยู่ ได้ กิน  จะ เห้น ว่า อะไร ค็ไม่ รุนแรง เลย ล่โเ อย่าง  แด่ ถา คน ที่ มีนิสํ ย 
ขโมย  จิฅ ใจ เขา จะ ลูก  โมหะ และ โลภ ะ เบน เจา เรือน  นิยม ชม ชอบ 
ใน การ ล่ก  แ ละ จะฅ อง ล ก มากกว่า คน จน ที่ ทำ ไป ควย ความ จำ เบน  เมื่อ 
กล่าว ใน ช่วง ยาว เช่น นึ่  คน ที่ ขโมย เพราะ นิศย  ย่อม บาป มาก ทว่า  เพราะ 

ทำ มากกว่า  ใน ยาม ปกติ จิฅกึ ถูก ครอบ งำ ควย โมหะ  และ โลภ ะ 
มากกว่า 

จะ อย่าง ไร ก็ คาม  การ ขโมย ย่อม เบน บาป  ไม่ ว่า จะ เบน เพราะ 
เหตุ อะไร ค็ฅา ม บุคคล ไม่ ควร อ ไง ความ จำ เบน มา ทำ ความ ช่ว  เพราะ 
ล่า เบน เช่น นึ่แลว  'ล่ง คมค็ จะ มี แด่ คน จำ เบน  และ นิยม ใน การทำ ความ 
ช่ว เพราะ สบาย ดี  แลว ใน ที่ สด อะไร จะ เกิด ขน  ด ไน นพ ระ พุทธ เจา จึง 
ทรง สอน ไว้ ว่า 

....ความ ชา ไม, ทำ เสย เลย ดก ว่า  เ พ รา ะ ก วาม ช' ว ย่อม ทา ม 
แผด เผา ใน กาล ภาย หน ไ ได้ 

....คน1 ไม, ควร คูห มน ว่า บาป เพ ยง เล็ก นอ ย จะ1 ไม, ให้ ผล 

เหมือน นา ที่ฅก ลง ที่ ละ หยาด  เท มารถ ให้ เค็ม ภาชนะ ได้ ฉน ใด  จึฅใ ชุ 
ของ คน ที่ นิยม ล่ง สม แด่ บาป  ใน ที่สุ ดก จะ เค็ม ควย บาป 

....ความ ด น0 น แหละ ทำ  เวด กว่า  เพราะ ทำ แล ว ไม่ด่ อง 

เด่ อด รอน ใจ 


อ นง  โน บจ จุบ นนน  กฎหมาย ก็ คือ กฎหมาย  คน ไม่ อาจ จะ 
อา ง ความ จำ เบน  สำ หรบ ให้ ฅนมี โอกาส ไค้ ทำ ความ ช็วค วาม ผิด ไค้  แม้ 
ใน กร ณ ของ บาป บุญ ก็ ทำนอง เคียว ก็ น ส่วน จะ บาป มาก หรือ นอ ย ก็ 
ฅอง อา ศ ใ] หส่ก สาม ประการ คง กล่าว แส่ ว เบน เครื่อง วินิจ ฉใ] ตด สิน 

ถา บ เหตุ ใด จง ฅอฑ ไ การบ ซา พระ ประจำ ห้น 

ตอบ  เหตุ จริง ไม่ มี  เบน เรื่อง ทาง โหราศาสตร์ มา แอบ เข ไ 

เบน เรื่อง ของ พุทธ ปน ไสย  ที่ คิด สร ไง กน ขน  ทำ ให้ คน อีก หลาย จำพวก 
มี โอกาส ไค้ ทำ มา หา ก็นก็ น แม้ พระ ประจำ วน  ก็ ไม่ มี หล ก ฐาน ทาง บาลี 
พวก' รุ่น' หล โง ว1 าก็ นิ เอง' ที่งน น ชาย ไคีง เอา พระ คาถา บ ไง  พระ สูตร 

และ ปาฐะ บ ไง  โดย อา ค ใ] เคไ ความ ของ คาถา เบืน ตน เหล่า น น เบน หล ใไ 

คิด ดไไ แปลง ขน  แม้, พระ' ประ' จำ' วน ก็ คิด สร์ าง กน' ขน เอง เช่น ก็ นิ  อ น ที่ 
จริง พระ พุทธ รูป ใน อีริ ยาบ ถ ต่าง  ๆ เบน สไบ ญลก ข ณ6, ของ ความ สะอาด 
สงบ  สว่าง  เบน ฅวแ ทน ของ พระ มหา กรุณาธิคุณ  พระ บริสุ ทธิ คุณ 
และ พระ มหา บญญ าธิ คุณ เสมอ ก่น หมด  และ เบน ต่วแ ทน ของ พระ- 

พุทธ เจ ไพ ระ องค์ เคียว ก่น  ใคร เกิด วน อะไร  จะ บูชา พระ ปาง ไหน ก็ ไค้ 
ที่งนํ้ น หาก เบน การทำ ควย ศริ ทํธา  และ เลื่อมใส ใน พระ พุทธคุณ 

และ ถ ไท0 าไป จน เข ไ ข่าย กรรมฐาน  ก็ อาจ จะ ยง พุทธ านุส สติ ให้ เกิด ขน 

ไค ควย 

ดงน น ใคร มี พระ ปาง อะไร อยู่  ก็ ชอบ ที่ จะ บูชา ไป ตาม ศร ท ธา 
ปสาท ะ ของ ตน  ไม่ จำ เบน จะ ตอง ขวน ขวา ย หา พระ ประจำ ว ไร. นนว น น 

นอก จาก จะ สิน เปลือง แล่ ว ยไ ยาก ต่อ การ รก ษา ควย 


ถาม  ถ ไพ ระ ม มาร ดาบ ดา เบน ซาว นา ยาก จน  และ จะ ใหพ ระ สก 
พระ ท่าน ทราบ ท่าน ก็ เฉย เพราะ คด ว่า บวซ ดก ว่า  เพราะ มคน นำ 
ของ มา ถวาย  กอ ว่า พระ น ผิด วิใ โย  บาป หรอ ไม่  เพราะ เหตุ 

ใด 

ฅอบ  ไม่ ผิด' วินํย่  และ ไม่ บาป  แต่ ประการ ใด  คน ที่ บาป 
น่า จะ เบน พ่อ แม่ มากกว่า  เพราะ มา ทำลาย การ บำเพ็ญ ความ ดี ของ ลุก 

แต่ บิญห านื่เ บิน เรื่อง สมมติ  และ พ็งดู พิกล อยู่ ใน บาง ตอน 

ถึง แม้ ว่า  พ่อ แม่ ยาก จน จริง  ๆ พระ พุทธ เจา ถึทร ง อนุญาต 

ให้ พระ เลย ง พ่อ แม่  ที่ง  ๆ ที่ บวช อยู่ ไค้  เนื่อง จาก ทรง ยกย่อง มารดา 
บ คา’ ไว้' ใน ฐานะ อ0 น สูง สุด  จง ทรง อนุญาต ให้  ภิกษุ น่า อาหาร ที่ ทายก 

ถวาย มา เลย ง มาร ลา บิดา ไว้  แม้ วทํ ภิกษุ จะ ยไ ไม่ ไค้ ฉิน เสีย ก่อน ถึฅา ม 

โดย ไม่ ผิด ว้น่ย แต่ ประการ ใด  ช าเ บน การ เ1. สด งก ติ ญ 1ษุ กตเวที, ให้ ปรากฏ 
อีก ดวย  แม้ ใน สม ใ] พุทธกาล พระ ทำ เช่น นื่ห ลาย องค์ 

ช่อ ที่' ว่า  “พระ คิด ว่า บวช ดี กว่า  เพราะ มี คน น่า ของ มา ถวาย’ 
น น ไค้ โปรด เช่า ใจ ว่า  พระ คิด เพียง แคน อยู่ เบิน พระ ไม่ ไค้ หรอก 

เพราะ การ เบน พระ ไม่ ไช่มี เรื่อง กิน อย่ ไง เดียว  มี หนำ ที่ กิจการ งาน  การ 
ศึกษา สง สอน  ป ฎิบํฅ ธรรม อะไร ต่อ มิ อะไร สาร ให้ ค ทไ เรื่อง กิน สำ หริ บ 
พระ น น พระ พุทธ เจ ภิท รง สอน ให้เ บิน คน อยู่ แบบ ง่าย  ๆ ดวย  แม้ การ 
ที่ คน นำ ของ มา ถวาย ถึเห มือ นก น พระ ทอ ยู่ ใน ฐานะ อย่า งนื่  มี ไม่ ถึง 
๒ อ ฟ อริ เชน ต์หร อก  ส่วน มาก พระ ตอง ช่วย ติ ว เอง ดวย การ บิณฑบาต ร 
จะ มี คน นำ ของ ไป ถวาย ที่วด ก็ แบบ นานที บิ หน  และ ไม่ เบน เรื่อง ที่ จะ 

ทำ ให้ พระ อยู่ เพราะ เหตุ เพียง เท่า นื่  อย่า ลืม' ว่า ดนที่ บวช' นนติ อง สละ 


ความ สข เย ยง ชาว โลก ไป เบน อ น มาก  ส่วน ความ ทุก ข6 ยาก ลำบาก เล่า 

งาน ของ พระ เบน งาน ฅ่อสู้ กํบจิ ฅใจ  ที่ฅก อยู่ ภาย1 ใต้ อ0' า นา' จ กิเลส  ท1 ง เบน 
งาน ทค อง รบ กํนท งก ลาง วน กลาง คืน  แม้ ท่าน ที่ ศึกษา เล่า เรียน แ ละ ทำ 
คา สน กิจ อย่า งอน  ก็ ล5 วน แลว แต่ เ บน งาน' หนํ โ ไท1 งน่น  ถา การ อยู่ เบน 
พระ เบน เรื่อง สบาย แล ว คน ไทย บวช ก็ นบ ละ เบน ห มน  ๆ คน  แฅ่มี 
ตลอด ไป ไม' ถึงเ ปอร์ เชน ที่ ควย ซา ไป  พระ พุทธ คาส นา จึง ไม่ ใช่ ศาสนา 
สำ หรบ คน เกีย จคร ไน  หลบ การ งาน ทาง บ่า น มา อา ศ ไ) อยู่  แต่ คน ที่ อยู่ 
อย่าง นอ ย จะ ตอง มี หล ก ใจ  มี อุดมคติ  มี ศรี ท ธา  ต่อ การ ประพฤติ ปฎิบ ค 
ธรรม พอ สมควร จึง จะ อยู่ ได้ 

ใน การ มอง อะไร ก็ ตาม  คน ไม่ อาจ อา ศย เพียง จุด ใด จุด หนึ่ง 

แล ว อนุมาน เอา ว่า แม้ จุด อื่น ก็ จะ ตอง เบน เหมือน จุด ที่ ตน เห็น ด็วย  ใน 
บ่จจุ บ่น นึ่  มี เรื่อง ราว ที่ รุนแรง  และ ผิด ศีลธรรม มาก ขน  แต่ น ไน บน 
การ กระทำ ของ คน เพียง ส่วน นอย เท่า น น เอง  เรา ไม่ อาจ อา ศ โ] เรื่อง เพียง 
แคน  ประเมิน เอา ว่า คน ไทย และ ส ไค ม ไทย มี ปกติ เบน อย่าง น น แม้ ใน 


การ มอง พระ ก็ เช่น เดียว ก็ น 

ถาม  ม พระ อยู่ ว ไ ไห นง  ใน ตอนกลาง คน จะ แต่ง ต่ว่ ธรรมดา ไป 
เที่ยว และ กลบ มา ใน ราวๆ  &.* ๐ ใน ตอนกลาง ว่ น ก็ ทำ ต่วเ บน พระ 
เช่น นีถอ ว่า ผิด หรอ ไม่  ? เพราะ เคย เห น ใน ขณะ ที่ มา โรง เรย น 

ตอบ  ใน คำ ถาม นึ่  น่า จะ ถาม ว่า  มี พระ องค์ หนึ่ง  มากกว่า จะ 

ถาม ว่า มี พระ อยู่ วดห นึ่ง  ซึ่ง เบน ไป ไม ได้ ที่ จะ ทำ เช่น ว่าน นก นทไ ว, ด 


เรื่องอย่าง นึ่เค ย ได้ ยิน แต่ คน พุด  ๆ กน  แต่ พอ ถาม ตอง การ หล, ก ฐาน แล 


บุคคล เข ไ ก็ บอกว่า ไค้ ยิน มา อีก ฅ่อห นึ่ง  เบน อ น' ว่า มี หล ก็ ฐาน เลือน 
ลอย อยู่  ถไเ บน จ รง เช่น น \ เก็ฅ ไ] งผิค วินย แน่  ถา ทาง คณะ สงฆ์ ทราบ 
ว่า เบน เรื่อง จริง  ก็ ตอง ฃํบอ อก จาก วค โดย ให้ สก ไป  พระ นน แม้ แต่ 
แต่ง ต่วเ บน1 ฆราวาส ก็ผิค แส่ ว ย็ง แต่ง ต่ โว ใป เที่ยว ตอน กลาง คืน ควย แล ว 
ย่อม ยาก ที่ จะ ทราบ ไค้ ว่า  ไป ทำ ความ ช่วค วาม ผิด อะไร มา บาง  ถือ ว่า 
เบน คน บ่อน ทำลาย พระ ศาสนา  อไา พุทธ ศา สนิก ชน ผู้รู้ เห็น จะฅ อง ช่วย 
ก็ น เบน หู เบน ฅา  ใน เมื่อ ไม่ อาจ จะ จด การ ไค้  ก็ ชอบ ที่ จะ บอก แก' 

เจ ไห น่า ที่  หรือ ท ไน เจ ไ อาวาส ขอ งวด น นให็ ทราบ  เพื่อ ท่าน จะ ไค้ 

จด การ ไป ฅาม ควร แก่ เหตุ  นึ่ว่า ถืงส มมฅิ ว่า คาถา มนึ่เ บน เรื่อง จริง 

แต่ ถา เรา ลอง วินิจ ฉไเ คำ ถา มด  จะ พบ วไมี ความ บกพร่อง อยู่ 

มาก  เช่น 

- การก ลบ มา ฅอน  ๕. ๓ อ ก็เ รีม สว่าง แล ว พระ เณร และ 
ชาว บ ไน ย่อม ฅื่นก็ ใ-แบน ส่วน มาก  พฤติ การ เช่น นึ่ไม่ น่า จะ รอด คา ชาว 
บ ไน  และ พระ เณร อื่น ไป ได้  แม้ เจ ไ อาวาส ก็ น่า จะ รู้  และ ควร จะ จด การ 
ไป นาน แล ว 

- การทำ ฅวเ บน พระ ใน คอน กลาง ว่น  สำ หรบ คน ที่ เบน 

เช่น น น ย่อม ได้ รี บ่ การ รีง เกียจ จาก พระ เณร แ ละ ชาว บ ไน เบน อย่าง นอ ย 
จน ถืง ใคร ไม่ อยาก คบ หาสมา คม ควย 

- นก เรียน บอกว่า เคย เห็น1 ใน' ขณะ' ที่ มา' โรง เรียน  แสดง ว่า 

น่โ! เรียน' จะ คอ งอ อก' จา กุบ าน ก่อน เวลา' น1 น ซึ่ง หมาย ความ ว่า นก เรียน 

จะ คอ งติน เวลา  ๓. ๓ 0 ■จึง เฅริ ยม ค ว และ บริโภค อาหาร  และ มา โรงเรียน 
ใน เวลา น น ได้  ซึ่ง ไม่ น่า จะ เบ่น ไป ไค้  ใน เมื่อ โรงเรียน เฃไ เรียน เวลา 


๘. ๐ อ นก เรียน' จะ ดอง ใช้ เวลา ถึง  ๒ ชั๋ว โมง กว่า สำ •หรบ เดิน ทาง ไป 
โรงเรียน  แ ละ เห็น การ กระทำ อ" น น3 น กา รด อบ จึง ฅอบ เพียง สมมติ ว่า 
เบน จ รีงเ ทำ น น 

ถาม  ถ ไส วรรค ม จริง  อยาก ทราบ ว่า มก ชน  อะไร บาง  ? และ 
คราม สุข แต่ ละ ชน ต่าง กน อย่าง ไร  ? 

ตอบ  ล วรรค น น เมื่อ ว่า ก" นฅา ม หล ก ฐาน ทาง ศาสนา  ท่าน 
แสดง ว่า มี อยู่ จริงๆ  ใน เรื่อง ของ พระ พุทธ ศาสนา นน  มี เรื่อง ของ สวรรค์ 
เข* ามา เกี่ยว  ดง แด่ ก่อ นพ ระ พุทธ เจา- จะ มา อุบ ด' ใน โลก มนุษย์  และ 

เกี่ยว ของ กน ไปฅ ลอด  ไม่ ว่า ดอน เสด็จ ออก บรรพชา  บำเพ็ญ เพียร 
ดร ส รู  ด" ด สิน พระ ทํย แสดง ธรรม  แสดง พระ ธรรม เทศนา เบน ครื่ง แรก 
จน ถึง เสด็จ ดบข น ธ ปรินิพพาน  แม้ห ล่ง จาก ปรินิพพาน แล ว ถึมี เรื่อง 
สวรรค์ เทวดา เข ไ เกี่ยว ของอยู่ เบน อ, น มาก  ไน พระ' ไตร บิฎก เอง  ท่าน 
จดเ รอง ของ เทวดา ไว้  พวก, หนึ่ง เรียก เทวดา ล่ง ยุต ค แด่ ที่ พระ พุทธ 
เจา ทรง แสดง เอง  ไม่ บ่ง ให้ ชด ลง ไป ว่า สวรรค์ อยู่ ท ไหน  เพราะ คน พีง 
เบน พระ อริยบุคคล  ริ เรื่อง สวรรค์ ดี อยู่ แล ว สวน ชน ของ สวรรค์ น1 น 

ท่าน แสดง ไว้ เบน  ๓ ประเภท  คือ 

๑ - กามาวจร  เบน สวรรค์ ที่ อยู่ ของ พวก เสพ กาม  หมาย ความ 
ว่า สวรรค์ ชน น มี เทพ บุ ดร เทพธิดา เบน สามี ภรรยา กน  แด่ ทุกอย่าง มี 
ความ สุข และ ประ ณีฅก ว่า โลก มนุษย์  สวรรค์ พวก, น มี อยู่  ๖ ชน 

๒ - รู ปาว จร  พวก น ท่าน ไม1 เรียก สวรรค์  แด1 เรียก พรหม โลก 
ถไ เรียก เบน ภพ ท่าน เรียก ว่า  รูป ภพ  แบ่ง เบน ช นๆ' ■ได้ ๑๖  ชน  ใน  ๑๖ 
ซน น ๑๑  ชน ข ไง ล่าง  เบน ที่ บง เกิด ของ ท่าน ที่ บรรลุ ฌาน  ๔ อ น เรียก 


ผ้’  เฐป็ 

ว่า รูป ฌาน  อีก  ๕ ชน  ตอน ปลาย ท่าน เรียก ว่า  สุทธาวาส  คือ ทอ ยู่ ของ 
ท่าน ที่บริ ล่ทธื้ มาก แล ว อน ได้แก่  พระ อ นาคา น ซึ่ง เบน พระ อริ ย- 
ม ค คล ขน ที่ ล่าม ใน พระ พุทธ ศาล นา  ท่าน ว่า ตาย แล วจะ ไป บไ เกิด ใน 

ล่ทธ วาล  ๕ ชน น 

๓ - อรูป าว จร  คือ เบน พรหม โลก เหมือน กิน  แต่ คน ที่ ตาย 
ไป เกิด ใน พรหม โลก น เกิด ดวย อำนาจ อรูป ฌาน  ซึ่ง มี อยู่  ๔ ชน 

พรหม โลก ข' นน  จึง มี ๔ ชน เช่น โ) น เรียก ชื่อ เหมือน กบ ฌาน ที่ เบน 
อรูป  ท1 ง ๔ น5 น 

ตกลง ว่า  ที่ เบน สวรรค์ จริง  ๆ มี เพียง  ๖ ชน เท่า น1 น แต่ 

เทพ บุตร เทพ ริ ดา  ท, ไม่ อ ยุ, บน สวรรค์' ที่ง  ๖ ชน น น ท่าน แล่ ดง ว่า มี 
เหมือน กิน  เช่น ภูมิ เทวดา  เทวดา ประ จ0 าพีน ดิน  รุก เทวดา  เทวดา 
ประจำ ตน ไม้  อากาศ เทวดา  เทวดา ประจำ อากาศ เบน ตน  พวก น ท่าน 
ไม,’ จด เบน1 ช' น อย่าง ส วรรค  ๖ ชน ที่ จะ กล่าว ต่อ ไป  คือ 

๑.  จาตุ มหา ราชิ กา  เบน สวรรค์ ชน แรก  ท่าน ว่า เบน ที่ อยู่ 
ของ ท่า ว มหาราช ท1 ง ๔ องค์  มีหน่ าที่ อภิบาล โลก  และ รบ ผด ชอบ กิน 
กน ละ  ๔ ทิศ  ความ ล่ข คง ไม่ มาก นก  เพราะ งาน หน กิ ไม1 นอ ย เหมือน 
กิน  ตอง ตรวจ ตราด แล ความ เบน ไป ของ โลก  บอ งก น บริวาร ของ ตน 
ไม่ ให้ ลง มา จุ้น จ ไน ใน โลก  เพราะ แต่ ละ ท่าน ก็ดู เหมือน จะ เบน เทวดา ที่ 
ไม่ ค่อย จะ สมฺบุ รณ น กิ  ท่าน เหล่า น1 น มี ชื่อ และ ความ ริบ ผิด ชอบ ต่อ 

โลก ด ไน 

- ทิศ ตะ วน ออก  ท่า วธฅ รฎฐ  มีภฅ  บาง แห่ง ว่า กมภํ ณฑ 
เบน บริวาร  มิฤท ธ อำนาจ มาก 


- ทิศ ตะ วน ฅก  ท ไว วิร บกฃ์  มี นาค เบน บริวาร  ต ว ท่าน 

เอ งก น่า จะ เบน นาค เหมือน บริวาร. 

- ทิศ ใต้  ท ไว วิรุฬ หก  องค์, น แปลก บาง แห่ง' ว' า กุม ภ ณฑ์ 

๘]^  I I ๆ จ 

เบน บร วาร  บาง แหง วา เท ว ตา 


- ทิศ เหนือ  ท ไว กุเวร  ส่วน มาก คน ไทย รู้ จก กน ใน 

นาม ท ไว เวส สุวรรณ  มี, พวก ยก ษ์เ บน บริวาร  องค์ นืมื รูป มาก ที่ สุด ใน 
เมือง ไทย  เพราะ เบน นาย ผี  คน กล วผีก็ เลย สร ไง รูป เจ ไ นาย เอา ไว้  ขู่ ผี 
อีก ต่อ หนึ่ง  ท่าน ว่า ไว้ ใน พระ สูตร เกี่ยว กบ เรื่อง นึ่โด ย ตรง ว่า  แต่ ละ องค์ 
มืฤท ธีมื อานุภาพ มาก  มี ลูก คน ละ  ๘ อ คน  และ ลูก ท1 ง ๓๒๐  องค์ น น 
ชื่อ อินทร์ เหมือน กน หมด  แปลก เหมือน กน  อก ษร ศาสตร์ คง ไม่ เจริญ 
มาก นก ก็ ไค้  เลย ตอง ไป ยืม ชือเ จ ไ นาย ดือ พระ อินทร์ มา ตง ชื่อ ลูก  แต่ 
ไม่ แน่ อาจ จะ เบน วิธี ประจบ เจ ไ นาย ของ พวก เทวดา เขา ก็ไต้  พูด อี ง 

ความ สุข  ดู ไม, น่า จะ สุขมา กนก  เพราะ บริวาร แต่ ละ คน ก็ สา หส พอ แล ว 
ย ไต่ อง คอย ระ ว ไอ ไ เต ราย  ที่ จะ คุก คาม เบ อง บน ดือ สวรรค์ ชื่น ดาวดึงส์ 
กบ ทำ หน ไที่ อภิบาล โลก ดวย 


๒.  สวรรค์ ชน ดาวดึงส์  สวรรค์ ชน นึ่คน ไทย คุ้น เคย มาก 

เพราะ แม้ แต่ เมือง หลวง ของ ดาวดึงส์  ดือ อยุธยา  เรา ก็ นำ มา ตง ชื่อ เมือง 


หลวง ของ เรา เสีย  แม้ แต่ กรุงเทพ  ก็ ดือ เท ว นคร  อิน1 หมา ยอีง สวรรค์ 

ชนนึ่ เหมือน กน  เท ว ราช ผู้ ปกครอง ดาวดึงส์ ก็ ดือ พระ อินทร์  เมื่อ ก่อน 

นิส่ย ไม่ ค่อย ดึนก  โดย เฉพาะ มก ชอบ ยุ่ง กบ ภรรยา คน อื่น  ต่อ มากลบ 
0^  ^ ฝ^  (^  ^ 


มาน บถอ พระ พุทธ ศาสนา  น สยด ขน  ม เม ย เอก  ๙ นาง  สนม กบ บร วาร 
ไม่ ตอง นบ  ความ สุข คง จะ ดี กว่า ซน แรก  แต่ ก็ ไม่ น่า จะ สุข ใจน่ 'ก  คาม 


ธรรมดา คน มี เมีย มาก  โดย เฉพาะ นาง สุชาดา  ทราบ ว่าฅ อง เอาใจ พิเศษ 
ไป ไหน ก็ ดอง พา ไป ควย  เลย ไค้ ชื่อ ว่า  'ท ไว สุ ชม บดี,,  ท ได อง ม ศก กบ 
พ่อ ดา  ดือ ท ไว เวป ป จิต ดา สูร  พ่อ ของ นาง สุชาดา เบน ประจำ ควย  ท่าน 
องค์ นมีห นไที่ บริหาร อภิบาล โลก เหมือน กน ถไ โลก ไม่ ปกติ  พระ อินทร์ 
จะ ทราบ ควย พระ แท่น แข็ง  เมื่อ เบน เช่น น น จะ ทรง ทอด พระ เนฅ รด 
เหตุการณ์ ใน โลก  และ ลง มา แก้ไข  หรือ ช่วย เห ดือ ดาม ควร แก1 กรณี 

บจจุ บนน่  ท ไท ไว มหาราช  และ พระ อินทร์ ชก จะ ไม่ เอา ไหน 
มาก ขน  โลก วุ่นวาย อย่าง ไร ไม่ เคย ให้ ความ สนใจ  ท ไน ท่าน คง คิด ว่า 
เดี๋ยว' น เขา มี องค์การ ส ห ประชา1 ชาติ บาง  ส. ป. อ.  บ ไง แล ว เลย เฉย เสีย 

ปล่อย ให้ มนุษย์ แก้ ไข กน เอง ' หรือ ไม่ อย่าง น1 น อาจ เบน เพราะ บจจุ บน 
คน ไม่ ค่อย นบ ถือ ท่าน  ท่าน เลย เฉย เสีย ดืเ บน ได้  นาน เข ไค ง จะ ลืม 

หน ไที่ ไป ก็ ได้  เรื่อง ของ ผู้ใหญ่ ท่ใค้ รบ ความ สุข  มก ลืม ความ ทุกข์ ของ 
คน อื่น อย่าง น เอง  ไม่ ว่า เทวดา หรือ มนุษย์ ก็ ดาม 

๓.  สวรรค์ ชน ยาม  ชน นไม่ ค่อย มี บทบาท มาก นก  ทราบ วา 
ท ไว สยาม เชน เท ว ราช  ความ สุข ก็ ดอง ดี กว่า สอง ชน ที่แลว มา  อาจ จะ 
เบน ความ สุข สงบ จน ไม่ มี ข่าว  อย่าง ประเทศ ท่สง บท ไห ลาย ใน โลก 

บจจุ บน ก็ ได้  ติ เบน ข่าว ส่วน มาก เบน ประเทศ ที่ ยุ่ง  ๆ ท่งน่ น 

๔.  ส วรรค ชน ตุสิด  แปล ว่า สวรรค์ ที่ น่า ยินดี  ท่านบอกว่า 
เบน, ติ เกิด ของ คน ทบ ริสุท ธ มาก  เช่น  คน ที่ จะ ไป เกิด เบน พุทธ บิดา 
พุทธ มารดา  พระ พุทธ เจ ไ แ ละ พระ อร หน ติ บาง องค์  มก จะ จุติ ไป 

จาก สวรรค์ ชน น แม้ พระ นาง มายา เทวี  พระ พุทธ มารดา  ท่านบอก 
ว่า ส วรรค ฅแลว ไป อบ ฅชน นอีก  สวรรค์1 ช1 น1 น ก็ เช่น กน  น่า จะ สุข สงบ 


จน ไม1 ค่อย มี ข่าว มาก นก  ทราบ แค่ ว่า  ท ไว สน ฅุสิฅ เบน ผู้ ปกครอง 

การ ปกครอง ก็ คง จะ ไม่ ยุ่ง ยาก อะไร  เพราะ ล ว้น แล ว แค่ เบน เทวดา' ชน 

ดี ควย กน ท ไน น 

๕.  ชน นิมมานรดี  ชน นิก็ เช่น กน  ไม่ ค่อย มี เรื่อง เล่า สู่ กน 
พง มาท นก  ทราบ แค่ เพียง ว่า บน สวรรค์ ชน นิ  จะฅ องการ อะไร ก็ 

นิร มิตร เอา  เรื่อง ความ สฃ ท่าน ไม่ ได้ บอก ไว้ ละเอียด นก  แค่ค่ อง ดี 

กว่า สวรรค์ ชน ค่า กว่า  เท ว ราช คู เห มีอน จะ ชื่อ ฅาม สวรรค์ ว่า  สุนิม 

เบน ผู้ ปกครอง 

๖.  สวรรค์ ชน ปรนิ ม มิฅว่ สว่ สดี  ท่านบอกว่า เบน ท่อ ยู่ ของ 

พระยา มาร  ชื่อ ตาม สวรรค์ น น ตนท่ ไป ตาม ผจญ พระ พุทธ เจ ไ ใน 

เวลา จะฅ รส รู้  แปลก เหมือน กน นก เลง โต ขนาด นิ  ได้ เบน ใหญ่ ใน 

สวรรค์ ชื่น สูง ขนาด นิ  แค่ เมื่อ มอง ตาม ความ เบน ไป ของ  V ^ ระ ยา ปร- 
น มมิฅ วสว่ สดี แล ว จะ พบ ว่า ปรกติ ไม่ ค่อย รบกวน ชาว บ ไน มาก นก 

นอก จาก เห็น ใคร จะ ได้ ดีจ รง  ๆ เช่น พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ลง มือ ขด 

ขวาง จน สุด ความ สามารถ  แค่ เมื่อ สู้ พระ บารมี ของ พระ พุทธ เจ ไ ไม1 ได้ 

ก็ กลาย เบน เด็ก, ขแย  นิ ง รอง ไห้ อยู่  จน ลูก สาว มา ถาม ทราบ ความ  จึง 
ได้ อาสา ไป ล่อ ลวง พระ พุทธ เจ ไ แค่ ก็ ผิด หวง กลบ มา เช่น ล่น  ปรากฏ 
ใน พระ สต ร และ อรรถกถา ว่า  นานๆ  จึง จะ แปลง ร่าง ไป หลอก 

พระ พุทธ เจ ไค รื่งห นึ่ง  แค่ พระ พุทธองค์ ทรง รู้ จก พุก ค รง  ไม่ ว่า จะ ไป 
ใน รป ใด  ตอน หล ไ เลยออก จะ เซ็ง  ๆ ไป  มา โผล่ อีก ค รง หนึ่ง ตอน ทูล 
ขอ ให้ พระ พุทธ เจ ไป รินิ พาน  ตำนาน บอกว่า มาร ตน นิ  แค่ ลอง คิด คู 
อีก ที  น่า จะ!, บน ขน ธ มาร ง] ากก ว่า  เพราะ พระ พุทธองค์ ทรง พระ ชรา 


มาก แล ว ทงฅ อง ทา งาน เห นคเ หนอ ย มา มาก  ฅลอ ค เวลา  ๕๑  บ พระ- 
วรกาย ทน ทาน ต่อ ไป ไม่ ไหว  ท^ งาน ที่ ควร จะ ทำ ก็ ไค้ ทำ สม บูร ณณี เลว 
จึง ไม่ ทรง ผน ส่ง ฃาร ที่  จะ อธิษฐาน ดวย อิทธิ บาท ภาวนา  จะ อยู่ ไป 
อีก  จึง ไค้ เส ค้จค โบ ขน ธ ปรินิพพาน  ฅาม ตำนาน บอกว่า  สวรรค์ ชน 
นึ่มีพิ เศษ อยู่ ตาม ชื่อ  คือ ต่อ ง การ อะไร ไม1 ต่อ ง นิร มิฅร เอง  มี คน อื่น รู้ 

ความ ต่อ ง การ แล วนิร มิตร ให้  บาง ท่าน ให้ ขอ ส' ง เกฅ ว่า ผ้มา นิร มิตร ให้ 
น่า จะ เบน เทพ ชน นิมมานรดี 

พระยา มาร ตน น บจจ บน ไม1 ทราบ ว่า หาย ไป ไห ใเ  ไม่ ค่อย 
สำแดง อาการ คุก คาม ใคร อีก  ท่าน คง เห็น' ว1 า ไม่ ต่อ ง ถึง มือ ท่าน  พวก 
มนุษย์ ต่อ มนุษย์ ก็ล ไง ผลาญ กน พอ แรง แลว  ไม1 มี ใคร มีที ท่า ว่า จะ ออก 
ไป นอก อำนาจ ของ ท่าน  เลย ไม่ ตอง ท่า งาน ไป อีก ตน หนึ่ง 

ชื่อ สวรรค์ นึ่  ออก' จะ ตรง กบ ของ พราหมณ์ เขา เห มีอน ก นิ  ไม1 
ทราบ ว่า ใคร เลียน แบบ ใคร  แต่ การ อธิบาย ถึง ราย ละเอียด แตก ต่าง 

กน  เหมือน กน แต่ ชื่อ สวรรค์  กบ เรื่อง บาง เรื่อง เท่า น1 น แต่ ริบ พง 
ใว้ก็ เบน ความ ดี สำ หรบ ผู้ เชื่อ เรื่อง สวรรค์  เพราะ ไม่ มี ผล เลีย  คน ไม่ 
เชื่อ เสีย อีก อาจ จะ ท่า กรรม ชื่ว่ อะไร ก็ ไค้  เพราะ คิด ว่า สวรรค์ นรก ไม่ มี 

ถาม  พระ ทุทธ เจ ไ เมีย ป? นิพพาน แล ว ไป อย่ สวรรค์ ชน ใด 

เบน ชน มี เท่าไร  ? 

ตอบ  ค่า ว่า  “ปรินิพพาน,,  แปล ว่า ด บ รอบ ดือ ด บ หมด  ถไ 
ถาม ว่า ด บ อะไร  ร แค้ ว่า ด บ กิเลส ฅณห าที่เ บน สาเหตุ ให้ ตอง เกิด อีก 
ไป หมด  ท่านบอกว่า คน เรา ที่ฅ อง เกิด อีก น นก็ เพราะ  มี 


ก.  ฅณห าสเ นห  1 มฅณ หา  รวม ทง สรร พก เลส  คอ ความ 
ชํวที่ ง ปวง  เบน ยาง เห น ยา  เหมือน ก่บ ยาง เหนียว ที่ ใน เมล็ด พืช  ที่ 
ท0 าให้ เมล็ ดพื ชน นง อก ไค้ 

ข.  วิญญาณ.  พี ช0  มี วิญญาณ  ค้อ จิต ที่ ไป เกิด  อ น เรียก 
ว่า ปฏิสนธิ วิญญาณ  เบน ตา พ' ช หรือ หน่อ  เหมือน หน่อ ของ พืช ที่ 
มี อยู่ ภาย ใน เมล็ด 

ค.  กมฺมํ  เขต ต0  มี กรรมดี-ช ว เบน เนอ นา  หรือ สถาน 
ที่ที่มื ความ1 ชน  สามารถ ให้ พี ชง อก หย่ง ราก ลง ไค้  ท1 ง สามอ ย่าง น ขาด 
ไป แม้ อย่าง หนึ่ง  ล็ไม่ อาจ จะ เกิด ไค้ อีก ต่อ ไป  เหมือน  พืช  ที่ ไม่ มี 
ยาง เหนียว  หรือ ไม่ มี หน่อ หรือ มีที่ง สองอย่าง  แต่ ไม่ มี ความ ชน พอ 

ที่ จะ ให้ งอก ไค้ล็ ตอง ตาย ไป 

พระ พุทธ เจา  แ ละ พระ อร หน ต่ที่ง หลาย นน  ทรง ทำลาย 
ต ไน หา  และ สรรพ กิเลส  ออก จาก จิต จน หมด สน  บุญ-บาป ใน อดีต 
พระ องค์ ละ ไค้ หมด  การ กระทำ ใน บจจ บน  ไม่ เบน บุญ และ เบน 
บาป  อไเ จะ กลาย เบน การ สร ไง ภพ สรืา ง ชาติ อีก ต่อ ไป  ดง น* น่ การ 

นิพพาน  หรือ ปรินิพพาน ใน ความ หมาย ของ เถรวาท  ถือ ว่า ไม่ มี การ 

เกิด อีก ต่อ ไป  เพราะ สน บจฬั ที่ ทำ ให้ ตอง เกิด ใ ห ม, ดง กล่าว แล ว แต่ 
การ จะ อธิบาย นิพพาน ให้ เข ไ ใจ ได้ น นอ อก จะ เบน การ ยาก  เพราะ นิพ- 
พาน เบน 

สนฺทิ ฎฐก ธรรม  อ น ค นที บรรลุ เม่า นน  จะ ทราบ ได้ ด้วย 

ฅนเ อง  เหมือน คน รู้ รส เค็ม  เปรย วดี วยลํ้ นของ ตน เอง  การ จะ พีง คน 
อธิบาย ให้ เฃไ ใจ นน  ย่อม ไม่ สามารถ ทราบ ได้ 


ปจฺจ ตฺต0  เวที่ ฅพฺ โพ  วิ ญญหิ  เบน สภาวะ ที่ วิญญูชน  จะ ตอง รู้ 
เฉพาะ ด วยฅ นของ ตน เอง  แม้ ใน การ อธิ มาย นิพพาน  แก1 พระ ที่ ยง ไม่ 
ได้ บรรลุ  พระ พุทธ เจ ไจ ะ ทรง แสดง ใน ทำนอง ที่ ว่า 

4 สภาพ อ' น หนึ่ง  ที่ สงบ  ประ ณีฅ  เบน สภาวะ1 ที่ สงบ แห1 ง สง ขา' ร 
คือ สืงที่ มา ปรุง แต่ง จิต  และ กาย ท, ง ปวง  ถ่าย ถอน อุปธิ คือ กิเลส ออก ไป่ 
ได้  สีนต่ ณ หา  ปราศจาก ความ กำหนด  ปราศจาก เครื่อง เสียด แทง 
ด บ เบน ตน  สภา พอ น นิ แหละ ที่ ทรง เรียก ว่า นิพพาน  ท่าน ผู้ ปรินิพพาน 
เมื่อ จะ กล่าว ถึง ที่ ไป ของ ท่าน  ท่าน ถึก ล่า ว เบน คำ เปรียบ เทียบ ก' บ เปลว 
ไฟ ทด8 บ ไป  หรือ ค วน ไฟ่ที่ ลอย ไป  เรา ไม่ ทราบ ว่า ไป ใน ทิศ ไหน ฉน ใด 
ท่านที ปรินิพพาน ถึมีล่ กษณ ะ เช่น เคียว ถ่นฉ น น1 น สรุป ว่า นิพพาน น น 
ไม่ ใช่ การ ไป เกิด ใน สวรรค์ หรือ ที่ ไหน  เพราะ บจจิ ย แห่ง การ เกิด หมด 
สีนไ ปแลว เบน การ ดบที่ ไม ม เชอ เพื่อ ให้ เกิด อีก ต่อ ไป 

ถาม  ที่ ว่า ถา ดืม เด รอง ดอง ของ เมา แล่ วจะ ผิด ศล  แต่ ม พระ อง ค 
ห นง ทำ เช่น น จะ ผิด สัล ไหม คะ?  ถา ไม่ ผิด  เด รอง ดอง ของ เมา 
หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ? 

ฅอบ  เครื่อง ดอง น น หมาย ถึง เครื่อง ดอง บาง ชนิด  ที่ ทำ คน 
ดื่ม ให้ •เมา  เช่น ส่า  เบียร์  เหลา  รี] น เฮ โร อิน  เบน ฅ นิ  เรียก ว่า 
เครื่อง ดอง  ของ เมา  ไม่ ว่า จะ มี ชื่อ อย่าง ไรถึ ตาม  ที่ ทำ คน ดื่ม  คน สบ 
ให้ มีน เมา  จน ขาด สต  และ ติด ใน สีงน น เรียก ว่า เครื่อง ดอง ของ เมา 
ตาม ความ หมาย นิที่ง น1 น การ ดื่ม เครื่อง ดอง ของ เมา ทุก ชนิด  ย่อม ผิด 
ศีล ห่า เบีน ตน ไป 


๕๔ 


ถา พระ ไป คีม  หรือ  สูบ  สิเง่ เช่น นน เช่า  พระ นึ่นคี ตอง อา บิต 
ผิด พระ พุทธ บ ไ!] ญํต  ที่ห ไม พระ ไม่ ให้ ดื่ม สุรา  ใน สุ รำ ปาน สิกขาบท 
แต่ ใน บจจุ บินนึ่  ถา พระ ดื่ม สุรา  สูบ! เนเ บน ต เน  ท่าน ให้ สึก เสีย เลย 
ถึง แม้ว ไ โทษ ทาง พระ ริน ไ] จะ ไม่ ถึง ให้ สึกคี ตาม 

ใฅร พบ เห็น การ กระทำ เช่น น1 นของ พระ  เพื่อ เห็น แก, พระ 

ศาสนา  และ คณะ สงฆ์  ได้ ช่วย กน บอกกล่าว ให้ เจ ไหน ไท ชึ่งมี ส่วน เกย ว 
ของ กบ พระ ได้ ทราบ  เพื่อ ท ไน จะ ไค้ จด การก น ตาม ศว รแ ก1 กรณี 

ถาม  ทว่า พระ เจา ส รืาง โลก จริง ไหม  ? ถา ไม่ จริง เพราะ เหตุ ไร  ? 

ฅอบ  ถไ ว่า กน ใน แง, ของ ศาสนา ทิ่เ บ่น เท วน ยม  คือ เชื่อ 

อำนาจ ของ พระ เจ ไ และ ความ มี อยู่ ของ พระ เจ ไ เขา คีต อบ ว่า จริง  โลก 
นสร ไง โดย พระ เจ ไ 

แต่ สำ หรบ พระ พุทธ ศาสนา  อ น เบน ศาสนา อ เท ว นิยม  คือ 
ไม่ สนใจ เรื่อง พระ เจ ไ และ อำนาจ ของ พระ เจ ไ คีต อง ว่า ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง 
โดย พระ พุทธ ศาสนา ถึล ว่า  จะ เบน อะไร คีต ามย่ อม เกิด มา แต่ เหตุ มีบจ จ' ย 
ท่า ให้ เกิด  เมื่อ เหตุ แ ตก สลาย ไป สิง นนคี ดบไ ปด วย  แม้ การ เกิด ขน ของ 
โ ล่ก่ กิ' ทำนอง เดียว กน  พระ พุทธ ศาสนา ถือ วไเ บน การ ประ ชุมพร ไ] มก น 
ของ เหตุ  บิจจ ย ต่าง  ๆ และ ถือ ว่า  “โล กจินฺ ติ ตา,,  คือ การ คิด ถึง 
เริ อง โลก นิเบ่ นอ จินไ ฅย  คอ เริ อง ไม่ ควร คิด  คิด ไปก็่ ไม่ ไต้ อะไร 
ขนม ๆ สมมติ ว่า เรา จะ คิด และ ยอม ริบ ว่า พระ เจ ไส ร ไง โลก  คีจะ เกิด 
บญ หา ตาม เช่า มา ว่า  พระ เจ ไ องค์ ไหน  ร สร ไง  เพราะ มี มาก องค์ เหลือ 
เกิน สมมติ ว่า ตกลง กน ได้ ใน เรื่อง พระ เจ ไผู้ สร ไง ว่า  เบน องค์ น์น  องค์' แ 
ต่อ ไป คีจะ เกิด บญ หา ว่า  ใคร เบน คน สร ไง พระ เจ ไ อีก  เพราะ ใน เมื่อ สิง 


๖๐ 


ค่าง มี เห ดุ เบน แดน เทิด  พระ เจ ไก็ค่ อง เกด มา จาก เห ดุ!. หมี อ นก น ส มม ติ 
ว่า เรา หา เห ดุ เทิด พระ เจ ไ ได้  ค่อ ไป ทิดด้ ไง หา เห ดุทเ บน เห ดุ ให้ เทิด พร- 

เลย ไม่ มี ที่! น สุด 


เจา อีก 


ใน ที่ น จึง ควร เฃไ ใจ เพียง ว่า  [น แง1 ของ บาง ศาสนา  เขา 

เซ เอ' ว่า' พระ เจา เบน คน สา'' างเ ราก ควร เคารพ ความ ทิด เห นของ เขา  แค่ 

พระ พทธ ศาสนา ไม่ ยอม ริบ  กเบ นสิ ทธิ ที่ เร าจะ เชือก ลอย1 างไ รก ได้  ซึง 
อ ไง, ที่ จริง ประเด็น สริา ง โลก น ไม่ ใช่ เบ น สิ' ง ส0 าคํญ มาก นก  ใน ชวด 

ของ คน น่า จะ รูแฅ่ เพ ยง ว่า  ใฅร เบน คน ให้ กาเ นิด เรา มา  เรา ควร 
ทำ อย่าง ไร ก็บ ท่าน ท เกิด กาย เรา  ? เรา เบน อะไร  ? ควร ทำ อย่าง 
ไร  ? เรา มหน ไ ท่อ ย่าง ไร  ? เรา ได ทำ หนา ท่ข องเรา ได้ ดแฅ่ ไหน 

เพ ยง ไร  ? เบน ตน  จะ ดี กว่า การ มา ถก บญ หา ว่า ใคร สริา ง โลก  เพราะ 
ไม่ เทิด ประ โย' ชน ๙ .ท ะ ง อาจ จะ เบน เหฅ ให้ ทะเลาะ วิวาท™  ใน เมื่อ 

ไป เถียง กบ คน ใน ศาสนา มื่น 


ถาม  ผม จริง ไหม  ? ถไ ไม่ ม ทำไม จ นบ นผ มา หลอก คน ได้  จุ 

ฅอบ  น นซึ  เมื่อ มา หลอก คน ใด้  ด็ค่ อง แสดง' ว่า ผี มี  ถา ไม่ 
มี จะ มา หลอก ไค้ อย่าง ไร กน  อนที่ จริง เรื่อง ผี หลอ กน น เรา ไป ทิด เอา 
เอง ว่า เขา มา หลอก มากกว่า  บาง ครื่ง เขา อาจ มา เพีอ จด ประ สงค์ อย่าง มื่น 
ด็ไค้  เช่น ที่ เบน ญาติ พี่ นอง กน  อาจ มา เพราะ ฅยง การ ขอ ส่วน บญเ บ็1 น 
ตน 

เรื่อง ผีนน  พดไ ปด็เ บน บญ หา โลก แตฑ  เถย งก ไง มา ดง แด่ 
โบราณ กาล  คน เชื่อ กมี  คน ไน, เชื่อ กมี  แค่ ส่วน มาก ถี กล วิผีพ อ ๆ 


กน  ที่งส อง พวก  แต่ พวก' ที่ ไม, เชื่อ  บอกว่า ไม่ ใช่ กล วผีห ลอก  แต่ 
กล ว ความ มืด  ฒนผี หลอก ฅวเ อง และ คน อื่น ไป ควย ในต่ ว 

อไฒ็่ จริง คน จะ เชื่อ หรือ ไม่ ก็ ดาม  ผี? ไค ง เบน ผี  คน ก็ คง เบน 
คน  การ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ไม่ ได้ ท0  าให้ ฐานะ ของ คน และ ผีเป ลึยน ไป 

พระ พุทธ ศาล นา เอง  ถึง แม้ จะ ยอม ริบ ความ มือ ยู่ ของ ผี  ซึ่ง ท่าน เรียก ว่า 
11 สา จ บาง  อสุรกาย บ ไง  เปร ฅบ ไง  (แด่ คน ไทย หมาย รวม เอา ภูมิ- 
เทวดา  รุก ข เทวดา  เบน อ้น เข ไ ไป ควย)  ก็ ดาม ท่าน หา ได้ ลอน ให้ คน 
กด วผี ไม่  ซา ย งม คาถา กน โ' ที่! หด ว ย โดย ถือ ว่า คน ก็ อยู่ ส่วน คน  ผี 
ก็ อยู่ ส่วน ผี  ใม่ ควร ไป กาว ก่าย คุก คาม  สว^ คิ ภาพ ของ กน และ กน  แต่ 
ท่าน ก็ สอน ให้ เจริญ เม ฅฅา ใน กน และ กน  อย่าง นอ ยท่สุ ดก็เ ฟ้อ เบน การ 
ศร ไง ไม ฅรีจิ ฅใน หมู่ อมนุษย์  ไม่ ใช่ เบน งาน หน ก และ ยาก อะไร  ใคร  ๆ 
ก็ พอ ทำ กน ได้  อย่าง' นอ ยที่สุ ดก็ไ ม่ฅอ งก ลวผี หลอก  พวก อม นุษน์ เขา 
มี คุณธรรม สูง  ไม1 ประ ทุ ษร ไย ดนที่ ไม่ ประ คุ ษร ไย เขา  ย์งเ รา เจริญ 

เมฅ ดา ใน สด ว่  ไม่ มี ประมาณ  ความ เม ฅฅา และ ความ ริก  ก็ จะ บง เกิด 
มี ต่อ กิน แ ละ กน  คำ ว่า ถูก ผี หลอก ที่ กล วอยู่ ก็ จะ ไม, มี  ท2 งจฅ ของ คน ที่ ประ 
กอบ ควย เม ฅฅา  ก็ จะ เบน จิฅที่ ผ่องใส  ไม่ มี เวร มีภ ไ] กบ ใคร  เวลา ดาย 
ไป ท่านบอกว่า จะ ไป บง เกิด ใน สุคด้ โลก ส วรรค 

ถาม  อาบ0 ฅ คอ อะไร  ใ โทษ ของ พระ ม ก็™  อะไร บาง  ? 

ตอบ  อา บฅิ  แปล ว่า ความ ดอง  หรือ พุด ให้ ชด ลง ไป ว่า 

^ ความ ผิด ท เกิด ขน เพราะ ไม่ ละ^ นซึ่อ ก็ พระ พุทธ เจา ทรง ห2 าม 
แ ละ' ไม่ ทำ ตาม ขอ ก็ พระ อง ค์, ทรง V'] ระ อนุญาต, ใ' ท้ทำ  เรย กว่า 


อาบ ฅ’,  อาบ ฅนน ว่า โดย ชื่อ มี  ๗ อย่าง  คือ  ปาราชิก  สง ฆาทิ เกส 
ปาจิตตีย์  ถุลล่ จจิย  ปาฏิ เท สนี ยะ  ทุก ฎ ทุพ ภาษิต 

โทษ ฃอง พระ น1 น เมื่อ แบ่ง โดย ละเอียด  ก เบน  ๗ ข0 น ฅาม 
ชื่อ ของ อาบ ฅดง กล่าว แล ว แด่ เมื่อ ว่า โดย ย่อ  ก็ แบ่ง เบ่น โทษ ที่ แก้ไข 
ไห้ กลบ ปกติ ได้  กบ  โทษ ที่ แก้ไข ไม่ ได้  ท่าน เรียก เบน ภาษา บาลี ว่า 
สเฅ กิจ ฉา  คือ โทษ ที่ แก้ไข ได้  กบ  อเฅ กิจ ฉา  โทษ ที่ แก้ไข อะไร ไม, ได้ 

อ เต กิจ ฉาน น ได้แก่ อาม0 ต ปาราชิก  ซึ่ง พระ ที่ ตอง อาบํ ต 
ขน' นแลว  ท่าน เรียก ว่า เบน ผู้ พ่าย แพ้มี ทำ ได้ อย่าง เดียว คือ  สึก  ออก 
ไป เบน ฆราวาส  ล่า ปรารถนา จะ สรีา ง ความ ดี  ก็' ทำ ความ ดี' ใน1 ขน, ของ 
ฆราวาส ไป  แม้ จะ กลบ มา บวช อีก ก็ลีอ ว่า ไม่ เบ่น ภิกษุ  หมาย ความ ว่า 
ฅส อด ชาติ น จะ เบน พระ อีก ไม, ได้  ไม่ ว่า จะ ดวย วิธี ใดๆ ก็ ตาม  แต่ ท่าน 
แสดง ว่า  ล่า สึก ออก มา แล ว ตง ใจ บำเพ็ญ เพียร ทาง จิต  ใน ฐานะ ที่ เบน 
ฆราวาส  อาจ บรรลุ มรรค ผล สาม ขน ตน ได้  ล่า มี บารมี พอ 

สเฅ กิจ ฉาน น มี วิธี แก้ไข ที่ ผิดก ไ 4 อยู่  ด้อ อาบ0 ฅสํง ฆาทิ เส ส 
น น เบน โทษ ที่ รอง ลง มา จาก อา บํฅ ปาราชิก  ถึง แม้ ผู้ ตอง จะ ไม่ ขาด 

จาก ความ เบน พระ  แด่ ต่อ ง ประจาน ตน เอง  และ ทรมาน ตน  ควย การ 
ประพฤติ มาน ต และ อยู่ ปริวาส  เบน เวลา ไม, ตากว่า  ๖ ราตรี  แด่ ล่า 
ปก บด ไว้  ก็ ตอง เพีม วน ออก ไป อีก  กว่า จะ กล่บ เบน พระ บริลุ ทธี้ ได้ 

เหมือน เติม ก็ หน ว้า อยู่  คือ ตอง ประชุม สงฆ์  ให้ ยอม รบ รู้ ถึง  ๒๐  รูป 

มากกว่า การ ประชุม เพื่อ รบ คน เข ไ มา บวช เสีย อีก 

ส่วน อา บํฅ  ลุลล่ จจ่ย  ปาจิตตีย์  ปาฏิ เท สนี ยะ  ท, กฎ 
ท พ ภาษิต น1 น จะ บริส ทธไ ด้ดว ย การ บอก ความ ผิด ของ ตน แก่ ภิกษ เพื่อ 


๖๓ 

ส พรหมจารี  และ รีบ ว่า จะ สำรวม ระ ว่งฅ่ อ ไป  ปา จฅฅ ย บาง ประเภท มี 
แปลก อยู่ ที่ ว่า  นอก จาก จะ บรีส ทธ ไค้ ควย การ แสดง แล ว บาง ข อย่ง 

ต* อง ทำลาย ลืงฃ อง  ที่ เบน เหตุ ให้ ฅไ] ง อาบ^ น1 น ควย 

ถาม  ทำไม พระองค์ ห นง  ๆ มผไ อง คละ หลาย  ๆ ผืน ใน บจชุ บ่น 
แฅ่ม พระองค์ ห นง ไม่ ยอม เปล ยนผ ไ จน กว่า จะ ขาด หรอ เ ปอย 

เพราะ เหตุ อะไร  ? 

ตอบ  ผ่า ของ พระ นํ้น ท่าน แบ่ง เบน สอง ประเภท คือ  ไฅร จีวร 
กบ  อฅิเ รก จีวร  ไตรจีวร น ณเค่ ละ รูป จะ มี เพียง สาม ผืน  คือ  สบง 

ผ่า นุ่ง  จีวร  ผา1 ห1 ม ส่ง ฆาฏิ  ผ่า สำ ห รีบ ชอน ห่ม เวลา หนาว  แค่ เมือง 
ไทย ใช้ พา ค บ่า  ส, วน อติเรกจีวร  ซึ่ง แปล ว่า จีวร เหลือ เพีอ  หรือ ผา ที่ 
นอก จาก ไตรจีวร  ท่าน ลือ เบน อติเรกจีวร  ใคร จะ มีส่ก กี่ ผืน กิ ไค้  ท่าน 
ไม่ ห ไม  เมื่อ ไม่ ห้าม คืไม่ ผิควิ น' ยแค่ ประการ ใค  แม้, ใน สม ใ! พุทธกาล 
คือ เวลา ที่ พระ พุทธ เจ ไย่ ง ทรง พระ ชนม์ อยู่ ก เบน เช่น น ไม่ ใช่ เฉพาะ ใน 
บจจ บ่น 

ส่วน ท่าน ที่มี เพียง สาม ผืน  จะ ไม่ ยอม เปลี่ยน ชุค ใหม่ จน กว่า 

ชุค เก่า จะ ขา ค หรือ เบ เอย นน  เพราะ ท่าน สมาทาน ธุดงค์  อ' น เบน หล ไไ 
ป ฎิบฅ เพื่อ ขด เกลา กิเลส ประการ หนึ่ง  ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง ไว้  แค่ 
ไม่ บ ไก โบ ให้ พระ ทุก องค์ ฅ2 อง ป ฏิม่ฅ  ใคร จะ ท่า กไค้ ตา มอ ธยา ศ, ย ธุดงค์ 
ของ' ท่าน' ที่ กล่าว' นึ่น  ท่าน เรียก ว่า  เต วารี ก่ง คะ  โดย ผู้ สมาทาน จะ ตอง 
มีผ่ไ เพียง สาม ผืน เท่า น น เวน ไว้ ใน ฤดู ฝน  ท ไน ให้ มีผไ อาบ นา ฝน อีก 
ผืน หนึ่ง ไค้  ท่าน จะ ไม่ เปลี่ยน ผืาจ นก ว่า ผืน ใด ผืน หนึ่ง จะ ขาด ไป  แล ว 
กิ เปลี่ยน เฉพาะ ผืน ที่ ขาด เท่า นน 


ธง ดง คม ท2 ง หมด สับ สาม ขอ  ขอท็่ กล่าว มาน น เบน ขอ สอน 
ที่ พระ พุทธ เจ5 าเพี ยง แฅ่ สอน ไว้  แฅ่ ไม่ สไบ ไค ไป ให้ ท0 านน  เบน การ 

แสดง ถึง พระ บญญ าอน ยอด เยี่ยม ของ พระ อง ค เพราะ คน เรา จะ เบน พระ 
ดีนึ่น  ไม่ จำ เบน ที่ จะฅ อง เบน พระ ธุดงค์  และ' พระ ธุดง ค เล่า ก ไม่, จำ เม่น 
ว่า จะ ดอง เบน พระ ดี  “ความ เบน ผู้มีศี ลบ' ริ สุทธื้  มีจิฅ ใจ สะอาด  มี 
บาป ธรรม สงบ พอ สมควร  จน ถึง สง บอ ย, าง แท้ จริง  และ มี จิ ด' ใจ สว่าง 
ดาม แนว ธรรม  จน ถึง กบ เกิด บ ญญา ญาณ  คือ ความ รู้ เห็น สภาพ ด่าง  ๆ 
ดาม ความ เบน จริง  ละ กิเลส ที่ เบน เห ดุ  หลง ร ไหล งชไ ก่น ด่าง หาก 

เล่า  ที่ ทำ ให้ พระ เบน พระ ดี 

จะ อย่าง ไร กิ ดาม  . การที่ พระ ท่าน สมาทาน ธุดงค์  ควย' จิ ด' ใจ 
ที่บริ สทธื้  ไม่ ใช่ สมาทาน ด่วย เห็น ว่า พระ ธุดงค์  มี คน เคารพ นบ ถือ 
เบน พิเศษ  แล วใช้ ความ เบน พระ ธุดงค์ ของ ฅน  แสวง หา ลาภ  ดวย 
การ ให้ เช่า พระ  ขาย ผา ประเจียด  พิส มอน  เบน ด น ย่อม ได้ ชื่อ ว่า 
ท0 าดน ให้ ห่าง ไกล จาก อารมณ์ ทาง โลก  ฅดค วาม ก่ง วลห่ วง ใย  ไน เรื่อง 
สีงฃ อง ด่าง  ๆ ลง ไป ได้ บาง พอ สมควร  ชื่อ ว่า ได้ บำเพ็ญ ธรรม เบน เครื่อง 
ขด เกลา กิเลส ประการ หนึ่ง  จีง ควร แก' การ สรรเสริญ อยู่ หาน อย ไม่ 

ถาม  นรก มก1 ชน  ชน ไท นฑ้ย แรง ที่ สุด  ? 

ฅอบ  เรือง ของ นรก  และ ชือข อง นรก นํน  หล, ก ฐาน ด่าง ไม่ 
ค่อย จะ ดร งก น นก  โดย เฉพาะ ชื อท้ใ ชเร ยก  แด่;/ ทำ, ท้พบ ส่วน มาก 

โดย เฉพาะ ใน ฎีกา มาล่ ย อ น เบน เรื่อง ที่ ว่า ดวย นรก สวรรค์ โดย ดร ง ท่าน 
แบ่ง นรก ไว้ เบน  ๙ ขุม  ทำ น ไม่ เรียก ว่า ชื่น  แด่ ใช้ คำ ว่า ขุม แทน  แด่ 
ละ ขุม น น ใน ที่ บาง แห่ง ทำนบ อก ว่า ที่ นรก บริ ว-ร ท่าน เรืย ฦว่า  อสสุ ท ท 


นรก  แว คล อม อยู่ อีก  ท่าน นบ เบน ขุม  ๆ เหมือน กน  ความ เอี อด รอน 
ของ สฅว ใน นรก อีมืล คหล็ นก นลง ไป  โดย ท่าน เรียง ลำ ด้บ ไว้ ดี งนึ่. 


๑.  ส ญ ชีพ นรก 

๒. 

กาล สุฅฅ นรก 

๓.  ส ไ) ฆาต นรก 

๔.  โร รวน รก 

๕'. 

มหา โร รวน รก 

๖.  ดา ปน นรก 

๗.  มหา ดา ปน รก 

๘. 

อเวจี มหา นรก. 

ใน ฎีกา มา ลย  ท่าน อธิบาย ราย ละ  เอียด ไว้ มาก  เที่ยว กบ ส่ฅว์ 
ผู้ เกิด ใน นรก ขน น น ๆ วท่ดี อง เสวย กรรมกรณ์ อย่าง ไร บาง  อนผู้ สนใจ 
อาจ จะ หา ราย ละเอียด ได้ จาก เรื่อง น1 น แม้ ใน ไฅร ภูมิ พระ ร่วง ท่า นก 

อธิบาย ราย ละเอียด ไว้ เหมือน กน 

นรก ท1 ง ๘ ขุม น ท่าน ถือ ว่า  อเวจี มหา นรก  เบน นรก 

ที่ อยู่ ลึก ที่ก สุด  ทรมาน ท่สุด  พระ นาค เสน เคย บอก พระยา มิลิน ทร์ ว่า 
ใน อเวจี มหา นรก น ถา คน เอา กอ น หิน ท่ง ลง ไป  กอ น หิน น1 น จะ ถูก เผา 
ไหม้ ไป ใน ชวพ ริบ ดา  คน ท่จะ  ไป เกิด ใน นรก น ดอง ท่า กรรม หน ก มาก 
เช่น พระ เท ว ท่ดด์ เบน ด น และ บุคคล ท่ท่า อนน ดริย กรรม  ๕ คือ  ฆ่า 
พ่อ  แม่  พระ อร หน ต์  ท่า ราย พระ พุทธ เจา  และ ท่า ส่ง ฆ เภท  ท่าน 
ว่า ไป เกิด ใน นรก น 

ถาม  คนที ชอบ นินทา ว่า 5 ไยค นอน  จะ ม ความ ผด หรอ ไม่  ? 

ตอบ  คน ที่' นินทา คน อื่น1 นน  เรา จะ พบ ว่า เบน ความ กด ด, น 

จาก อารมณ์ ภาย ใน จิต  อ น เบน การ กระ ดุ้น เดือน ของ กิเลส ไม่ อย่าง ใด กิ 
อย่าง หนึ่ง  เช่น นินทา เขา  เพราะ โกรธ ไม่ พอ ใจ  นินทา เพราะ ริษย  า 
ใน ความ ดี  หรือ การ ได้ ดี ของ เขา  บาง ครื่ง อี นินทา เพื่อ ดอง การ จะ ให้ 


คน อื่น เ' ขา เห็น ความ ดีฃ อง คน, น น' นอ ยล ง นินทา เพราะ ค วา  ม ไม่ เข ไ ใจ 

อะไร จริง น0 ก แต่ เมื่อ ได้ ยิน คน อื่น เขา นินทา ก็ ว่า ฅาม ไป ควย 

ผู้ นินทา  จึง เบน คน ที่ พูด ควย อำนาจ  โทสะ  โลภ ะ โมหะ 
จึง ไม่ น่า จะ สง ส' ย เลย ว่า ผิค หรือ ไม่ ผิค  คน นินทา ค นอน  เบน คน แพ้ 
ใจ คน เอง  การ นินทา เบน วจึทุ จริฅ  ท1 ง เบน การ พร่า เวลา ที่ ควร จะ ใช้ 
ให้ เบน ประ โยชน์ ของ คน  ไป ใน ทาง ที่ ไร้ ประโยชน์  ท1 ง ทำ1 ให้ คุณภาพ 
จึคข อง ฅนฅ กฅา ควย  จึง เบน ความ ผิด โดย แท้ 

แต่ คน ที่ ถูก คน อื่น นินทา นน  ไม ควร จะ เดือด ร่อน ไป กบ คำ 

นินทา  เพราะ นินทา  สรรเสริญ เบน โลกธรรม  เกิด ขน ได้  เสือ ม 
ไป ได้  และ ที่ น่า ภูมิใจ ก็ คือ ว่า  เขา นินทา เรา เพราะ เรา ดี กว่า เขา  จึง ไม่ 
มิค วาม จ0 าเบื น อะไร ที่ เรา จะ ไป โด้ฅ อบ  ให้ เรา เองกลาย เบน คน เลว เสมอ 
เขา  การ นินทา ที่ กล่า วน  หา ได้ หมาย รวม ถึง  การ ตำหนิ  คิ เตียน  ใน 
การ กระทำ ผิด ของ บุคคล อื่น ควย ไม่  เพราะ น น เบน การ พูด ควย เจฅ นา 
ดี  หรือ คน เสีย ประโยชน์ เพราะ การ กระทำ' ของ บุคคล ผู้นน  ใน โลก ของ 
ความ จริง น น คน ไม่ ถูก นินทา ไม่ มิ เลย ดง พุทธ ภา ษิฅที่ ว่า 

“น ตุ ถ โล เก  อนินุ ทิใฅ  คน ไม่ ถูก นินทา ไม มใน โลก,, 

^อน เปลว ไฟ ใคร เห็น ไม่ เบน คว่น  คน ผู้ น1 นจึง จะ พน คน นินทา,,  “แม้ 
องค์ พระ ปฏิมา ยง รา คืน  คน เดิน V คืน หรือ จะ พน คน นินทา,,  เหล่า นิ ควย 
เบ็1 นคฅิ ธรรม ที่ดื  ส0 าหร บ คน ถู ก นินทา  ที่ จะ ช่วย ให้ร่ ก ษา ระ คํบจึ ค 

ของ คน ไว้  ไม ไห้ ฅก ไป สู่ อำนาจ ผิาย คา  คือ นินทา คอบ คน ที่ นินทา คน 

ถาม  ถา เรา ทา ความ ช่ว  แต่ ไม่ ร้ฅํว ว่า ทำ จะ บาป หรอ ไม่  ? 


ตอบ  ความ ช ว เปรียบ เหมือน ยา พิษ  คน ที่ ดื่ม  กิน  ยา พิษ 
ลง ไป  โดย เขา จะ รู้ หรือ ไม่ รู้ ก็ฅา ม ยา พิษ ก็ ย่อม แสดง พิษ ของ มน ออก 
มา  จน ถงเ บน อนฅ ราย แก, ชีวิฅ ของ ผู้ ดื่ม กิน  ฉน ใด  คน ที่ ทำ ความ ชว 
โดย ไม1 รู้ ว่า ฅน ทำ ความ ชว  ก็ จะ ถูก แผด เผา ดวย ผล แห่ง ความ ช0 ว เช่น 

เดียว ก น ฉึนน น 

ได้ โปรด เขา ใจ ว่า  ถไ คน ไม่ รู้ ทำ/ว ไม โบ นความ/ วแลว  โลก 
ก็ จะ เฅม ไป ดวย คน ที่ ไม่ ยอม รบ รู้ ผิด ชอบ/วดี  ถึง ที่ เบน คุณ เบน โทษ 

แล วจะ ทำ กน แฅ่ ความ/ว ความ เสีย  จะ หา ความ สุข สงบ ไม่ ได้ เลย  แค่ 
เพราะ กฎ แห่ง กรรม  เบน กฎ ที่ยุฅิ ธรรม  อ น ธำรง โลก เอา ไว้  คน จึง 
จำ เบน ดอง ขวย ขวา ย ศึกษา ให้ รู้ ถึง สีงที่ ดี และ/ว  เพื่อ จะ ได้ ละ เวน ใน 
ถึง ท ควร เวน  บำเพ็ญ ถึง ที่ ควร บำเพ็ญ  อนเ บน ไป เพื่อ ประโยชน์ ฅน 
เอง  และ ผู้ อื่น  จน เกิด เบน รูป ของ ศาสนา ค่าง  ๆ ดง ที่ ปรากฏ อยู่ 

ถาม  อ นพ ระ ปลอม แปลก ชาติ ศาสนา 

มุ่ง เช่า มา อา ศยห ลบ ภ ย อยู่ 
ด้วย ทำ ผิด คิด ว่าย หลาย ประ คู 
ซ่อน กาย คู้ ใช่ จริง ใจ ว่าย หรือ ดี. 

ฅอบ  อ นพ ระ ปลอม ย่อม ไมด้ อยู่ ที่ ปลอม 

ใคร จะ ยอม ว่า เบน พระ ก็ หา ไม่ 
ยง เบํน คน ทำ ผิด และ คิด ว่าย 
หวง ซ่อน กาย ใ นวด ขด ด้วย ธรรม 
ผิด วินย ใจ เบน มาร หว่ง ผลาญ ศาสน์ 
ทำลาย ชาติ อารยะ อย่า งม หน ดี 


ใช่ ใจ จริง ยง ชํ้าร ไย หมาย สำ ค ญ 
ใคร' พบ มน' ควร แ' จง แหล, ง, ติ มา 


ช่วย บ0' าห, ราบ ปราบ ปราม เสย น หนาม เสีย 
คุจท ง เบย รก ษา เพชร อ น เลขา 
อ็น ชาว พุทธ ทงป ระ สก และ สิ กา 


ช่วย รก ษา พุทธ ธรรม กำ จด มาร 
เพื่อ พระ พุทธ ศาสนา จะ พสุ ทธี้ 
ตามพระ พุทธองค์ ทรง บรรหาร 
แม น ทอด ทง ไว้ ช2 าจะ เสีย การ 
ปล่อย ให้ มาร เฃา ครอง หม่น หมอง เอย. 


ถาม  น" ง ทาง ใน ทำ ให้ จฅ ใจ สงบ  จน ถง กบ สามารถ มอง เห็น สิง 
ต่าง  ๆ ได  ทํดน ธรรมดา ไม, สามารถ เห็น  และ ระ ลก ชาติ ได้ 

จริง ห 1 อ ไม่  เพราะ เหตุ ไร  ? 

ตอบ  การ น6 ง ทาง ใน  ตาม ความ เช่า ใจ ของ คน ใน บจจุ บน ส่วน 
มาก  น่า จะ หมาย ถึง การ ใ ไง ทาง ใน  เพื่อ ทราบ ถึงเ ริ, ลง ราว ต่าง  ๆ เช่น 
เพื่อ ทราบ สมุฏฐาน ของ โรค  เพื่อ' ริก ษา คน บ่1 ว ย หรือ เพื่อ ตอง การท ราน 
เรื่อง เกี่ยว กบ ผี สาง ต่าง  ๆ เบน ฅ น มากกว่า จะ หมาย ถึง การ ไค้ ริบ ผล ทาง 
ใจ อย่าง สง ขนาด ระลึก ชาติ  ไค้ อย่าง ที่ ถาม มา  เพราะ การ น่ง ทาง ใน 

ระ ด, บน  ไม่ น่า จะ มี ความ รู้ สูง ขนาด นน ไค้  และ ไม่ เคย ทราบ ว่า มี คน 

ระลึก ชาติ ได้ ด วยนั๋ ง ทาง ไน  ตาม ที่ เช่า ใ 1) กน โดย มาก 

ส่วน ดนที่ นง ทาง ใน จิต ใจ จะ สงบ สไา ขนาด ไหน  ไม่ เคย ทราบ 
หล่ก ฐาน ที่ พอ จะ ยืน ย่น หรือ ปฏิเสธ ไค้  เพราะ คำ ว่า นง ทาง ใน  ไม่ มี ใน 


หล ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

แต่ การทำ จิต ใจ ให้ สงบ  จน ถึง เบน สมาธิ  คอ สงบ 

แบบ แน่ว แน่ จริง  ๆ ซง ใน โวหาร พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน เริย กว่า 
ได ฌาน  อ น เบน ค ว' า ม ประณต ท ขน' ไป เบน' ชน  ๆ 

ใน ขน แรก  ท่าน เรียก ปฐมฌาน  อารมณ์ ของ ท่าน ที่ ถึง ขนน 
จะ มี เพียง วิตก  คือ ความ ตรี ก และ วิจาร คือ ความ ครอง สิง ที่ ฅรีก  แต่ การ 
ฅรีก ตรอง น1 น จะ เบน ไป ใน เรื่อง ความ สงบ  ประกอบ ดวย ธรรม ไม่ 

ตรึก ตรอง พุง ซ่าน อย่าง กน ธรรม คา  บิฅิ  ความ อี ม' ใจ  ซึ่ง เบน ผล จาก 
จิต ใจ สงบ  และ ความ ตรึก ตรอง ที่ เบน กุศล  สุข  ความ สบาย กาย ใจ 

ปลอด โปร่ง ใจ  ไม่ ยุ่ง ยาก วุ่นวาย อย่าง สา ม่ญ ชน  เอก' คค ตา  ความ ที่ จิต 
แน่ว แน่ ลง ไป ใน อารมณ์ เดียว. 

ใน ฃนที่ สอง  ท่าน เรียก ว่า ทุติย ฌาน  ใน1 ขน, น แม้' วิตก  วิจาร 
ที่ เคย มีก หาย ไป  ย' ง คง เหลือ แต่ บิต  สุข  กบ เอ กคค ตา เท่า น8 น 

ตติย ฌาน อ น เบน ขน ที่ สาม  บิต  ความ อ็มใ จก ลบ เหา ย ไป  ยง 
คง เหลือ อยู่ แต่ สุข ก วิ-] เอก คค ตา. 

จตุ ตถ ฌาน ขน ที่  ๔ แม้ ความ สุข ซึ่ง เคย มี ใน สาม ข1 นฃ ไง ตน ก 
หาย ใป  ย่ง คง อยู่ แต่  อุเบกขา  คือ จิต ใจ ที่ วาง เฉย  กบ เลก' คค ตา  คือ 
จิต ใจ ที่ สงบ แน่ว แน่ อย่าง แท้ จริง 

ท่าน ที่ ได้ ฌาน มา ถึง ขน ที่  ๔ น แล, ว จะ ยก จิต ของ ตน ขน 

พิจารณา ส่ง ขา ร ธรรม  คือ ส็งที่ บิจจ่ ย ปรุง แค่ ง1 ที่ งห ลาย  ไม่ ว่า จะเ บิน 
ส่ฅว่  บุคคล  หรือ ตน เอง  จน เกิด ความ เขา ใจ ส่ง ฃาร ตาม ความ เบน จริง 
ว่า  สรรพ ส่ง ที่ เกิด มาน น ล วน เมน  อนิจ จ0  คือ ไม่ เที่ยง แท้  ทุก ข0 


เบน ทุกข์  และ อนํ ตฅา  ความ ไม่ ใช่ฅ วฅน แห่ง ธรรม ทง หลาย  จน จิต  1 จ 
ของ ท่าน เบื่อ หน่าย  คลาย ความ ร0 ก ความ กำหนด ยีน ดี  ใน รูป  เวทนา 
สี ญญา  ลง ขา ร และ  วิญญาณ  ไม่ มี ความ ยึคม ไ 4 ถือน V เนล็ ง เหล่า นน' 
ว่า  เบน' ของ เรา  เรา เบื่ นนํน เบน' นี่  หรือ ว่าน0 นเบื่ นฅว ฅนข องเรา 
ควย อำนาจ ของ ฅณ หา  ความ ทะยานอยาก  มานะ  ความ ยิลถื อฅว ตน 
เบื่น เหตุ ให้ เบน คน กระ คาง  และ ทิฐิ  คือ ความ เฃำ ใจ ผิด ใน สภาพ ของ 
ความ จริง ค่าง  ๆ 

จน ในบื่ สุด จิฅข อง ท่าน ก็ จะ บริสุ ทธ  ไม่ มี อะไร มา ท่า ให้ ขุ่น ม่ว 

เครา หมอง อย่าง จิฅฃ อง สามี ญชน ผล อ, นน ท่าน เรืย กว่า ญาณ  แปล กว่า 

ความ ร ทิผด ขน มา พร อม ก็ บ ความ บริส ทธี้ข อง จิฅ  นอก จาก ที่เรื ยก ว่า 
ข ^1  ว่  ^ จ 1 ริ ^ มี  “ 

ญาณ แล ว บาง ท่าน ย ไ) มือ ภิญา  คือ ความ รู้ ยง  อภญ ญาน แบ่ง ออก 

เบน  ๒ ประเภท  คือ  โลก ย อภิญญา  และ โลกุ ฅฅร อภิญญา 

แบ่ง ออก เบื่น  ๖ ประเภท ดวย กน คือ 

๑.  มโน มย ทธิ  ได้แก่ มีฤท ธ ทาง ใจ  ลา มารถ จะ ส่ง ใจ ไป ค 
เหตุการณ์ ค่าง  ๆ แม้ ใน ที่ ไกล ไค้ เบื่น ตน 

๒.  อิทธิ วิธิ  แสดง ฤทธ ค่า งๆ ได้  เช่น คน เดียว ท่า ให้ เบน 
หลาย คน  เค้น บน น่า  คำ ลง ไป ใน ค้น  เหาะ ไป ใน อากาศ  เบื่ นท่น 
๓.  ทิพ พ โสต  หู ทิพย์  สามารถ น อม ใจ ไป เพื่อ ให้ ได้ ยิน เสียง 
ใน ที่ ไก ล ได้  ซึ่ง คน ส ามไ ฆ ท0 าไม่ ได้ 

๔.  เจ ใฅ ปริ ย ญาณ  ทาย ใจ คน อิน  คือ สามารถ ทราบ ความ 
นึก อิด ของ คน อิน  ตลอด ถงรู้ อุป นึส่ย บารมี  พื่น เพ ความ ช่วค วา มดี ของ 


&าเ 5)( 

๕.  ปุพ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ  ระลึก ชาติ ก่อนๆ  ของ ฅน ได้ 

รวม ฅลอ คลึง การท ราบ ชาติ ก่อน ของ คน อื่น ว่า เคย เกิด เบน อะไร  และ 

ตาย จาก นนแลว ไป เกิด เบน อะไร อีก เบน ฅน 

ที่ง  ๕ ประการ น เบน โลกิ ย อภิญญา  คน' ที่ ได้ บำเพ็ญ ฌาน 
ดง กล่าว แล ว กบ อรูป ฌาน อีก  ๔ ขอ  สามารถ มรร ล อภิญญา เหล่า นิ ได้ 

๖.  อา สวก ฃย ญาณ  ความ รู้ เบน เหตุ ทำ อา สวะ คือ กิเลส ต่าง  ๆ 
.'ที่ มี อยู่ ภาย ใน ใจ ของ ตน ให้ หมด ไป  ตาม กำ ล่ง แห่ง มรรค ผล ที่ฅน บรรลุ 
จน ลึงไ ม1 มี อา สวะ กิเลส อยู่ เลย  ที่ เรียก ว่า เบน พระ อร หน ติ 

ท่าน ที่ บำเพ็ญ ทาง จิต  จน ถึง ขน เหล่า นิ แล ว ย่อม สามารถ เห็น 
รี  ทราบ ใน ส็งที่ เกิน วิล่ย ของ สาม ญชน ได้ 

ข 0 I ^ มี*  เ/  ^ ^ 

สำ หรบ ท่าน ทระ ลกช ' าฅไ ดนน  เท่า ทพบ หล ก ฐาน ต่าง  ๆ 
ท่าน แท่ง ไว้ เบน ประเภท ดง นคอ 

๑.  ระลึก ได้ ด วยค วาม อ0 านา จ ของ บุญ บารมี ใน อดีต สน บ สนุน 
หรือ ชาติ ก่อน ตายอย่าง ฉบพ ลน  ท่าน เหล่า นิ ส่วน มาก จะ ระลึก ได้ ไม่ เกิน 
สาม ชาติ  รวม ถึง ท่าน ที่ ระลึก ได้  เพราะ ถูก คน อื่น สะกด จิต ดวย  ใน 
หล ก ฐาน ทาง ศาสนา  กล่าว ถึง บุคคล เหล่า นิ ไว้ หลาย คน เหมือน กน 

๒.  ท่าน ที่ ได้ บำเพ็ญ ฌาน สมา บํต มา  จน ได้ บรรลุ อภิ ญ าญา 

ที่ เบน โลกิยะ ด, ง กล่าว แล ว ขอบ ข่าย ของ การ ระลึก ชาติ ได้ กว่า งอ อก ไป 
แต่ บาลี ท่าน ว่า ระลึก ได้ ไม1 พิเศษ นิ กิ  อาจ จะ ระลึก ได้ เพียง หมื่น  แสน 

ชาติ 

๓.  ท่าน ที่ ได้ บรรลุ มรรค ผล เบน พระ ลรืย บุคค^ ท1 ง ๔ ประ- 
เภท  ขอบ ข่าย ของ การ ระลึก ชาติ ย่อม กว่า งก ว่า ประเภท ที่ สอง  และ ท่าน 


เหล่า น น แฅ่ ละ ประเภท ยง มี กา ระลึก ได้ มาก นอ ยก ว่า กํน  ด้วย อำนาจ 

บารมี และ พล านุ ภาพ ของ ญาณ ที่ แค่ ละ ท่าน ได้ บรรลุ  ประดุจ นก ศึกษา 
ที่' จบ มา, จาก ศ ถา บ นอน เดียว กน  ได้ ปริญญา เท่า กน  แฅ่มี ความ สามารถ 
ใน การทำ งาน ผิด กน 


ถไ จะ ถาม ว่า เพราะ เห ดุ ไร จง เบน เช่น นํ้น  ร 

ก เพราะ ว่า ใจ ของ ท่าน เหล่า นน  มี ความ บริส ทธ  ประ ณีฅก ว่า 
คน สาม ญ น1 น เอง  และ เบื นความ ประ ณีฅที่ ห่าง ไกล กน อย่าง เทียบ กน ไม่ 
ได้ เลย  แม้ ใน หมู่ คน สาม ญ ควย ก่น  เรา อาจ จะ ส, ง เกฅ เห็น ได้ ควย ฅน 
เอง ใน เวลา ใ คจิฅ ใจ เรา สงบ  ไม่ มี เรื่อง กลุ้ม  พุง ซ่าน  เพราะ วิฅก กง วล 
มาก  เวลา น น เรา อาจ จะ นึก ถึง เรื่อ รอ คีฅอํ น นาน ไกล ได้  สามารถ บรรยาย 
เรื่อง ค่า งๆ ใ นวย เด็ก ได้ เบน ด้น  แค่ ถไ ใจ อยู่ ใน ทำนอง ฅรง กน  แม้ แค่ 


ฅอน เชไ รบ ประทาน อาหาร กบ อะไร บ่าง  บาง คน ยไ จำ ไม่ ได้  เหตุการณ์ 
ค่าง ใน ชีวิฅ คน  ที่ ท่อง เที่ยว อยู่ ใน สงสาร ว ฎฎ์ถึ เช่น เดียว ก่น  อ- น' ที่' จริง 
ทุกอย่าง ได้ ถูก เก็บ ไว้ ที่จิฅ  แค่ เพราะ จิต ที่ ทบ ถม  ปรุง แต่ง ควย กิเลส 
จน' ขุ่น ม่วิ ไป  คน จึง ระลึก อะไร ไม่ ได้  เมื่อ ท่าน ผ้ใค ขจค ส็งที่ ทำ จิต ให้ 
ขุ่น ม วอ อก ไป  เรื่อง เหล่า น1 นถึป รา กฎ แก่ ใจ ของ ท่าน 

เรื่อง เหล่า น เบน  สนุ ทีฎฐิ โก  คือ คน ได้ บรรลุ เท่า น น จะ เห็น 
ได้ เอง  และ เบน  ป จจฅ ต0  เวที ฅพุ  โพ  วิ ญฌูหิ  อํน วิญญู จน จะร้ ได้ 
เฉพาะ ตน  คน ที่ ยง กภ้ว ไป ไม่ ถึง  ถา ไม่ ยอม ใช้ ตถาคต โพธิ ส, ทธา  คือ 
เชื่อ พระ บ ญญา เครื่อง ต ร, สรู้ฃ อง พระ พุทธ เจ ไ และ เรื่อง เหล่า นึพร ะ 

องค์ ได้ บรรลุ มา  ที่ง ได้ แส คง ไว้ มาก มาย หลาย แห่ง  กจะ มี ความ- ระแวง 
สง ส่ย อยู่ รา ไป  ถึง แม้ จะ มีหล่ ก ฐาน อย่าง ใรถึ หา อาจ คลาย สง ส, ยล ง ได้ ไม1 


เห มอน คน ฅาบ อด  สง ส ไ]' ใน สี ด่า งๆ  เขา จะ สง สย อยู่ เช่น น น จน ทว่า 
เขา จะ มี คาส0 าหร ไม่ ดู  แล ว เขา จะ รู้ ควย คน เอง 

บุคคล  อาจ จะ ทดสอบ เรื่อง น ควย การ ป ฏิ!) ค ไป คาม วิถี ทาง 
ท ท่าน แสดง เอา ไว้  หรือ ไม่ อย่าง น น การอา ค้ยฅ ถา คฅโ พธิส ทธา  ไป 
จน กว่า จะ รู้ ควย คน เอง  จึง เบน ความ ปลอด ภ ไ]  และ อุ่น ใจ  สำ หรบ 

นก ศึกษา ธรรม ท่ว ไป  โดย ไม่ ค อง เสีย เวลา เอา ห วไป ชน ฝา คด คาน 

เพราะ จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร ขน มา เลย 

ถาม  ความ ทุก ข เกิด ขน จาก อะไร  ? ม ทาง ดม ทุก ฃได้ ย ย่าง ไร  ? 
ความ สงบ เงย บด!) ทุก ฃได้ หรอ ไม่  ? 

ฅอบ  ความ ทุกข์ น1 น เมื่อ กล กิว โดย หล กท่ว่ ไป แล ว เบน ผล 
ที่ เกิด มา จาก เหฅุ  คือ ใจ ที่ ทะยานอยาก  ค องการ ใน อารมณ์ ค่าง  ๆ โดย 
เฉพาะ คือ  รูป  เสียง  กสีน  รส  โผ ฏฐํพ ทะ  ย่น ได้ นาม ว่า ค่ณ หา  คือ 
กาม ค ไน หา  ความ ทะยานอยาก ควย อำนาจ ความ ใคร่ ใน รูป เบน 
ค้น 

ภวค้ ณ หา  ความ ทะยานอยาก จะ เบน ไป ค่าง  ๆ เช่น อยาก เบน 
น น อยาก เบน น จน ถึง อยาก จะ เกิด ใน ภพ ที่ ท่านบอกว่า เบน สุข  เช่น 
ฅที่ง การ จะ เกิด เบน เทพ บุ คร  เทพธิดา  เบน คน 

วิภว ค ไน หา  ความ ไม่ อยาก มี ไม่ อยาก เบน  เบน อะไร อยู่ กิ ไม่ 
อยาก เบน อย่าง, น น เกลียด ช่งค่ อ ความ เบน ที่ คน เบน อยู่  เช่น ไม่ อยาก 
เบน น ที่ เรียน  ไม่ อยาก เม น ครู เบน1 ค้น  จน ถึง ไม่ อยาก จะ มี ชีวิฅ อยู่ 

อยาก ให้ ขาด สูญ ไป 


แต่ เมื่อ กล่าว โค ย สรุป แล ว ใจ ที่ เข่า ไป ยึด มน ถือ ม่ น1 ใน, ขน ธ ๕ 
คือ รูป  เวทนา  สญญ า ส่ง ขา ร ได้ แก่ อารมณ์ ที่ เกิด กบ จิฅ  และ วิญญาณ 
คือ ความ รู้ ทาง ฅาหู  จมูก  เบน ฅน  ว่า เบน ของ เขา  เบน เรา  เบน ต่ว 
ฅนฃ องเรา  ควย อำนาจ  ของ ต่ณ หา  ด, ง กล่าว แล ว ควย มานะ  คือ 
ความ ถึอฅ น และ ทิฏฐิ  คือ ความ คืคที่ เบน ล่กษ ณะด้ อ รน  ไม่ เคารพ 
เหตุผล เบน ต่น  แต่ เมื่อ, ว่า โค ยต่น เค์ าแห่ ง ความ ทุกข์ แล5 วิ  ท่านกล่าว ว่า 
คือ  อวิชชา  ได้แก่ ความ ไม่ รู้  แต่ ชะ เบน ฅณ ทา  อุปาทาน  หรอ 
อวิชชา  ล3 วน แล ว แต่ เบน พวก เด ย วก0 นิ ที่ V 3นน  คอ เบน สมุท่ ย 

ที่ ทำ ให้ ทุก ข เกิด ขน 

ส่วน การ จะ คบ ความ ทุกข์ นน  เมื่อ ว่า โค ยฅ รง  คือ คบ ให้ หมด 
สน จริง  ๆ กฅ อง ดำเนิน ฅาม มรรค  มี องค์  ๘ ประการ  คือ 

๑.  สมมา ท่ฎฐิ  บญญ าอํน เห้ใ เชอ บ ได้แก่ เห้ นอ วิยส ไ)  ๔ 
ฅาม ความ เบน จริง 

๒.  สมมา สง กป ปะ  ดำริ ชอบ  คือ ดำริ ใน การที่ จะ ท่า จิคฃ อง 
ฅนใ ห้อ อก จาก กาม  ใน การ ไม่ พยาบาท  และ ไม่ เบียด เบียน ก่น และ กน 
แม้ ควย ใจ 

๓.  สมมา วาจา  เจรจา ชอบ คอ เวน จาก พค เท จ พค คำ หยาบ 
พูด ส่อเสียด ให้ เขา แฅก ก่น  และ พูด เพ อ เจอ เหลว ไหล  หน มา พุด อำ 

ส่ฅย คำ จริง  อำไพ เราะ อ่อน หวาน  พูด สมาน สาม ไ! คื  และ อำ ที่มี 

ประโยชน์ 

๔.  สมมา ก่ ม้มน ฅะ  การ งาน ชอบ  ได้แก่ ไม่ ฆ่า สไา ว ส่กท ริ พข์ 
และ ประพฤติ ผิด ใน ทาง กาม 


๕.  สมมา อา ช1 วะ  เลย งชี วิด ใน ทาง ท ชอบ  ไม1 หลอก ลวง 

ฉล  ๒ ง เขา เลย ง ชีวิต เบน ด น 

๖.  สมมา วายามะ  เพียร ชอบ  คือ เพียร ใน ที่สื่ส ถาน  ไค้ แก่ 
ระ วงั ไม่! ห้ บาป เกิด ขน ใน จิต ใจ  ๑ เพียร ละ บาป ที่ เกิด ขน แล ว ๑ เพียร 
ให้ กุศล คือ ความ ดี เกิด ขน ใน จิต  ๑ และ เพียร รก ษา กุศล ที่ เกิด ขน แล ว 
อย่า ให้ เสื่อม ไป  ๑ 


๗.  สมมา สติ  คือ ระลึก ชอบ  ได้แก่ ระลึก  ลึง  กาย  เวทนา 
จิต  และ ธรรม  ทงที่ เบน กุศล  อกุศล  และ อพ ยาก ฤต  ให้ เห็น ว่า 
สก. แต่ ว่า  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ไม่ ใช่ ส5 ฅว์ บุคคล  ดวด น เรา  เขา 
ถา ย ถอน ความ ยึด มน ใน ส็ง เหล่า น น เสีย 

๘,  ศ ม่มา สมาธิ!  คือ การ ต ะ งจิฅ มน ใน ทาง ที่ ชอบ  ได้แก่ การ 
บา เพ็ญ สมาธิ จน บรรลุ ฌาน  ๔ ที่ เบน รูป ฌาน ดง กลา ว แล ว ขาง ดํน 

เมื่อ ปฏิบํ ฅไป ตาม มรรค มี องค์  ๘ คง กล่า' วน ไค้ เบน อ นหนึ่ งอน 
เดียว ก่น  อโห ถ่าน เรียก ว่า เบน มรรค สาม, คคื  ความ ทกข์ ก็ จะ คบ สน ไป 
ไค้  ตาม กำ ลง แห่ง มรรค ที่ฅน ไค้ บรรลุ 

แต่ ใน ขน ชีวิต ธรรม ดาน น มรรค มี องค์  ๘ เบน อุดมคติ สูง สุด 
ซึ่ง ไม่ ง่าย สำ หรบ คน, ที่ วิ ไป  จะ บรรลุ  ไค้  หรือ ปฎิบํ ฅให้ ครบ โดย สมบูรณ์ 
ไค้  จง น่า จะ หด ปฎิม ฅใ น, ขน ทึร อง ลง มา  เชน 

๑.  อย่า ห วิง อะไร ให้ มาก เกิน ไป  แล วจะ ผิด ห วิง นอ ยล ง ความ 


ทุกข์ ก็ จะ นอ ยล งด วย 

๒.  ระ วิง ใน การ ดู  การ ไค้ ยิน  เบน ตน  แล ว สนใจ เฉพาะ 
สิง ที่ จำ เบน จะ ตอง สนใจ 


๓.  ไม่ ยึฅ มน ถือ มํน อะไร ให้ มาก นก 
๔.  ระ' วง ใ' จอ ย่า' ให้ กำ' หน/ ค ขด เถือ ง ลุ่ม  หลง  ม ว เมา  ไป 
ทุก เรื่อง ราว 

๕.  มอง โลก ใน แง่ดี  มี เม ฅฅา ค่อค นที่ว ไป  สง' ทํฃค หู  ขด คา 
ก็ จะ นอ ยล ง ไป 

๖.  เฅรี ยม กาย  ใจ  ให้ พร อม ที่ จะ รบ ท2 ง ความ สม ห วไและ ผิด 


หวง  เบน คน 

สำ หรบ ความ สงบ เงียบ น1 น จะ ให้ คบ ทุกข์ ได้  ก็ ค อง เบน ความ 
สงบ ที่ ง กาย  ถือ กายอยู่ ใน สถาน ที่ที่ ไม่ พลุก พล่าน วุ่นวาย  ใจ ไม่ กระ สบ 
กระส่าย และ พุง ซ่าน ควย  เพราะ ถา สงบ แค่ กายอย่าง เดียว  อาจ จะ ทุกข์ 
เพราะ กด วผี บาง  วไเ ห] บ ไง ดีด คาม มา  แค่ สำ สงบ ที่ง กาย และ ใจ  ก็ ช่วย 
ให้ ความ ทุกข์ เบา บาง ลง ไป ได้  และ อาจ' จะ คบ' ได้ ส0 าหร้ 1! ความ ทุก ฃ 

ฆาง อย่าง  เบน การ ชำ คราว  จะ ให้ คบ ได้ จริง ๆค่ อง สงบ จาก กิเลส 


ซึ่ง เบน สา เห ทุ ของ ความ' ทุ?' าข์ ค2 วิย 

ถาม  เม อผอ ยู ไน บาน  เม อ พระ ไป ไล่ผ  พระ จะ บาป หรอ1 ไม่? 

ฅอบ  สิทธิ ใน ความ เบ1 น เจา 1 ของ ปาน คาม กฎหมาย นนเ บน 
ของ คน  สำ ผก' อก วน มาก นก  เจา ของ บาน มี สิทธิ อ0 น ชอบ ธรรม ทจะ ไล่ 
ไม่ ให้ อยู่ ได้  เมือ  โม่ สามารถ จะ ไล่ เอง  จะ มา นิ มนฅ์ พระ ให้ ไป ช่วย ไล่ 
ก็ อาจ ทำ ได้  เพราะ เบน สิทธิ ของ เขา 

แฅ ส0 า หรบ ผู ไล่ คอ พระ น น จะ บาป หรือ ไม่ บาป  ค่อ ง ม อ ง ก่น 
ใน แง, ของ เจ ค นา  และ วิธี กระทำ  ถือ ถ ไก ระ ทำ รุนแรง  เช่น' จบ มี, ใส่ 
หมอ ลง ยนฅ์ ถ่วง นา อย่าง ที่ เล่า กน เรื่อง แม่ นาค พระ โขนง  ก็ เบน บาป 


เพราะ ผก เบีน สบีา ว โลก ประเภท หนึง  อบีเ พระ ไม่ พึง ฆ่า และ เบียด เบียน 
ถไ ทาน ทำ เพียง ชแ จง ให้ ผี ทราบ ผิด ชอบ ชวดี  ไม่ ทำ อะไร 

รุนแรง ลง ไป  แล วหา ทอ ยู่ ใหม่ ให้  เช่น  ให้ ไป อยู่ เสีย บีว บี! กบ ท่าน  เบน 
การ ช่วย ทง ชาว บาน  และ ผี  ไม่ ให้ เดือด รอน ดวย กน ทํ้งล อง ผีาย  บี ไม่ 
เบีน บาป อะไร  อนบี จริง ผีทํ, ถูก ไล่ นนส่ วน มาก จะ เบี นผีอ น ธ พาล อยู่ 

บาง  ไม่ อย่า ง น น เจ็า บาน เซา ไม่ ไล่ หรอก  การ นำ ผีอน ธ พาล ให้ ไป อยู่ 
ใกล้ พระ  อาจ จะ ทำ ให้ กลาย เบีน ผี สุภาพ บุรุษ ขนม ากํ ได้  จึง ออก' จะ เบน 
ผลดี หลาย ทางอยู่  ท1 งเจ ค นา ของ พระ บี ทำ ลง ไป  บี เพื่อ เก อถูล แก่ กน 
และ ผี  บาป จะ มี มา แด่ ไหน  ร 

ถาม  ที ว่า เรา ม ศาสนา ไนเ รอน ใจ 1ณั้  หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  ? 

ฅอบ  หมาย ความ ว่า ให้ แด่ ละ คน  นำ หล ก ของ พระ ศาสนา  ท1 งบีเ บีน 
คำ ส่ง คือ ศีล  และ คำ สอน คือ ธรรม  เข ไ ไป ไว้ ภาย ใน จิฅ ใจ ของ คน  ให้ 
เบีน จิ ฅบีมี ศีล มี ธรรม เบีน หล ก เช่น ให้ ฌืนจิ ฅบีมี ศีล  ๕ มี เม ฅฅๆ กรุณา. 
ไม่ เบี ย ด เบียน ฅ่อ คน และ ส บี), ว เบี น คน 

คน เรา แด่ ละ คน นน  มี, ใจ เบน, ใหญ่  ใจ เบีน ประธาน  ใจ 

เบีน สภาพ1 บี ประเสริฐ บี สุด  บุก สีงทุ กอ ย่าง บี ออก มา ทาง กาย  วาจา  แม้ 
กระ' ทํง ใ' จน น ถา ใจ มี ศาสนา  คือ ค่า ส' ง สอน บี ถูก ค อง ประดิษฐาน อยู่ 
บี จะ แสดงออก มา ทาง กาย เบน กาย สุจริ ค เช่น ไม่ ฆ่า  ไม่ ล ก ไม่ ผิด ลุก 
เมีย สามี ของ กน แ ละ กน  ออก มา ทาง วาจา  บีเบี นวจึ สุจริ คด วย การ ไม่ 
พดเ ทจ  พด คำ หยาบ  ส่อ เสย ด เพึล เจิอ เบีน คน 

การ มี ศาสนา อยู่ ใน เรือน ใจ  จึง เบีน เห มื่อน คน ดี อยู่ ภาย ใน บาน 
เขา ก เรียก ว่า ปาน คน ดี  ถท้ค นชว อยู่ เขา กเริ ยก ว่า ช่อง คน ชวบี าง  แก๊ง 


อนธ พาล บ่าง เบน ฅน  ด ไน V เาร มี หล ก ธรรม ใน ศาล นา อยู่  เนเ รอน ใจ 
จึง เบน ความ จำ เบน  และ เบ็น ความ ดีที่ ทุก คน ควร จะ ให้ ม ให้ เบน เช่น 

นน 

ถาม  ใน หน0 ง สือเ รอง พระ นาค เส นม อยู่ ตอน ห นง  ม พระ อร ห0 นฅ 
ตอบ บ ญญา ธรรม ว่า  “คน ทรู้ ว่า การ กระทำ อย่าง ใด ของ ตน เบน 
บาป  แต่ ก็่ยไ ทำ ก ไม่ คน ทํทำ บาป แลํ้ ว ไม่? ว่า บา ปน ะ น คน ทํไม่ รู 
ว่า บาป จะ ต่อ ง ได้ โทษมากกว่า คนทํ รู,,  ทำไม จึง เบน เช่น น น ? 

ตอบ  บญ หา ของ พระยา มิลิน ทร์ ขอน  ท่าน ถาม พระ นาค เลน 
เบน ใจ ความ ว่า  “คน, ที่' ทำ บาป ทํ้ง  ๆ ที่ รู้' ว่า เบน บาป  ทบ คน ที่ ทำ โดย 
ไม่ รู้ ว่า เบน บาป' ใคร' จะ บาป มากกว่า กน’,  พระ นาค เลน ท่าน ฅอบ เช่น 

เดียว กบ คำ ถาม ขาง บน  โดย ท่าน อุปมา ว่า  เหมือน กบ คน จบ ท่อน เหล็ก 
. แดง  คน หนึ่ง รู้ ว่า ท่อน เหล็ก รอน  กบ อีก คน หนึ่ง ไม่ รู้ ว่า รํอ นจํบ เขา 
คน ที่ รู้วท่ รอน ย่อม มี วิธี จบ ให้ ถูก ความ รํอน ลวก มือ นอ ยล ง กว่า คน ที่ 

ไม่ รู้  พง คู อุปมา ชอง ท่าน กเฃำเ คำ  แต่ ฅว คำ ตอบ จริง ๆ น8 น เบน ที่ 
สง สิ ย กน มา' นาน แม้ แค่ ผู้ฅ อบ เอง  ท1 งนึ่ เพราะ ดาม หล ก ฐาน ที่ เรา ศึกษา 
กน มาน น เจตนา  ถอ ว่า เบน เร อง ส็าค ญทเ รุด  พระ พุทธ เจา รบ ลง ว่า 
“เจ ด นาหํ  ภิกฺฃ เว  กมมํ  ว ทา มิ  ดู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย เรา กล่าว เจตนา 
คือ ความ จง ใจ ว่า เบน กรรม,  - คือ จะ เบน กุศล หรือ อกุศล  จะ ต่อ งเนึ่ อง 
มา จาก เจตนา เบน หล โ!  คน ที่ ทำ บาป ท1 งๆ  ที่ รู้' ว่า เบน บา ปนึ่ น แล ดง ว่า 
ฅอง ทำ ควย แร งก ระ ต้น ของอกุศล เจตสิก มากกว่า ดนที่ ไม่ รู้  ทน บน การ 
ขาด หิริ โอ ฅฅไ ไป ะ ควย  ตาม หล ก แล่ วจะ ตอง บาป มากกว่า 


แม้ ใน อาการ ที ภิกษุ อะฅ อง อาบ ติ  คือ เบน  เท ษ เพราะ การ 

ละเมิด พระ พุทธ บ ไ!] ญํฅ ท่าน จะ กล่าว ว่า  เกิด' จาก สา เห ฅคือ 

- ต่อ ง ควย ไม่ รู้ ว่า สังน เบน อาบ ฅ 

- ฅอง ควย สง ล่ย แล่ ว ขืน ทำ ลง ไป 

- ฅอง ควย สำ คญ ว่า ควร ใน ของ ทึ๋ไม่ ควร 

- ฅอง ควย ลำ ค ญว่า ควร ใน ของ ที่ ควร หา มิ ไค้ 

- ตอง ควย ลืม สติ 

- ต่อ ง ควย ไม1 ละอาย 

คน ที่ ไม่ รู้ ว่า เบน บาป  ทำ แล วก็ต อง บาป เหมือน กน  ซึ่ง เบน 
ของ ธรรม คา  แค่ บาป มากกว่า ใน กรณี ที่  ว่ฅถุ  เจตนา  และ ความ 
พยายาม เท่า กิน  ออก จะ เบน เรื่อง ที่ น่า สง ลํย  โดย เฉพาะ คน ที่ ไม่ รู้ ต่อ ง 
ทำ ไป  เจตนา จะ ค1 อง อ่อน  อกุศล เจตสิก ที กระตุ้น เตือน ก๊ต องมื กำ ล่ง 
เพลา  ถึง แม้' ว่ฅถุ กบ ความ พยายาม จะ เท่า กิ น แต่ คน, ที่' ทำ ท1 งๆ  ที่รู้เ จฅ นา 
แรงกว่า  คน จะ บาป มากกว่า ดง กล่าว แล ว 

ใน พระ วน ย ท่าน สรุ ป ประเภท ของ การ ต่อ ง อาบ ฅฌ1 นสจ ฅฅ กะ 
คอม เจตนา  กิ บ อจิฅ ตก ะ คอ ไม่ ม เจตนา  แต่ อา บ่ ตฑ, เบน ส จิต ตก ะ 
ก็มี โทษมากกว่า อยู่ น1 น เอง  แม้ ประเภท ของ พระ ที่ ต่อ งอ าบ่ฅ  ท่าน ที่ 
ต่อ ง ควย ความ ไม่ ละอาย  มี โทษ รน แรง ที่ สุด  เพราะ ผิคที่ งศีล ผิคท่ ง 
ธรรม คง กล่าว แล่ ว 

เรา จึง อาจ จะ กล่าว ไค้ ว่า  บญห าที่ง หมด ใน มิ ลน ทร์บ ญ หา 

ขอน' น่า สง ส่ยที่ สุด  และ อธิบาย ไค้ ยาก มาก  ที่ จะ ให้ เข1 ากบ หล ก ฐาน ทาง 
พระ ไค รบ ฏก 


๘๐ 

เมื่อ เบน เช่น นจึง น่า จะ ฅงฃ อสไ เกฅ ว่า  ทำไม พระ นาค เสน จึง 
ฅอบ เช่น น น ร 

๑.  หน ไ เสือ มิลิน ทร์บ ญ หา  เบน หน งสือ ที่น่ก ปราชญ์ ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา สอบ ทาน แล ว ปรากฏ ว่า  เบน' หน ไ) สือที่ คลาด เคลื่อน 
ก่น มาก ที่ สด  ระหว่าง หน ไ เสือ ประ เทศ หนึ่ง กบ ประเทศ หนึ่ง  ชง ผิดก บ 
หน่ง สือเ ล่ม อื่น ที่ คลาด เคลื่อน กน นอ ย มาก  จึง เบน ไป ได้ ไหม ที่ ค0 าฅ อบ 
บญ หา' ขอน  จะ มี เฉพาะ ใน ภาษา ไทย 

๒.  พระยา มิลิน ทร์ ท่าน ฉลาด เกิน ไป  บญ หา บางอย่าง คน 

ธรรมดา ยง ไม่ ทน เขา ใจ  ท่าน ฅอบ รบ แสดง ความ เขา ใจ และ เห็น ควย 

เสีย ก่อน  ซึ่ง มี อยู่ ไม่ นอ ยที่น ทํจะ ชก ฅ่อแด่ ท่าน ไม่ ชก  บญ หา ขอ นึก อยู่ 
ใน ทำนอง เดียว กน 

๓.  ตาม หล ไไ ฐาน ทาง ประ วํฅ ศาสตร์ พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน 

บอกว่า  พระ นาค เสน เถระ เบน พระ โนน กาย สร' ภสฅิ วา ทิน  ช่อน อาจ 
จะ เบน มติ ของ นิกาย นน ได้ ไหม  ร แด่ เมื่อ นึก ถึง ความ เบน พระ อร หน ฅ์ 
ของ ท่าน แล่ ว จึง ไม่ น่า จะ เบน ไป ได้ ว่า  ความ เห็น ของ พระ อร ห' นฅ์ 
จะ' ขด กา] พระ อร หน ดี ควย ก' น 

๔.  มี การ ผิด พลาด ใน เวลา คด ลอก ฅน ฉบบ ใน ภาษา ไทย เอง 

นอก จาก ประ เดีน เหล่า น แล' ว มี อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ น่า ศึกษา 

และ พิจารณา  คือ ท่าน แสดง ว่า  กิเลส สาม สาย  คอ  โลภ ะ หรอ ราคะ 
โทสะ  และ โมหะ  น น ม ความ แฅก ต่าง กใว อยู่ ดํงนึ่ 

ก.  ราคะ หรือ โลภ ะ มี โทษ นอ ย แค่ คลาย ไค้ ซ่า  แม้ กิเลส อน 
ที่ เบน สาย เดียว กน ก็ ท่าน องนึ่ 


ข.  โทสะ  มี โทษ มาก  แค่ คลาย เร็ว 
ค.  เม หะ  มี โทษ มาก ควย  คล' ยชไ ควย 
คน ทํทำ ความ ผิคท่ ง ๆ มี ร้น น จะฅ อง ทำ เพราะ แรงกระตุ้น 

ของ กิเลส สาย  โลภ ะ ก' บ โทสะ  ส่วน คน มี ทำ ความ ผิค โดย ไม่ รู้ ว่า อะไร 
ผิ คน น จะฅ อง ทำ ควย กิเลส สาย โมหะ กระตุ้น เดือน  ซึ่ง มี โทษ มาก และ 
คลาย ช ไค งมี ท่าน แส คง ไว้ 

จึง น่า จะ เบน ไป ไค้ มี ว่า  พระ นาค เสน เถระ  ท่าน คง จะ หมาย 
เอา ความ มี โทษ มาก และ น ไ) ย ของ กิเลส มี เบน คน คอ แห่ง การ กระทำ บาป 
น1 น ๆ เพราะ โทสะ ถึง แม้ โทษ จะ มาก  แค่ ก คลาย เร็ว  แค่ โมหะ เบน 

คน เคไ ของ กิเลส มี เคียว  คน มี ทำ ควย อำนาจ โมหะ หรือ อวิชชา  จึง มี 

โทษ มาก  ท1 ง เบน โทษ มี ถาวร ควย  ท่าน จึง ไค้ คอบ อย่าง น น 

มีส็ง มี ควร ทำ ความ เขา ใจ เคียว กบ เรื่อง บญ หา' พระยา มิลิน ทร็ 

อยู่ ดือ 

๑.  เรื่อง น่เ บน เรื่อง แค่ ง ทำนอง รายงาน การ ประชุม  ผู้ แค่ ง 
ไม่ ใช่ พระ นาค เสน หรือ พระยา มีลิน ทร์  แค่ เบน พระ บฎก จฬา ภไแถระ 
แค่ ง ราว พุทธ ศตวรรษ มี  ๕ 

๒.  บางอย่าง พระ นาค เสน อาจ จะ ไม่ ไค้ พูค  แค่ ท่าน ผู้ แต่ง 

สอ ค ใส่ มติ ของ ท่าน ลง ไป  ใน ปาก พระ นาค เสน  ท่าน ผู้ แค่ ง ไม่ 1 ปรากฏ 
ชค ว่า เบน พระ อริยบุคคล  แค่ ทราบ ว่า แฅก ฉาน ใน พระ ไตร บฎก  แค่ ใน 
หล ก ฐาน ของ ชาติ อื่น หา ปรากฏ ท่าน ผู้ แค่ ง ไม,  ความ กระจ่าง แห่ง คำ ถาม 
น จึง ขอ ฝาก นก ธรรม ช่วย พิจารณา ต่อ ไป  ความ สามารถ' ของ ผ้1 คอบ มี 

ไ ,7  * 

เพ ยง แคน เอง  ๖ 


ถาม  ทำไม พ่อ แม่ บาง คน จง รไา ลูก ไพ่ ท่า ก็ น ทำไม คุณ พ่อ ถง 

รก ลูก ผู้หญิง  คุณ แมลง รก ลูก ผู้ชาย  และ ผู้ใหญ่ บาง คน จง ชอบ 

บ ไค บใท้ ทำ อะไร  หง  ๆ ท่ผู้ ใหญ่ เอง ก็่ทำ ไม่ ไต้  ? 

ตอบ  ใน คำ ถาม นก็บ อก อย่แลว ว่า พ่อ แม่ และ ผู้ใหญ่ บาง คน 
เท่า น น หา ไค้ ท่ว ไป แก่ พ่อ แม่ ทุก คน ไม่  อ น เ บน การ ยอม รบ' ว่า พ่อ แม่ 
โดย ท่วไ ปน นรก ลกเ ท่า กน  และ ผู้ใหญ่ ที่ ดี' จริง  ๆ จะ ไม่ บง คบ ให้ คน อืน 
ทำ ใน สืงที่ ฅนเ อง ก็ ทำ ไม่ ไค้ 

ความ รไฃ อง พ่อแมท ม็ฅ่อ ลูก น น เบน ผล  ที่ เกิด มา จาก เห ฅค1 อ 
คนที ฅนรํ กน นฒน ลูก ของ ฅน  แด่ ที่ บาง ท่าน มี ความ รก ลูก ไม่ เสมอ กน 
ก็ เพราะ เห ทุคํอ ลูก ของ ท่าน  ’ มี คุณ สม ม่ฅที่ เบน สื่อ ให้ เกิด ความ รก ไม่ 
เหมือน ก็ น พ่อ แม่ ทุก คน ยอม รก ลูก เสมอ กน น น เบน ที่ ยอม รบ ก็ น โดย 
ท ไ ไป  แด่ที่ พิเศษ ออก ไป  ก็ เพราะ ลูก แด่ ละ คน มี ความ น่า รก ไม1 เหมือน 
ก็ น หรือ มาก นอ ยก ว่า กน  เช่น ลูก บาง คน ว่า นอน สอน งาย  ไม่ คอ ดึง 
ดอด น หรือ ดีอค ท้น  ช่วย เหลือ ใน กิจการ งาน  มี สมมา คารวะ ด่อ ทุก คน 
เรียน' หน" งสือ เก็ง  ไม่ ชอน เที่ยว เฅร่  ไม่ สรท้ ง ความ หน่ก ใจ ไห้ ท่าน 

ท่าน ย่อม รก มาก เบน ธรรมดา  สวน ลูก ที่ ดร งก นฃท้ มก บที่ก ล่า วแลว 

มี สื่อ ให้ เกิด ความ รก  เพียง แด่ ความ เบน ลูก อย่าง เดียว  นอก จาก นนมี 
แด่ เรื่อง ที่ ทำ ให้ ท่าน หมด กำ ล่ง ใจ  หน่อ ใจ  เบื่อ หน่าย  กลุ้ม  ซึ่ง เบน 
การ ทำลาย ความ รก  ความ เม ฅฅา ท1 งนน  ก็ด่อ งมี ค' วาม' ร กิน, อยเ บื่น 
ธรรมดา  แด่ เมื่อ ว่า ถึง ส่วน ลืกช อง จิฅ ใจ ท่าน  เรา ไม่ อาจ ประเมิน ไค้ 
ควย การ แสดงออก ใน เวลา ปกฅิ  เพราะ เรา จะ พบ ว่า  ลูก บาง คน ที่ แสน 
จะ เกเร  แด่ เวลา ลูก ประสบ ความ ทุกข์ เฃท้ จริง  ๆ พ่อ แม่ ก็ พร อม ที่ จะ 


ช่วย เหลือ  ท1 งๆ  ที บาง ที' เบน ภาร ช่วย ท เกิน คีไป  แม้ ความ รก จาก ญาติ 
พน อง ก็ ทำนอง เดียว กิน  บญ หา อยู่ ที่ ว่า  ถา เรา มีสึ่อ ทำ ให้ ท่าน เกิด 

ความ รก  เม ฅฅา มาก  ท่าน ก็ฅ อง รก และ เม ฅฅา มาก  เหมือน กิ บ วิทยุ 
หลาย แบน ค์  ยอม รบ ได้ มากกว่า เครื่อง ที นอ ยแ บน ดี กว่า  จะ เอา อะไร 
กบ คน  แม้ แฅ่ส็ ง ขอ งๆ เรา เหมือน กิน  เรา ก็ รก ไม่ เท่า กิน  เรื่อง นึ่จะ 
ฅอง ทำ ความ เข ไ ใจ ไว้ ว่า  4 ความ ร, ก เม ฅฅา  จาก ผู้ อื่น น น เบน ผล ที เกิด 
มา จาก การ กระทำ ของ เรา เอง  ถา เรา ดอง การ ให้ เขา รว้ไ เรา มาก  ๆ เรา ก็ 
ดอง ล ราง ลื่อ ให้ เกิด ความ รก มาก  ๆ แล วผล คือ ความ รก  เม ฅฅา ก็ จะ ติด 
ตาม มา  เพราะ เห ฅทีดี  ยอม จะ ให้ ผล ทีดี โดย ไม่ฅ็ อง สง กิ ย 

ที ว่า พ่อ รก ลูก ผู้หญิง มากกว่า  แม่ รก ลูก ผู้ชาย มากกว่า  ก็ น่า 
จะ เบน บาง คน อีก เช่น กน  อยกิ งน ท่าน ว่า เบน ไป ดาม กิ ญ ชาติ ญาณ ของ 
มนุ ษยํ  คือ คน เรา จะ รก และ ชอบ พอ ใน ลืงที ฅนไ ม1 มี  เช่น ลูก ผู้หญิง 

มี ความ อ่อน หวาน  เรียบ รอย  ละมุน ละไม  ซึ่ง ผู้ชาย ไม่ มี  พ่อ ก็ ดอง ร ว้า 
ความ เบน อ น น น แม่ รก ความ เข ม แข็ง  ความ ว่อง ไว  ความ แข็ง แรง 
ซึ่ง มี อยู่ ใน ลูก ชาย  และ ท่าน ไม1 มี ความ เบน อไา .น น 

อีก ประการ หนึ่ง เบน เรื่อง ธรรมชาติ  คือ ทุก ผาย ย่อม รก และ 

พอ ใจ ใน เพศ ดร งก น ขาม  แด1 สำ หรบ พ่อ แม่น น.  คง จะ เบน บาง คน 

ด, งก ล่า ว เพราะ ความ ร ว้า ที พ่อ แม่ มีฅ่อ ลุก นนเ บน อม ดะ  ดง ที' ท่าน 

กล่าว ไว้ ว่า 

สุริยา ถงค รา กลา ลิบ  ผกา ทิพย์ ยง พราก จาก สวรรค์ 

แม, พ่อ1 ร ทิด, อลก ผก ล่ม พ่น ธ์  ไม่ มี วน เลื่อม คลาย มลาย ไป 


สำ' หรบ ผู้ใหญ่ บาง คน' ที่ ชอบ บ่ ไค้ บเดี กน น บญ หาก บอก แล ว 
ว่า เบน เพียง บาง คน  อนที่ จริง คน ที่ ชอบ บ ไค บให้ คน อื่น กระทำ สิง ต่าง  ๆ 
ที่งที่ ฅนเ อง ไม่ กามา รถ ทำ น ะ น เบน คน ที่ แพ้ ใจ ฅนเ อง  จน ไม่ อาจ จะ 

ควบ คม ไม่ ให้ ไป บไ คบ คน อื่น ได้  เบน คน ที่ น่า เห็น ใจ อยู่  แต่ ใน กรณี 

ของ ผู้ใหญ่ น, น บาง ที ท่าน เอง เห็น ว่า ฅนเ อง เลว ไป คน หนึ่ง แล ว จึง ไม1 
ปรารถนา ที่ จะ ให้ ลูก หลา นของ ท่าน  ฅอง กลาย เบน คน เลวอย่าง ท่าน อีก 
จึง ต่อ งบ งค บ ไว้ เช่น, พ่อ แม่ ติด ส รา  การ พน น หรือ กวา ม ไม่คี อย่าง อื่น 
ตน เอง ไม่ อาจ จะ เลิก ได้  ที งๆ  ที่ ทราบ ฅ วาม ไม่ ดีอน น น ควย ความ 
รก และ ปรารถนา ดี ต่อ ลูก  จึง บ ไต่ บไม่ ให้ ลูก กระทำ อย่าง คน  เพราะ 

กล วจะ ลำบาก เช่น เดียว กบ ตน  อ นเบ็ ว่า, การบ ไค บที่เ กิค จาก ความ รก 

และ ความ หวไ ดี  ด ไน1 น ใคร ก็ ตาม  เมื่อ ถูก เขา บไ คบ ให้ ทำ อะไร  จึง 

ไม่ ควร จะ ไป คิด ว่า เขา ทำ ไค้ หรือ ไม่  แต่ ควร จะ พิจารณา ถึง 

- เจตนา และ บุคคล ที่บไ คบ ให้ เรา ทำ ว่า เบน ใคร  มี ความ 

ประสงค์ อย่าง ไร  ร 

- สังที่ ท่าน บง คบ ให้ ท่าน น? [ไหม  ร ทำ ไป แล วจะ เคิค ผลดี 
อย่าง ไร  ร 

- ถ ไ เบน ถึง ที่ดี  เรา จะ สามารถ ทำ ได้ ไหม  ? ถ ไ ทำ ได้ จะ ทำ 
โดย วิธี ล ย่าง ไร 

ถา เห็น ว่า เบน คน ที่มี เจตนา ดี  หวไ ดี ต่อ เรา เช่น พ่อ แม่  ครู 
อาจารย์ เบน ตน  และ ทำ ตาม ที่ ทำนบ ไค บ แล วจะ เกิด ผลดี ก็ ควร รืบ ทำ 

ตาม ที เดียว  1ด ย ทำ ความ เขา ใจ ว่า  “ท่านบอก ขม ท รพ ยที่ ท่าน ไม่ 


อาจ จะ ขด ได้ ให้ เรา เบน ดนฃ ด และ เม อ เรา ทำ ไป แล วผล ตก็่ จะ 

12" ไ' 'ไ,  " 

เกด แก เรา เอง 

ผู้ทํ จะ ส ไ) สอน คน อื่น น น ฅาม หล, ก ทาง พระ พุทธ ศาสนา ท่าน 

สอน ว่า  บุคคล ควร ฅงฅ น ไว้ ใน คุณธรรม ที่ สมควร ก่อน  แล่ ว' จึง สอน 
คน อืน ใน กาล ภาย หลง  เพราะ ถไ ทำ ได้ อย่าง นน จะ ไม่ฅ อง เดือด รอน ใจ 

แด่ คน ที่ ถูก สอน  หรือ ถก บ่งคํ บ ให้1 ทำ, น น ไม่ด่ อง คิด อะไร 
มาก ด' งก ล่า ว ถา เห้น ว่า ดีก็ ทำ ฅาม  ส่า ไ ม ดก ไม1 ดอง ทำ ฅาม  ไม่ จำ เบน 
วส่ค นที่ส อนและ บ0 งคิบ เรา จะ ทำ ได้ หรือ ทำ ไม่ ได้  เพราะ บุคคล ทำ กรรม 
อ, น ใด ไว้ จะ ดืหรื อช วก็ฅ าม  เขา ย่อม เบน ผู้ รบ ผล ของ กรร มน นดว ยฅน 
เอง 

ถาม  ทำ บุญ อย่าง ไร  จง จะ ได้ บุญ มาก ที สด  ขน อ ยุ กบ ส่ง' ของ 
ที ให้ ทรอ อย่ที ใจ  ? 

ตอบ  คำ ว่า ทำ บุญ  คน ส่วน มาก ม่กเ ส่า ใจ ว่า  ‘ทา ทาน” 

จึง มก มี คำ ที่ พูด ก่น คิด ปากว่า  “ทำ บุญ ทำ ทาน”  อ น เบน การ เขา ใจ ถูก 
เพียง จุด เล็กๆ  จุด เดียว เท่า น น 

อ น ที่ จริง คำ ว่า  บุญ  ท่าน แบ่ง เบน สอง ประเภท  ดือ บุญ ที 
เบน ส่วน เท ตุ  อนห มาย ลง บุคคล จะ ท0 าอะ  ไร ก็ ไค้  ที่ เมื่อ ทำ แล วมี การ 
ชำระ ล ไง บาปอกุศล ภาย ใน ใจ ของ คน ให้ เบา บาง ไป  บุญ ทืเมื น ส่วน 

ผล  คือ กวา ม สุข กาย สบาย ใจ  หลํง จาก ไค้ กระทำ เช่น นํ้น ไป แล็ว  ซึ่ง 
ฒืน การ แสดง ว่า เรา อาจ จะ ทำ บุญ เมื๋อ ไร ก็ ไค้  โค ย ไม่ จำ เบน จะฅ อง จ่าย 
ส คาง ค์ เลย  และ อาจ จะ ไค้ บุญ มากกว่า การ จ่าย ส คาง คื ควย  ถ ไ การ กระ 


ท0 าอ ย่าง น ^ นม็ ผล ไน การ ฃจํล บาปอกุศล ได้ มาก  เรือง ของ บุญ น น 
จึง อาจ จะ ยืม คำ กลอน โบราณ มาก ล่า ว ได้ ว่า 

“บุญ นมื ไม่ ไกล  ใคร บ ญญา ไว  หา ได้น่ นาน  ท0 ว่แค วน 
แดน ดิน  มืสน ทุก สถาน  ผูใด ใจ ครไ นบ, พาน พบ นา” 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน จึง แส คง บุญ ญ กิริยา วฅถุ  คือ วฅกุ 
เบน ที่ตณ เห่ ง การ บำเพ็ญ ไว้ ถึง  ๑๐  ขอ  มี การ ให้ ทาน  รก ษาคื ล เจริญ 
ภาวนา  การ ประ พฤติ อ่อน น อม ถ่อม ตน ฅ่อวุ ฑฒิ บุคคล  และ คน ทว ไป 
การ ช่วย เหลือ ขวน ขวา ย ใน กิจการ ที่ ชอบ ธรรม ของ เพื่อน ม่าน  และ 

สาธารณ ชน  การ ให้ ส่วน บุญ แก1 บุคคล อื่น  และ ท่าน ที่ ตาย ไป แล ว 

การ อนุโมทนา ผล บุญ ของ คน อื่น  การ พ็ง ธรรม  การ แสดง ธร รน ทํฅน 
เรียน มา แล วแก่ คน อื่น  และ การทำ ความ คิด เห็น ของ ตน ให้ ตรง ตาม ทำ 
นอง คลอง ธรรม 

จะ เห็น ว่า ทง  ๑0  ประการ น มืบญ ที่ จะ ต่อ ง ทำ โดย การ 
ให้ ว่ฅถุ สิง ของ เพ ยง อย่าง เดิย ว คอ ทาน  แม้, ทาน เอง บางอย่าง ก็ 

ไม่ ตอง จ่าย เงิน เลย  เช่น ธรรม ทาน  การ ให้ ธรรมะ  และ อ* ไย 
ทาน  การ ให้ อภย ต่อ ชวิฅ และ ความ ผิด พลาด ของ บุคคล อน  ซง 
เมือ ว่า โดย ผล  และ การ กำ จด กิเลส แล ไ มผล มากกว่า การ ให้ 
ทาน ที่ เบน ว่ฅถุ บางอย่าง เสิย อก 

แต่ ใน บญห ไน มุ่ง ถาม เฉพาะ เพียง การทำ ทาน  การทำ ทาน น1 น 
สา' หรื บํ ผู้1 ให้' จะ ต่อ งเบํ น ผู้ สมบูรณ์ ควย เจตนา  ๓ วาระ  คือ 

ปุ ริม เจตนา  เจตนา ก่อน ที่ จะ ให้  คือ มี ความ ตง ใจ หวง ประ- 


โย ชน เก อกูล เบน' ทีฅ ง มุ่งฃ จด ความ ฅระ หนึ่  ความ โลภ ใน ท รพ ยไฒ บิต 
ของ ตน 

มุญ จน เจตนา  ใน ขณะ ที่ กำ ลง ให้ ทาน  ก็มี จิต ใจ เบิก บาน รื่น 
เริง  ไม่ ให้ เกิด ความ ขุ่น มว  หริ อ เสียดาย ขน ใน ขณะ น น พยายาม ปลุก 
ใจ ตน ให้ อาจหาญ รื่นเริง อยู่ ตลอด เวลา ที่ฅน กำ ลง ให้ ทานอยู่ 

อปรา ปร เจตนา  เจตนา หล, ง จาก ให้ ไปแลว  จะ ตอง ไม่ เกิด 
ความ รู้สึก เสียดาย  นึก ถึง ทาน ที่ ตน ให้ ไป คราว ใด  ก็มี ใจ ชื่น บาน 

ของ ที่ นำ มา ให้ ทาน  จะ ตอง เบน ของ ที่ ได้ มาด วยค วาม สุจริต 

ไม่ ฉอโ กง' ใคร  ลกฃ อง ใคร เขา มา ให้ ทาน  และ ตน เอง ก็ จะ ตอง เบิน คน 
มี ศีล  มี กล ยา ณ ธรรม ควย. 

สำ หรบ คน ที่ รบ  ก็ ตอง เลือก บุคคล  คณะ  ที่มศ ลม ก็ ลยา ณ 
ธรรม เช่น ก็ น อ0 น ท่าน เรื่ย กว่า บุญ เขต  ชาว พุทธ ก็ ถวาย สํงฆ ทาน 
หรือ' ให้ ทาน ที่ เบน สาธารณะ ประโยชน์  เช่น บำรุง โรง พยาบาล  สร ไง 
โรง เรียน  โบสถ์  วิหาร  เบน ตน 

จะ เห็่น ว่า ทาน ที จะ จด ว่า มผล มาก  ตอง ขน อยู่ กบ จิต ใจ 
วฅถุ ที ให้  และ บุคคล ผู้ รบ ประกอบ กน  ถา สมบูรณ์' ทง สามอ ย,' าง ผล 

ก็ มาก  ถ ไอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง บกพร่อง ไป  ผล ก็ ลด นอ ยล ง มา  สำ หรบ 
สึงข อง ที่ ได้ มา โดย สุจริต น น ท่าน ยง แบ่ง ออก เบน สาม ม่าะ เภท คอ 

ทาส ทาน  ให้ ของ ที่มี คุณภาพ ขนาด เดียว กบ ที่ ให้ ทาส กิน 

สหาย ทาน  ให้ ของ เช่น เดียว กํบที่ เลย งด เพื่อ นฝง 

สาม ทาน  ให้ ของ ที่ ประณีต  สะอาด  เช่น เดียว กบ ที่ เรา ให้ 


แก่ นาย  หรื ธ ผู้ใหญ่  ว! ถุเช นนิ ชื่อ ว่า สูง สูด  ใน บวร คาว ฅถ  ที ไค้ มา 
โดย สู จริต 

แค่ จะ อย่าง ไร ก็ คาม  บุคคล ไม่ ควร จะ มุ่ง แค่ ทำ บุญ ทำ ทาน  ใน 
เมือ กำ ลํง แห่ง โภคะ  และ ศร ใ ๆธา ของ เรา ไม่ มาก พอ  โดย เฉพาะ ถา ทำ 
ไป แล* ว เดือด' รอน ถึง ครอบ ครํว  ก ควร จะ หน ไป ทำ บุญ ดาน รก มาศ ล 
พง ธรรม  เบน ตน  ซึ่ง มี ผล มากกว่า  และ ใคร ไม่ค่ อง พลอย เด อด รอน 
ก!] เรา 

ถาม  โอ ป ปาฅิ กะ  คอ อะไร? 

โอปปาติกะ  เบน สต วใน กำเนิด อ! เห นง  ซึ่ง ท่าน แล ดง 
ไว้ ว่า  มนุษย์ น น มี กำเนิด  มาส วธ  คือ 

๑.  ชล าพุ ชะ  เกิด ใน ครรภ์  เช่น  คน  ส' ฅว่ บาง ชนิด 
๒.  อณฑ ชะ  เกิด ใน ไข่ เช่น  นก  เบด  ไก่ 
๓.  สง เส ท ชะ  เกิด ใน ของ สกปรก  เช่น สตว์ จำพวก หนอน 
และ เชื่อ โรค ค่าง  ๆ 

๔.  โอ ป ปา ดิก ะ เกิด โดย ผุด ขน  คือ โต เบน วิญผ ชน ท นที 
ได้แก่ พวก เทพ  พรหม  เบน คน  สรุป ว่า  อมนุษย์ ทํง มวล  เวน 
สต ว ดิรํจ ฉาน  เบน โอปปาติกะ  พวก น ไม่ฅ อง ผ่าน ความ เบน ทารก มา 
ก่อน  โต เบน ผู้ใหญ่  และ ตาย ไป โดย ไม่ ต3 อง ทอด ทีง สรีระ ไว้  คือ หาย 
ไป หมด เลย เวลา ตาย 

ถาม  โอ ปา ติกะ  มล! ไม ณะอ ย่าง ไร  ? 

ตอบ  ลกษ ณะข อง โอปปาติกะ นน  ขน อยู่ ก!] ภพ  ภูมิ ของ 
ศต' ว! หล,' านน  เช่น เบน เปรต  กิมี ร่าง กาย พิกล พิการ ค่าง  ๆ ก่น ตาม 


อำนาจ กรรม  แม้ สด ว นรก ก็ ทำ นอง เดียว กน  ส่วน เทพ  ก็มี  ขน ธ-  ๕ 
คือ มี ครบ' ท1 งรูป  เวทนา  ส่ญญ า ส่ง ขา ร และ วิญญาณ  บาง พวก 
ก็มีฃ นธ็ ■เพียง  ๔ โดย ไม่ มีรป  บาง พวก ก็มีข่ นธ เพียง ห่นึ่ง  คือ มีรูบ่ 


เพียง อย่าง เดียว 

ร่าง กาย ของ พวก น ท่าน กล่าว ว่า  เบน อ ทิศ สมาน กาย  ฅือมี 
กาย ไม่ ปรากฏ  แต่ หา ได้ หมา ยก วาม ว่า ไม่ มี กาย ไม่  เพียง แต่ ร่าง กาย 

เรา ประณีต  ละเอียด  ไม่ หยาบ เหมือน กาย มนุษย์  ซ ง สามารถ มอง 

เห็น ได้ ดวย ดา  กาย ของ โอปปาติกะ  ถาด องการ จะ ให้ คน เห็น ต่วย ดา 
ธรรมดา  ก็ ดอง อธิษฐาน ให้ กาย หยาบ  จน อยู่ ใน วิส่ย ของ ดา ทจะ เห็น 
ไค้  กาย ของ เทพ  พรหม  มี ความ ประณีต ขน ไป ดา มล ท่ต่บ ชน เช่น กน 
คน จะ เห็น กาย ของ พวก นได้ ก็่โด ยวธิ 


๑.  เขา เจตนา ปรากฏ กาย ให้ เห็น  เพื่อ วไา ถ ประสงค์ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  อาจ จะ ปรากฏ ให้ เห็น ใน ผน  หรือ อำ ส่ง ดื่น อยู่ 
๒.  เห็น ควย อำนาจ สมาธิ จิต  ทแก่ กล่า, พอ สมควร 


๓.  เห็น ควย ทิพย์ จิก ษ คือ ดา ทิพย์  อ น เบน ผล โดย ดร ง ของ 
กรรมฐาน ภาวนา  ท บุคคล เจริญ จน บรรลุ อภิญญา ท เบน โลกิ ย เบน 

อย่าง ดา 


รูปร่าง โอ ปา ติกะ  จึง เบน เช่น เดียว? ไบ ภาพ ดื่ส่ง มา จาก สถาน 

โทร ทิศ น์  ถึง แม้ ภาพ จะ มีเดี ม ไป หมด  แต่ ถไ คน ไม่ มี เครื่อง  หรือ มี 
แต่ หมุน ไม่ ถูก ช่อง  ก็ ไม่ อาจ จะ เห็น ภาพ ได้ ฉน ใด  รูป ทิพย์  จึง เบน 
วิสย ของ ท่าน ทได้ ทิพย์ จิก ษุ  จะ พีง เห็น ไค้ เช่น เดียว กน ฉนน น เ รอง 
นจง เบน บจจํ ฅฅง  คือ เรื่อง ท เห็น ไค้  ร้ได้ เฉพาะ ท่าน ที่มีค ณ สม บด 


คง กล่าว แล ว้เ, ท่าน น 

แต่ จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม โอปปาติกะ มี แน่  เพราะ ท่านกล่าว วา 

4 นตถิ  ส ฅฺฅา  โป ปา ติ ทา  คน ที่ ว่า โอปปาติกะ ไม่ มี เบน มิจฉา ทิฏฐิ 

คือ มี ความ เห็น ผีค 

ถาม  ผมี จริง หริ อ ไม่?  ท่าน เชอ หริ อ เปล่า?  มี เหตุผล อย่าง ไร  ? 

ตอบ  มี จริง,  เชื่อ,  มี เห คุ ผล ต่งนึ่  คือ 

๑.  ผี เบน โอปปาติกะ กำ เนิค  ประเภท หนึ่ง  ซึ่ง การ ไม่ เชื่อ 
ว่า มี ท่าน ปรบ เบน มิจฉา ฑิฏฐิ  เพื่อ ไม่ ให็ฅ น เอง เบ็1 น คน มิจฉา ท่ฎฐิ โค ย 
ไม่ จำ เบน  จํงฅ อง เชื่อ ไว้ ก่อน 

๒.  ผี  หรือ ปีศาจ  ปรากฏ ใน คม ภีร์ ทาง พระ พทธ ศาสนา มาก 
มาย  จน ไม่ อาจ จะ ปฏิเสธ ไค้ 

๓.  เคย ไค้ ริบ การ บอก เล่า จาก พระ อาจารย์ ทาง กรรมฐาน  ใน 
การที่ ไค้ พบ กบ ผี ประเภท ต่าง  ๆ เห็น ว่า ท่าน ไม่ จำ เบน ละ ไร  และ ไม่ ไค้ 
อะไร จาก การ หลอก  จึง เชื่อ ท่าน ไว้ ก่อน 

๔.  มี หล ก ฐาน ที่น่ก ป ราช ญ6 ที่ ง ทาง คะ วน ฅ ก และ ตะ วน ออก 
คน ค ว่า ใน เรื่อ งนึ่  และ ยืน ย์ น่ว่า มี' จริง  พร อม ควย เหตุผล ที่ ควร เชื่อ 

ไค้ 

๕.  ฅนเ อง ไค้ เคย พิสูจน์  และ พบ สนทนา กบ ผี มา  โค ย วิธี 
ทาง เวทย์ มนต์ หลาย ค ร1 ง จน ออก จะ มน ใจ พอ สมควร  แต่ เบน การ 

กระทำ สม่ย ยง ไม่ บวช  ค ะ งแ ต่บว ชมา เคย อยู่! าฏิผี คุม ไห. ลาย หล ไ แต่ อาจ 
จะ เบน เพราะ เรา เบน พระ  สวค มนต์ แผ่ เม ฅฅา อยู่ เสมอ  ผีที่ เคย ค เลย 
เซ็ง  ๆ ไป  ไม่ ไค้ พ บก่ น จง ล่ ก- ที่  แต่ ยอม' ริ บ' ว1 ามี อ ย่น น เอง 


๖.  สม ไ] ย่ง ไม่ บวช  เคย ทดลอง คน ที่ เขา บอกว่า ผี เขา  โดย 
การ เสก คาถา และ ลง อก' ฃระ ที่ ผา' มือ  จบ คน นน โดย เขา ไม1 ท, น เห็น เพียง 
เบา  แต่ แปลก, ที่' รอง1 ให้ ด ‘ง ลน ย ไ) กบ' โดย คีม บีบ  ซึ่ง เบีน เชื่อง แปลก อยู่ 
หล ไ จาก บวช แล ว เลิก หมด  ถึง ใคร จะ ให้ ทดลอง ฅอน น เห็น จะ ทำ ไม่ ได้ 
เพราะ ลม หมด แล ว 

๗.  ใน วิน ไ] พระ พุทธองค์ ทรง อนุ ญาฅ ให้ พระ สวค ปาฎิ โมกข์ 
ย่อ ได้  ใน เมึ่อ มีอน ครา ย แล ะอน ครา ยที่ ท' รง แสดง' ไว้1 นา น มี อยู่ ขอ 
หนึ่ง ว่า  “ผี เขา ภิกษุ”  แส ดง ว่า ผีมีและ เข ไค น ได้ ดวย  แม้ แต่ พระ เอง 
ก็ เถอะ 

เห็น จะ พอ ละ ม่ง  แค่ จะ อย่าง ไร ก็ คาม  เชื่ องของ ผีนึ่  ไม มี 
ความ จำ เบน อะไร มาก นก  ที่ จะ ค อง สนใจ อย่าง จ รง  ๆ จ ง ๆ เพรา ะผีก็ 

อยู่ ส่วน ผี  คน ก็ อยู่ ส่วน คน  ไม่ ก ไว ก่าย กน  ใน พระ พุทธ คาส นา จึง สอน 
เพียง ให้ แผ่ เม คฅา  แ ละ อุทิศ กุศล ให้ เท่า น1 น,  ไม1 จำ เบน จะ ค อง ไป ขลาด 
กล ว อะไร  คน จะ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ  ก็ ไม่ ได้ ทำ ให้ สถานะ ของ ผี เปลี่ยน 
แปลง ไป แต่ ประการ ใด  คนทิ กล วผีห ลอก จึง น่า จะ กล, วคน ด วยก่ น หลอก 
มากกว่า  เพราะ ผี น1 น ออก จะ มี ระเบียบ วิน ไ] ดี พอ สมควร  ไม, เที่ยว 
หลอก  ใคร โดย ไร้ เห คุ ผล  ดนที่ ถูก ผี หลอก จึง มก จะ เบีน คน ที่ ไปล่วง 
เกิน ผี เข ไ ก่อน  ผิด กบ คน  ใคร จะ ล่วง เกิน คน หรื  อ ไม่  บาง คน ไม่ สนใจ 
นึก อยาก จะ หลอก จะฅ ม ใคร  ก็ หลอก  ฅํมเ อา ง่าย  ๆ คน' หลอก กน' จึง 
น่า กล วก ว' าผห ลอก 

ถาม  ถา เรา จา เบน จะ ตอง พูด โกหก  เพ อ ช่วย ผ้ซิง มนิสํ ย์ดิ  แต่ 
การ พูด น นก' อ ให้ เกิด ความ เด อด รอน แก่ ผู้ม นิสัย' ไม่ ด เรา ควร จะ 
ทำ อย่าง ไร  ? 


ฅอบ  คนที น, น ย่อม กระทำ สีง  ^ ไม่ เบียด เบียน คน เอง  ไม่ 
เบียด เบียน ผู้ อื่น  ไม่ เบียด เบียน ท1 งฅน เอง และ คน อืน  ใน กรณี นเบี น 

การ หา ความ สบาย ให้ อีก คน หนึ่ง  บน ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ของ อีก 
กน หนึ่ง  จึง เบน สิง ที่ คน' ฉลาด ไม, ควร' จะ ทำ เบน อ ย่าง ยีง  เพื่อนที ว่า 

นิ ส่ยดี ใน ที่นึ่  น่า กล, วจะ ไม่ ดี จริง  ๆ เพราะ ถา เบน คนที จริง  ไม่ จำ เมน 
จะฅ อง ให้ คน อื่น โกหก ช่วย เหลือ  เนื่อง จาก ไม่ มี ความ ชวค วาม ผิด  ท 
จะ. ฅํอง ให้ เพื่อน ทำ เซ, นนึ่น  สมมติ ว่า เขา มีนิส่ ยดื จริง อย่าง ว่า  เขา คง 
ไม่ พอ ใจ ที่ จะ ให้ เพื่อน มาฅ อง โกหก เพราะ เขา  คา มล กษณ ะ ของ คน ดี 

ท1 ง หลาย  เพราะ ความ ทีนน แหละ จะ ช่วย ฅวเ ขา เอง  แค่ เมื่อ ถึง กบฅ อง 
โกหก ช่วย กน นึ่  อย่าง น่อย จะ คอ งมีค วาม ชว่ ใน บุคคล ดี เกิด ขน  แล ว 
เรา คน นอก จะ ทำ อย่าง ไร  ร 

เพื่อ ให้ ขบวน การ แห่ง กรรม เบน ไป คาม วิถี ทาง ของ กรรม  เรา 
ควร ใช่ อุเบกขา  คือ ความ วาง เฉย  ไม่ แล่ ดง ความ เสียใจ  ดีใจ  ใน ความ 
วิบฅ ของ ดนนิ สํยดี กน นึ่น  โท ไม่ อย่าง นึ่น เรา ค อง เสีย ที่ ง ศีล  และ ธรรม 
ลำ ขืน ไป โกหก ช่วย เขา เช่า  พรหมวิหาร  ๔ ประการ นน  คอน นึ่เ อง ที่ 
ท่าน ล่อน ให้ ใช้ อุเบกขา  ไม่ ใช่ ว่า ลำ คน ที่ เรา เห็น ว่าดื  เบน เพื่อน ของ 
เรา แล ว จะ ดอง ช่วย เขา ไป ทุก กรณี  ลำ เบน อย่า งนน  ความ อุ่น วาย 
เดือด รอน ค่าง  ๆ ถึจะ เกิด ขน โดย ไม่ มีที่ล่ นล่ด  การ จะ ช่วย เพื่อน น น 

จะ ดอง ช่วย ใน กรณี ที่ 

๑.  เบน การ ช่วย เหลือ ใน กิจ ที่ ชอบ ธรรม  ไม่ เบียด เบียน คน 
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๒.  ช่วย เมือ เห น ว่า เพื่อน ไค้รํ บก วาม อยฅิ ธรรม  โดย ที่ เพื่อน 
เรา ไม่ ผิด จริง  ๆ 

๓.  ช่วย ฅทํเ ดีอน เพื่อน ใน ยาม ที่ เขา ประมาท 

๔.  ช่วย สงเคราะห์ เพื่อน ที่ ยาก จน ขด สน ทรํ พย์  ดล อด ถึง 

แนะ นำ ใน สีงที่ เพื่อน ควร จะร้ 

๕.  ช่วย บอ งก นทร พย์ส มบฅ ของ เพื่อน ไว้ จาก โจร ภ ย เบน ฅน 

แฅ่ ใน กรณี ที่ เพื่อน ไป เกี่ยว ข, อง กบ บุคคล อื่น  จน ก่อ เรื่อง ราว 
ทะเลาะ วิวาท ก่น เบน ด น เพราะ เพื่อน เรา เบน ฅนเ หด อย่าง ใน บญ หา 

ดอง ใช่ อุเบกขา ดง กล่าว แลว 

ความ เสีย ของ คน ส่วน มาก  อยู่ ที่ เอ พรรค ถือ พวก  จน กลาย 
เบน เล่น พวก  อะไร  ๆ กด อง พวก ด' ว ก่อน โดย ไม่ คำนึง ถึง ความ ควร ไม่ 
ควร แด่ ประการ ใด  จน กลาย เบน ความ พิการ ทาง ส่ง คม บาง ล่ง คม  ที่รู้ 
เห็น ก่น อยู่ ใน บีจจุ บน  เพราะ ความ รไไ พวก ร็ก พ, องนึ เอง  บาง ค ร, ง' ทำ 
ให้ เรา มอง ข ไม ความ บกพร่อง ด่าง  ๆ ของ พวก พอง  โดย พยายาม คิด ว่า 
พวก พ ไ] ง เรา เบน คน ดี  ซึ่ง บาง, ทีก็ดี จริง  แด่ บาง คน ก็ หา ดี อย่าง ท เรา 


แม้ ฅนที่ ใริส่  ย ไม1 ดี  ที่ กล่าว ใน บญ หา ก็ เช่น ก่น  เขา มี สิทธิ ที่ 
จะ อยู่ อย่าง ปกติ สุข  ดาม สภาพ ของ เขา  คน อื่น ถา อยู่ ใน วิส่ย ที่ จะ ช่วย 
แนะ นำ เขา ก็ แนะ นำ ไป  ถไไ ม1 สามารถ จะ ทำ เช่น น น ได้  ก็ ดอง วาง ฅน 
เฉย  ๆ ไว้  ด ราบ ใด ที่ ความ ไม่ ดี ของ เขา  ยง ไม่ คุก คาม ความ สงบ สุข 

ของ เรา  อ น การ ช่วย โกหก เพื่อ นบ อง ก่น เพื่อน  ที่ เรา เช่า ใจ ว่า มีนํส่  ยคี 
โดย การ เบียด เบียน คน ที่มีนํ สไ ไม่ ดีนน  เบน การ เพ็ม ปริมาณ คน ไม่ ดี 
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ข น สอง คน  คื อ เรา  ก ไม่ คน ที่ เรา เข ไ ใจ วา เข าเบ นเช่ นนน  ท งเบ น การ 
คุก คาม ฅ่อค วามอยู่ อย่าง ปกติ สุข ของ บุคคล อื่น ควย  โบราณ ท่าน ว่า 

*ใ บน การ แกว่ง เท่า หา เสย น,,  อน ส่อ ถึง ความ อยู่ ไม่ สุข  หา เรื่อง เจึบ 

ต วอ ย่าง น่า สงสาร 

การ โกหก น น ไม่ ว่า จะ อ ไง เพื่อ อะไร  หรือ  ใคร ก็ คาม  ความ 
โกหก ก็ คือ โกหก  ซึ่ง จะ ท่า คน ให้ เบน คน โกหก ไป  “การ มี ปาก เหมือน 
ไม่ มี ปาก”  เบน หล กที่ ควร ใช้ ใน บาง คราว  เช่น ใน กรณี ดง กล่าว แล ว 
น น ความ สุข และ ปลอด โปร่ง ใจ ก็ จะ ฅิค คาม มา  เมื่อ เวลา ไม่ ยอม โกหก 
ผ่าน' พน ไป 

ถาม  คน ท เบน โรค เรอ รง เบน เวลา นาน  เกิด จาก วิบาก ของ คน 

นน ใช่ หรอ ไม่  ? 

ตอบ  โร คน น ท่าน แสดง ว่า มี อยู่ สาม ประเภท  คือ 
๑.  โรค ที่ รก ษาก็ หาย  ไม่ รก: ษา ก็' หา ข 
๒.  โรค ที่ฅ อง รก ษา จึง หาย  ไม่ รก ษาไ ม' หาย 
๓.  โรค ที่ร่ก ษาก็ คาย  ไม่ร้ ก็ษา ก็ คาย 
โรค ที่ จะ เกิด จาก วิบาก กรร มน น เบน โรค ประเภท ที่ สาม  แค่ 
เรา จะ ว่า เบน โรค ที่ เกิด จาก วิบาก กรรม ใน ชา คิก, อนเ สมอ ไป ก็ ไม่ ค่อย ได้ 
เพราะ คน บาง คน ความ คาน ทาน ใน ร่าง กาย ไม่ มี พอ  โรค นอ ยก ลาย เบน 
มาก  และ มาท จน ร0 กษา หรือ ไม่ รก ษาก็ โม่ หาย  โรค เรื่อ ร่ง จึง อาจ จะ 

กล่าว ได้ ว่า 

ก.  เกิด' จาก ความ ประมาท, ของ บุคคล ผู้นน  ใน สม่ย ที่ฅน ยง 

แข็ง แรงอยู่  เช่น  [รด พิษ สุรา เรื่อ รง 
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ข.  เก ค จาก ผล แห่งอกุศลกรรม ใน อคีฅ ข ธง เขา  อ น ห มาย ถึง 
กรรม ใน ชาติ ปาง ก่อน  ชึ่ งมี อยู่ มาก เคย พบ หล ก ฐาน ทาง บาลี  คน ท เบน 
โรค เร อร ไ เหล่า น น เวลา มี คน มา ถาม พระ พุทธ เจ ไ พระองค์ จะ ทรง 
พยากรณ์' ว่า เกิด' จาก อ คีต กรรม' ของ เขา  เซ่น 

๏.  พระ นาง โรหิณี  ลูก พระ เจ ไอ ไข อง พระ พุทธ เจ ไ เบน 

โรค เ รอน  ทรง พ ยา กรณี ว่า  เบน ผล ของ ความ ริษยา ใน อคีฅ  โค ย พระ 
นาง เคย เบน มเหสี พระ เจ2 า แผ่น ดิน  ริษยา นาง ลน ม คน หนึ่ง  จึง เอา หมา 
มุ่ย ไป โรย บน ที่ นอน ของ นาง สนม  นาง ลน ม จึง คน ไป หมด ทงฅ ว นาง 
จึง เกิด มา เบน โ รคเ รอน 

๒.  พระ ติ สละ กาย เน่า  กาย ท่าน เบ เอย  นา เหลือง เย ม ไป หมด 
กระดูก ก็เ! เอย  ทรง แสดง ว่า เบน ผล ของ การ ห, กก ระดู กนก  เพื่อ เก็บ ไว้ 
ขาย ใน ชาติ ท ท่าน เกิด เบน นาย พราน บา 

๓.  สุปป พุทธ กุฏฐิ  เบน โรค เ รอน เหมือน กน  แด่ เบน วิบาก 
ของ กรรม ที่ ถ่ม นา ลาย รด พระ บจเ จก พุทธ เจึา  ถึง แม้ ว่า จะ ไม่ ถูก  แด่ 
ท่า กบ คน ขนาด น น กรรม ก็ หน กโฃ อยู่  เกิด มา จึง เบน โรค เ รอน  เบน ตน 

สรุป ว่า โรค เรอ รง น น “เ บน ผล' ของ อดีต กรร มอน' ใกลื  คือ 
ใน ชาติ บจรุ บ่น  แตะ อดีต กรรม ไกล  คือ ใน ชาติ ก่อน เบน ส่วน มาก,, 

ถาม  ทำไม จง ห ไม พระ ฉน ขาว เยน  ถไ ไม่ ฉัน ก็ เบน โรค กะ เพาะ 
แย่ซิ คะ  ? 

ตอบ  การ ห ไม พระ ฉนข ไว เย็น น น เพื่อ จุด ประ สงค์ หลาย 

อย่าง  เซ่น 


๑.  การ! •ไน อาหาร มาก  ท 
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อำ ให้ ความ ติ องการ ทาง เพศ มาก  เพ อ 


ฅดค วา มติ องการ ใน คำ นน  จึง ค อง ลด อาหาร เสีย มอ หนึ่ง 

๒.  พระ ฅอง อา ศ ไ] อาหาร จาก ชาว บาน  ถไฃ อง เข' เวน ละ สาม 
เวลา คง จะ ยุ่ง กน ใหญ่ 

๓.  เพื่อ ให้ ร่าง กาย เบา  ไม่ ง่วง นอน  หรือ เมา ลา หาร  เบน 
ร่าง กาย เหมาะ สม จะ ทำ งาน ทาง ใจ 

๔.  เพื่อ ติด ความ ก่ง วล ใน เรื่อง อาหาร ลง  จะ ได้ เอา เวลา น น 
ไป ทำ ความ เพียร 

๕.  เพีอ ติด การ สะสม อาหาร เยี่ยง ชาว บาน ของ พระ ให้ หมด ไป 

เบน ตน 


ส่วน โรค กะ เพาะ น น โดย ปก ฅิแล วคน เรา ถึง ไม่ เบน โรค กะ เพาะ 
ก เบน โรค อื่น  เพราะ ร่าง กาย เบน  “โรค นิท ธ0  ” คือ เบน ร่งฃ อง โรคอยู่ 
'แล ว ถึง แม้เ ปอร์ เชน ฅ์ฃ อง พระ เบน โรค นึ่จะ สูง พอ สมควร  แด่ กิ หา 
เบน ทุก รูป ไม่  แสดง ว่า การ ฉน อาหาร เพียง สอง มอ ของ พระ  ไม1  เบน 
สาเหตุ แห่ง โรค กะ เพาะ เสมอ ไป 

คน ที่ เขา มา บวช  ยอม รู้ ล่วง หน ไ ว่า จะฅ อง ลด ข4 าวฅ อนเ ยี่น 

เมื่อ เบน ห่วง การ กิน มาก นก  กิ ไม่ ติ อง บวช  ถ ไอ ยาก จะ บวช กิ ไม, ติ อง 
สนใจ เรื่อง ปลีก ย่อย เช่น น น' 

ผู้ ที่ บวช อย่าง นอ ยที่สุ ดกิติ อง เสีย สละ ความ สนุก ควย' วิธี ด่าง  ๆ 
ความ อา ล ไ] รก ใน ร่าง กาย  ความ สะดวก สบาย ออก ไป บาง  เพราะ ร่าง กาย 
ของ คน เรา น น จะ เบน โรค กะ เพาะ หรือ ไม่ เบน  ผล ที่ สุด จะ ดอง แฅ กด บ 
เ พื่เอย เน่า ไป  เมือ ชีวิต ยง พล ใช้ การ ได้ อย่  คน ควร กิด แสวง หา ความ ดี 


ให้ มาก ท็่สุค เท่า น น ไม่ ไป  คำนึง ถึง เรือง เล็ก นอ ย ดง กล่าว  ถึง แม้ จะ 

คำนึง อยู่ บ่าง  ถไรู้ จก ระ มด ระ ว่ง  เพื่อ จะ ใช้ ร่าง กาย ให้ ได้ นาน  ๆ ก 
สามารถ จะ รอด จาก การ เบน โรค กะ เพาะ ได้  แด่ ก็ ไม่ จำเ บ่น มาก นึก 

เพราะ การวิ ดก ก่ง วล มาก ใน เรื่อง ด่าง  ๆ เบน หน ทาง ให้ คน เบน โรค 
กะ เพาะ ได้ เหมือน กน 

พระ ที่ ออก บวช นึนเ บ่น เหมือน ทหาร ออก ศ่สง คราม  เรื่อง ท 

๘ 1 ๘ ๙ ข^ 

จะ ดอง สู้ รบมื มาก ด่อ มาก  ถา ไป กล ว เรือง เพียง เล็ก นอ ย ล็ไม่ ดอง ออก 
สงคราม และ ออก บวช ก่น  เรื่อง โร คน จึง ไม่ น่า ห่วง อะไร ด่ง กล่าว 


ถาน  เดิย วน เา ลา พระ เดิน ทำไม ไม่ ค่อย หล ก ผู้หญิง  และ พระ ท 
สูบ บุหรี ผิด ศล ไหม คะ  ? เพราะ ถอ ว่า เบน ยา เสพ ดิด  ? 

ฅอบ  เอ าเบ่ นง1 นไป  ถาม แปลก ดี  ถา พระ ท่าน ถาม ห่าน คง 
ถาม ว่า  เอ  ทำไม บจจุ บน น ผู้หญิง เดิน จึง ไม่ ค่อย หล็ก พระ กน นะ  ร 

อ นึ, ที่' จริง' ใน สง คม มนุษย์' น น การที่ ใคร จะ หลีก ให้ ใคร  โดย 
ธรรมดา แล่ ว เขา ถือ อา' วโส  หรือ วฑฒิ ความ เจ รืญ่ฃ อง กน และ กน 

เบน หล' ก คือ  ผู้น ใ] ย จะ ดอง หลีก ทาง ให้ ผู้ใหญ่  ราษฎร  จะ ดอง หลีก 
ทาง ให้ พระ ราชา  นก เรียน จะ ดอง หลีก ทาง ให้ ครู  พระ น น ใน สง คม 
พุทธ ถือ' ว่า เบน ครุ ฐานึ ย บุคคล  เพราะ เบน ผู้ที่สู งด วิยคุ ณ ความ ดี  โดย 
ฐานะ แล ว พระ ไม่ ดอง หลีก ทาง ให้ ใคร เลย  เพราะ ค นอน เขา จะ หลีก ทาง 
ให้ ท่าน ดาม ฐานะ  เพื่อ ถวาย ความ เคารพ  แม้ ใน การ ให้ ทาง เล่า  ดาม 
โบราณ ประเพณี เขา ถือ ว่า  จะ ดอง ให้ ท่าน ไป ทาง ขวา มือ ของ เรา  เรา ไป 
ทาง ซ็าย มือ ของ ท่าน  ใน กรณี ที่ เดิน สวน ทาง กน  และ คน โบราณ ไม่ 
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นิยม การ เทิน แซง ขน หนำ พระ  หรือ ผู้ใหญ่  ถา เบน เรือง จำ เบน รีบ ทิว น 
จะฅํ อง ขอ ทาง ท่าน ไป  เบน การ ให้ ความ เคารพ  การท นก เรียน สง สย 
จึง เบน ไป ได้ ที่ 

๏.  พระ ท่าน คิด ว่า ผู้หญิง จะ หล ก ทาง ให้ ท่าน  ฅาม ธรรมเนียม 
ของ ชาว พุทธ ที่ดี 

๒.  ถำ ท่าน เห้น ว่า ผู้หญิง ไม่ หลีก จริง  ท่าน ก็ พร อมท่ จะ หลีก 
เลีย เอง  ท่าน กง ■ไม่ ยอม เทิน ให้ ชน กน แน่  เพราะ ถณ บน การ ชน โดย 

เจฅ นา ก็ เบน อา บํฅ สำ หรบ ท่าน 

๓.  เมื่อ ท่าน แน่ ใจ ว่า ผู้หญิง ไม่ หลีก ให้ ท่าน  และ ทาง เดิน 

แคบ  การ หลีก เลีย) เอง จึง ไม่ จำ เบน ที่ จะ ดอง หลีก จน ไกล  เพียง แด่ ไม่ 
เดิน ชน ก็ นก็ เพียง พอ แล ว เช่น ใน เมือง หลวง หรือ สถาน ที่แอ อ, ด ด่าง  ๆ 
ไม่ อาจ จะ หลีก ก็ ไ เจน ไกล ได้  ก็ด่ อง หลีก เพียง ไม่ ให้ โดน กน ค, ง กล่าว 

จน นก เรียน สง เกด ว่า พระ ไม่ ค่อย หลีก 


ใน เรื่อง เช่น น * ‘การ สำรวม ระ วง เบน หนำ ที่ ของ พระ  การ ให้ 
ความ เคารพ แก่ คน ที่ ควร เคารพ เบน กรณี ยะ อ น พุทธ ศา สนิก ชน  และ 

สุภาพ ชน ที่คี ควร กระทำ”  การ ให้ ทาง  การ ขอ ทาง  เบน หนำ ที่ ของ ผู้ 
นอ ย' ใน, ทาง ชาด  คุณ  วลี  จะ พี งก ระ ททํแก, ท่าน ที่ เจริญ ควย ชาดิ  คุณ  วลี 
จารี ตอน' นีมี ม' าแด่ โบราณ แลว 

ใน กรณี ที่ พระ สบ บุหรี่  ไม่ มี อา ป ด สำ ห' รบ ปรบ- ท่าน ได้  เพราะ 
ไม่ มื่วิน่ ย บ่, ญ่ญฅ ไว้  จะ สงเคราะห์ เช่า กบ สุรา  เม รลี  โทษ ของ บุหรี่ ก็ ไม่ 
ลีงนํ น แด่ การ สำรวม ระ วง  ไม่ สูบ ให้ ประเจิด ประ เจํอ จน เดิน ไป  เมื่อ 
ปรารถนา จะ สุบก็ ให้ สบ ใน ที่ อยู่ ของ ด น ไม่ เดิน สูบ ดาม ถนน  ใน ที่ 
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สาธารณะ เบน ฅํน  เบน เรอ งทึพ ระ จะ^ อง สำนึก ลง อะไร ควร ไม่ ควร เอา 
เอง  โดย ท^ว ไปแลว ท่าน ก็ปฏิ บฅ กน แนว น และ มี. พระ ท่สูบ จน ฅิคเ บน 
ส่วน นอ ย ส่วน มาก เบน การ สบ เพื่อ ฉลอง ค' รไา ธา ชาว บาน  เช่น เคียว 
กน ฉนห มาก มากกว่า 

ถาม  ผเมื อง ไทย กลา ไม้ กางเขน ไหม  ? 

ตอบ  ความ กล วน น เบน เรื่อง ของ ความ ผง ใจ  เช่น เด็ก ที่ 
เคย ถูก หลอก มาส ม่ย ยง เล็ก อยู่  ให้ กล, วผี บ่าง  กล วฅุ๊ก แก บาง  โด ขน 
มา แกด็ ย' งก ล วอ ยู่  ฅลอ คลึง กล ว ความ มืด  ทงนึ เบน เพราะ ความ ผง ใจ 
ตง แด่ เบน เด็ก  แม้ นึก เรียน บาง คน ที่ เคย กล วคร บาง ท่าน  ถึง แม้ จะ โด 
เบน ผู้ใหญ่ แล ว พบ กบ ท่าน ที่ เคย กล' ว ถึง ไม่ กล ว เหมือน เดิม ก็ ย' ง 

เกรง  ๆ อยู่ 

ไม้ กาง เขน  เบน สิง ศก ดื้สิท ธ ซึ่ง ยอม รบ กน ใน หมู่ ชาว ค รีสด์ 
เท่า น1 น ส่วน ชาว พุทธ ไม่ มี ความ ผง ใจ ใน เรื่อง น ไม่ เคย ถือ ว่า ศก คสิท ธ 
ผี เมือง ไทย จะ กล วไม้ กาง เขน ก็ฅ่ล เมื่อ  ผีนน เบน1 ชาว คริสต์ มา ก่อน ดาย 
ซึ่ง มืค วาม ผีง ใจ ใน ความ ศ กด ของ ไม้ กาง เชน อยู่  ส่วน ชาว พุทธ ที่ ดาย ไป 
สมมติ ว่า เบน ผี  จะ ไม่ กล วไม้ กาง เขน เลย  เพราะ เขา ไม่ เคย ยอม รีบ 

ความ ศก ด็ข อง ไม้ กาง เขน มา ก่อน ใน อดีต 

ถาม  การ นง วิ บสส นา  และ การ น' ง กรรมฐาน  เหมือน กน ทรอ ไม’ 
ทรอ ต่าง ก่น อย่าง ไร?  ถา ปฎิบ ตจะ ม ผล อย่าง ไร  ? เด็ก การ จะ 
ป ฏบฅ หรอ1 ไม่ ดะ  ? 

ตอม  การ นง วิบส ส นา  และ การ นง กรรมฐาน  ทรอ 
การ นง กรรมฐาน  กรรมฐาน น น ท่าน แบ่ง ออก ฌนสฺ อง ประเภท คอ 
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๑.  สม ถ กรรมฐาน  กรรมฐาน เบ็1 น อุบาย ทจะ  ทำ ใจ ให้ 

สงบ  ดวย การ นำ จิต ที่ ช" ด ส่าย  พุจิา ซ่าน มา จด จ่อ อยู่ ใน อารมณ์ อ' นใด 

อ น หนึ่ง  เช่น การ กำหนด ลม- หายใจ เข ไ ออก  โดย เร็ม จาก การ ห็ดนํ บลม 
เพื่อ ให้ จด ใจ ไว้ ที่ ลม เข ไอ อก  ไม่ ว็งพ ส่า น ไป ใน  เรื่อง อื่น  ทำ ไป จน จิฅ 
ใจ สงบ พอ สมควร  น่บ ลม ไม่ พลาด  เผลอ แล  วก็ เลึ่อ น ไป เบน การ กำหนด 
I ลม หายใจ เข ไ-ออก ยาว  สน  ให้ รู้ ทน  ต่อ จา กนึ่ น่อีฅ ง สติ กำหนด 
เฉพาะ ที่ ปลาย จ มก  เวลา ลม กระทบ ฅอน เข ไ หรือ ที่ ปลาย ริม ผี1 ปาก 

เวลา ลม เข ไ-ออก  จน จิฅส งบ เบน สมาธิ คือ แน่ว แน่  ไห้ ซด ส่าย อีก 

ต่อ ไป  การ ปฏิบ ต โดย วิธีนึ่  จะ ทำ ให้ คน บรรลุ  ฌาน  ๔ ประการ  โดย 
จิต เรืม สงบ ไป เบื่น ช นๆ  - 

๒.  วิบื่ส ส นา กรรมฐาน  กรรมฐาน เบน อุบาย ทํจ ะ, ให้ 

เกด บ ญญา  คือ ทราบ สง ต่าง  ๆ ตาม ความ เบน จริง  ไม่ ใช่ รู้ อะไร อย่าง 
ฉาบ ฉวย  เช่น การ ยก ขน ธิ  ๕ คือ  รูป  เวทนา  ส ญ ญา  ส่ง ฃาร  และ 
วิญญาณ  ขน มา พิจารณา  จน เกิด ญาถ 4 หรื อบ ญญา  เห็น สภาวะ อ น 
แท้ จริง ของ สิง เหล่า นน  ว่า  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  และ เบน อนต ตา 
คือ คน ไม่ อาจ จะ บ ไค บบญ ชา ให้ เบน ไป ตาม ที่ เรา ต่อ ง การ ได้  เช่น ตอง 

การ จะ ให้ เบน สุขอยู่ ตลอด เวลา คืไม่ ได้  ต่อ ง การ ไม่ ให้ แก่  เจ็บ  ตาย 
อี ไม่ ได้ เบน ตน  จน เกิด ความ เบื่อ หน่าย  คลาย ความ ริก  ความ คิด  ความ 
หลง ใน รูป เบน คน  ที่งที่ เบน' ของ ตน และ บ่อ คล อื่น 

วิบส ส นา  มก ารป ฎิบฅิ ได้ สอง วิธิ  คือ  ยก ขน ธ ๕ ขน 
มา พิจารณา เอา เลย  โดย ไม' ฅไ) งผ ไน การทำ จ่ฅ ให้ สงบ มา ก่อน 

ก" บ การ ยก จิต ขน ส่วบื่ ส่ส นา  พิจารณา ขน ธ์  ๕ เบน คน เช่น กน  .หลง จาก 
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เจริญ สม ถ กรรมฐาน จน ได้ บรรลุ ฌาน  หรือ  ด้ป เป นา สมาธิ  อ' น เบน 
เวลา ท๊จิฅ สงบ แน่ว แน่ แล ว จะ ใช้ วิธี ใด ก็ ได้  แต่ ผลดี สู้ ท่าน ที่ปฏิ บํฅ 
มา จาก สม ถ กรรมฐาน ก่อน ไม่ ได้ 

ทํเห มอ นก น เพรา ะ เบน กรรมฐาน เช่น เด ย ว กน  ทํฅ่า ง ด้น 
โฅย ความ หมาย กวาง แดบ  คอ วิบส ส นา เบน ส่วน หน งฃอ 1 

กรรมฐาน  แต่ กรรมฐาน ไม่ จำ เบน จะ ตอง เบน วิบส ส นา เสมอ ไป  อาจ 
จะ เบน สม ถ กรรมฐาน ก็ ได้ ด้ง กล่าว แล ว 

เดก ควร ป ฎิบฅิ อย่าง ยิง  โดย เฉพาะ คอ สม ถ กรรมฐาน 

เบน การ หด ควบ คุม' ใจ1 ขอ งฅน  เวลา ฅไ) งก ารทํ จะ ใช้ สมาธิ ใน การ 
ทำ งาน  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง คอ การ เรื่ย น หน0 ง ส่อ  เรา จะ พบ ว่า เวลา 
อ่าน หน ไสือ นํ้นถ ไข าฅส มาธี  ตา อาจ’ จะ ดู หน งสือ  หู อาจ จะ พง เสียง 

อย่า งอึ่น  ใจ อาจ จะ คิด ไป ถึง เรื่อง ต่าง  ๆ ใน ที่ สด ก็ ไม่ อาจ จะ เขา ใจ เรื่อง 
ที่ ตน กำ ลง อ่าน ได้  การ ผืก ให้ มี สมาธิ  คือ การ ผก ใช้ พล งจิฅ ไป ใน สิง ท 
เรา ตอง การ จะ ทำ เบน การ รวม พ ล่ง จิต ไว้ ใน จุด เดียว  การอ่าน  การ เขียน 
การ พง  และ การ ท่า งาน  ชอง คน ที่มี สมาธิ  ย่อม มี ประสิทธิภาพ กว่า คน 
ที่ ไม่ มี สมาธิ  อย่าง นก เรียน อาจ จะ ไม่ ถึง ด้บฅ อง ทำ อย่าง จริงๆ ด้ง  เพียง 
แตก ธนจะ อ่าน จะ เรียน  ให้ พยายาม รวม พ ด้ง จิต  ที่ พุง ซ่าน อยู่  ใน จด 
ว่ออ ย่ใน เรื่อง เหล่า น น เพียง เรื่อง เดียว  ก็ จะ เกิด ประโยชน์ มาก แล ว 

ถไถึ งด้บ ทำ จิต ให้ เบน สมาธิ ได้ จริง  ๆ เวลา ตอง การ จะ ใช้ พ ด้ง จิต ขน มา 
จะ สามารถ รวบ รวม จิต นำ มา ใช้ ได้ ใน ทน ที  มหา บุรุษ ของ โลก เช่น 

น โป เลียน มหาราช,  มหา ตม กาน ธี  ด้วน แล วแฅ่ เบน คน ที่มี สมาธิ สูง 
ที่งน น ท่าน สามารถ บ่ง คบ ให้ หด้บ และ ตื่น ได้ ตาม ความ ประสงค์  จิต 
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ท เบน สมาธิ จึง ช่วย ไค้ มาก  และ ช่วย คน ไป จน ถง ทำ ให้ หลุด พน จาก 

อำนาจ กิเลส  เบน พระ อร หน ฅ์ไป เลย  ด, งัน น 

จิฅุฅ สฺส  ทม โถ  สาธุ  การ ผี1 กจิฅ ให้ สำเร็จ ประ โย ชน ได้ 

จิฅฺฅํ  ทน ต0  ส ขาว ห0  จิ ฅท็่ผื กดีแลว นำ ความ สุขมา1 ให้ 

จิต เฅน  นียดี  โล โก  ชาว โลก อ นจิฅ ย่อม นำ ไป  เมือ คน 

ผก จิต ตาม วิธี ดงั กล่าว  ทำ ให้ ได้ ผู้ น0 าที่ดี ตาม อำนาจ ของ จิฅทื่ ผก ดี ใน 

ระ ค บน นๆ จะ เบน ใคร กิ ตาม  ย่อม สมควร จะ ผก จิต ของ ตน  เทือ สามารถ 
บงัค บจิฅ ใน เวลา ควร บงั คบ  ข่ม  ห้าม  ปลอบ  นอ มจิฅ ใจ ใน เวลา สมควร 
แต่ การทำ เช่น น น 

นไา เร็ย นทืเ ร็ยน ห นง สอ ไม่ ค่อย เขา ใจ  ไม่ น รอง  หรอ โง่ 
ถา หาก ได้ ผก จิฅใ ห้ม่ สมาธิ ใน การ เรย น จะ ๆ) จไ ตบ ญ หา เหล่า น 

ไป ได้  แม้ คน โง่ ก็, จะ ใ ง' นอ ยล ง หรอก ลาย เบน คน ฉลาด ไป เลย 

ถาม  ทำ อย่  าง ไร  จง ระ งบ ความ โกรธ ได้’  ? 

ตอบ  การ จะ ระ ง’ บก วาม โกรธ น น เบน เรื่อง ไม่ ง่าย นก  แต่ ก็ 
ไม ยาก เกิน ไป ถ่าฅ ใ ใจ จะ ระ งบ  วิธี ที ไม่ ยาก ต่อ การ ปฏิบํ ติ อาจ จะ ใช้ ไค้ 
เช่น 

®.  ศึกษา ให้ ทราบ โทษ ของ ความ โกรธ  จะ พบ เห็น อาการ 

น่า เกลียด ต่างๆ ง่า เขา แสดงออก มา  ซึ่ง ใน เวลา บ่กฅิ เขา จะ ไม่ แสดง อย่าง 
นน เลย  ' แต่ เพราะ ความ โกรธ ทำ ให้ เขา ขาด ความ เบน ด่วฃ อง ต่าแอ, 3 
จน ทำ สีง ผิด ปกติ ลง ไป 

๒.  เวลา ใคร มา ยํว ให้  [กร ธ ฅอง รีบ เปล ย นความ สนใจ จาก 

คน นนท นที  เช่น การ นบ หนึ่ง ถง สิบ  ถ่าย งไม่ ไหว ก็ นบ ไป เรื่อย  ๆ 
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๓.  ทำ ความ เฃ้า ใจ ว่า  คนที ทำ ให้ คน อื่น โกรธ น นฒ็1 น คน ท 
ไม ค ถา เรา ไป โกรธ คอบ I ขา  เาเ บน การ เพ ม คน ไม่ ดี ขน อีก คน หนึ่ง 

๔.  พยายาม มอง หา ความ ดี ของ คน ที่ ทำ ให้ เรา โกรธ  ซึ่ง เคย 
มีฅ่อ เรา ใน กาล ก่อน  นำ มา เทียบ กบ การที่ เขา ทำ ให้ เรา โกรธ คู ว่า อะไร 

มากกว่า กน 

๕.  ห คม อง คน ควย ความ เม ฅฅา 
๖.  รู้ จก ให้ อภํย ใน ความ ผิคพ ลา ค ของ บุคคล อื่น 
๗.  ทำ ความ รู้สึก ฅว อยู่ เสมอ ว่า  คนที, โกรธ คือ คนที ประ ทุษ 
ราย ฅนเ อง ก่อน คน อื่น  เพราะ ก่อน ที่ จะ ประ บุ ษร" ย คน อื่น  ก็ ทำ โลหิต 
ใน กาย ของ ตน ให้ เดีอ ค พล่าน  รอน ท, ง กาย ใจ  เสีย พล ไ งาน ไป เบน อ น 
มาก  โค ย โม1 เคืค ประ โยชน์ อะไร ขน มา เลย 

๘.  พยายาม พิจารณา คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ที่ ว่า  "พิง ชนะ 
คน โกรธ ควย ความ ไม่ โกรธ  คน ฆ่า ความ โกรธ ไค้ ย่อม นอน เบน สุข 

กน ฆ่า ความ โกรธ ไค้ ย่อม ไม่ เครา โศก เบน ตน,’  ให้ เหิน จริง ตามพระ- 

พุทธ พจน์  ทดลอง เปลี่ยน วิธี เหล่  ในึ่ไ ป เรื่อย  ๆ เมื่อ ๓ ค จะ โกรธ ขน มา 
ก็ อาจ จะ ระ งบ ความ โกรธ ไค้ 

ถาม  ทใ ดม ความ เจริญ  ทีนน มก ม ความ เส อม มา เบน เงา ตาม ต" ว 
ดง น จะ กระทบ กระ เที่อ น ต่อ ความ สัจจะ ของ สังคมอย่าง ไร  ? 

ใน ด ไน ไหน  ? และ เรา จะ ม ทาง บอ งก นอ ย่าง ไร บาง? 

ตอม  ความ เจริญ กบ ความ เสื่อม เบน ของ คู่ กน  ใน ทาง ตรง 

กน ขาม  แต่ ความ เสื่อม มก จะ แฝ ง มาก บ ความ เจริญ  ใน ขณะ เคียว กน 
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ความ เจริญ มไา จะ ปรากฏ ใน ทำ มก ลาง ความ เสือ ม ความ เสือ ม และ ความ 
เจริญ จึง มีทไ ดี และ ไม่ ดี  เช่น 

- คน ที่ เจริญ ควย ความ รู้  ความ โง่ ก็ เสื่อม ไป  คน มาก ควย 
ความ ดี  ความ ชวก็ เสื่อม ไป  ใจ ที่มี เม ฅฅา  กรุณา  ความ อิจฉา  ริษยา 
พยาบาท  ความ โกรธ  เกลียด กน ก็ เสื่อม ไป  คน ดีมี ศีลธรรม ปรากฏ ใน 
สง คม มาก  คน ชํ่วก็ เสื่อม ไป  น เบน ความ เส อม และ ด วาม เจ รญท 
เบน ไป ใน ทา งด 

- ความ เจริญ บาง อย่าง  ทำ ให้ คน เสีย ไป บางอย่าง  เช่น 

ร่าง กาย ที่ เจริญ ขน  ทำ ให้ อายุ คน นอ ยล ง ใ กลี คอ ความ คาย มาก เขา 
ร่าง กาย คน ที่ อวน ทวน สมบูรณ์  มก จะ มี โรค แช ก ชอน ฅิค คาม มา  คน 
นิยม ทาง วฅถุ กน มาก  ศล ธรรม ไม่ ได้ รบ การ สนใจ เท่า ท ควร  ทำ 
ให้ เกิด บญ หา, ขน' ใน สง คม เบน ตน 

- ความ เสื่อม และ ความ เจริญ อีก ประเภท หนึ่ง เ ไ? .เด ท ง 

อย่าง  เช่น  คน เห็น แก1 ฅว มาก ขน  ความ เม ฅฅา  กรุ ณา  เออ เท เอ 
เผื่อ แผ่ กน ก็ เสื่อม ไป  คน มาก ไป ควย ความ เกียจ ค ราน ใน การ งาน  การ 
เรียน  ก็ เสื่อม จาก ท รพ ย่  และ ความ รู้  การ' จ ค การ ศึก ษ- าที่ เรียก เก็บ เงิน 
จากนก เรียน มาก เกิน ไป  ทำ' ให้ ความ เคารพ, นบ ถือ ก่น' ระหว่าง ครก, บ 

นก เรียน เสื่อม ไป เบน ฅน 

ความ เจริญ และ ความ เส อม ประเภท แรก  ไม่ จำ เบน จะ ค อง 

แก้ไข อะไร  เพราะ ดี อยู่ แล ว และ สีงที่ ถูกกระทบ กระเทือน  ก็ ไม่ เบน 
อ นครา ย แก1 โค ร ล วน แค่ เบน ประ โย ชน แก่บู ค คล  และ ส่วน รวม 
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แค่ ความ เสื อม สอง ประเภท, หล ง บางอย่าง ก็ แก้ ได้  บางอย่าง 
ก็เบ็ น เรือง ธรรมดา  จะ' ทำ' ได้ เพียง แค่ ระ ม่ด ระ' วง เท่า' น นิ  จะ แก้ จริง  ๆ 
หา ได้ ไม่ 

ความ เสือ มทีฅิ ด มาก' บ ความ เจริญ  ที่ ก่อ ให้ เกิด บญ หา ใน 

บจจุ บน  โดย เฉพาะ สไ คม ไทย น น มี มาก จาก สาเหตุ หลาย ประการ เช่น 

๑.  คน นิยม ว' ฅตุ มากกว่า จฅ ใจ  จึง มี การ แสวง หา  แข1 ง' ขน กน 
เทือ แสดง ความ เจริญ ของ ฅน  ท1 งบ ไน  เมือ งวด  ก็ฅก อยู่ ใน ทำนอง เดียว 
กน  จน เกิด ความ ค่อง การ เพื่อ เรา  ของ เรา  ความ ดอง การทาง ว่ฅตุ ที่ มาก 
ขน  ไม่ พอ แก1 ความ ฅอง การ' ของ ฅน  จึง เกิด บญ หา ค่า งๆ  เช่น แย่ง อาหาร 
ก่น กิน  แย่ง ที่ดิน ก่น อยู่  แย่ง คู่ ก่น พิส วาท  แ ยง อำนาจ กน เบน ใหญ่ 

๒.  เพราะ คน นิยม ทาง วไา ถ มาท  ค่า นิยม ใน ส่ง คม จึง มี แนว 

โน มใน ทาง เปลี่ยน ไป จาก เดิม  สม ไ ก่อน เขา ยกย่อง คน ดีมี ศีลธรรม 

ความ เบน ผู้ดี  มี เมฅ ดา กรุณา  ว่า เบ็น คน ดี  มจ จบ0 นิจ ะ เบน ใคร มา จาก 
ไหน ก็ ได้ ขอ ให้ เบน คน รวย เท่า นน  ก็ ได้ ริบ การ ยกย่อง นบ ถือ  โดย คน 
ไม่ ได้ คิด ว่า เขา รวย มา อย่าง ไร  ถูก  ผิด ศีลธรรม แค่ ไหน  บาง ราย หน ไา 
เช่า ไป ถืงกิ บ ชาย ชู้  หญิง มีชู้  กลาย เบน ดารา ไป เลย  ท* งๆ ที่ คน เช่น, นิ 
สม ย โบราณ  เขา ประณาม  เหยียด หยาม  ไม่ มี ใคร คบ ค่า สมาคม ดวย 

กลาย เบน วน ทอง  โมรา  กากี ไป เลย 

๓.  มี การ แย่ ง งาน กน เพื่อ ความ อยู่' รอด  เมื่อ ไม่ มี งาน ก็ฅ อง 

แสวง หา ทาง เพื่อ ความ อยู่ รอด  ไค้ โดย วิ กด ก็ ไม' คำนึง กน  ขอ แด่ เพียง 
ให้ ได้ มา เบน พอ ใจ 
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๔.  การ ไหล บ่า ของ ประชากร  จาก บาน นอก เขา มา ใน แหล บ่ 
ที่มี ค' วาม เจริญ  จน เก' คบ ญ หา คน ว่าง งาน  บริการ สาธารณะ  ทอ ยู่ อา ศย 
การ ศึกษา  พยาบาล  เบน คน 

๕.  คา ร. คมนาคม ทึ๋ไป มา กน สะ ค วก  ทำ ให้ มี การ ทะ ล ก ของ 

วฒน ธรรม แปลก ค่าง  ๆ ฅล อด จน ลีงย วยุ  ย ว ยวน  กระตุ้น  ให้ คน เพ! ม 
ปริมาณ ความ ฅ องการ ใน ล ไน ค่าง ของ ฅน ขน  บ่ญ หา ราย ได้ ไม่ พอ จ่าย 

ก็ฅิด ดาม มา 

๖.  คน ส่วน มาก เฃไ ไจ ว่า  “งา' นศึอ เงิน  เงิน คอ งาน  บ่น ดาล 
สุข,,  กน  อะไรๆ  ก็ฅ อง เบน เงิน ไป หมด  ความ ไม่ เข่า ใจ กน  สนิท สนม 
กน  ด ไย ไม ฅรีจิ ดอน ชา บซง ก็ เกิด ขน  จน กลาย เบน ช่อง ว่าง ใน สง คม 
นอก จาก นยไ มี สาเหตุ อื่น อีก มาก 

การ กระทบ กระเทือน ค่อส ไ) จะ ที่ ว่าน น ก็ฅอ งมีเ บ่น ธรรมดา 
ถึง แม้ ว่า คำ ว่า  “สจ จะ ของ สง คม”  จะ ไม่ ได้ นิยม ออก มา ให้ ซด ว่า หมาย 
ศึงอ ะ ไร  แค่ ก็ ทำ ให้ เชไ ใจ ว่า  ความ ดี  ความ สงบ สุข  ไมตรี' จด 

ภราดรภาพ  ม้ดร ภาพ เบ่น ด น ความ กระทบ กระเทือน ที่ เรา เห๊น ได้ 

งาย เช่น 

๑.  ความ สนใจ เรีอ งศึล ธรรม' นอ ยล ง คน ที่ สนใจ ทาง ศึล ธรรม 
มก จะ ได้ ริบ การ ดู หมี น หา ว่า เบน คน ล ไส ม่ยบ ไง  เชย บ่าง  ยาย แก, บ่าง 
แม้ ใน วง การ ศาสนา เอง  พระ ที่ ทำ งาน ดาม วิธี ของ พระ พุทธ เจ ไ ควย 
การส่ง สอน  ศึกษา  และ ปฏิ บด ธรรม  จะ ไม่ ได้ รบ การ ยกย่อง  นบ ถือ 
เหมือน หลวง พ่อ ที่ป่สุ กเ ศก เกิง  ทำ นา มนต์ •เก, ง ก่อ สร ไง เก่ง  เรี่. ย ไร 
เงิน ได้ มาก  ๆ 
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๒.  ทาง คาน เศรษฐกิจ  คน ว่าง งาน ม. ากเ น 
ของ แพง' ขน เพราะ คน ค องการ มาก เบน คน 


ราย ได้ ไม่ พอ จ่าย 


๓.  ส ว่สดิ ภาพ ของ ประชาชน  เพ: รา. ะ ด้น ไม1 สนใจ ศีลธรรม 

ท' ง, ยง มีส็ง มากระ คุ้น เตือน ใน รูป ค่าง  ๆ สว่ สด ภาพ ของ ประชา ชนก ถก 

กระทบ กระ เท อ นอ ย่าง หน ก จาก โจร บาง  อ \ เครา. ย. บน ทอง ถนน บ่าง 
เจา หน ไศีชึ งมีค วาม สุจริ คน2 อย ลง  การ ฉุด คร่า อนาจาร เบน คน  ซง ใน 
ว่นท นง อาจ จะ อยู่ ไน ภาวะ  "■ส วรรค หาย  หรอ ส วรรค ล่ม”  ไต้ 
๔.  ความ คล่อง ค่ว ใน การทำ งาน  การ เดิน ถนน  การ หาสถาน 
ทํ' ศึกษา เล่า เรียน  การ ไป ไหน มา ไหน หา ได้ ยาก  เพราะ คน ร ไย  และ คน 
คุ้. มดี คุ้ม ร่าย มากกว่า ปกดิ  กบ ความ หนา แน่น ของ ประชากร  จน วน หนึ่ง 
ประชากร จะ กลาย เบน ระเบิด เวลา  ที่ รอ คอย การ ระ; เบิ ด'  อน อาจ จะ เบน 
อนฅ ราย สุดหฺ ยง ได้  . •1'": 

บญ หาส ไค มน1 น.  เบน บญ หาร ะ คบ ประเทศ  ผู้ ที่- จะ แก ไค้ กดีอ 
ผู้ บริหาร ประเทศ โดย ฅรง  คน ธรรมดา นำ มา คิด ให้ ■กลุ้ม เล่น  ๆ ไป ไค้ 

แท่ จะ แก้ อะไร ให้ ได้ จริง เห น จะ ยาก  แท่ เมื่อ ถาม มา แล ว ก็ ท่อง ฅอบ ไป 
เท่า ท็่จะ พูด ได้  แท่ อาจ จะ ท่า ไม่ ได้ หมด  เพราะ อุปสรรค ใน เวลา กระทำ 
ใ ศร' ไม่ อาจ ทราบ ได้ 

การ แก้ บอ งก' นบ ญ หา ต่าง  ๆ น น ทาง พระ พุ ท® ศาสนา 
เนน หน” กไป ที สาเหตุ' ของ บญ หา เหล่า น น ให้, พบ ท่อน  จึง เริม แก้ ท 

สา เหฅฺ ของ บญ หา  ไม่ จา เบน จะ ท่อง ไป ทำ อะไร กบ ฅาบ ญ หา เลย  เพียง 
แท่, ให้- รู้ ว' าสีง นเ บ' นบ ญ หา เท่า' น น โดย การ ดำเนิน ไป เบน™  ๆ คง น 
®.  ให้ รู้ วาบ ญ หาน นคือ อะไร  ร 


๑๐๘ 

๒.  คน ค วา •หา สา เห ฅุทึ๋ม าฃอ งบ ญ หาน นให้ เจอ  แล วิ แก้ ท 

สาเหตุ อ ไหน1 น 

๓.  วาง เบา หมาย ฃอง ฅน ว่า  เรา ตํอง การอ ย่าง ไร  ร 

๔.  ฃํ้นป ฎน่ฅ การ  คือ หา วิธี การ ทื่จะ ขจ ดฅน เหตุ ของ บญ หา 
ไป ฅาม ควร แก่ กรณี  เช่น บญ หา ท็่เกิ ค มา จาก สาเหตุ ค่า งๆ ดง ยก ฅวอ ย่าง 
มาน น อาจ จะ แก้ ได้ วิธี  เฉพาะ ฅวฃ อง บญ หาน น เช่น 

๑.  ความ นิยม ทาง วไ ไถ อ น ที่' จริง ก้เบ่ นความ ดี อยู่  เพราะ 
บาน เมือง จะ ได้ เจริญ  แค่ จะฅ อง พยายาม คึงเ อา หล ก ธรรม มา เคียง คู่ กบ 
ความ เจริญ ทาง วิฅถ  โค ยผู้ นำ ทาง อาณา จ กร  คา สน จก ริ  กลุ่ม ชน 

ท0 าฅน เบน ผู้ นำ ใน การ ป ฏิบฅ ธรรม  โค ยล ค ความ เห็น แก ฅว  พวก ของ 
ฅวิ  และ ว ไใถุ เบน คน ให้ นอ ยล ง 

๒.  เปลี่ยน แนว โน มพา ง ส่ง คม เสีย ใหม่  โดย การ ยกย่อง คน ดี 
ที่ ทำ' ดี  จะ รวย หรือ จน ไม่ สำ ค ญ ตำหนิ  ยกย่อง  คน ที่ ควร แก่ การ ตำหนิ 
ยกย่อง  ใน เวลา อนํ สมควร  ไม่ ให้ การ นบ ถือ  ยกย่อง  คน ที่รืา รวย 
มา ควย วิธี การอ น ไม่ ชอบ ธรรม  ไม่ คบ หาสมา คม กบ คน ที่ผิค ศีลธรรม 

อย่าง น่า ละอาย เช่น เรื่อง ชู้ สาว  ล' ก ขโมย เบน ฅน 

๓.  กระจาย ความ เจริญ ออก ไป สู่ ชนบท  โดย การ จด ให้ มี 

โรงเรียน  มหา วิทยา ล ย สถาน พยาบาล  การ คมนาคม สะดวก  เบน ฅน 
เพ อ สะกด การ ไหล บ่า ของ ประชากร เข ไสู่ที่ เจริญ 

๔.  พยายาม ให้ ความ อบอุ่น  1 ปลอด ภย แก่ คน อื่น  พยายาม 
สร ไง แนว คิด ของ ประชาชน  จาก งาน คือ เงิน  เงิน คือ งาน บ่น ดาล สุข. 

ให้ เขา ใจ ว่า  การท ไ งาน บางอย่าง ไม่ จำ เบน จะฅ อง ได้ เงิน  และ เงิน บาง 
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อย่าง ไม่ จำ เบน จะฅ อง ได้ มา ควย การทำ งาน  ขอ เพียง แต่ ให้ ทำ ความ ดี 

ก จะ ม คน ยกย่อง และ ให้ ราง ว, ล อย่าง ที่ พลเมือง คีส่ วน มาก ไค้ รบ กน 

๕.  พยายาม เปลี่ยน จุด สัด พบ ของ คน จาก ว ฅถุ  เงิน ฅรา 

ตำแหน่ง  ยศ  เบน คน  มา เบน ศีลธรรม  โดย ให้ คน มี ไมฅ รีจิฅ  เม ฅฅา 
กรุณา  ให้ อภ โ]  เขา' ใจ โ นัแ เละ ก้น เบน คน  เพื่อ ให้ คน คด สิน กน ต่วย 
ศีลธรรม  วํค ค่า ซอง คน และ ยอม รบ กวา มดี ของ คน  ควย ความ มาก นอ ย 
แห่ง ศีลธรรม  ซึ่ง คน เหล่า น น มี อยู่ 

ที่ กล่าว มา เบน การ แก  และ บอ งก, น บ่ญ หา จาก จุด รวม  ไป ลู่ 
จุด ย่อย  ซึ่ง เบน งาน ระ คบ ล ถา บน  พูด นะ พอ พูด ได้  แค1 การทำ คง ทำ 
ยาก  เพรา ะผู้ที่ จะ ทำ อย่าง นค อง เสีย สละ ค ว เอง  และ พวก ของ ค วลง บ่าง 
และ คน ที่เห้ น แก่ ตวเ องมาก กไม่ อาจ จะ ทำ ได้  นอก จา กน นยง ขน อยู่ กบ 
ความ รบ ผด ชอบ  หน2 าที่  ค ว บุคคล  และ เงิน อีก 

จึง ใคร่ จง เสนอ หล ไา ใน การ วาง คน  เพื่อ บ่อ งก นอน ครา ย เฉพาะ 
บุคคล ไว้  เพราะ สัา จุด ย่อย ใน สังคม ด ก็ น่า จะ มน ใจ ได้ ว่า  จุด 
ใหญ่ ใน สังคม จะ ฅอ งด ตาม ไป ดํวย  ใน การ ดำรง ชวิฅ น น ท่าน 

สอน ว่า 

- ควร มีสคิ  บ่' ญญา  เบน เครื่อง กำหนด พี' จาร ณา เรื่อง ราว 
ต่าง  ๆ ก่อน ที่ จะ คด สิน ใจ ทำ อะไร ลง ไป  ไม่ ทำ อะไร ไป คาม อารมณ์ 

- มี ความ ส ค ย์ชื่อ  และ จริง ใจ ต่อ คน เอง  และ บุคคล อื่น  รู้' บ่า 
ข่ม ใจ  หาม ใจ ใน เวลา อ น สมควร  .ไม่ ปล่อย กาย ปล่อย ใจ  ไป คาม ความ 
ต่ องการ' ทาง อารมณ์' จ ใ- น กิน ไป  เพ อสพ กบ ความ ทุกฃ  เด อด รอน 
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ความ เจ็่บฺ กาย เจน ใจ  กร จไไ ไซ ขน ฅิ  มฅ วาม เออ เพ อเส ย สละ 
ช่วย คน ท ควร ช่วย  ใน เวลา ท ควร ช่วย 

- ใน การทำ งาน  การ ศก ษาเ ล่า เรย น ก็ ควร จะ มี ความ 
ฃย น, หม่น เพียร, ใน ลืงนึ่ นๆ  ร้จํก ๓ บ สะสม ท รพย์  และ วิทยา การ  คบ หา 
สมา ดม ก่บค นที ดี  ใน การ ใช่ จ่าย ก็่ต ไ) ง ระ ม0 ดร ะ วง  ไม ไห้ เกิน กำ ล่ง 
ท รพ ยทีฅ น ควร จะ จ่าย ไล้  โดย ไม่ ทุม เพ อย  และ ผด เด อง จน 
เกิน ไป 


ถา แค่ ละ คน  มี ความ สำนึก ถึง ธรรม  ความ ผิด ชอบ ช วดี  อะไร 
ควร ละ เวน ก็ ละ เวน  อะไร ควร ประ พฤฅิ ก็ ประพฤติ  อาจ บรรเทา ความ 
เส อม ให้ นอ ยล ง ไป ได้  ส่วน จะ ให้ หมด ไป เลย นนเ บน ไป ไม่ ได้  ไน เมื่อ 


คน ไม่ เหมือน กน ใน ดาน ค่าง  ๆ 

ถาม  ผเห็ นพ ระ แล่ วิ ทำไม จง ก ลิว ดะ  ? 

ตอบ  ด้ง ได้ เคย กล่าว มา แล ว ว่า  กวา มก ล วน น เบ1 น ผลทํ 
เกิด จาก ความ ผง ใจ  ความ ยอม รบ นบ ถือ มา ใน อ ดีด  เมื่อ มา พบ กน อีก 
ใน อ นา คด  ก็ ยง ไม1 หาย ความ กล วิ  เช่น เด็ก กล่ว ความ มีด  ผู้ใหญ่ กล ว' ผี 
เบน ด้น 


อ นที จริง ผีใม่ ได้ กล ว พระ  แค่ นบ ถือ พระ เพราะ พระ เบน ผ้มื ศีล 
ธรรม  เม ฅฅา สูงก ว่า เขา  เขา ก็ ยกย่อง นบ ถือ  ทีงเ บน' ความ ผี ง1 ใจ1 ใ' นอ ดีด 
ดง กลา วดว ย แด ถา พระ  [มด ผก  1ม กล' วเห มอน คน  เคย ทราบ มา ว่า 

พระ ธุดงค์ น น ถา ใคร อวด ดี  .ไป ใช่ เวทย์ มนด้ กบ ผี  หรือ ประ ทบ ราย 
เขา ก่อน ดวย วิธี อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ท่าน ผู้น นถไ ไม่ ดาย ก็ คาง เหลือง 

ที เดียว  แด1 ถา องค่ ใด ม็ศีล  แผ่ เม ด ดา ค่อล ร รพ ส่ดว่ อย่เ ลม ล เ, ช่ๅ ไป 
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ใน ทีผีคุ  ก็ ไม่ แล คง อาการ คุก คาม เขา  เบน การ ชนะ ความ ชวด วยค วา มดี 
ผีก็น บ ถือ1 ให้ ความ คุ้ม ครอง  เรื่อง น ปรากฏ ใน พระ สูตร หลาย แหง  แม้ 
ใน บจจุ บน พระ กรรมฐาน ทื่อ อก ธุดงค์  ก็ ยง ประสพ อยู่ ใน ทำนอง น 

การ ทื่เ รา เห็น ว่า ผี กล ว พระ น น ทื่ จริง เขา ละอาย แก, ใจ ของ เขา 
เหมือน ก!] เด็ก ขโมย ถูก จบ ได้ ก็ ละอาย ใจ  พระ น2 น โดย ปกฅิ จะ แผ่ เม ฅฅา 
ต่อ สรรพ สํฅว์ ทุกวน  ผี ทุก ฅนก็ ได้ ร ไม่ เม ฅฅา จิต จาก ท่าน  แสดง ว่า ผี 

เบน หน บุญ คุณ ท่านอยู่  เมื่อ เขา ทำ บา ปอ ะ ไ!  ใน ทาง ตรง กน ขาม ก่บ 

พระ  และ พระ มา พบ เขา  เขา ก็ ละอาย แก ไจ เหมือน ขาว บาน นอก  ทื่ทำ 
ปาณาติบาต  พอ เห็น พระ เดิน มา  เขา จะ ว็ง ไป หลบ เสีย  เพราะ ละอาย 
เช่น กน 

เรา จะ เห็น ว่า ผีมืค วาม สำนึก สูง มาก  เขา รู้ จก นบ ถือ  ยกย่อง 
คนทื่ ควร แก่ การ กระทำ เช่น น น ซึ่ง ใน ขอ นึทำ ให้ คน บาง คน อาย ได้ 

ที เดียว  แต่ทื่ ว่าน หมาย ถืงผี ชาว พุทธ ทื่ ตาย ไป  ส่วน ผี ใน ศาสนา อืน จะ 
เบน อย่าง ไร ไม่ ปรากฏ  แต่ เขา ก็ ได้ รบ เมตตา จาก พระ เหมือน กน  ใน 
ขณะ ทื่ตอ บบญ หาน  นง ตอบอยู่ ทื่เมื อง พารา ณสื  ทื่พก 'ปรากฏ ว่า ผีคุ 

มาก  จน พวก แขก ไม่ กล ไอ ยู่  ปล่อย ให้ ราง มา นาน  เนึ อง จาก คน เคย 
ฆ่า ก่น ตาย  พวก พระ เลย มา อยู่ กน  ทราบ ว่า ฆราวาส ชาว ไทย  โดน ผี 
หลอก หลาย คน แล่ ว แต่ พระ ยี งไม่ เลย ปรากฏ  ผแฃ ก ฝ รง  ก็่คง จะ 
เกรง คภ มด1 ของ คน ดอยู่ เห 3 ม่อน ก่น  ท่งน เพราะ พระ ทื่ไป อยู่มื การ 
ไหว้ พระ สวด มนต์  . แผ่ เมตตา1 ต่อ สรรพ ส่ดว์ กน, ทุก รูป  ย็ง ไป อยู่ เมือง 
พารา ณสี  ใกล้ กบ. สถาน ทื่พ ระ พุทธ เจา เทศ นคร. ง; แรก  ' เลย ไหว้ พระ กน 
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ใหญ่  ผี จึง ไม่ รบกวน ใคร  อย่าง ที เคย คุ มา  กอ ไป อย่าง หน ง อยาก จะ 
ให้ ผนํบ  ถอ  ก็ต ใ) ง กำ ความ ด เขา ซ 

ถาม.  คน ท พ่อ แม่ เบน โจร  แต่ ตน เอง ไม่ ได้ เบน โจร ดวย  และ 
ใน ขณะ ทีม ชวิฅ อยู่นํ้ น ก็ร่บ ประทาน อาหาร ที พ่อ แม่ ขโมย มา 

เช่น น จะ ต4, อง รบ กรรม ต’ วยห รอ ไม่ ค่ะ? 

ฅอบ  จะ ได้ ร ไม่ กรรม ควย หรือ ไม่ นน  ฃนอ ย่โฌั ว่า4 ไร ามี เจ นา 
ร่วม  ใน การ ลไ ไทร พยเ บน ฅน กบ พ่อแม1 ควย หรือ ไม่,,  ถา เ รา มี เจน' า 

ร่วม ควย  หรือ ยนดี ใน สิเง ของ ที่ พ่อ แม่ ขโมย มา  ก เบน การ สม โจร 

อย่ ใน ข่าย ของ อทินนาทาน เหมือน กน  ลำ เรา ไม่มื เจ ฅ นา' ร่วม  หรือ ไม่ร้ 
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เรื่อง ที่ ท่าน ขโมย มา  เรา กิน อาหาร ไป ฅาม ธรรม คา ของ ลูก  ที่ จะฅ อง 
อา ศ ไ) พ่อ แม่ เบน อยู่ ใ นวย เด้ก  ก็ ไม่ มี โทษ อะไร  เรื่อง นจึง สำ คํญที่ ใจ 
ของ เรา  เหมือน คน ที่ ผา มือ ไม่ เบน แผล  สามารถ จะ จบ ยา พิษ ควย มือ ได้ 
โค ย ยา พิษ ไม่ เบน อ, น ฅ ราย ท่อ มือ  แฅ่ลำฅร งกํน ข่า ม ก็ฅ1 อง เบน อํนต ราย 
จาก ยา พิษ นน ควย 

เรื่อง ทำนอง น ค สำ ยก ไม่ เรื่อง พระ เจา อโศก มหาราช  ที่ สง 
อำ มา ฅย์ ให้ ไป บอก พระ ให้ อ โบ สถ ร่วม กน  เพราะ สม ไ) น นพ ระ แฅก กน 


ลง อุโบสถ ร่วม กน  อำ มา ฅย์ก็ ฆ่า พระ เสีย หลาย องค์  หาว1 าฃค พระ บรม 


ราช โองการ  พระ เจา อโศก ทราบ เข ไฅก พระ ท, ย มาก  กล ว บาป จะ เกิค แก, 
พระองค์ ควย  จึง เส คจ ไป ถาม พระ หลาย รูป  พระ ก็ฅ อบ ไม่ ค่อย ลง กน 
จึง ไป ถาม พระ โม คสํล สีบุฅ รฅิส เถระ  ซึ่ง จึง เบน พระ อร หนฅ์ ท่าน ก็ คอบ 
ว่า “ลำ พระองค์ มืเจ ค นา ร่วม  ก ไม่ การ ฆ่า พระ ก็ฅ อง บาป ควย  ลำ ไม่ 
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มี เจตนา จะ ให้เ บ่น เช่น น^ บาป ก็ ไม่ มี แก, พระองค์  เรื่อง นก็ ทำนอง เคียว 
กํนสำคญ อยู่ ที่  ‘'มี เจฅ นา ร่วม ไม ม’, 

ถาม  คน ที่ ผิด ส ไ) จะ  ผล กรรมจะ ดาม มา ใน รูป ใด ดะ? 

ตอบ  คำ ส ไ) จะ  มี ความ หลายอย่าง  ดอง คูวไ ผิด ส่จ จะ ไหน 

กน แน่ 

- ล ไจ ะ แปล ว่า ความ ตง ใจ จริง  คือ จะ ประพฤติ ลี่ง ใด แล ว 
ก็ ทำ ลี่งนํ้ น ๆ ไป จน สำเร็จ ไม่ ทอ ถอย 

- สํจ จะ  คือ การ พูด คำ สไ ใย คำ จริง:  . 

- ส ไจ ะ คือ ความ สิต ย ซอ ต่อ กน  เช่น ฅ่อห น่า อย่าง ไร 

ลบ ห ส่ง ก็ อย่า งนน 

- ส่ไจ ปฏิญญา  ให้ ปฏิญญา ที่เบ็ น จริง กบ ใคร ไว้ แล ว ต่อ ง 
ทำ ฅาม ปฏิญญา น นไม่ เปลี่ยน แปลง 

- สํไจ าธิษ ฐาน  คือ การอ ริธษ ฐาน ใจ  เพ อสิ ง ใด สิง ห นง 
ฅ ราบ ใด ที่ลี่ง ที่ ฅนฅ องการ ไม่ สำเร็จ  จะ ไม่ ยอม ละ เลิก ความ ดง ใจ  เช่น 
การ อธิษฐาน พระ ทํยที่ โคน โพธ ของ พระ พุทธ เจ ไ ก่อน ดร ไ รู้ 

ล ไจ ะ ประเภท แรก  กบ ประเภท สุด ท ไย  ถ ไค น ทำ ผิด ไป  ก็ 
เบน ความ ผิด ส่วน ดว  เบน ความ เสีย เฉพาะ ต่ว  ผล ที่ จะ ดาม มา คือ ความ 
เบน กน โลเล  ทำ อะไร ไม่ จริง  ๆ จง  ๆ แพ้ ใจ ฅนเ อง เข ไ บ่อย  ๆ ใน ที่ 

สุด ก็ ไม่ อาจ ประสบ ความ สำเร็จ อะ โร ได้  แม้ ดาย ไป I กด' ใน' ชา ฅิด่อ ไป  ก็ 
ขาด บารมี ใน ดาน น ผล ก็ จะ ปรากฏ มา ใน รูป เติม 
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ล่จ จะ สาม ประเภท  คือ  ๒- ๓- ๔ เบ็น ความ ผิอค่ อ คนอน  ผล 
ที่ จะ พึง ประสบ ใน บจจุ บ่น  เช่น 

๑.  ไม่ มี คน เชือ ถือ ถอย คำ  พูด อะไร ออก มา เพึอ น คือ ว่า  ปาหท 

อยู่ เสมอ 

๒.  เบน คน ชื่อ เสียง เสีย  กลาย เบน นก โฆษณา ชวน เชือ  ท 
ใคร เขา ไม่ เชื่อ 

๓.  หา คน คบ หาสมา คม  ร่วม กิจกรรม ค่าง  ๆ ควย ไม่ ไค้ 
๔.  เบน คน หลง ทำ กลละ กิริยา  และ ฅาย ไป แล วก็ บ่ง เกิค ไน 

ทุ คคฅิ 

หลง จาก เกิด เบน มนุษย์  เบน คน ขาด เสน่ห์ ในฅ ว หา คน 

เม ฅฅา ไม่ ไค้  จะ พูด จา กิ ไม่ มี คน เชื่อ ถือ ถอย กำ  กลาย เบน คน ที่ส ไ? คม ไม่ 
ตอง การ ไป จน กว่า จะ สน กรรม 

ถาม  อยาก จะ ให้ ท่าน ไห้ ทรรศนะ  เกิย ร กิ บ การสา บาน? 

ฅอบ  สาบาน มี อยู่ สอง ล กิษณ ะ คือ ที่ เบน ผลดี  และ  เบน 
ความ ไม่ ดี  สำ หรบ คน ที่ สาบาน 

- การ ให้ สฅย์ ปฏิญาณ สาบาน ตน  อย่าง ที่ โบราณ ท่าน ทำ 

เรียก วท่ พิธี ดื่ม น่า พึพธ สต ยา สำ หรไ าขท้ ราชการ ชื่น ผู้ใหญ่  ผู้ นอ ย เพื่อ 
ให้ ท่าน เหล่า น น สาบาน ตอ พระ พก ตรี พระ พู ทธ ปฏิมา  พระ มหา ษตริ ย์ 
พระ^ ยาม เท วาธี ราช เบน ต4 น วท่ จะ ปฏิบ ตรา ช การดี วยค วาม ซื่อ สตย์ 

สุจริต  1ม่ ฉอร าษฎ รี  บง หลวง  ลวง  ฅวเ องการ สาบาน ใน ลกม อ^ 
นด  เพราะ 
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๑.  เบน การ กระตุ้น เฅือ นความ รบ ผิด ซอน  มโนธรรม  ของ 
คน ให้ สำ นก ถึง ฟ้า ย์สา บาน ทฅน ไค้ ให้ ไว้  สำนึก ถึง หนา ที่ที่ฅ น ควร จะ ทำ 
ฅาม ปฏิญญา 

๒.  ทำ ให้ คน กล ว การ ลง โทษ จาก ส วรรค  พระ สยาม เท วา- 

ธิ ราช เบน คน  ไม่ กล ไป ระ พฤติ ทุจริต ซึ่ง เรา จะ พบ วกิ ใน สม่ย โบราณ 

คำ ว่า  “คอ ร์รบ ช0 น,,  ฉอ รา ษฏร์  บ่ง หลวง  เบน การ กระทำ ที่ แปลก 
ใคร' ขืน ทำ เข ไ ถูก ฟ้า ป ท5 งโค ฅริ เลย  คือ ไม่ มี ใคร คบ หาสมา คม ควย 

๓.  ช่วย ให้ ประโยชน์ ที่รฐ ทำ เพื่อ ประชาชน  ถึง มือ ประ ซา ชน 
ใน เวลา รวด เร็ว  และ ปริมาณ มาก 

๔,  เบน อุบาย วิธ  ท จะ กระ ตุน เตือน  หิริ  ความ ละอาย 
แก1 ใจ  โอ ต' ป ปะ  ความ สะดุ้ง กล วให้ เกิด ขน ภาย ใน ใจ ของ คน  ธรรมะ 
ตุ่น เบน ธรรม คุ้ม ครอง โลก  คน มี ธรรม คู่ น มาก  สน ฅิสุฃ กิ เกิด แก, โลก 
มาก 

๕.  คน จะ สง สยใ นความ สุจริต ของ ขา ราชการ  ใน ระ ด บ ต่าง  ๆ 
นอ ย ดง  'หรือ ไม่ สง ส, ย เลย 

๖.  ช่วย ให้ คน รู้ จก อำนาจ ของ พระ ธรรม  เทพ  และ โทษ 

ของ การ ผิด สาบาน ได้ ดีฃน 

ส่วน สาบาน ประเภท ที่ สอง  ส่วน มาก จะ มา กิ บ่ คำ ว่า  “สบถ สา 
บาน,’  มืคน เบน จำนวน มาก ที่ พูด อะไร ไป แล ว กล วคน เขา จะ ไม่ เชื่อ 
จง ลง ทุน สบถ สาบาน  เพื่อ เนน ให้ คน พื่งเ ขไ ใจ ว่า  ส็งที่ ตน พูด น น จริง 
โดย ไม เปลี่ยน แปลง  คน ท สบถ สาบาน ใน ลกบ ณะน  ไม่ ด เพราะ 

๑.  แส ดง ความ ไม ไ ช่อ มน ใน ฅํวิเ อง  และ คำ พูคฃ องฅ ว เอง 


ยอก มา 
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๒.  คำ สบถ แทบ' ทุก คำ เบน คำ ใม่ เบ็น มงคล  ทงผู พูด ผูพง 

จง เบ็น วจทุ จริต 

๓.  สบถ สาบาน บ่อย เขา  จะ หา คน เชอ ได ยาก  เพราะ สบถ 

บ่อย ไป. 

๔.  บ่า ให้ เบน ดนนิ ส โ) เสีย  พูด คำ หยาบ  สบถ  จน1 ชิน ใ ป 

จน ไม่ คิด ว่า ที่ ใด ควร พูด ไม่ ควร พูด 

๕.  ส รา งฅว อย่าง ไม่ ด ให้ เด็ก  ๆ ที่ ได้ พง คำ พูด เช่น นน 

บาง คน อาจ พูด ดาม ได้ 

๖.  เบ่น การ เพ ม อา สวะ ภาย ใน ใจ ดน จน นำ ไป ใน ภาพ ชาติ ต่างๆ 
ต่อ ไป อีก  เบน ด น 

ถาม  พระ ดู โทร ทศ น พง แผ่น เสียง  และ ฅดแ อร ทกุฎิ  จะ 

เบน การ ผิด วินย หรอ ไม่? 

ตอบ  คำ ถา มน ถาม กวาง' ไป  เฉพาะ โทร ทศ นํ  กบ แผ่น เสียง 
น1 น เรา ต่อ ง จาร ณาถึ งสีง ที่ดูคิ บ เรื่อง ที่ พง  และ ความ รู้สึก ใน ขณะ พง 
ควย 

โทร ทศ นํนน  มี รายการ เบน อ น มาก  เช่น รายการ สนทนา 

ธรรม  แสดง ธรรม  ทศ น ศึกษา  ข่าวสาร คดี  เรื่อง เหล่า นพ ระดู ได้ 

ไม่ ผิด อะไร  แต่ ถไเ บน รายการ ละคร  หน้ง  ทึเน นหล่ กไป ทาง เรื่อง 

โลกีย์ อีอ มาก ไป ควย เรื่อง รกๆ  ใคร1  ดู ไป แล วจิด ใจ คลอ ย ดาม  มี ความ 
เพลิด เพลิน ยินดี ใน ความ สุข จาก การ ดอน น น อี ผิด วินํย ของ พระ 

แผ น เสย งก ท0 ๆ นอง เคย วก น ม เร อง เท นอน ม ๅอบ่ อด ลง แผ่น 
เสียง  เป็น เ รอง วิชาการ  พระ จะ พง ก็ ไม่ เสีย ทาย อะไร  แค่ ถ่า เป็น เพลง 
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1น ทำนอง ดง กล่า วแลว ใน เรือง โทร ฑศน์  และ ความ รู้สึก เกิด ใน ทำนอง 
นนกิ ไม่ ถูก  ผิด วิ น! แช่ นก ไว  แด่ ถา เพลง นนเ บน เพลง ที่ ประกอบ ดวย 
ธรรม  ซึง บจจุ บน กมี อยู่ ไม่ นอ ย พระ พง ได้ เพราะ ใน วินย บอกว่า 

เพลง ขบ ทีประ กอบ ด้วย ธรรม  ควร ภกฃ  แด่ ธรรม ที่ นำ ไป ขบ เล่น ทน 
พระ ไม1 สมควร ขบ เอง  ใน การ พง ท่าน ไม่ หาม ไว้,,  จึง ไม1 ผิด ใน เรื่อง ที 
เกี่ยว กบ ธรรม 


ติด แอ ริที่ก ฏนน  เคย ได้ ยิน คน พ ดก น มาก  ใคร กิ ว่า ผิดก น 

ๆ ^ ขํ 

ท งั๊นน  ไม่ ทราบ ไป ได้ หล' ก ฐาน มา จาก ไหน สง ส! จะ เบน การ พูด เพราะ 
อิจฉา พระ มากว่า  อิน ที่ จริง แอ รื่กิ คือ อากาศ ที่ เย็น  อิน เบน การ' พีฒ นา 
มา จาก  พีด ใบ ตาล  เบน พ ดล ม พ ดล ม เบน แอรื  ซึ่ง แด่ ละ อย่าง มี จุด 
หมาย ใน การ จด ความ รอน เหมือน กน  เมื่อ คน มี ศร ทธา ถวาย พระ  พระ 
กิ ใช้' ไค้ เช่น เดียว กบ ใช้ พค ใบ ตาล  และ ดี กว่า เสีย อีก  เพราะ พดพ ระ ยง 
เสีย เวลา' นั่- งพด  แฅ ไ เอ รื่น นไม่ ตอง ไป ยุ่ง อะไร เลย  เพียง แฅ่เ บด เครื่อง 
กิ ทำ งาน เอง  พระ อาจ' จะ' ใช้' ห อง แอรื่ ทำ กรรมฐาน  ศึกษา ธรรม  ทำ งาน 
เบน การ ข จด เสียง รบกวน  ความ รอน  และ เพีม ประสิทธิภาพ ของ งาน 
ทำ ให้ จิต เบน สมาธิ ได้ เร็ว  โดย เฉพาะ พระ ใน เมือง หลวง  ซึ่ง ไม่ อาจ จะ 
หลีก เสียง รบกวน ไค้  นอก จากอยู่ ใน ห้อง แอร์  การ ตำหนิ พระ มี โทร ทศ น์ 
วิทยุ  พอ จะ มี หน ทาง ตำหนิ ไค้ บ ไง  แต่ ติด แอ รื่น  ไม่ มี หน ทาง เลย 

จะ ถือ' ว่า รู้ เม เ' V เอย  กิ เบน เรื่อง ฅวา มดี ของ ท่าน เอง  ที่ ทำ ให้ คน ศร ทธา 

จน ขนาด ถวาย เครือ งแ อร  คอ ร์คิชํ นได้ 

ถาม  ทำไม เมือ เรา พดค วาม จริง ผ้ใท ญ่จง ไม่ ยอม เซือ แต่ ถิาเ รา 

ม่ม่า ร' 

พูด เท จผุ่ 1ห ญ จง เชอ? 


๑๑๘ 


ฅอบ  สง ส่ย จะ ไป เจอ ผ้ ใหญ่ จึง พิกล พิการ ทาง ประสาท เสีย 
มากกว่า  มี อย่าง ที่ ไหน  เบน ผู้ใหญ่ จะ ไป เชื่อ ใน เรื่อง เที่จ  ไม่ เชื่อ 
เรื่อง จริง  สม ม คิว ไมีก็ นอ ย มาท  ใคร ไป เจอ ผู้ใหญ่ อย่าง นเฃ ไ ก็ ให้ 
นึก' ว, าเ บน กรรม ก็ แลี วก น ถ ไอ ไจ จะ เบน บาง ก็ ใน กรณี ที่ 

๑.  เรื่อง จริง น น จริง จน ไม่ น่า เชื่อ  จน ทำ ให้ ผู้ใหญ่ สง ส' ย 

และ อาจ จะ เบน เพราะ คน พูค เคย โกหก มา จน ท่าน จบ ได้  พอ มา พูด เรื่อง 
จริง เกิน ไป เข ไ เลย ท่าน คด ว่า โกหก อีก  จึง ไม1 เชื่อ  ถา ให้ ดี แล ว เด็กๆ 
ด่อง พยายาม อย่า พูด โกหก  เพราะ จะ เสีย เคร ดิฅฃ อง ฅนเ อง 

๒.  เรื่อง เด็จ ไม่ โลด โผน เกิน ไป  จน ท่า ให้ น่า เชื่อ ว่า จะ เบน 

จริง  หรือ พูด เด็จ จน เขำ ขน เพราะ เด็จ มา นาน  ท่า ให้ ท่าน หลง เชื่อ ได้ 

แสดง ว่า เรื่อง น่จะ ฅอง มี อะไร เกิน  ๆ หรือ บกพร่อง ไป บาง แน่ 

ถาม  การท ผมา แสดง ฅว ให้ เรา เห็่น นน  แสดง ว่า เขา การ ให้ เรา 
ห้า บุณ ไป ให้ ใช่ ไหม ดะ? 

ตอบ  การ แสดง ฅวฃ อง ผี  เท่า ที่ พบ จาก เรื่อง ด่า งๆ  อาจ จะ 
แบ่ง ออก เบน ประเภท' ได้1 คงน 

ก.  ผีนน เคย เบน ญาติ' พน, องของ เรา มา ก่อน  มี ความ เบน' ห1 วง 
เรา  มา เยี่ยม เยียน  และ ให้ กวา มอม ครอง  ใน กรณีจะ ด่อง เบน คน 

ใกล้ ชิด กน  เช่น พ่อ แม่ สามี ภรรยา 

ข.  มา เพื่อ ขอ ให้ เรา อุทิศ กุศล ไป ให้  ส่วน มาก จะ มา ใน ความ 

ผีน มากกว่า  เพราะ เขา สามารถ บอก ความ ประ สงค์ แก1 เรา ได้  ที่ ปรากฏ 
ด่ว ให้ เห็น เพื่อ จุด ประสงค์ อ นน  เคย พบ พวก เปร ฅใน เรื่อง เปร ค พระ ญาติ 
ของ พระ เจ ไพ่ มพิ สาร 


ค.  มา ปรากฏ ฅว  เพราะ ไป แสดง อาการ ดูห มีน อะไร เขา  เช่น 
ไป นอน ท่บที เฃา เบน ฅนเ ขาม ๆเ ตอน ให้ เรา สำนึก  และ ระ วง ฅว มากกว่า 
จะ ทำ อะไร รุนแรง 

ฆ.  คน เคย เบน ศต รูกนึ เมา ก่อน  ตาย ไป มา ควย ความ อาฆาต 

คน ที่ โกรธ ก่น จึง มไไ ขอ อโห สิ ก่น ก่อน จะ ตาย  เพื่อ ไม่ ตอง จอง เวร ก่น 

แด่ ทาง ที่คีแลว  อย่า มี เวร มีภย กบ ใครๆ  ดี กว่า  จะ ได้ ไม1 ขอ อโหสิกรรม 
และ ไม่ ตอง นอน กล, วผี  เวลา คน ที่ ไม่ เบน มิตร ก่บเ รา ตาย ไป 

ง.  มา ปรากฏ ตว เพื่อ ห2 ามป ราม เรา  ไม่ ให้ กระทำ การ บางอย่าง 
ที่ เรา กำ ลง จะ กระทำ  เช่น ผี นาง วน ทอง ห้าม พระ ไว ย คราว ไป ท, พ 

ง.  เบน การ พบ ก่น โดย บง เอิญ  ซึ่ง มีน อย ราย  ส่วน มาก แล ว 
ขอ ส่วน บญแ ละมา กก ว่า อย่าง อื่น 

ถาม  ดนที่ ตาย ไป แล่ ว เกิด ใหม่ ไหม คะ? 

ตอบ  จะ เกิด หรือ ไม่ เกิด น น ตอง ดู เสีย ก่อน ว่า คน ฅาย เบน 
ใคร  คน ตาย จึง มี สอง ประเภท  คือ เกิด  อย่าง ท่าน แสดง ว่า  "ด ณ' หา 
ข เนติ  ปุริ ส0’,  ติณ หา ทำ ให้ คน เกิค 

๒.  พระ อร, หน ติฅา ย หรือ นึพ พาน  ท่าน เหล่า น น ไม1 มี กิเลส 
จึง ไม่ มี กรรม ควย  ท่าน ไม V เอง เกิด อีก  เพราะ ท่าน เหล่า น น เบน  “ซี ณ' า 
ชาติ,'  คือ หมด ความ เกิค  ส่วน' พระ อริยบุคคล อก สาม' จำ พ, วก  คอ  พระ 
โสดา บน  พระ สกิทาคามี  พระ อนาคามี  ท่าน เหล่ านกิ เสล่ ยง ไม่ หมด 
ที เดียว ตอง เกิค อีก  แด่ ไม่ เกิน  ๒ ■ชาติ  ฅ่อ จา กน นก ไม่ ติ อง เกิค อีก 

เพราะ ท่าน จะ สำเร็จ เบน อ รหน ติ  ไม่ เกิน ชาติ ที  ๗ 

วิบาก แห่ง กรรม  คอ อะไร คะ? 


ถาม  กรรม  และ 


0 0 


ฅอบ  กรรม  น น ท่าน แปล ว่า การ กระทำ  ทํบุค คล กระทำ 
ลง ไป  จะ เบน ทำ ทาง กาย  วาจา  ใจ  ก็ จดเ บ่น กรรม ทงน น กรรม ‘นม 
ที่งที่ ที เรียก ว่า กุศล  กรรม ที เช่น  ไม่ ฆ่า ส่ฅว์  ไม ลกท รพ ย ท่าน ผู้ คืน ไม่ 
ประพฤติ ผิด ใน บุตร ภรรยา  สามี, ของ ก็ น .แ ละ ก็ น เบ่ น' ติ น ส่วน กุศล กรรม 
ก็ มีน โ] ฅรง กน ขาม กน กุศล กรรม ทํจะ เรียก ได้ ว่า กรร มน น เช่น การ จง ใจ จะ 
ฆ่า ส่ฅว์  และ' ฆ่า สต' ว ลง1 โป  ความ จง ใจ น1 น เบน กรรม  ส1 วน มาก ฆ่า น1 น 
เบน กริยา  กรรม ทุกอย่าง จึง มีที่เ บน กรรม  และ กิริยา  ควบ คู่ กน ไป 
เช่น คน ฆ่า สฅว์ ติง กล, าวแลว  ผล กรรม  กบ ผล กิริยา แฅก ด่าง 
ผล ของ กิริยา คอ ส่ฅว์ ฅาย เพราะ ถูก ฆ่า  แด่ ผล กรรม คือ ความ เร่า รอน ใจ 

เพราะ ไฟ กิเลส เผา เผล ญ ใน ข-ณ ะที่ ก่อ ให้ เกิด เจฅ นา ใน การ ฆ่า  และ การ 

ถูก ฆ่า ใ นอน าคฅ  แม้ ดาย ไป เกิด ใน ชาติ ใหม่  ก็ด่ อง รบ ผล ของ กรรม 

แด่ ผล ของ กิริยา จบ ลง ไป แล ว 

วิบาก ของ กรรม  ก็ คอ ผล ท เกิด จาก ความ ชง ใจ  หรือ 

เจฅ นา ใน การทำ อย่าง น น ด่วอ ย่าง ที่ จะ พึง เห็น ได้ ง่าย  เช่น เรา ตง ใจ จะ 
กิน อาหาร  เบน กรรม  การ กิน อาหาร เบน กิริยา  ผล ของ กิริยา  คือ 

อาหาร หมด ไป ผล ของ ของ กรรม  คือ ความ อม 

การ ฅ1 งใจ เรียน1 ห' ใ มี ง สือเ บน กรรม  การ เรียน เบน กิริยา ผล 

ของ กิริยา คือ หน งสือ ได้ ถูก อ่าน หมด ไป เบน หนา  ๆ ผล ของ กรรม คือ ด1 ง 
ใจ เรียน  คือ ความ รู้ 

กรร มน น คือ ความ จ' ง ใจ  เจตนา  เมื่อ ทำ ไป แล วก็ห มด เรื่อง 
ของ กรรม ก่น  ต่อ แด่น1 น เบน เรื่อง  ของ วิบาก  คอ ผล กรรม นบ 

จะ ให้ ผล แก1 บุคคล ใน ชาติ  บ จ' จุ! โน  และ ชาติ ต่อ ไป  จน กว่า จะ สน แรง 


© 1^0  © 


กรรม แต่ ถา พูด ให้ ถูก ต่อ ง พูด ว่า  จน กว่า จะ สึนผ ส หรือ วิบาก ของ กรรม 
อนน น 

ใน ต วอ ย่าง ของ การ เรียน หน งสือ  เรา จะ เห็น ว่า ผล ของ ความ 
ต่ไ ใจ เรียน หน ไสึอ น น ให้ ผล แก' เรา นาน มาก  ไห้ ใน ขณะ ลอบ  ใน ขณะ 
ทำ งาน  จน กว่า เรา จะ ลืม ความ รู้สึก อนน น แม้ เรื่อง ผล กรรม ก็ ทำนอง 
เคียว กน 

โ^ร มดี  จะ ไห้ ผล เบน ความ สุข  ฅล อด เวลา 

กรร มชั๋ว  จะ1 ให้ ผล เบน' ทุกข์ ฅล อด เวลา เช่น กน  เรา ทำ กรรม 
อย่าง ใด ไว้  ก็ จะฅ อง รีบ ผล เช่น กน นี่ น เรา ปลูก มะม่วง  ผล ก็ จะ ออก 

มา เบน มะม่วง  จะ ไม่ ออก มา เบน ขนุน หรือ ผล ไม้ อื่น ณ็1 นอน ขาด  เพราะ 
ผล กบ เห ฅุจะ ไม่ แย ไก น 

ถาม  ถา พูด ป ด เพ ย ทำ' ให้ เอา ติ' ว้ร อด  จะ ม ความ ผิด ไหม คะ? 

ตอบ  พูด ปด ก็ คือ พูด ปด  จะ พูด เพื่อ อะไร ก็ ตอง เบน ความ 

ผิด อยู่ น น เอง  การ จะ เอา ควร อด  ไม่ เบน เหตุ ลำ หรบ อ ไง  ให้ พน ความ 
ผิด  เพราะ เรื่อง กรร มน น เบน ขบวน การ ยุติธรรม พื่สุค  ใคร จะ อ ไง 
ความ ไม่ รู้  ความ จำ เบน  หรือ เหตุผล อย่าง อื่น  มา เบน เลศ ใน การทำ 
ผิด น ะ น อาจ จะ อ ไง ได้  แต่ จะ อ ไง เพื่อ ยอม รีบ ผล จาก การ กระทำ ผิด นน ไม่ 
ได้ เลย  ผิด เบน ผิด เลย  ถูก เบน ลูก กน  นี่ คือ ความ เบน สากล ของ กรรม 

- ใน ข' น การ ดำรง ชีวิต อย่าง ชาว บ ไน นี่น  บาง คน  บาง ครื่ง 
ไม่ อาจ- จม รก ษา ค' วา มดี ไว้ ได้ เติม เม็ด เต ม หน, วย เห มือ1 น กน  แต่ ใน ขน 

อุดมคติ ท่าน ว่า 


๑ เ2ว  บ) 


สีงรู้ 

ความ สิฅย์ ไว้ นา 


น 


เสีย สิน สงวน ศก ดใว้  วง ศ หงส์ 

เสีย ศก ดื้สู้ป ระ สงค์ 
เสีย รู้ เร่ง ดำรง 

เสีย สิต ย6' ไป เสีย รู้  ชีพ มวย ม รณา 

หรือ ว่า  “เสีย ชีพ อยไ เสีย สิตย์  เสีย สม บ่ ตอ ย่า เสีย วา จ 
เบ่น อุดมคติ ใน ชีวิต  ซึ่ง คน ไม1 อาจ เขา ถึง ได้ ทุก คน เบน ธรรม ฅา 

การ โกหก น น ไม่ มีฃ ไ] อ ไง เพื่อ การ หลุด รอ ค จาก ทำ ผิคฅ 'ง กล่าว 
แล ว แต่ ใน กรณี ที่ จำ เบน จริง  ถึง แม้ จะ เบน ความ ผิด  แต่ เบน เรื่อง ที่ 
น่า เห็น ใจ อยู่ บ่าง  ซึง เรา จะ ตอง พิจารณา ว่า  4 จ0 าเ บน แค่ ไหน,’  และ 
ใน ดำ ว่า  “ทำ ให้ เอา ต่ว รอ คน น”  เบน การ รอด จาก อะไร  ร 


ล่า เอา ดํวร อด  จาก การ รบ ผิด ชอบ  เช่น ทำ ผิด ไว้  กสิ ว โทษ 
ของ ความ ผิด  จึง โกหก  เพิอ ให็ต่ ว รอด  นอก จาก จะ ผิด ศีล แล ว ไม่ มี 


เหตุ ควร แก, การ เห็น ใจ  และ ให้ อภ ไ] 

- ถา เอา ฅวร อด ใน กร ณทํเ บ่น ความ เบน ความ ตาย ของ ส่วน 

รวม  เช่น ขา ศึก มา ถาม ถึง ที่ ตง ทาง ทหาร  หรือ' จุด สำ ค ญ ๆ ใน ประเทศ 
เรา มี ทาง ทำ ได้ สอง ทาง  คือ ไม่ พูด ที่ง  ๆทึ๋เ รา รู้  โกหก ไป ท8 ง ๆ ที่รู้ เช่น 
กน  ผิด ศีล น, น คง ผิด อยู่  แต่เ บ่น เหตุ ที่ ควร แก่ การ เห็น ใจ  และ ให้ 

อภ่ย 

- ถาเ อา ตวร อด  เพิอ ให้ คน อื่น รบ ผิด แทน คน เคื ยๆ  V เรือ 
โยน บาป ให้ กน อื่น  นอก จาก ผิด ศีล  แล่ วยไ ควร แก่ ก ไร ประณาม  ดำ' หน่ 
อย่าง มาก ควย 


สรุ 1เ ว า ถ 'เจ ะ ยอม ผด คล ทงท  ก ตอ ง โฦ ท เๅ เพือ ความ ถูย่ ร. ศ ศ 


6)  เ2ปิ  ๓ 


ของ ส่วน รวม  ฅนเ อง  ใน ทำนอง เคียว กน ดอง ไม่ เบน การ ทำลาย ค นอน 
ให้ เด อด รอน  แด่ จะ ให้ รอด จาก ความ ผิคน่ น ไม่ มี ข่อ อ ไง สำ หริ บ การ 

ทำ บาป  ไม่ ว่า จะ เพึ่อ อะไร ก็ฅา ม 

ถาม  ถ ไม คน สูง อายุ กว่า เรา  มา ว่า เรา ใน สิง ท เรา ไม่ ได้ ทำ  เรา 
ไม่ ผิด  และ เมือ เรา ไป พูด แก้ ฅไ  แต่ เขา กล ไ/! ม่ย อม เชอ  นำ 
เ รอง น ไป พูด ให้ ผอื่น พิง  นำ ให้ ชอข องเรา ม ไท มอง  เซ่น น เรา 
จะมื ทาง แก้ฅ ไอ ต่าง ไร ดดะ  ? 

ฅอบ  1 เรื่ อง' น เรา จะ ต่อ ง พิจารณา กน ให้ ละ เอย ดเสื ย ก่อน 
ว่า1 ใคร ก่น แน่ ท เบน ผาย ผิด  โปรด อย่า ลม ว่า  ฅนเ ราน น โดย ปกติ 
แล วจะ เห็น แก่ ฅไเ อง  เขา ใจ ต่ไเ อง ว่า เบน ฅน นำ ถูก เสมอ  ที่งที่ 
บา ว ทีมี ค' วาม ผิด  แฅ่ ใจ ไม่ ยอม รบ  และ มี ความ รู้สึก ว่า ตน ไม่ ผิด 

ฉะนํ้ น ก่อน ที่ จะ ตด สิน ว่า เรา ผิด หรือ ไม่ ผิด  เรา ตอง เอา สึงท 
คน อายุ สูงก ว่า ว่า เรา ทำ ผิด น น สมมติ ให้ เบน การ กระทำ ของ บุคคล อื่น 

แลว เรา มอง การ กระทำ อนน นดว ย ใจ ที่ เบน ธรรม  พร อม กบ เทียบ เคียง 
หล, ก เหตุผล ดู เสีย ก่อน  อาจ จะ เห็น เบน ความ ผิด ได้  เพราะ  “โทษ ผู้ อื่น 
เห็น ได้ งาย  โทษ ของ ตน เห็น ได้ ยาก  หรือ โทษ ผู้ อื่น แล เห็น เบน ภูเขา 
โทษ ของ เรา แล ไม่ เห็น เท่า เสน ขน,  โก้ มอง ดวย ความ เบน ธรรม แล ว 

เห็น ว่า ไม่ ผิด จริง  ๆ ท" งอธิ บาย แล ว เขา ไม่ ยอม เชึ่ ออ ย่าง ไร คำ ถาม  วิธี 
จะ ทำ  คือ 

- ปล่อย ให้ กาล เวลา เบน เครื่อง ทํด สิน  ว่า ใคร ผิด ใคร ถูก 

เพราะ บางอย่าง เวลา เท่า น ะ นจะ  ช่วย ได้ 

- ทำ ความ รู้สึก ว่า  อาจ จะ เบน อคีฅ กรรม ของ เรา  ท เคย 
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กล่าว ร ไย คน อื่น  หรือ คน ผู้' น* นิ มา  จึง มากกก ล่า ว ราย ใน ชา ฅินี  ก็ดี 

เหมือน ก่น จะ ไค้ ชด ใช้ กรรม ให้ หมด เสีย ที 

- พยายาม ใช้ ความ ดี ของ เรา  ให้ ชนะ ใจ ของ เขา  จะ ควย 

วิธี ใด ก็ ไค้  แด่ อย่า ไป ชวน เขา ทะเลาะ เบน อน ขาด  เพ ร าะ ไม่ ใช่ การ 

แก้ บ ญ- หา  แด่ เมน การ สร ไง บีญ ทา  และ เรื่อง จะ ไป ก่น ใหญ่ 

สำ หรบ เขา ผู้นึ่น  ก็ จะฅ อง ปรากฏ ดวย กรรม ของ ฅนเ อง  เพราะ 
คน ใส่ ร ไย คน อื่น น1 น คน เอง จะฅ อง ถูก ใส่ ร ไย ควย ไม่ วน ใคก็ วน หนึ่ง 

และ ผู้ใหญ่ ที นินทา เดีก น1 น ใคร เขา ไม1 นบ ถือ หรอก 

ทาง ทีดีแลว  เพื่อ ให้ ใจ เรา สบาย ก็ ควร จะ แผ่ เม ฅตา แก่ เขา ว่า 

"ขอ ให้ เขา อยู่ เบีน สุข  ๆ เถิด  อย่า ไค้มื ความ ทกข์ กาย ทุกฃ ๙ ใจ เลย  อย่า 
ไค้ เบียด เบียน แก่ กน และ ก่น เลย', 

ดำ ตำหนิ1 ของ บุคคล อีนนึ่ น ล่า ไม่ จริง  เรา จะ ไค้ สำรวม ระ วไ 
ต่อ ไป.  เพื่อ จะ ไม่ ท0 าสีง ที คน อื่น เขา ตำหนิ  การ นำ ไป พูด ของ เขา  เรา 
อาจ จะ คิด เพื่อ ความ สบาย ใจ อีก ด่อห นึ่ง ว่า 

"ก่น นินทา กา เล เหมือน เท นา 
ไม่ ชอก ชา เหมือน เอา มืด มาก รีด หิน 
แม้ แด่ องค์ ปฏิมา ย ไร าคิน 

คน เดิน1 ดิน' หรือ' จะ พื่' น คน' นิ น' ทา,  ก็ จะ สบาย เอง แหละ 

ถาม  ทำไม กรรม ทจะ เกิด แก่ พ่อ แม่  แต่ ท่าน แค ลวค ลาด ไป 

จง ไป เกิด แก่ ลูก แทน ได้  ? 

ฅอบ  ก่น นึ่ไม่  จริง หรอก  คน เรา มี กรรม เบน ของ  ๆ ทน  จะ 
ตอง เบน ผู้ รบ ผล ของ กรรม  ใคร ทำ กรรม อํนใ ค ไว้  คี หรือ ชํว้ก็ ตาม 


เขา เอง จะด่ อ ง เบน ผู้ รบ ผล' ของ ก ร รม' น น,,  พ่อ แม่ ทำ ผิด  ตำรวจ จะ จบ 
ลูก มา ฃงแ ทน ไม่ ไค้ฉ นใด  พ่อ แม่ ทำ ความ ผิด ไว้  จะ ให้ ลูก รบ ผล กรรม 
แทน ไม่ ได้ ฉนน น 

ที่งน  เบน เพราะ ความ ซิบ ซอน ของ กรรม  และ ความ 

เสมอ เห มอน กน ของ กรรม  ที่ พ่อ แม่  ลูก เคย ทำ ก่น มา ใน อดีฅ  จะ 
เบน อดีฅ ไกล  หรือ ใกล้ นน ไม่ ส0  าคญ  แด่ ทุก คน ได้ เคย ทำ กรรม ทำนอง 
เดียว กน มา  เช่น พ่อ ตด มือ  หู  ลิง ใน ชาติ น ต่อ มา ลูก เกิด มา มือ ค วน 
หู แหว่ง  ดูเผิ นๆ คล้าย ทบ ว่า  นิ น เบน กรรม1 ที่ พ่อ ตด มือ ลิง  หู ลิง มา 
ตก แก, ลูก  แท้ ที่ จริง ไม่ ใช่  เพราะ อะไร  ร 

เพราะ  ก มุม โย นิ  เรา แด่ ละ คนมื กรรม เบน กำเนิด  คือ กรรม 
ล่ง มา ไห้ เกิด  เกิด ดวย อำนาจ กรรม  ที่ ลูก เกิด มา ลกษ ณ ะ อย่าง น1 น ก็ 
เพราะ ลูก คน น น จะ ตอง เคย ตด มือ  หู  ใคร มา แล้ว1 ใน อดีค  เขา จึง 

ด่อง มา เกิด ใน ล่กษ ณะอ ย่าง น น ล้า จะ ถาม ว่า แล ว ทำไม ด่อง มา เกี่ยว กบ 
พ่อ แม่  หรือ คล้าย กบ กรรม ของ พ่อ ที่ ทำ ไว้ ใน ชาติ น เล่า  ร 

น เบน ล กษณ ะ ของ กรรม ร่วม  หรือ ปริมาณ ของ กรรม ที่ เสมอ 
ก่น  ล่ง ได้ คน ผู้นน มา เกิด เบน ลูก ของ พ่อ ที่ ทำ กรรม เช่น น น 

ขอ ให้ ดูฅว อย่า งบ ค คลใน บจจุ บน  สมมติ ว่า  เรา จบ นก ธรรมะ 
นก เลง สุรา  น ไาเ ลงกา รพ น น ผู้หญิง สาว  เด็ก ผู้ชาย เบน ด่น  มา รวม 
ใน ที่ เดียว ก่น  แล ว ปล่อย ให้ เขา เดิน ไป บน ถนน  ซึ่ง มืว่ด  โรง สุรา 
ม่อน การ พน น สวน ดอกไม้  สนาม เด็ก เล่น หรือ ร่าน ขนม  ตง เรียง ราย 
ก่น อย่  คน เหล่า น นจะ แวะ ใน ที่ ด่าง  ๆ ตาม แ รง กรรม ที่ ตน ล่ง สม ไว้ ภาย 
ใน ใจ  น, โ) ธรรมะ  จะ แวะ ที่วด  เพราะ ความ ผง ใจ ใ นวด  นกเ ลง สุรา 
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จะ แวะ รำ น เห ลำ  เพรา ะฅน เคย ชอบ  นก การ พนํน จะ แวะ บ่อน การ พน น 
สา วน ไ] ย จะ แวะ ที สวน ดอกไม้  เด็ก จะ ว็ง ลง สนาม ไป เลย 
ทำไม จึง เบน เช่น น1 นละ  ร 

นี่ คือ แรง กรรม  ที คน สง สม ไว้ ภาย ใน ใจ  ทำ ไห้ เขา มี แนว โน ม 
ความ นิยม แฅก ด่าง กน  จึง เลือก แวะ คาม สถาน ที ด่าง ก, น ท1 ง ๆ ที ออก 
มา จาก จด เรืม คน เดียว กน 

คนที มา เกิด ด็เห มีอน กน  การ ที คน มากลาย เบน พ่อ  ลูก  ภรรยา 
สามี ก่น น น หา ใช่ เห ฅุบจ จุบ น เพียง อย่าง เดียว ไม่  แคม กรรม ร่วม 

ทีแด่ ละ คน ไค้ เคย ทำ มา ใน อดีฅ บน ดา ลด วย  และ เมื่อ เขา มา อยู่ ร่วม ก่น 

เขา ก็ด่ อง ผจญ  และ รบ ผล กรรม ร่วม กน อีก  ใคร มี กรรม/ว ร่วม กบ เขา 
นํอย  ด็จะ ผจญ กน ช ว ระยะ เวลา หนึ่ง  หล ไ] จา กน น จะ อา ศยบ จจุม่ น 
กรรม  และ อดีฅ กรรม ที เบน กุศล  ดำรง คน เบน เอกเทศ ลอก ไป 

กรรม ของ ลูก  ที ส่ง ให้ มา เกิด เบน บุฅร ธดา ของ พ่อ แม่  ใน ฅว 
อย่า งด ไกล่ าวด็ ทำนอง เดียว กน  เพราะ การ ฆ่า  หรือ ด่ดมี อ หู  ส่ คว์ 
เบน ชน กรรม  ล่ง เขา มา เกิด รวม ก ไม่ คนที ทำ กรรม ลไา ษณะ เดียว ก ไม่ เขา 
เหมือน นิ ณลง สุรา  ไป สู่ สำ นิ กนก เลง สุรา ฉะ นน 

ส่วน กรรม ที พ่อ แม่ ทำ  ทำ น จะ คอ งรํบ ของ ท่าน เอง  ไน เวลา 
ที ผล กรรม แก1 พรํ อม จะ ให้ ผล  อาจ จะ เบน ใน ชา ฅินี่  หรือ ยก ยอด ไป ใน 
ชา ค' หนำ  ส่วน มาก แล วจะ ไค้ ร ไม่ ใน ชาติ บจจุ บ่น ดํวย คน เอง ก่อน  แด่ 
คน เรา ลม เก่ง  พอ เวลา ผ่าน ไป  ๒๐- ๓ 0 บี1  ไป เจอ ผล กรรม' ที คน เด ย 
ทำ ไว้  กลบ ติด ว่า เบน เคราะห์ รำ ย ดวง ดี ไม่ ดี ไป เสีย  เพราะ ลืม  และ 
ไม่ อาจ จะ โยง  หรือ ไม่ อยาก จะ โยง ไป หา อดีฅ 
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"มี หลวง พ่อ องค์ หน ง ท่าน เคย เจาะ พระ เนฅ รพระ พุทธ รูป 

องค์ เล็ก  ๆ เล่น  พร อ มก ม' จ,, บ เ6! ท้แ ถ' ว องค์1 โค' วาง ไม่ ท' รงค์ เฆี่ยน ควย ไม้ 
ต่อ มา เมือ อายุ แก่ เฃำ ท่าน บวช  แล ะถูท เด็ก ยิง หน ไก ะฅก มาฃ ไง ว, ด ถูก ฅา 
ของ ท่าน บอด หมด สอง ข ไง  ท่าน ลม ลง ใน ขณะ น น เอว เลย เคล็ด ไป ด วย 
ท่าน ไค้ รบ ทุกข์ เวทนา มาก  แฅ 'ท่าน ยอม รบ ผล อนน น ควย ความ พอ ใจ 

และ ท่าน เล่า ว่า นี่ คือ ผล กรรม สม โ] ท่าน เบน เด็ก  ที่ ทำ ต่อ พระ พุทธปฏิมา 
ถึง แม้ กาย ท่าน จะ เจ็บ แต่ ใจ ท่าน สบาย  เพราะ ได้ ชด ใช้ กรรม ใ ปบ ไง,, 

อย่า ลืม ว่า  ‘ไค ร ทำ กรร มอน ใด ไว้  คน นนจ ะต่ อง เบน ผู้ รบ 
ผล กรร มด วยฅ น เอง”  เหมือน นาย  ก.  กิน ข ไว  จะ ไป อ เมที่ นาย  ข.  ไม่ 
ได้  ถ ไ นาย  ข.  จะ ต่อ งก ารคื ม ด็ฅ อง กิน ดวย ฅนเ อง เท่า นี่น  เรื่อง 

กรรม อย่าง อื่น ด็ทำ นอง นี่ 

ถาม  สิง ที เรา เคารพ บูชา  จำ เบน ไหม ที จะ ตอง ยก มอ ไหว้ ทำ 

ความ เคารพ  ? 

ตอน  การ ยก มือ ไหว้  เบน สามีจิกรรม  คือ กรรม หรือ การ 
กระทำ อ น สมควร  ซึ่ง ถือและ ยอม รบ ก่น ว่า  เบน การ แสดง ความ เคารพ 
ทาง กาย  ต่อ สถาน ที่ บุคคล  และ วฅถุ ที่ ควร แก1 การ เคารพ  จะ ถือ ว่า 
จำ เบน หรือ ไม่  ย่อม ขน อยู่ กบ สง คม นน  ๆ ถ ไ เบน ส่ง คม ครืส ค์ก็ อีก 

อย่าง หนึ่ง  ล่า ส่ง คม พุทธ แล่ วจำ เบน ที่ เดียว  ยง ลืงน น เรา ท1 ง เคารพ 

และ บ ชา เช่น พระ ร ทุน ฅรย  พ่อ แม่  ครู อาจารย์  พระ มหา ก ษ ฅริย์ 
โดย เฉพาะ, พระ ร ทุน ฅรื ย กบ, พ่อ แม่  ครู อาจารย์ น น เรา จะ ค อง แสดง 
ออก มา ทาง กาย เช่น น น พระ มหา กษํ ฅริย์  หรือ แม้ ครู อาจารย์ บาง 

โอกาส ที่ เขา นิยม เบน อย่าง อื่น  จะ ไม่ ไหว้ ด็เ บน การ สมควร  เช่น นิยม 
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ถอน สาย บว  คำ นบ  โ คง  ทำวน ทยา หฅณ์ บนฅ น 

- การ ไหว้ น1 น เบน การ ประกาศ ความ รู้สึก ทาง ใจ ออก มา 

ถึง แม้ จะ เบน เพียง พิธีกรรม แฅ1 เบน พิธีกรรม  ที่ ยอม รบ นบ ถ อก น ว่า 

เบน กรรม ที่ ควร ทำ  เรา จะ อ1 างค วาม นบ ถือ เพียง จฅใ จน นทา ได้ ไม่ ความ 
รู้สึก เคารพ นบ ถือ ทาง ใจ นน  จะฅ ไ] ง แสดง ออก มา ทาง  กาย  วาจา  ควย 
ทงนึ เพื่อ 

๑.  อนุ วํฅ คาม วิธี การอ" แดี งาม ของ ส่ง คม 
๒.  เบน การ ประกาศ ให้ ทราบ ว่า เรา เคารพ นบ ถือ สึง  บุคคล 
นน 

๓.  เบน การ สร ไง ความ สำนึก อ น สูง ค่า ให้ แก่ จิฅใ จฅน เอง 
๔.  เพื่อ ไม่ ให้ คน เอง เบน คน ขวาง โลก  จน กลาย เบน บุคคล 

ไม พง ปรารถนา ของ ส่ง คม ไป ใน ที่สุค 

อนที่ จริง การ แสลง ความ เคารพ ทาง กาย ใน บจจุ บ่น  ออก จะ ทำ 
ไป โด ยอ คฅโ นม ค มากกว่า จะ ทำ จาก จิฅ ใจ จริง  ๆ และ มี ความ บกพร่อง 
ใน, หล ก่ปฎิ บ ค มากอยู่  โดย เฉพาะ ใน ค ไน ปชนึ ย สถาน  อ น ที่ จริง ท่าน 
ไม่ สอน เพียง ไหว้ อย่าง เคียว  กน ร่ม อ ย1 จะ คอ งลค ร่ม  สวม รอง เท่ าอย่ 

7 1 ะ ^ ข ทํ  1 นุ  “ ขุ 

เข ไ ไป ใน ที่ เช่น นนฅ อง ถอด  สวม หมวก อยู่ ก็ค่ อง ถอด เช่น ก ฯแ  เวน แค่ 
พวก ที่ อยู่ ใน เครื่อง แบบ เช่น ทหาร  คำ รวจ  แค่ ถไเ ฃไไ ปข ไง ใน ควร 

ถอด เช่น กน  นอก จาก การ แสดง ทาง กาย แส่' ว วาจา ก็ ควร จะ สงบ พอ 

สมควร ควย 

ถาม  ทำไม ผู้ใหญ่ บาง คน พูด ไม่ จริง  ที่ ง ๆ ทํฅน เอง กเ คอ สอน 
เดก ว่า  ‘‘อย่า พูด ไม่ จริง,,  ? 
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ตอบ  เบน เรือง ของ บาง คน ด, งคำ ถาม  การ สอน เขา นะ ง่าย 
กว่า การทำ ดาม ที่ สอน เขา  จึง มี อยู่ ไม่ นอ ยที่ นก สอน คน อื่น  ทำ อะไร 
ฅาม ทํลอ น เขา ไม่ ได้  ผู้ รบ คำ สอน บาง คน  หรือ ทุก คน  จึง ไม่ จำ เบน 
จะ ค อง ไป สนใจ ว่า  “คน สอน จะ ทำ อย่าง ไร  แค่ มา สนใจ ถึง ที่ เขา สอน 
คีก ว่า  ถไสี งที่เ ขา สอน นณบื นความ ดี  ทำ ไปฅ ามทํ เขา สอน ก็ จะ ได้ รบ 
ผล เบน ความ สุข  ก็ ควร จะ ปฏิม่ ด ดาม  การ จะ คอย ให้ คน อื่น เขา คี เสีย 

ก่อน  แลว เรา ค่อย ดี เบน คน สุด ท ไย น น หา เบน วิธี การที่ ฉลาด ไม่ 

“ดำ สอน ที่ด้ จง เบน เห ม่อน ขุม ทฑ้จ ยทม้ คน มาบอก ให้ 
เรา  ถุง แม้ คน ทบ อก เรา ไม่ อาจ ข่ะ ขุด ขุม ท รพ ยนน มา ใชเ อง ได้ 

แต่ ถุา รท เขา บอก ให้ เรา  เรา ก ควร จะ ขอบ ใจ เขา  เพราะ จะ ได้ 

ประ โย' ชน จาก' ขุม ท รท เย์ อนนึ่ น'', 

ผู้ใหญ่ พูด โกหก  เบน ความ เสีย ส่วน ฅวฃ อง เขา  เขา จะ ดอง 

รบ ผ ลอน, 11 น เอง  เรา พูด สฅย์ จริง ดาม ที่ ผู้ใหญ่ คน นน สอน  เรา ได้ ริ!! 
ผลดี ควย ฅนเ อง เช่น กน  เบน เรื่อง  “ควาย ใคร เข ไค อก คน น น,,  อย่า 
ไป สนใจ สี  งก ไร กระทำ ของ ท่าน เลย  จง สนใจ ใน ส็งที่ ท่าน พูด จะ ดี กว่า 

ถาม  คน ที่ใ ถุง เงิน เขา มา แล ว นำ เงิน นบ ไป ดำ บุญ จะ บาป หรอ1 ไม่ 
ตอบ  นี่ เบน เรื่อง สอง เห ดแด่ หนึ่ง ผล  จึง เบน คน ละ เรื่อง ก่น 
เรา ดอง แยก พิจารณา เสีย ก่อน ว่า อะไร เบน ผล ของ อะไร 

๑.  การ ขโมย เบน กิริยา  ผล ของ ขโมย คือ ได้ ท รพย่  เจฅ นา 
เบน เห ดุ ให้ ขโมย เบน บาป กรรม  ผล ของ บาป กรรม คือ ความ รอน ใจ ใน 
บ จ' จุ! เน  จน ถึง คิด คุก  และ ฅกน รก ใน ชาติ หนา  นี่ เบน ช่วง หนึ่ง 
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๒.  การทำ บุญ เบน กิริยา อ น หนึ่ง  ผล ของ กิริยา คือ สิง หรือ 

บุคคล ไล้ รบ ของบริจาค นน  เจ ค นา ใน การทำ บุญ เบน กุศล กรรม  ผล 

แห่ง กศล กรรม เบน คือ ความ สฃ ใจ  ทงใ นบ จจม่ นแ ละ ภาย หน้า  นึ่เ บน 

* น้  ^ ' 

อก ช วง หน ง 

เจฅ นา ใน การทำ บุญ และ ทำ ไป จึง ไม่ บาป  ส่วน ที บาป คือ 

เจฅ นา ไน การ ส่กสี ง ของ ไล้ มา แค่ จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม ทร่พ ย์ที, ไล้ มา ควย 

วิธี การ ไม่ สุจริต เช่น น ถึง แม้ จะ เอา มา ทำ บุญ กิ ไม่ มี ผล มาก  เพราะ ของ 
ที่ บริจาค, ไม1 บริสุ ทธี  ถึง แม้ เจตนา  บุก คลผู้ ริม  จะ ดี  แต่ มา เสีย ตอน 
วฅกุ ที่ น้า มา บริจาค  กง จะ เข ไ ทำนอง ที่ ลม เดีจ พุฒา จาร ย่  (โต  พรหม 
ริ งษี)  ตอบ ยาย แฟง  ผู้ ลริา งวด คณิกา ผล ว่า  มี อานิสงส์  ๑ สลึง  เพ, อง 
เพราะ เงิน1 ที่ เอา มาส' ริ างวิ ดี  ไล้ มา ใน ทาง ไม่ สุจริต 

ถาม  เพราะ เหตุ ไร  ผู้ใท ญ บาง คน จง ชอบ กล่าว คำ อาฆาต เด็ก? 

ตอบ  เบน เรื่อง ของ คน อีก เช่น กน  การ กล่าว คำ อาฆาต ใน 

ล่กษ ณะ ใด กิ ตาม  ส่วน มาก จะ เบน เรื่อง ของ ความ โกรธ  กิ แสดง ว่า ผู้ใหญ่ 
ที่ มก กล่าว เช่น นนเ บน คนฃ โกรธ  บ ไก บใจ ตน เอง ไม่ ไล้  น้า สงสาร 

มากกว่า น้า ตำหนิ  ใคร มา กล่าว เช่น น นกบ เรา  กิ แผ่ เมตตา ไป ให้ เขา 

เสีย จะ สบาย ใจ ดี  ถา เรา ไป อาฆาต เขา ตอบ ย็ง เสีย ท1 ง เด็ก และ ผู้ใหญ่  (3 ลย 
หา คน ดี ไม่ ไล้ กิน 

แต่ มอ ยู่ ไม่ น้อย เห มอน กน  ที เด็ก เกเร จน เหลือ ขอ  กระ ต้นผ้ 
ใหญ่ ตอง ทำ เช่น นน  .ถา ใน กร ณ เช่น นิ  เรา ตอง มา พดกิ น ใหญ่  คือ 

แ ทน ที่ จะ ตำหนิ ผู้ใหญ่  ควร จะ ตำหนิ เด็ก มากกว่า  ที่ ไมผู้ จ, กพา สุงแผ่น 
ดิน ตำ ขา คคว าม เคารพ ผู้ ใหญ่  คน เรา มก มอง อะไร เฉ พ ] ะ ผล  เช่น ผู้ 
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ใหญ่ กล่าว อา ฆาฅ เค กน น, เบน ผล  มอง คู ให้ ดีวไ อะไร เบน เหตุ ให้ ผู้ให ญ 
กล่าว เช่น น น อาจ พบ เหตุ อยู่ ที่ เรา เอง ก็ ได้  ถ ไอ ย่าง นก็ เสีย ทงส อง ผาย 
ผู้ใหญ่ เสีย เพราะ แพ้ ใจ ฅนเ อง  'ไม่ แนะ นำ ล่ง สอน ใน ทาง ดี  กลบ มา 

ใช้ คำ หยาบ โต้ ตอบ เด็ก  เหมือน เอา นไ โคลน มา ล่าง บาน ที่ สกปรก  เลย 
เลอะ โ? น1 ใหญ่  เด็ก เสีย เพราะ ขาด ความ เคารพ ผู้ใหญ่  น่า สงสาร พอๆ  กน 

แต่ มือ ยู่ ไม่ นอ ย เหมือน กน  ที่ คำ อาฆาต น, น เบน การ กล่าว 
ไป อย่าง น น เอง  ใจ หา ให้ ได้ คิด จะ ให้ เบน ไป ฅาม ที่ กล่าว ไม่  เช่น พ่อ 

แม่ แช่ง' หรือ กล่าว คำ อา1 ฆาต ลก  ท่าน พด แต่ ปาก หรอก  ใจ ไม่ คิด จะ ให้ 
เบน ฅาม พูด เลย สบาย ใจ ได้ 

มี เรื่อง ท่าน เล่า ไว้ ว่า  แม่ ห ไม ลูก ไม่ ให้ ไป เที่ยว  ลูก ไม่ พ้งขื น 
ไป จน ได้  แม่ จึง บอกว่า แก ไป ใน ทาง น น ขอ ให้ ควาย บา ขวิด ให้ ฅาย เสีย ร้ 
แล วรู้ร อด กน ล่กที  ปรากฏ ว่า ลูก ไป เจอ ควาย บา จริง  ๆ แก ฅก ใจ มาก 
เพราะ ใกล้ เคียง กบ คำ กล่าว ของ แม่ ก่อน จาก มา  แก จึง อธิษฐาน ใจ  อ ไง 
เอา กุณ แม่ พ่อ.  เทวดา มา เบน พยาน ว่า ถา แม่ กล่าว คำ นนด วย ใจ  ขอ ให้ 
ควาย บา ขวิด แก เสีย เถิด  แต่ ถ ไกล ไว เพียง แต่ ปาก  ก็ ขอ ให้ ควาย บา จง 
หลีก ไป ปรากฏ ว่า ควาย บา หลีก ไป จริง  อ0 นํเบ น การ ยืน ย่น ว, าแ ม1 พูด แต่ 

ปาก  ใจ' ท, าน' น น ไ ม1 คิด .จะ1 ให้ เบน อย่าง' น1 น เลย 

คำ กล่าว อาฆาต ของ ใคร ก็ฅา ม หา' จำเ บน' จะ' ตอง สนใจ' ให้ มาก 

ไม่  แต่ จะ หน มา สนใจ ถง สาเหตุ แพ่ง คำ กล่าว อาฆาต นน  ถา พบ 
ว่า บา ป็าก ติว่ฃ องเรา! าแก ไข เสย  เพราะ คง จะ เบื นความ ผิด ไม1 ใช่ เล็ก 
นอ ย' จน กระตุ้น1 ให้ ผู้ใหญ่ กล่าว คำ' หยาบ กบ เด็ก  ซึ่ง ควร แก่ การ เม ฅฅา 

และ พูด จาด วย คำ อ่อน หวาน 
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ถาม  พระ พุทธ เจา และ พระ อร ห' โน ต ขะท ฑบ เหตุ การ ณทเ กด 

ขน ก่อน ใน โลก หรอ ไม่? 

ตอน  พระ พุทธ เจา และ พระ อร หนฅ ส่วน มาก  ที่ ใช้ คำ ว่า 

พระ อร หนฅ ส่วน มาก  คือ มี พระ อร ห'' น ฅ์ ประเภท หนึ่ง เรย กว่า  สุก ขว- 
บ ส สก  ท่าน ไม่ ทราบ เรื่อง เหล่า น พระ พุทธ เจา  ก บ พระ อร1 หน ฅอีก 
สาม จำพวก คือ 

เตช วิชช  ท่าน ที่ ไค้ บรรลุ วิชชา สาม 

ฉฬภิ ญญ  ท่าน ที่ ไค้ อภิญญา หก 

ปฏิ สม ภิท บฅต  ท่าน ที่ ไค้ บรรลุ ปฎิส่ มภิ ทา  ย่อม มี ญาณ  สาม 
ประการ  คือ 

๑.  อดีต ไส ญาณ  ความ รู้ เหตุการณ์  เรื่อง ราว  บุคคล  ใน 
อดีต ไค้  ใน เมึ่อ ท่าน ปรารถนา ที่ จะ ทราบ  เพียง แต่ น อม ใจ ไป เพื่อ ทราบ 
เรื่อง นน  ก็ จะ ทราบ ไค้ ใน ทน ที่ 

๒.  บจจ บน น ไส ญาณ  ท่าน สามารถ ทราบ เหตุการณ์ ต่าง  ๆ 

ใน บจจุ บน ไค้  ดวย วิธี เดียว กนก' บ ขอ แรก 

๓’  อนาคต ไส ญาณ  ท่าน มี ญาณ ที่ จะ ทราบ ว่า  อนาคต อะไร 
จะ เกิด ขน  คน จะ เบน อย่าง ไร  ศีลธรรม จะ เสื่อม จาก ใจ ประชาชน  หรือ 
จะ เจริญ เบน ตน ไค้  ควย อำนาจ ญาณ ที่ ง สา มน  ล่า ท่าน ตอง การ จะ ทราบ 
และ น อม ใจ ใบ, เพื่อ ทราบ สง นน จะ เบน เหมือน ปรากฏ ต่อ หน ไ ท่าน 

แต่ เรา จะ พบ ว่า  พระ พุทธ เจ ไม่ ก. จะ ไม่ เล่า เรื่อง เหตุ การณ์ เหล่า 
น น มาก นก  ทรง บุ่ง จะ แก้ ทุกข์ ใน บจจุ บน มาก กว่า  เรื่องอดีต ที่ นำ มา 
แสด งคืเ บน เรื่อง ประกอบ การ เทศนา  อ น ไค้ ชื่อ ว่า ชาดก  แปล ว่า เรื่อง ที่ 
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เคย เก ค มา แล วิ  มี อยู่ ใน พระ ไฅร บฏ ก ๕๕๐  เ รอง  เบน หน ไ สอ ขน าฅ 
ใหญ่ สอง เล่ม  ต่อ มา อาจารย์ รุ่น หล ไ ได้ เล่า เรื่อง ให้ สมบูรณ์ ขน  ฅาม 
ที ได้ ส คบ มา  เบน หน ไสือ ขนาด ใหญ่  ๑0  เล่ม  นก ปราชญ์ ทาง ฅะว น 
ฅก แปล ออก เบน ภาษา อง กฤษ หนา ขนาด เล่ม ละ  ๓ นึ่วฟ่ ต กว่าๆ  เบน 
จำนวน  ๓ เล่ม เหล่า น' เบน เรื่อ^ ความ รู้ ถึง เหตุการณ์ ใน อคีฅ ของ พระ- 
พุทธ เจำ ทีงน น 

ถาม  พระ พุทธ เจา เคย ทรง แสดง ให้ ทราบ หรอ ไม่ ว่า  คน เรา เกิด 
จาก อะไร  ? 

ตอบ  แส คง เหมือน กน  และ เบน หล กส0 าคญ ของ  พระ พุทธ 
ศาสนา  ที แสดง ความ เกิด ขน ของ มนุษย์ โดย ไม่ ๓ ยว กบ พระ เจ2 าส ราง 

เลย  โดย ทรง แส ดง วต่ฒ็ น ขบวน การ ที อา ศ โ] กน แ ละ กน เกิด ขน  และ 

อา ค โยก นแ ละ กน คบ ไป  จง เบน ขบวน การ ลูก โซ่  ได้ ซอ ว่า  ปฎจ จ- 
สม ป!] บาท  มด0 งน 

๑.  อวิชชา  คือ ความ ไม่ รู้  ได้แก่ ไม่ รู้ ว่า  อะไร เบน ทุกข์ 
ทุกข์ มา จาก ไหน  ความ คบ, ทุกข์ คือ อะไร  มีล่ก ษณะ อย่าง ไร  คน จะ คบ 
ทุกข์ ไ ด้อย1 าง ไร  ไม่ รู้ อดีฅ  อนาคต  ไม่ รู้' ท* งอ ดีฅที ง อนาคต  ไม1 รู้ฅว 
ปฏิจ จสมุ ป ป บาท  เพราะ อวิชชา น เอง  ได้ ก่อ ให้ เกิด 

๒.  ล่ง สาร  คอ ถึง ปรุง แต่ง  มีบูญ  บาป  และ ฌาน สมา!] ต 
สรุป ว่า กุศล  กบ  อกุศล 

๓.  เพราะ สง ขา รน เอง  ทำ ให้ เกิด วิ ญาณ  คือ ปฏิสนธิ วิ ญาณ 
สามอ น น เบน ช่วง หนึ่ง  ท่าน เรียก ว่า  อดีต เหตุ  คือ เหตุ ใน ปาง ก่อน 
พวก สามอ นนึ่ มา รวม ก่น  กลาย เบน กิเลส  บุญ บาป  และ วิ ญาณ ส ราง 


๑ ๓ ๕ 


๔.  นาม รปฃฺ น รูป ก็ คือ ร่าง กาย  นา มก คือ เวทนา  ความ รู้สึก 
สุข  ทุกข์  เฉย  ส่ญญ า ความ จำ  ได้ หมาย รู้  ส ไข' าร  คือ อารมณ์ ต่าง 
ทงดี และ, ช ว' ที่ เกิด ขน แก่' จิต  วิ ญาณ  คือ ความ 'รู้ อารมณ์ ทาง ฅา  หู  เบน 
ตน  หรือ ใจ 

๕.  เมื่อ มี นาม รูป ขน  ก็ มอ ายฅ นะ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ 
๖.  เมื่อ มี ตา เบน ตน  ก็มี การ ถูก ตอง กน ระหว่าง ตา  กบ รูป 
กลาย เบน ผล สะ  คือ ความ กระทบ 

๗.  เมื่อ มีผ่ส สะ คือ ความ กระทบ  เรา ก็ จะ รู้สึก พอ ใจ ใน บาง สึง 
ไม่ พอ ใจ ใน บาง สึง  กลาย เบน สุข  ทุกข์  อ,1 น ได้' ชื่อ' ว1 า เวทนา 

๘.  พอ มี เวทนา คือ สุข  ทุกข์ ขน  คน ก็ เกิด ต ณ หา คือ ความ 
อยาก ได้ สุข  สึงที่ ดี  จาก ช่วง นาม รูป  ถึง เวทนา  ท่า น ว่า เบน บจจุ บน ผล 
คือ ผล ที่ เกิด ใน บ่จจุ บน 

๙.  ต ณ หา  อนเ บน ผล ที่ เกิด มา จาก เวทนา ดง กล่าว แล ว มี 
ประเภท เบน ลาม  คือ 

ก.  กาม ต ณ หา  ความ ทะยานอยาก ขอ/เจ ใน รูป รล  กสึน  เสียง 

เบน ตน 

ข.  ภวต่ ณ หา  อา การที่ ใจ อยาก เบน น น ฒนนี่ 
ด.  วิภว' ต่ณ หา  อา การที่ ใจ ไม อยาก เบน น่นเ บน ที่  ตาม ที่ ตน 
เบน อยู่  คือ ไม่ ยินดี ใน ความ เบน อยู่ ของ ตน 

๑๐.  เมื่อ คน มีฅณ หา  ก็ แสวง หา สึงที่ ตน ตอง การ  ควย อำนาจ 
ของ ต ณหา ดง กล่าว  พอ ได้ มา ใน ที่ สุด ก็ กลาย เบน อุปาทาน  คือ ใจ ที่ 

ยึด ม่ น ถึอม่ น' ใน สึเง เ' หล' านน  แบ่ง เบน  ๔ ประเภท 


๑๓๕ 


ก.  กา มุ ปาทาน  ยึด ถือ ควย อำนาจ ความ ใคร่ วไ เฟ้น ของ เรา 
ข.  ทิฏฐ ปาทาน  ยึด ถือ ใน ความ คิด ว่า ความ เห็น ของ ตน  ล ทธิ 
ของ ตน วำ ถูก ตอง ของ คน อื่น ผิด 

ค.  อ' ฅฅ' วา' ทุ ปาทาน  ถือ มน ว่า ฅนฌ นอ ย่าง นนอ ย, างน 
ฆ.  สี ล พ' พ ฅตุ ปาทาน  ถือ มน ใน ศีล  และ วิธี ปฏิบ่ ต ต่าง  ๆ ท 
ตน เคย ทำ มา จน ชิน ว่า ถูกฅ อง  ไม่ ยอม แสวง หา ฃ็อ เท็จ จริง จาก สีงน น ๆ 
ต' ณ หา  กบ อุปาทาน  สอง ประการ น ทาน เรียก ว่า เบน บจจุ บน 
เหตุ  คือ สาเหตุ ใน บจจ บ่น ที่ ทำ ให้ คน เกิด ต่อ ไป  ด' งนํ้น ท่าน จึง กล่าว ว่า 
๑๑.  เมื่อ มี อุปาทาน  ก็ ทำ ให้ เกิด เบน ภพ  คือ ที่ อุบ ไ กิของ สฅว์ 
ที่งห ลาย  อ น ท่าน แบ่ง เบน กามภพ  ภพ ที่ ส่ฅว์ ยงแส วง หา กาม รมณ์ อยู่ 
รูป ภพ  ภพ ที่ ท่าน ซึ่ง ได้ ฌาน ไป บ่ง เกิด  เบน พรหม มี รูป ต่างๆ  ก่น 

อรูป ภพ  เบน ภพ ที่ ท่าน ผู้ บรรลุ อรูป ฌาน ไป บ่ง เกิด 

จะ เฟ้น ภพ ใด ก็ ตาม  เมื่อ มี การ เกิด  หรือ มี ภพ ก็ ตอง มี การ เกิด 
ที่ ท่าน เรียก ว่า ชาติ  พอ มี ความ เกิด สีง ต่าง  ๆ สำ หรบ สฅว์ ที่ เกิด ก็ จะ ติด 

ตาม มา  คือ ชรา  ความ แก่  มรณะ  ความ ตาย  โสก ะ ความ เศร ไ โศก 
ปริเทวะ  ความ ครีา ครวญ รำ พน  อุก ข ะ ความ เจึบ ปวด ทาง กาย  โท มน ส 
ความ เจึบ ใจ  อุ ปายาส  ความ คบ แคน ใจ  เบ่น ฅนก็ เกิด ขน สำ หรบ คน 
ที่ เกิด มา แล ว เหล่า น น ภพ เป็น ตน จึง ชื่อ ว่า เบน อนาคต ผล  คือ ผล ที่ จะ 
มี เพราะ อำนาจ ของ ต1 ณ หา อุปาทาน  อน เฟ้น บ่จจุ บน เหตุ ด ไกล่ าวแลว 
นี่ เฟ้น แบบ ที่ ทรง แสดง สำ หร ไม่ น, กิ วิชาการ ชื่น สูง  ใน ขณะ 

เดียว ก่น เรา จะ พบ ว่า  ได้ มี การ ปฏิเสธ อำนาจ ผู้ สร ไง  โดย ชื่ให้ เห็น' ว่า 

ไม่ มีผู้ ส' ร่าง  ที่ยึง ใหญ่ ใดๆ  ถา หาก มี พระ เจา  พระ เจ ไท ว่า ก็ คือ อวิชชา 
อนเ บน ตน เดิม1 ใน อดีต  และ ย ไค งด0 ารง อยู่ ใน บ จจุ บ่น 


๑:! ก ไว 

บา งด รง  ทรง แส ตง แบบ วฎฎ จก ร คอก งลอ ของ วฎฎ ะ 

บาง ค รง ทรง แส ตง แบบ เขา ใจ ง่าย  ๆ ว่า  ฅณฺ ทา  ช เนติ 
ว่า  มิ บ จ จ" ยอ ยุ’ ลาม อย่าง  คอ 

คน มี กิเลส  เพราะ อา ศ ไ] กิเลส มี โกรธ  โลภ  หลง  น เอง  การ 
กระทำ ของ คน จึง เมีน กรรม ท1 งทเ บน กุศล อกุศล  และ กลาง  ๆ เมือ มี 

กรรม เช่น น น คน ก็ ตอง ได้ รบ ผล คอ วิบาก  ตาม อำนาจ กรรม ทํฅน ทำ 
ไว้ เมื่อ ตอง รบ วิบาก  การ กระทำ ควย อำนาจ กิเลส ก็เกิ ค ขน อีก  รวม ความ 
ว่า  กิเลส กรรม  วิบาก  จะ ตอง หมุน กน ไป อย่าง น จน กว่า คน จะ 

ตด สาเหตุ สำ คญ กิเลส ออก ไป  การ เกิด จึง หยุด 

บาง คเง ทรง แสดง แบบ เข ไ ใจ ง่ายๆ ว่า  ฅณ หา ซ เนติ  ปุ? สิ 
ปุ? สิ  ฅณ หาย ไค น ให้ เกิด  หรอ พูด ง่ายๆ  ว่า คน เกิด มา ดวย 

อำนาจ ของ ต" ณ หา 

พง ดู คล ไย ๆ จะ ขด กน  แต่ อ นที่' จริง หา' ขด กน’ ไม,  เพรา ะส็ง 
ท เรียก อวิชชา  ต ณ หา  อุปาทาน  กิเลส ส่ง โย ชน  อนุ ส ไ]  โลภ  โกรธ 
หลง  เบน ตน  ก็ หมาย ถึง อวิชชา น น เอง  บาง ค รง ทรง สอน ให้ ละ  ต'" ณ หา 
บาง ครํ้ง ทรง สอน ให้ ละ อวิชชา  บาง ค ร2 ง ทรง สอน ให้ ละ  โลภ  โกรธ 
หลง  จะ ละ อํน ใด ก็ ตาม  อยไ งอน ก็ ชื่อ ว่า เบน อํน ละ ควย เพราะ เบน อํน 
เดียว กิน 

สำ หรบ นก เรียน  ถา มี คน ถาม' ว1 า คน เกิด มา จาก อะไร?  คำ 

ตอบ ท็่ง่า ยที่สุ ดดีอ ตอบ' ว่า  เกิด มา จาก ฅํณ หา  ตาม น ไ] แห่ง พุทธ ภาษ ต 
ที่ กล' าวแลว  “โด ย การที่ มารดา บิดา อย่ ร่วม กน  มารดา มี ระ ด ส่ตก็ 

หรือ วิญญาณ ท ประกอบ ควย ฅไแ หา  กรรม ถือ ปฏิสนธิ ใน ครรภ์  มน ษย่ 
ก็ เกิด ขน มา,, 


©๓ ฟ่ 


ถาม  ทำไม จง ห ไม ผู้หญิง ถูก พระ คะ  ? 

ตอบ  ใคร ว่า หาม ละ  ร มีแ ฅ่ห ไม พระ จไา ผู้ห ณงเ ท่าน น เพราะ 
เบน วิน ไ] ■ของ พระ  แฅ่ที่ ดู คล ไย กบ จะ ห ไม ผู้หญิง ควย  เบน เพราะ ผู้หญิง 
ทราบ ว่า พระ ถูก ผู้หญิง ไม่ ได้ ท่อ งอ ๅบํฅ  ผู้หญิง กสง สอน กน ใน หมู่ ผู้หญิง 
เพ อ ไม่ ให้ ถูก พระ ไป ท่วย  เพราะ จะ เบ็1 น สา เหฅ ให้ พระ มี โทษ  ท่อง 

เดือ ค รอน  คนท็่ เบน สา เห ฅุให้ คน อื่น เดือด รอน ซื่อ ว่า ทำ บาป  จึง นิยม 
ถือ ป ฎิบัค กน  ที่ พระ พุทธ เจ ไห ไม จริง  ๆ เบน การ ห้าม พระ ๒ ยฅ รง 

ใคร จะ มี อำนาจ ไป ห้าม ผู้หญิง ไม่ ให้ ทำ เช่น น น ได้  ไน เมื่อ ผู้หญิง มืที่ง 

ชาว พุทธ และ ไม่ ใช่ ชาว พุทธ 

ถาม  คน โกรธ  ม ความ รบ ผด ซอ ม หรอ ไม่  ? 

ตอบ  เวลา ที่ เขา กำ ลง โกรธ  ก็ชื่ล ว่า เขา ไม่ รบ ผด ชอบ ท่อ 

ใจ คน เอง  เขา ทำ อะไร ไป ดวย อำนาจ ความ โกรธ  ก็ เบน การที่ กระทำ 

ที่ ขาด ความ รบ ผิด ชอบ  แท่ สำ หรบ ผล ของ ความ โกรธ  และ ผล ที่ เกิด 

จาก การ กระทำ ใน ขณะ โกรธ  เขา จะฅ อง ริบ ผิด ชอบ โดย ฅรง  ไม่ ว่า 

ผล เหล่า น นจะ ออก มา ใน รูป ใด ก็ คาม  เพื่อ บอ งก นคน เอง ไม่ ให้ ท่อง ริบ 
ผล' ไม่ ดี  พระ พุทธ เจา จง ทรง สง สอน ให้ คน ระ วิง ใจ ตน เอง  ไม่ ให้ 
โกรธ แม้ ใน สิง ที่ มา ย็วยุ ให้ โกรธ เพราะ ความ โกรธ น น เหมือน ไม้ มี 

ราก เบน พิษ  ถืง แม้ จะ มี รส หวาน  เพราะ ได้ แสดง ความ โกรธ ออก มา 
แท่ เมื่อ ความ โกรธ หาย ไป แล่ ว ยง เหลือ แท่ ผล ที่ฅน ทำ ขณะ โกรธ  กบ 
ความ ร้สีก ผิด ชอบ ช่วดี  คน จะ มืแฅํ ความ เสียใจ  และ ความ เดือด รอน 
ใจ ท่อ สิ' งที่ ผ่าน มา แล่ ว ชง ไม่ อาจ จะ ช่วย อะไร ได้ เลย  "การ ฆ่า ความ 

โกรธ เสีย ได้  จง ไม่ ฅอง เสย ใจ และ เศ รา โศก 


๑ 0ไ ฟ 


ถาม  บจจุ บ่น อนุญาต ให้ มแม่ ชได้  แต่ ทำไม ไม' อนุญาต ให้ ม 

ภกชุ ณได้  เพราะ เหตุ ใด คะ  ? 

ฅอบ  แม่ ชี น1 น ไม1 มี ใคร อนุญาต ให้ มี หรอก  เบน ความ 

ลม ค่ร ใจ ของ สตรี บาง คน  ที่ฅ องการ จะ รก ษา ศีล  ๔ อย่าง อุบาสิกา ทํ้ง 

หลาย รก ษา ใน วน พระ นนเ อง  แต่ สตรี เห ลม่น น ตอง การ จะ รก ษาป ระ จำ 
จึง เฃไ ใ ปอ ยู่ ประจำ ใน วตแห่ ง ใฅแห่ ง หนึ่ง  รูป ของ อุบาสิกา รก ษา ศีล 

ประจำ  ค่อย พฒ นา มา เรื่อย  ๆ จน กลาย รูป เบน แม่ ชี, ใน บี จจุ บน  แม่ ช 
จง เบน อุบาสิกา ไม่ ไช น0 กบ  วช  เยี่ยง ภิกษุ  ภิกษุณี  สามเณร  สามเณรี 
นาง สิกขมานา  ใน สม, ย ของ พระ พุทธ เจ2 า การ เบน แม่ ชี จึง ไม่ ตอง มี ใคร 
อนุญาต ไห้ โดย ตรง  เบน เพ ยง  ^ระ บบ อุบาสิกา พ่ฒ นา,,  เห มือ น 
อุบาสก  ศีอ ชาว บาน ผู้ชาย พฒ นา ไป เบน รูป ของ ชีปฃฺ าวฉ ะนึ่น 

ส่วน ภิกษุณี  เบน การ บวช ขน ตามพระ พุทธ านุญ าต  [ด ย ตรง 

มี ระเบียบ ปฎิบํ ต โดย เฉพาะ  ถา ภิกษุณี สามารถ สืบ เชีอ สาย มา ได้ เหมือน 
พร่ะ การ บวช .เบน ภิกษุณี ก็ ไม่ มีบีญ หา  แต่ เมื่อ ไม่ อาจ ทำ เช่น น น จะ บวช 
อีก ใน บีจจุ บ่น  จึง ไม่ อาจ จะ ทำ ได้  ให้ ถูก ตาม ระ ระเบียบ วินย  ที่ พระ 
พุทธองค์ ทรง อนุญาต บไ ซญ่ฅ ไว้  เพราะ การ บวช เบน ภิกษุณี เบีน งาน 

ใหญ่ กว่า การ บวช พระ  ตอง ประชุม สงฆ์ สอง ผาย รีบ รู้  ท่าน เรียก ว่า 
บวช ดาย อก โต สงฆ์  คอ ภิกษุ สงฆ์ กบ ภิกษุ ณ สงฆ์  คำ ว่า สงฆ์ 

สำ หรบ การ บวช น น อย่าง นอ ย จะ ตอง มี  ๕ รูป ขน ไป  บีจจุ บ่น จะ ทำ 
เช่น น น ไม1 ได้  เพราะ ภิกษุณี สงฆ์ ที่ จะ บวช ให้ ไม่ มี  มี แต่ ภิกษุ สงฆ์ 

คฆ์น จะ เปลี่ยน แปลง วิธี การ บวช เสีย ใหม่ ก็ ผิด วินย  ผู้ บวช ไม, อาจ จะ 

เบน ภิกษุณี โดย ถูก ต่อ ง ได้  ลำ ใคร ขืน บวช ต ว เอง  แล ว ประกาศ ตน เบน. 


©๓^ 


เบน ภิกษุณี  พึง ทราบ' ว่าน น เบน ภิกษุณี เถื่อน  ไม่ มี ใคร ริบ รอง  เพราะ 
ไม่ ถูก ดอง ดาม วิน ใ] นิยม 

ค รน จะ ให้ อนุ ญาฅ ใหม่  การทำ เช่น นน ทำไม1 ได้ อีก  เพราะ 

พระ พุทธ เจา องค์ เดียว เท่า น น จะ อนุ ญาฅ และ เปล ยนแ ปลง วิธี การท 

พระองค์ ทรง บญญ ฅไวิ ได้  พระองค์ อี ปรินิพพาน ไป แล ว โอกาส ที่ จะ 
เบน ภิกษุณี จึง ไม่ อาจ จะ มี ไค้  แต่ โอกาส ที่ จะ เช่า ถึง ธรรม  ลม รส แห่ง 
ธรรม น น เบ ดก ว ไง เสมอ สำ หรบ ชาย หญิง ทุก กน 

ถาม  ส วรรค และ นรก มี จริง หรอ ไม่  ? ผมี จริง หริ อ ไม่  ? ทำไม 
คน จึง กล วผ  ? ผก บวญ ญาณ ต่าง กน อย่าง ไร  ? 

' ฅอบ  สวรรค์ และ นรก  มี จริง  ใน แง' ต่าง  ๆ ดาม ที่ ท่าน 
แสดง ไ วิด ไ) น 

๑.  สวรรค์ นรก  ที่ เบน ภพ  ภูมิ  ฅือที่ เกิด และ ที่ อยู่ ของ คน 
สด วิ  เทวดา เบน ด น ที่ ดาย ไป แล ว เขา จะต่ อง ไป เกิด ใน ที่นน ดวย อำ- 

นาจ กรรม ขอ งด น ดง ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง ว่า  ‘คน บาง จำพวก ย่อม 
เกิด ใน ครรภ์  คน ทำ บาป กรรม เอา ไว้  ไป เกิด ใน นรก  คน ทำ ความ ดี 
ไป เกิด สวรรค์  คน หมด อา สวะ ย่อม นิพพาน"  นอก จา กน แล ว เรื่อง 

นรก สวรรค์  เบน เรื่อง ที่ มีหสํ กิ ฐาน' ใน คม ภีริฃ อง พระ ศาสนา เกือบ' ทุก 
ศาสนา  ทไ ท่าน ผ้ปฎิ บํดจึ ดที่ ประณีต พอ ใน บจจุ บ่น ยไ อาจ เบน พยาน 

ใน เรื่อง นไค้  ใน เมื่อ เรา  ‘‘ป ฏิบ่ ฅย่ง ไม่ ถึงฃ นของ ท่าน เห ล ไน น ที่ง 
ไม่ มี หล ก ฐาน ที่ จะ คด ค ไน ไค้ ดี พอ  การ ยอม รบ  และ เชื่อ ดาม ที่ ท่าน ว่า 
อย่าง นอ ยอี จะ ช่วย ให้ ละ เวน ความ ช่วิ  เพราะ กล วฅก นรก  ยินดี ใน การ 
ท่า ความ ดี  เพราะ อยาก ไป สวรรค์  ถึง แม้ เวลา ดาย ไป นรก สวรรค์ จะ ไม่ 


๑๔0 


มี  การ เบ็นํ คน ดี ใน บีจรุ บน  ย่อม เมน การ สมควร ไม่ ใช่ หรือ  ? ถา 
เกิด สวรรค์ และ นรก มี จริง  ๆ ความ ดี ใน บจจุ บ่น จะ ช่วย ไม่ ให้ ดก นรก ได้ 
เบน การ ได้ ผล สอง ต่อ ไม่ มี ทาง ขาด ทน เลย,, 

๒.  สวรรค์ นรก  ใน แง่ ของ ความ เบน อยู่  และ การ เกิด มา ใน 
บีจจุ บน  เช่น เกิด มา ดี  มีสฃ  กิ เบน สวรรค์  เกิด มา ทุกข์ เดือด รอน กิ 
เบน นรก  ใน ความ เบน อยู่  ถา สามารถ ประกอบ การ งาน ให้ มี หล ก ฐาน 
ดีกิเ บน สวรรค์  ถาด อง ฅิดคุ กฅิค ดะ ราง กิ เบน นรก 

๓.  สวรรค์ นรก  ใน แง่ ความ ดี-ช่ วที่เ กิคแก, ใจ  ใน ขณะ ใด 

ใจ เบน? ไคล  มี ธรรมะ เช่น หิริ โอด ด!) ปะ  ขณะ" น' นํกิเ บน เทวดา  ขณะ 
ใด มี พรหมวิหาร คือ เมฅ ดา  กร ณา  มุ ทิฅา  อุเบกขา  กิ เบน พรหม 
ใน ขณะ ใด ถูก ความ โกรธ เกลียด  ครอบ งำ ใจ  ดอง ประ ทุษ ราย เบียด 

เบียน กิน  ใน ขณะ น น กิฅก นรก 

๔.  สวรรค์ นรก  ทาง อาย ฅนะ สม ผส  เช่น การ เหิน รป  ได้ 
ยิน เสียง  สูด กสีน  ลม รส  ถูก ต่อ งสีง ด่าง ด้วย กาย  และ คิด อารมณ์ 

ต่าง ควย ใจ ใน ทาง ดี  ๆ มี ความ สุข ดวย การ เหิน เบีน ด้น เหล่า น1 นกิเ บี1 น 
สวรรค์ ใน ขณะ น น ถไเ บีน ไป ใน ทาง ฅรง กิน ข3 ามกิ เบน นรก 

ใคร จะ เชอ เพ ยง แค่ ไหน กิไฅ้  เพราะ ถา ปรารถนา ส วรรค 
ย่อม ไม่ อาจ จะ หลิก จาก การทำ ความ ตไป ได้ เลย  "การทำ ใจ ของ 

ฅน1 ให้ เบีน สวรรค์  โดย การ เบีน เทวดา ใน ทาง ธรรม  คือ มี หิริ  โอ ฅด้ป ปะ 
ดง กล่าว แล ว ถง แม้ จะ ไม ไชือ ส วรรค ใน โลก หนำ  กิ ย่อม เบน เท วคๅ 
ท^ ใน ชา ฅิบีจ จุบ น •แ ละ ชาดิ หนำ ได้  ไม่ ยาก นก 


๐๔๐ 


ผี  หรือ  บ่ศา จ ใน ภาษา บาลี  มี หลีก ฐาน ท ควร เชื่อ ได้  ดาม 
ทำนอง ของ ส วรรค ประเภท ท ๑ ด้ง ได้ กล่าว มา แล วว่า  มีอย่ จริงๆ แค่ 
ใน ความ รู้สึก ของ คน ทํว ไป  หมาย เลย ไป ถึง ภูมิ เทวดา  รก ข เทวดา 

อากาศ  เทวดา ว่า เบน ผี ไป ด้วย  ผี เบน ภูมิ หนึ่ง ที ท่าน แล ดง ไว้ เรียก ว่า 
อบายภูมิ  อยู่ ใน ประเภท ของ เปร V ๆ กบ  อสุรกาย  บาง ทีลีเ บน พวก เทพ 
ชน ค่า  ๆ ที ไม' ค่อย เบน มิด รก บคน  หรือ ถูก คน ร, งแก  กลาย เบน ผี ใน 
ความ' รู้สึ ก ของ คน ไป ด้วย 

คนที กลี วิผี  เพราะ 

๑.  เบน ความ ผง' ใจ' ใน อดีฅ  อาจ จะ เพราะ ถูก หลอก มาก ดอน 
เบน เด้ก  หรือ เจอ ปรากฏการณ์ ที น่า กลี ว เขา ใน อคีฅ ทีงไ กล และ ใกล้ 

๒.  เพราะ เขา เชื่อ ว่า ผีมี  และ เบน พวก ที น่า กล ว ชอบ หลอก 
คน  สร ไง ภาพ พจน์ ของ ผี เกิน ความ จริง ไป มาก  ความ กล, วลี ย่อม จะ มี มาก 

๓.  ผี ไม่ เคย ชิน กบ คน  นานๆ จึง จะ พบ กน  บาง คน ไม่ เคย พบ 
ฅรง  ๆ เลย  ความ ไม่ คุ้น เคย  ความ สง ส ไ]  ความ ไม่ ปรากฏ โดย ชด เจน 
ของ ผี  ดล อด ถึง ความ ผิด แปลก จาก คน ธรรมดา  ใน เวลา พบ กบ คน ของ 
ผีเบื นค่น  ทำ ให้ คน กล วผี 

อ นที จริง ผีนน เบน อมนุษย์ ที ควร แก่ การ  เม ด ดา ของ คน ทว ไป 
ผี หลอก  สม มฑิว่ ามีลี ไม่ น่า กล ว เพราะ เรื่อง ลีบ อก อยู่ แล่ ว้ว่า  “หลอก” 
ลี ดอง ไม่ จริง  ถา จริง ลี ดอง ไม่ ใช้ คำ ว่า หลอก  แค่ คน ด้วย กน หลอก กน 
เอง  น่า กล วก ว่า ผี มาก น่ก  และ มก จะ เจอ บ่อย  ๆ กว่า ผี ด้วย 

ผี  อบ  วิญญาณ  ที ค่าง กน อย่าง ชิด เจน ลี คอ  ผี เบน รูป  วิญญาณ 
เบน นาม  ไม่ มี รูป ให้ เห็น  แค่ ใน บจจ บน  มี การ เรียก ปน ก่น อยู่  ซึ่ง ดาม 


* 


6)  (2.  1^0 

ความ หมาย ของ ศ ไ^ท์ แล่ ว เบน คน ละ อ น กน เลย  เพราะ ผี เบน สิง หน งทํมื 
วิญญาณ  แฅ่ วิญญาณ ไม่ จำ เบน จะฅ อง มีที่ผี พวก เดียว  คน  สดี ว ๙ เท ว คา 
เบืน ฅไ^ ต่าง ก็มี วิญญาณ ท ะ ง น1 น แ ละ ใคร ไม่ เรียก ทดีน เหล่า น, น ว่า ผี ควย 
ถา ไม่ เผลอ ไป หลอก ใคร เขา 

สำ หรบ ราย ละเอียด ของ ผี  กบ วิญญาณ  ไล้ กล่าว ไว้ โค ยพิส คา ร 
พอ สมควร ข ไง คน แล ว 
ถาน  แม่ ชถูก ผู้ชาย ได้ หรอ ไม่ ดะ  ? 

ฅอบ  ไล้,  เพราะ แม่ ชีเน ม่ อุบาสิกา พวก หนึ่ง  ศีล ของ อุบาสิกา 
เบน  อา คา รยวิ น่ย  วิน่ย ของ คน ครอง เ รอน  พระ  สามเณร  ที่ ลูก 
ผู้หญิง คอ เพศ ค รง กน ข่า มก, บอน ไม่ ไล้  เพราะ ศีล ท่าน เบน อ' นาคา ริยวิ นํย 
วินย ของ นก บวช  อนที่ จริง ศีล ของ แม ชก บ ของ สามเณร ขอ ที่ สาม ว่า 

‘อ พรหม จริยา  เวร มณี  เหมือน กน แต่ แม่ ชี ต่อ ไป อีก หน่อย ว่า สิกขา ปทํ 
สมา ทิยา มิ  แปล ว่า  ข ไพ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท งคเ วน จาก การ ประพฤติ 
ใน สีงที่ ขค ต่อ ชีวิฅ พรหมจรรย์  สามเณร ถูก เพศ ฅรง กน ข ไม ไม1 ไล้  แด่ 
แม่ ชี ถูก ไค้  เพราะ เบน ศีล คน ละ ประเภท กน 

- ใน ฐานะ ที่ แม่ ชี เบน อุบาสิกา ที่พฒ นา  ถ ไป รา รถ นา จะ ถก 
ผู้ชาย  ควร จะ เบน ลูก  หลาน เล็กๆ หรือ เดีก ผู้ชาย  ถ ไจ ะ ไป ถูก ผู้ชาย โด่ ๆ 
น่า จะ ไม่ เหมาะ สม นก  เพราะ ไม่ รู้ จะ ถูก ทำไม  ถ ไอ ยาก จะ ถูก  อี ไม่ ร้ว่า 
จะ บวช ชี ทำไม เหมือน กน  ก ไร ละ เวน ไม่ ถูก ผู้ชาย ที่ อาจ จะ เบน อี นครา ย 
ต่อ พรหมจรรย์  จึง เบน ความ อี สำ หรบ แม่ ชี  ซึ่ง น่า จะ ท ว ไป แก่ กล สครี 
ท1 ง หลาย ควย 

ถาม  ทำไม ยา นอ พอ ลโล ขนด วง จน ทรฅ ไห ลาย ล็าแ ล2 วิ  ย ไ ไม่ 
เห็่น สวร รด่สิ ถท  ? 


(ะ)) (ธ.? ก 


ฅอบ 


แลว ใคร บอกว่า สวรรค์ อย่ บน ดวง จน ทร์เ ล่า  ร เรื่อง ท 


ฅงข อง สวรรค์ นือ อก จะ เบน เรื่อง น่า คิด  และ ดู จะ เบน การ ยาก สำ หรบ 

การ พิสูจน์ สวรรค์ ด^วย วิชาการ บจจ บ่น  นอก จาก การ ป ฏิบํฅ ทาง จิต 

จน บรรลุ ถึง ขน เห็น สวรรค์ นรก  ฅาม ที่ พระ อริ ย เจา ท่าน บรรลุ มา แล ว 

เท่า ที ส, ง เกด มา ใน ดำ รา  ที' กล่าว ถึง เรื่อง สวรรค์' น น 

๑.  พระ พุทธองค์ จะ ทรง แสดง เรื่อง สวรรค์  ก โบ พระ อร หนค์ 
หรือ พระ อริยบุคคล ชน ดำ ลง มา  ใน การส นทนา น น ไม่ มี การ พูด ว่า 
สวรรค์ อยู่ ตรง ไหน  เพราะ คน พง ต่าง ก ทราบ อยู่ แล่ ว เหมือน คน กรุง- 

เทพฯ  คุย กน เรื่อง สนาม หลวง  หรือ งาน สนาม หลวง  จะ ไม่มื การ พูด ถึง 
ว่า สนาม หลวง อย่ฅ รง ไหน  เพราะ คน ที่ พง ทราบ ที่ฅง ดีอย่ แล ว จะ พด 


ข ข ข 

ก็ เฉพาะ เหตุการณ์ ใน สนาม หลวง  ผู้ พง ก็ จะ เขา ใจ ได้ ทน ที  ฉนใ คก็ 

ฉนน์ น 


๒.  ความ มี อยู่ ของ สวรรค์ ใน ลไา ษณะ ที่ ชอน ๆ กน ขน ไป  เหนือ 
ยอด เขา สิเนรุ  และ นรก อยู่ ใต้ เขา สิเนรุ ลง มา เรื่อย  ๆ น่า จะ เบน ของ 

พราหมณ์ มากกว่า พุทธ  เพราะ พง ดู สวรรค์ คลาย  ๆ กบ จาน ผี ขนาด 

มห็ มา  ที่ ลอย อยู่ สูง ขน ไป ดาม สำ ดบ 

๓,  เมื่อ กล่าว ถึง เทวดา  พรหม บน สวรรค์  ทาง พระ พุทธ 

ศาสนา จะ พค ใน แง่ ที่ เบน อทีส สมาน กาย  คือ มี กาย ละเอียด  บุคคล ไม่ 
อาจ จะ เห็น ได้ ดวย ดา ธรรมดา  จะ เห็น ได้ ดํวย เขา ปรากฏ ให้ เห็น  เห็น 
ดํ' ว่ยศ มา ธิจิด  และ' ทิพ ย' จก ษ เท่า' น่น 

เมื่อ คิด กน ดาม หล ก วิชา  ทาง ศาสนา แ ละ บจจุ บ่น ประกอบ กน 
อาจ จะ เบน ไป ได้ ว่า 


๑๔๔ 


๑.  สวรรค์ ที่ เบน ชนๆ อย่าง ท ท่าน ว่า  อาจ จะ เบน โลก อก 

โลก หนึ่ง  บรร คา จ กร ตา ร กา จำนวน ล ไน ล ไน ควง  ใน หลาย  ๆ สุริ ย- 
จํกร วาล  ชึ่งมี ความ หนา แน่น ของ อากาศ  ท ร, พยา กร ธรรม ชา คิ  อาหาร 
และ อื่นๆ แฅก ต่าง จาก โลก มนุษย์  แม้น รก ก็ ทำนอง เดียว กน  แต่มี 

ลไไ ษ ณะฅ รง กน ข ไม กบ ศว รรค์  บิญห าทิ น่า คิด ใน แง่ นึ่กดี อ เขา จะ อยู่ 
ได้ อย่าง ไร  ? ขอ นึ่เ บิน ก มุม โย นิ  สำเร็จ ควย ก0 าเนิ ค ของ เขา  เรา ไม, อาจ 
จะ เอา มา ฅร ฐาน ของ มนุษย์ ไ ปวด ได้  เหมือน ปลา มี' กำเนิด ใน นา  เขา อยู่ 
ใน นา ได้  แต่ คน อยู่ ไม่ ได้  เพราะ กำเนิด ผิดก น 

เขา มา ใน โลก นึ่ได้ อย่าง ไร  ร นึ่เ บน ฤท ธ' หรือ ความ สำเร็จ โดย 
กำเนิด เช่น กน  เหมือน นก บิน ไป ใน อากาศ ได้ 

ถไ ศว ร รค์' นรก  เบน โลก อีก โลก หนึ่ง โดย นยนึ่  การที่ คน ไป 
ดวง จน ทร์  หรือ แม้ ดาว อื่นๆ อีก ศก ศอ ง สาม พน ควง  แล ว ไม, พบ สวรรค์ 
ใน ที่นน  ก็ ไม่ อาจ จะ ปฏิเ ศธค วาม มี อยู่ ของ สวรรค์ ได้  เพราะ มี ขอ มูล ท 
ไม่ เพียง พอ  ใน เมื่อ ดาว มี มาก เบน ลาน ล ไน ล ไน ดวง  และ มี หลาย ระบบ 
สรืย จ กร วาล ควย กน 

๒.  สวรรค์ เบน โลก ทิพย์  ซึ่ง เบน อีก มิติ ห' นึ่ง  อาจ จะเ บิน 

โลก ชอน โลก ของ เรา อยู่  หรือ อยู่ ใน ที่ ใด ที่ หนึ่ง  ซึ่ง คน ไม่ อาจ จะ เห็น 
ได้ โดย น ไ] ที่ กล่าว แล ว ท1 ง โลก และ คน ใน โลก นน 

เท่า ทศ กษา พบ? ป้า  ปรากฏ ว่า เทวดา บาง จำพวก  เช่น พระภูมิ 
เทวดา  รุก ข เทวดา  อากาศ เทวดา  สมุทร เทวดา เบน 'คน  ฦอย่ ใกล้ 
คน น เอง  หาก แท่ ท่าน เหล่า นนมี กาย ไม่ ปรากฏ คน จึง ไม่ เห็น  แท่ ท่าน 
เหล่า นน สามารถ เห็น เรา ได้ ทุกอย่าง  คน โบราณ จึง กล วน' ก จะ ทำ ผิด 
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อะไร  หรือ เรือง' ที ควร, จะ ปฎิ บํฅ ใน' ที่ ลบ  ก็ปฏิ บํฅใ นทื่ล่ บ โลย เขา ถือ ว่า 
“คน ไม่ เห็่น  ผ สาง เทวดา เขา เห็่น  หรอ อาย ผ สาง เพ ว ตาก ไ-เบา ง,, 
ฅนทุ กว่น ไม1 เชือ เรือง น เรื่อง ที่ โบราณ เขา ถือ ใคร จึง ไม่ ค่อย ถือ กน 

คง จะ เล่น เอา เทวดา อาย ม่วน ฅวน ไป มาก แล วก ไค้ 

คน ที่ค่ อง กา รพิ สจน์ เรื่อง น จึง ท0 าไค้ วิธี เดียว เท่า น2 น คือ การ 


ป ฏิบํฅ ไปฅ ามท่ ท่าน ลอน ไว้ ว่า  เมื่อ จึฅส งบ ถืง ข2 ใ- เนน  ๆ บุคคล อาจ จะ 

น อม ใจ ไป เพื่อ เห็น เทวดา  สวรรค์ ถืท่า ไค้  ถา จิ ฅถื ง1 ขน น น่แลว แค่ ไม่ ใค้ 
รบ ผลดี งที่ ท่าน ว่า จึง ค่อย ปฏิเสธ  แฅ สวน มาก ท่าน ที่ บรรลุ ไน ขน น 


ซึง บจ จุบ นอีมี อยู่ ไม่ นอ ย แด่ ท่า นก ไม1 พูด  เพราะ พูด ไปถื ไม่ รู้ เรื่อง กน 
ดี ไม่ ดีจะ หา ว่า ท่าน โกหก เสีย อีก  เร อง น จง เบน  “ป จ จฅส์ 


คอ ร 


.1  •■ข 

เฉพาะ  ฅนอี ณ รอง หน ง,,  แด่ สำ ห ร, บด นที่รู้ เฉพาะ คน มา แล่ วดี วย กน 


ย่อม พูด คุย กน ไค้ เหมือน พระ พุทธ เจ ไ สนทนา เรื่อง เทวดา กบ พระ อริย- 
บุคคล 

อีก วิธี หนึ่ง  ฅอง รอ ให้ คาย เสีย ค่อน  วิธี นึ่เห็ น จะ ไม่ ไค้  เรื่อง 

เท่าไร  บาง คน ค องการ จะ เห็น สวรรค์ อาจ ด่อง หน ไป นรก  แด่ จะ เบน 
นรก หรือ สวรรค์  ท่าน ว่า เวลา ด่าง กบ โลก นึ่มา ก กว่า จะ มา เล่า อะไร ไค้ 
ลูก หลาน ใน โลก นึ่ฅา ย ไป หมด แล  ว เรื่อง นึ่จึง เบน บญ หา มา จน ทุกวน น 
และ น่า จะ เบน บญห าด่อ ไป เรื่อย  ๆ 

เดี๋ยว นึ่ใค ร ๆ เชื่อ เรื่อง สวรรค์ นรก  เขา ว่า-  เชย  ครึ  ลา สม  ย 
งม งาย  พวก ปราชญ์ เหล่า น น คาย ไป คง ไค้ บท พิสูจน์ ว่า ใคร เชย  ครึ 
งม งาย  ล9 าสม่  ยก  น แน่  แด่ เมื่อ เวลา น นม าถืง  จะ ขอ โทษ ขอ โพย กน 

หน่อย  กคง จะ สาย เกิน แก้ แล ว ๑0 


๑๔๖ 


ความ อุ่น ใจ สำ หรบ คน ฑสง สย คอ  ‘‘พยายาม ทำ ความ ด 
ด้วย กาย  วาจา  ใจ  จ นุ^ ด ความ สามารถ  ถง จะ ไม่ มส วรรค จริง 
ชา ฅิบจ จบ ไว เรา ก ไม่ม่ เวร ม่ภย กบ ใคร  อยู่ เบน ปกติ สุข ต 
ถาม  เร องการ เล่น ผถว ยแกํ้ ว เบน เรอ งทํ น่า เชอ ถอ ไหม คะ  ? 

ตอบ  ชื่อ ก็ บอก อยู่แลว' ว่า เล่น  จะ เอา เบน จริง นก ก ไม่ ได้ 

แฅ่ส่ วน จริง คง มี อยู่ บาง  ถไฌ็ นเรึ่ อง โกหก หุง หมด  คน คง เลิก สน เจ 
ไป แล่ ว การ' จะ ยอม ริ บ หริ อ ปฏิเสธ ดอง ทดสอบ เสีย ก่อน  จะ ด วย วิธี ใด 
ก็ ได้  ถ ไค นที่เ ขา เล่น กน ยินดี ให้ พิสูจน์  แค่ ถา เขา ไม1 ยินยอม  ไม่ ควร 
เข ไ ไป ยุ่ง  และ ตำหนิ ใน ความ เชื่อ ของ เขา  เพราะ  “ขด บ ไน ขด เรือน 
ไค้ ความ สะอาด  การ ขด คอ คน นอก จาก ปาก จะ ไม่ สะอาด แล ว ย ไ) อาจ 
เบน แผล ขน มา ได้  จึง ควร ระ วิง”  แค่ เรื่อง เกี่ยว ก' บผีน์ น อย่า ไป เล่น 
ควย ได้ เบน ดี  เพราะ อาจ เจ ะเกิ ดอน ฅ ราย  หุง จาก คน และ ผี ได้ 

ถาม  ถ ไค นม่น่ ส0 ยไม่ ชอบ รบ ผีดช อบ  เรา จะ แก้ไข ให้ เขา มนิส ย 
ริบ ผิด ชอบ ได้ อย่าง ไร  ? 

ตอบ  ก่อน จะ แก้  กอง ดู เสีย ก่อน ว่า คน น น เบน ใคร  เบน ผู้ให ญ1 
หรือ เบน ผู้ นอ ยก ว่า เรา  ความ ไม่ รบ ผิด ชอบ ของ เขา เบน ผล เสีย ส่วน ค่ว 
หรือ กระทบ กระ เทือ1 นค่อ เรา  และ ส่วน รวม หรือ ไม่ 

ถไเ บน ผู้ใหญ่ ออก จะ เบน การ ยาก  ถไ ไม่ เกี่ยว ของ กบ เรา ใน 
ฐานะ ใด ฐานะ หนึ่ง.  ก็ ไม่ มี ความ จไเ บน อะไร นก  ที่ จะ ไป ยุ่ง เรื่อง ชีวิฅ 
ของ คน อื่น  เพราะ เขา จะ รบ ผิด ชอบ หรือ ไม่ ก็ฅา ม ใน ขณะ ทำ  แค่ ผล ที่ 
เกด ขน' จาก การ กระ;' ทำ' นน  เขา จะฅ อง ร' บผิด ชอบ ดวย ฅนเ อง  .ถึง แม้ เขา 
จะ ไม่ ยอม ริบ  ก็ตํ อง มีด น อื่น มา จด การ ให้ เขา .รบ จน ได้  แค่ ถา ผู้ใหญ่ 
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คน นน เกีย ว ของ ก, บ เรา  ความ ไม่ รบ ผิด ชอบ ของ เขา เบน ผล เสีย หาย ถึง 
เรา  ก อาจ จะ แก้ ควย วิธี ใด วิธี หนึ่ง ดงน 

๑.  ช แจง ให้ เขา ทราบ ฅร งๆ  ซึ่ง จะฅ อง ระ วิง เวลา พด  และ การ 
[ช้ คำ พูด ให้ มาก  ดี ไม่ ดี เรื่อง จะ ไป กน ใหญ่ 

* ๒.  นำ เกียรติคุณ ความ ดี ของ คน ที่มีค วาม รบ ผิด ชอบ มา 
สรรเสริญ  โดย การ พูด กบ คน อื่น  ๆ ให้ เขา ได้ ยิน  หรือ จะ พูด กีบ เขา 
โดย ดร ง 

๓.  ตำหนิ คน ที่ ไม่ ริบ' ผิด ชอบ ให้ เขา ได้ ยิน บ่อย  ๆ แต่ ดอง 

ระ วิง, อย่า ให้ เขา รู้ ว่า  "เรา ดีวว กระทบ คราด,, 

๔.  ชก ชวน เขา ไป หา ท่าน ที่ อาจ จะ สอน เขา ได้  โดย เรา ไป เล่า 
ความ บกพร่อง ของ เขา ให้ ท่าน ทราบ เสีย ก่อน  แต่ ดอง มี วิธี การ ที่น็ม นวล 
รด คุม พอ สมควร  ถา เขา จบ ได้ ว่า เรา ไป เล่า ความ บกพร่อง ของ เขา  ให้ 
คน อื่น พง  อาจ จะ เบน การ ท่า ลาย ไม ฅรืต่ อก น ได้ 

๕.  ถา แก้ อย่าง ไร ไม่ ได้ ผล  ทด2 อง พยายาม ถอน ฅนอ อก ห่าง 
ไม่ ไป เที่ยว ของ กีบ เขา เกิน ไป  นอก จาก จำ เบน จริง  ๆ ปล่อย ให้ เขา เบน 
ไป ดาม กรรม ของ ฅน  เพราะ การอ ยุ,  ร่วม กบ คน เช่น นนมี อนฅ ราย รอบ 
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ถิาเ ฃาเ บึนผ้ นอ ยก ว่า เรา  ทบ ขา อยุ่ ใน ฐานะ ท เรา จะ ตอง แก้ไข 
นิล ใ) ไม คอ นนน  อาจ จะ แก้ไข ไค้ ควย วิธี ต่าง  ๆ ค่งน 

®.  ทำ ฅนเ อง ให้ เบน คน มี ความ ร* บผิด ชอบ ทกเ รอง ราว  ไม่ ว่า 
จะ เบ นความ ผิ ค หรือ ความ ถูก เบน การทำ ฅน ให้ เมีน ฅวอ ย่าง แก่ เขา  เรา 
จะ ไม่ ลำบาก ใจ ใน เวลา ตอง การ จะ แนะ นำ เรา  ทบ ฆ็น การส ร่าง ความ 


๑๙๘ 


ศร ทธา ของ เขา ให้ เกิด ขน  ทำ ให้ มี ความ นึยม ยินดี ใน ควเ รา  และ การ' 
กระทำ ของ เรา  จน เกิด ความ ปรารถนา ทํจะ ทำ คาม  ดีวย ความ ศร ทธา 
ของ เขา เอง 

๒.  เมื่อ เห้น ว่า เขา ยิง ไม่ มี ความ สำนึก ค, ว ก็' ชอบ ทํจะ แนะ, นำ 
ส่ง สอน ใน โอกาส  และ  เห ดุ การณ์ อ น สมควร  ใน การ สอน นน ควร ใช้ 
วิธี นุ่ม นวล  ไม่ หก หาญ นา ใจ กน เกิน ไป  เพราะ จะ มี ปฏิกิริยา ใน ทาง 

ไม่ ดีฃน ได้ 

๓.  ถา ยิง ไม่ เกิด ผล  ก็ ตอง นำ ขอ  ๒- ๓- ๙ ที่ ใช้ สำ หรบ ผู้ใหญ่ 
มา ใช้ อีก  คาม ที่ เห็น สมควร 

การ จะ อีอ ว่า ใคร เบน คน มีนิส่ ยอ ย่าง ไร น น ไม่ ใช่ มอง กน เพียง 
จุด เดียว  ควร จะ มอง หลาย  ๆ จุด  มีหล่ ก ฐาน เพียง พอ ที่ แสดง ให้ เห็น 
ว่า  เขา เบน คน เช่น น น จริง  ๆ จึง ค่อย คิด แก้ไข  ถ ไอ ยู่ ใน ฐานะ  ที่ ทำ ได้ 
แค, การ วาง ฅนอ ย่ใน ฐานะ ฅรง กน ขาม กิ บ ความ บก พร1 องของ คน อื่น เสีย 
ก่อน แล ว จึง กล่าว แนะ นำ พริา สอน เขา  เบน กรณี ยะ ที่ ควร กระทำ  และ 
จำ เบน จะ คอ งก ระ ทำ อย่า งยีง 

ถาม  ผู้ที่ ทา บุญ โดย หวง ผล บุญ ตอบ แทน  ทํ้ง  ๆ ทใจ ไม่ ได้ คิด 
สร ท ธา  จะ ได้ บุญ หรอ ไม่  ? และ ถอ ว่า เบน บาป หรอ ไม่  ? 

ตอบ  ความ ศร ไ าธา หรือ ไม่ น1 นอ ย่ทีจิ ค ของ ผู้ ทำ  คน อื่น ไม่ อาจ 
จะ รู้ ได้  นอก จาก ฅวิ ของ ผู้ ทำ เอง เรา จึง ไม่ อาจ ยืน ย นใน ขอน  แด่ การ 

ทำ บุญ1 นน  จะ หวง ผล คอบ แทน หรือ ไม่ หวง  ก็ ย่อม จะ ได้ ผล เหมือน กิน 
เหมือน คน ปลูก พีช ลง ใน สวน  ถึง จะ หว่ง หรือ ไม่ หวง ผล  เมื่อ ถึง เวลา 
พีชก็ ให้ ผล เอง  บุญ่ก็ เช่น เคียว กิน 


บุคคล ใน บญ หาน  สมมติ ว่า ม จริง  การที่ เขา หริ งผล บุญ ตอบ 
แทน  ก็ แสดง ว่า เขา ม ศร ทธา ใน การทำ เช่น น นอ ยู่ แล ว เขา ย่อม ไค้ บุญ 
ตาม อำนาจ ของ เห ฅุที่เ ขา ไค้ ทำ ลง ไป 

จะ ถืย ว่า เบน  บาป,  หา ไค้ ไม่  ใน เมื่อ การ กร  ะ ทำ เบน บุญ 

จะ ออก ผล เบน บาป ไม่ ไค้ เบน อ น ขาด  เพราะ ผล ก ไช เหตุ จะ ไม่แย ไต่ น 

ไม่ ว่า ใน การ กระทำ อะไร ก็ฅา ม 

ถาม  ถำเ ราม แต่ ความ อยาก  ทำ ให้ เกิด ผล เสัย แก, การ เรย น 

เช่น อยาก เทํ ยา  อยาก นอน  อยาก เล่น  ทำ อ ยาง ไร  จง จะ เอา 
ชนะ ใจ ตน เอง ได้ เจ ไค ะ ? 

ตอบ  เออ เช่า ที  ตอบ มา หลาย บญ หา แล ว เพิง เจอ คำ ว่า 

“เจา คะ,,  คำ เดียว  อย่าง น เขา เรียก ว่า พูด มี หาง เสียง  แสดง ความ เคารพ 
และ ความ เบน คน ดี ออก มา ควย คำ พูด ไค้ ช่คเ จนตื 

อ นความ อยาก ที่ ว่าน น สำ หริ บอ ยาก นอน  ใน เวลา ที สมควร 
นอน  ก็ ควร จะ ให้ ร่าง กาย พก ผ่อน บ่าง  อย่า ไป ผ่น เรียน จน เลย เวลา นอน 
เพราะ ขาด ความ พร อม ท1 ง กาย และ ใจ  ขืน เรียน ไป ก็ เหมือน ตก นา ใส่ ตุ่ม 
ที่ เติม แล ว ไม่ ช่วย ให้ อะไร ดี ขืน 

สำ หรบ ความ อยาก ทำ อย่าง อื่น  ที่เ บ่น ผล เสีย ต่อ การ เรียน 

เรา อาจ จะ เอา ชนะ ใจ ตน เอง ไค้ หลาย วิธี  นอก' จาก คน อื่น ส ง สอน  บ่ง กบ 
หาม ปราม แล ว เรา ยไ เตือน ตน ดวย เอง ไค้ ดง ต่อ ไป น คือ 

๑.  สร ไง ความ สำนึก ให้ รู้ จก ตน เอง ว่า  เรา เบน อะไร  และ มี 
หน ไที่ จะ ต่อ ง ทำ อย่าง ไร 
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๒.  มอง ดุ ท่าน ที่ ประสพ ความ สำเร็จ ใน การ เรียน แล ว พ ยา ยา3'', 
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เอา อ ยาง ทาน เห ลาน น 

๓.  ปลูก ความ รก และ ความ พ อ ใจ ใน การ เรียน  วิชา ที่ เรียน 

และ ครู ผู้ ลอน ให้ มาก ไว้ 

๔.  พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ การ ใช้ เวลา เรียน  หร็อ เวลา ที่ 
ควร จะ เรียน  ไป ใน การ เที่ยว เตร่ การ เล่น ให้ เห็น ว่า  เบน การ ทำลาย 

เวลา อนมี ค่า ของ ฅนเ อง ให้ เลีย ไป  ที่งย ง เบน การทำ ลาย สุขภาพ  เงิน 
ทอง  และ อาจ จะ ถึง อนาคต ควย ก็ ได้ 

๕.  พยายาม แข่ง ขน กบ เพื่อน ควย กน  ใน การ ให้ ไค้ คะแนน 
มากกว่า เขา  แต่ ตอง เบน การ ลิค แข่ง ใน ใจ  อย่า ไป ทำ เขา แข่ง 

๖.  ปลูก ฉน ทะ  ความ พอ ใจ  ความ พยายาม  ความ เอาใจ ใส่ 
และ การ ใช้ บญ หา พิจารณา ใน การ เรียน ให้ มาก 

ใน การทำ งาน ของ คน นน  การ เตือน ตน ควย ตน  และ การ 

พิจารณา ตน ควย ตน  เบน ความ จำ เบน  เพราะ เรา เอง เท่า นน  จะ ตอง 
เบน ผู้ร่บ ผล โค ย ตรง  ของ การ กระทำ' ทํงคี และ' ไม่ คีฃ องเรา  ดง นน ท่าน 
จึง กล่าว ว่า 

‘‘จง เต อนฅ น' ของ ฅน ให้ พ2 นผฅ 
ฅนเ ตอน จิฅฅ น ไต1 ใคร จะ เห มอน 
ตน เฅอ นฅน ไม่ ได้ ใคร จะเ ตอน 
อย่า แช เชอ นเ ตอน ตน เบน ผล ด้,’ 

ถาม  ทว่า เม อ เวลา คน ใ กล จะ ตาย  ให้ ทำ ใจ นก ถง V ^ระ ร่ฅน ฅร่ย 
แล2 วจะ ได้ ไป สา ร^ด จริง ทรอ ไม่  ? 
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ฅอบ  โดย ท ว โป ก็ เบน เช่น' น น เนื่อง จาก คน เรา จวน จะ ฅาย 
นน  ท่านบอกว่า อา สน น กรรม  คือ กรรม เมือ จวน จะ ฅาย  มืค วาม สำ ก, ญ 
มาก  ถา ไจ ประกอบ ควย กุศล เวลา นื่น  คน ก็ คาย ควย จิฅที่ เบน กุศล 

คน คาย ควย จิ คม ล' กษณ ะ อย่า งใค ย่อม บ่ง เกิค ใน ภพ ค่าง  ๆ ควย อำนาจ 
ของ จิ คล ก ษณะ อย่าง น น 

แต่ อย่า ลืม ว่า ขณะ จิ คน1 น เร็ว มาก  คอน ค, บ จิฅ อาจ จะ เบน การ 
คืบ ควย อารมณ์ อื่น  นอก จาก พระ ร คน ฅร็ย ก็ ได้  ถ ไค องการ จะ ให้ การ 
นึก ถึง พระ รืฅ นคร ใ]  สำ แค ง อานุภาพ ได้ เค็ม ที่ คน ควร 

๑.  หคนึ กถง พระ ร็ฅ นคร ยอ ยู่ เสมอ  ใน เวลา ปกฅิ  เพื่อ ให้ 
จิค นุ้ย เคย กบ การ นึก เช่น น1 น ถ ไจิฅ ไม่ นุ้น เคย ค่อย นึก กน คอน คาย  ทำ 
ได้ ยาก  เพราะ ขณะ น น ท1 ง กาย และ จิฅก ระ สบ กระส่าย เพราะ ทุกขเวทนา 
อาจ จะ นึก เอา ไม่ ได้  หรือ จิฅ แวบ ไป ป ร!] อารมณ์ อย่าง อื่น ที่ฅ รง กน ฃไม 
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๒.  ต่อ ง พยายาม ไม่ ทำ บาป ที่ หน ก เพรา ะจิฅ จะ แนบ อยู่ กบ 

บาป ที่ หน กนื่น  เวลา จะ นำ มา นึก ถึง พระ ร ต นคร ใ]  อาจ จะ ค็ง มา ไม1 ได้ 
หรือ ด้ง มา ได้ ก็วีง กลบ ไป ได้ ง, าย 

๓.  ค อง เบน คน ที่เฅ รืยม กาย เฅรื ยม ใจ  ร ใ] รู้ ว่า เรา จะ ค อง คาย 
อยู่ เสมอ  เผื่อ ว่า เวลา ความ จะ คาย  ขวญ จะ ไม่ เสีย  และ พร อม ที่ จะ จาก 
ลูก เมีย  ภรรยา  สามี  ญ าฅิพื่ นอง ไป  โค ย ไม่ มี ความ ห่วงใย มาก นก 
๔.  คน บวย จะ ค อง ไม่ ถูกรบกวน จาก คน ภาย นอก  จน จิค ขา ค 
ความ สงบ  และ ไม อาจ จะ ให้ จค จอ อยู่ กบ ทุณพ ระรํ ค นคร ใ] ได้ คลอ ค เวลา 
เบน คน 
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ล่า ทำ ไค้ อย่าง น ผล ฑ็่หวํ ง้ก็มี มาก ขน  อานุภาพ ของ พระ- 

รฅน ฅรไ เก็จ ะ เปล่ง ออก ไอ้ เฅ็ม ทํ. 

ถาม  เม อเ รา ทำ ผิด โดย ไม่ ตํ้ง ใจ  แต่ ความ ผิด นน ถูกกล่าว ขวํญ 
อยู่ ม่อย  ๆ ท ง ๆ ท ไม่ ได้ ทำ ผิ ตอก  เรา จะ ฅ อง ย อม, ให้ เขา ว่า อยู่ 
อย่าง น น ตลอด ไป  หรอ จะ ทา อย่าง ไร  ปม ดอ ยอน น น, จง จะ หมด 

ฅอบ  ความ ผิด ที ทำ น น น่า' จะ เบน ความ ผิด ร1 าย แรง, ที่ สมควร 
ที เดียว  ล่า ไ ม่อย1 างน่ น่ไม่ น่า' จะ มี การก ล่า 7 ขว่ญ ถึง กน บ่อย  ๆ เพราะ 

บจจ บน น่มี คน ทำ ผิด มาก  ส่วน มาก เขา จะ สนใจ กน เฉพาะ ความ ผิด แรงๆ 
หรือ ที เกี่ยว ของ กน คน สำ ค, ญ ๆ หรือ ไม ก พวก ดารา 

คน ธรรมดา  ถา เบน ความ ผิด ธรรมดา  ก็ ไม่ น่า จะ ถูกกล่าว 
ข ว, ญ มาราธอน อย่าง น น ก็ น่า จะฅ องส่ ไเนิ ษ ฐาน ไว้ ก่อน ว่า  เบน ความ 
ผิด รุนแรง  และ เสีย หาย ก่อ ส่วน รวม ดวย 

ส่วน ความ ฅ1 งใจ หรือ ไม่ ฅงใ จน น ออก จะ พูด ก่น ยาก อย่ 

เพราะ คน ไม่ รู้ ใจ ของ ก่นและ ก่น  นอก จาก มี เห ฅผล และ สภาพ แวด ส่อ ม 
มาก พอ  ที จะ ให้ เห็น ว่า เบน เช่น น น ถึง แม้ จะ เบน ความ ผิด ที ไม่ ฅง ใจ 
แก่ ส่า กระทบ กระเทือน ถึง คน อื่น  ก็ ควร จะ แก้ ทีฅน เอง ดง น 

๑.  ใคร จะ ฅำห นิก ส่า วขว่ ญ อย่าง ไร  ก็ ก่อ ง ปล่อย ให้ เขา ว่า ไป 
เพราะ เขา กระทบ กระเทือน ควย  การ ตำหนิ ของ เขา จึง เบน การ ตำหนิ ใน 
ใน ความ ผิด  และ บุคคล ที ควร แก่ การ ตำหนิ 

๒.  เรา พยายาม ทำ ใจ ของ เรา ให้ สงบ  ไม ดอง ไป แก้ตํ ว ให้ เสีย 
เวลา  หน มา ทำ สีงที ตรง ก่น ขำ มก" บ ความ ผิด ที เคย ทำ ให้ มาก ไว้ 
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๓.  แสดง ความ เมน มิฅร ทบ คน ที่ฅิเ ฅียน กล่าว ฃวญ ถึง ความ ผิค 
ฃอง เรา  ไม่ แสดง ความ อา ฆาฅ พยาบาท ให้ ใจ ไม่ สบาย เปล่า  ๆ 

ไน ท สุด  คน ดำ หน ก็ จะ เลิก รา ไป เอง  ความ ผิด ของ เรา ก็ จะ 

กลาย เบน คลื่น กระทบ ผิง  ความ ดีที่ กำ ล่ง ทำ อยู่ จะ ค่อย  ๆ ปรากฏ ฅวฃ น 
แทน  คน, ท เคย ดำ1 ห นิ' จะ กลบ สรรเสริญ  พึง ทำ ความ เขา ใจ ว่า  “คน ท 
ใม่ เคย ทำ ผิด คือ คน ที่ ไม่ เคย ทำ อะไร  คน ทำ ผิด แล วก ลบ ใจ ไม่ กระทำ อีก 
เบน คน ดี  เหมือน ฅน ไม้ คด ที่  [คน  แฅ่ดํ อ ไปฅ รง คน ก็ นำ มา เบน ประ- 
โยชน์ ได้. 

ถ ที่ ความ ผิด ที่ ทำ โดย ใ ม่ฅ1 งใจ เบน ความ ผิด เฉพาะ ด, ว ไม่ กระ- 
ทบ กระเทือน ฅ่อค ใเ อื่น  แด่ คน ยที่ กล่าว ขวญ อยู่  ก็ ให้ คิด เสีย ว่า 

๑.  เขา เคือ นสฅิ เรา  ไม่ ให้ กระทำ ผิด ซา สอง  ควร จะ ขอบ ใจ 


เขา 

๒.  ถที่ การ กล่าว ฃว ไซ เช่น น น เรา ถือ เบน การ นินทา  ก็ ควร 
จะ ทำ ความ รู้สึก ว่า  “คน ไม่ ถูก นินทา ไม่ มืใน โด ก,,  เรา ก็ เบน คน  ๆ 

หนึ่ง  จะ หลีก คน นินทา หา ได้ ไม1 

“การ แก้ บญ หา ทุกอย่าง ให้ แก้ ทืดว เรา  อย่า ไป แก้ ที่ คน ลื่น 

เพราะ จะ เบน การ สร ที่ งบ ญ หา ให้ ซบ ซอน ย็งฃ น,, 

ถาม  ทำไม บาง ค รง  ความ' ช, ว- จง, ชนะ ค วา มด ? 

ฅอบ  นึ่เ บน เรื่อง ของ สึงที่ มี ปริมาณ ไม่ เท่า ก่น  เช่น คน ที่ 

กิเลส หยาบ บาป หนา  ถึง แม้ จะ ให้ อยู่ ใน ฐานะ ที่ดีอ ย่าง ไร  ล่า ใจ ยง มาก 
ดวย ความ ช่ว  เขา ก็ อาจ จะ ทำ ความ ช่ว ได้  เพราะ ความ ช่วมื มากกว่า 


ความ ดี  ถที่ ใน ปริมาณ ที่ พอ  ๆ ก่น  อาจ จะ ผล่ ดก ไ 4 แพ้ ผล ดก่น ชนะ ได้ 
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เช่น คน บาง ค ร1 งก็ดี  บาง ค รง ก็ ราย  น น เบน เพราะ ปริมาณ ความ ดี และ 
ช่ว ภาย ใน ใจ เขา  มี ขนาด พอ  ๆ กน  แด่ ถ่าเ บน คน ดีที่ มาก ควย ความ ดี 
เบน การ ยาก ที่ ความ ช วจะ ชนะ ใจ เขา ไค้  ด ไน น ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง 
แสดง ว่า 

- ความ ดี คน ดี ทำ ไค้ ง่าย  เพราะ พน ใจ เขา มี ความ ดี อยู่ แล ว 
เหมือน' นก เรียน, ที่รู้ เลข ลบ ดี อยู่ แล ว จะ มา ทำเล ขบ วก ก็ ไม่ ยาก อะไร  ยง 
ทำ เลข ลบ อีก ยิง สะดวก ยิง1 ขน 

ความ/ว คน ช่ว่ ทำ ไค้ ง่าย  แด่ คน ดี ทำ ไค้ ยาก  เหมือน คน ที่ เคย 
ลก ขโมย มา  จะ ก ไว ไป ถึง ขน ป ลน เขา  ไม่ เบน การ ยาก  แด่ คน ที่ ไม่ เคย 
ขโมย แม้ แด่ ไม้1 ขีด ศ กิ กล'1 ก จะ ไ ปลก สีงที่ เล็ก หรือ ใหญ่ กว่า ไม้ ขีด  เขา 
ย่อม ทำ ได้ ยาก  เห ล ไน เบน เรื่อง ของ ใจ ที่ มาก ควย ดี-ช ว เบน หล กใน 
การที่ ทำ ให้ ความ ดี ชนะ ความ ช0 ว หรือ ความ ช ว ชนะ ความ ดี ได้ 

อาจ จะ มีบญ หา ว่า  เขา ถาม เรื่อง' ความ ช่ว  ความ ดี  ซึ่ง เบน 
นามธรรม  ทำไม มาด อบ เบน ฅนชํ่ ว่คน ดี เล่า  ร ท1 งนเ บน เพราะ ความ 
ดี ความ ช' ว จะ ปราก ฎ อาการ ออก มา ไค้  ก็ ดอง อา ส' ย กาย  วาจา  โดย 
เฉพาะ ใจ ของ คน  ถ ไ' ไม่ มีที่ แสดง อาการ  ความ ดี และ ความ ช่ วจะ ไม่ 

ปรากฏ ให้ รู้  เพราะ พวก น เบน เจ ฅสิก ธรรม  จะ เกิด ขน ได้ ก็ ดอง มืจิด 
เบน ที่ เกิด  จิฅ จึง เบน เหมือน พยญ ชนะ  ความ ดี ความ ช0 ว เบน เหมือน 
สระ  ที่ อา ศ ยพย่ ญ ชนะ แสดง อาการ ออก ไป ด่าง  ๆ ท1 ง ทาง กาย  วาจา  ใจ 

ถาม  ม สุภาษิต กล่าว ว่า  ‘ไว ถา เบน เงิน เบน ทอง นั้น  ม ความ 

หมาย ว่า อย่าง ไร? ฃณะ ที่ เรา เบน นํกเ รื่ยน  เรา ควร ปฎิบ ติ อย่าง ไร 
ให้ สม กบ ว่า ภา ษิฅนํ คะ ? 


ฅอบ  เงิน ทอง เบน ของ มี ค่า  การที่ ท่าน นำ เวลา มา เปรียบ 

กบ เงิน ทอง  เบน การ บอก ให้ คน ทราบ ว่า  เวลา เบน ของ มี ค่า เหมือน 
เงิน ทอง  เพื่อ ให้ คน ห้จก ค่า ของ เวลา  และ พยายาม ใช้ เวลา ให้ คุ้ม ค่า 

หรือ ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ฅน  เหมือน การ ใช้ เงิน ทอง ฉะ น น 

อ น ที่ จริง  เวลา เบน ของ มี ค่า มากกว่า เงิน ทอง  เพราะ เงิน ทอง 
เบน ของ มี ค่า จำ ก, ค เงิน รอย บาท จะ ใช้ ใคร ใช้  ก็ มี ราคา เพียง  ๑๐๐  บาท 
แค่ เวลา ที่ เท่า กน' น น จะ พบ ว่า มี คน ใช้ ให้ เกิด ประโยชน์ ไค้ ผิคก่ น มาก 

ที่ เดียว  คน บาง คน อาจ จะ ใช้ เวลา เพียง ไม่ กิ วน  ทำ เงิน แสน ให้ เกิด ขน 
ได้  ใน ขณะ เดียว กน บาง คนฅ ลอด ชีวิฅ ก็ ไม่ อาจ จะ มี เงิน ถึง หมื่น บาท 

อ น เบน การ แสดง ว่า  เรื่อง ของ เวลา น น ถา คน มีบญ ญา  มี ความ หม่น 
ข ย่น  มีสฅิ  ความ รู้  ความ ชำนาญ นำ ไป ใช้  ก็ จะ เกิด ประโยชน์ อย่าง 
มหาศาล  ไม, ถูก จำ กด อย่าง เงิน ทอง  หมาย ถึง ใน อฅร าที่เ ท่า กน ของ 

เวลา  และ เงิน ทอง  ที่ คน ใช้ มีคณ สม บฅ ไม่ เหมือน ก" น ใช้  จะ ให้ ผล 
แดก ค่าง กน  อย่าง เทียบ กน ไม่ ได้ เลย 

พระ พุทธ ศาสนา และ โบราณ บ ณ6 กิด  จึง พยายาม ที่ จะ สง สอน 
ให้ คน รู้ จก ค่า ของ เวลา  แ ละ พยายาม ใช้ เวลา ให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก 

ที่ สุด  เพราะ เงิน ทอง หาย ไป หา ใหม่ แทน ได้  แค่ เวลา ที่ สูญ เสีย ไป  จะ 
ไม สามารถ เรียก กล" บคื นม ๆ ไค้ เลย ดล อด ชีวิฅ  ด้ง น นพ ระ พุทธ ศาสนา 

จึง สอน ว่า 

- กาล เวลา ย่อม กิน สรรพ สด้ว์  พร ลม ที่ งด ว ของ ม" น เอง 

- เวลา อย่า ได้ ผ่าน พน ท่าน ที่งห ลาย ไป โดย ไร้ ประโยชน์ 


6)  (X  'ง 


เพราะ คนที ปล่อย' ให้ กาล เวลา ผ่าน ไป เช่น' น น จะ ต อง เส รา โศก เสียใจ ใน 
กาล ภาย หลง 

- ความ เพียร ควร รีบ เร่ง กระทำ เลีย ใน วน นที เดียว  ใคร จะ รู้ 
ว่า ค' วาม ฅา ย' จะ มี' ใน' ร่น พรุ่ง' น 

- วน คืน ล่วง ไป  ๆ บด น เรา กำ ล่ง ทำ อะไร อยู่  เบ่น ขอ ที ทุก 
คน ควร คิด  เบน ตน 

แม้ โบราณ บณฑิ ต ท่า นก พยายาม เนน ให้ คน เห็น ค่า ของ เวลา 
ว่า 

- การ ผล่ด วน ประ กน พรุ่ง  เบน การ ขโมย เวลา ของ ตน เอง 

- ไป เรือน ท่านอย่า นง นาน  การ งาน ตน เร่ง คิด 

เวลา และ วารี มิ ได้ มี จะ คอย ใคร 

เรือ เมล์ และ รถไฟ ย่อม จะ ไป ตาม เวลา 

โอ้เอ้ และ อืดอาด จะ ไม1 สม ปรารถนา 

ชวด แล วจะ โศกา  อนิจ จา เรา ช็า ไป  เบน ตน 

ใน ฐานะ ที เบน นก เรียน  เวลา เรียน ของ เรา มี จำ กด  อย่าง ที ท่าน 
ว่า  ‘ใ มีอน อย ให้ เรียน วชา ให้ หา สิน เมื่อ ใหญ่,,  การ ใช้ เวลา ใน ขณะ ที 
เบน นก เรียน  ให้ เบน ประโยชน์  ดวย การ ศึกษา เล่า เรียน  ใน สาขา 
วิชาการ ต่าง  ๆ ทีฅน จ 0 ะ ตอง เรียน ให้ มาก ที สุด  และ พยายาม ศึกษา จารีต 
ประเพณี หา ความ รู้ รอบ ต ว พยายาม ทำ ตน เบน นก เรียน ทีดี  เบน ลก 
ทีดี  เบน มิตร ทีดีฃ อง มิตร  ตลอด ถึง พยายาม  เบน ศา สนิก ทีดีฃ อง สาสนา 
เบน หน ไทีอ นอ นที กำ ล่ง เบน นิก เรียน ควร จะ กระทำ  จน สุด ความ 

สามารถ ของ ตน  เวลา เรียน เบน เรียน  เล่น เบน เล่น  สร ป ว่า  เรา กำ ล่ง 


6)๕๗ 


เบน และ ทำ อะไร อยู่  ควร ใช้ เวลา ให้ เบน ประโยชน์ สำ หรบ ความ เบน 

แ ละ การ กระทำ อ น น1 นของ เรา 

เมือ ทำ ไค้ ค่งน  ชือ ว่า ได้ ปฎิบํ ฅฅา มภๅ ษิฅ ทว่า  ‘ไว ลา เบน เงิน 
เบน ทอง นา ร,, 

ถาม  ถไ หาก เกิด อา รมณ็่ เบือ หน่าย ใน วิชา ทํเ รยน  เรา ควร ทำ 

อย่าง ไร  ? 

ตอบ  เบน ปกฅ ของ คน ส่วน มาก  ทึ๋มํก จะ ไม่ พอ ใจ ใน สืงที่ 
ฅน กำ ส่ง ทำ อยู่  แฅ มด้ไ จะ พอ ใจ ใน ส็งที่ ฅนไ ม, มีหน่ าที่จ ะฅ อง ทำ  เรา จะ 
พบ ว่า นก เรียน ส่วน มาก  จะ อ่าน หน ไ ลือ อ่าน เล่น จบ ใน เวลา อ น รวค เร็ว 
แค่ เวลา ดอง อ่าน ตำรา  ใน' วิชา, ที่ คน, จำ เบืน อ่อง เรียน  อ่อง รู้  จะ อ่าน 
ได้ ช ไ มาก  ม่ก จะ เบื่อ หน่าย เร็ว  ลิง บื่ฒน สาเหตุ ให้ เกิด ความ เบื่อ หน่าย 
อาจ จะมื เพราะ 

๑.  วิชา น น ยาก แก่ การ จะ ทำ ความ เข ไ ใจ  ฅนเ อง ขาด พน ความ 
รู้ ใน สาขา วิชา น น เรียน ไป ยง ไม่ ค่อย เขท้ ใจ  จึง เกิด ความ เบื่อ หน่าย ขน 
มา 

๒.  ขยาด อ่ย การ จะ อ่อง จำ  เบื่อ การ' ท่อง' ใน ร เอท็่ ควร' ท1 อง 

๓,  ไม่ ชอบ วิชา น น ซึ่ง อาจ จะ หมาย ถึง อาจารย์ ผู้ สอน วิชา น น 
ดวย 

๔.  ฅน ไม่ เคย มืค วาม พอ ใจ ใน การ เรียน วิชา น น มา ก่อน  ทํ้ง 
ไม่ พยายาม ปลูก ความ พอ ใจ  เบื่อ มาด อง เรียน โดย ไม1 มี ความ พอ ใจ  กิ 
เกิด ความ เบื่อ หน่าย ขน ใน เวลา อ น รวด เร็ว 

๕.  ใจ ขาด ความ รก ใน ความ รู้  ขาด ความ สนุก ใน วิชา ท เรียน 


๑๕' ฝ 


และ มืสีง ย่วย วน ให้ เบน ความ สนใจ จาก หน งสีอ เบน ฅน 

อารมณ์ เบื่อ หน่าย ใน วิชา ที่ เรียน  และ จำ เบน จะฅํ อง เรียน น 

เบน อุป สรร คอน ยง ใหญ่  เมน เหมือน กำแพง มหึมา  ขวาง นก เรียน ไว 
ไม ไห้ ประสบ ความ เฃไ ใจ ใน วิชา  จน ถึง ความ สำเร็จ ใน การ ศึกษา  จำ 
เบื่ นที่น่ ก เรียน จะฅ อง แก้ ไข ความ เบื่อ หน่าย อ, น น น ให้ ออก ไป  อาจ จะ 

ทำ ควย วิธี ต่าง  ๆ ต่งน่ 

๑.  สร ไง ความ พอ ใจ ใน วิชา ที่ เรียน  ครู สู้ สอน วิชา น่น  ๆ สิง 
ใด ไม่ เข ไ ใจ ให้ เพีม ความ สนใจ ให้ มาก เข ไ แล ว ความ ไม่ เข ไใจ่ ก็ จะ ค่อยๆ 
หมด ไป  ความ จำ ก็ จะ เพ ม ขน  พร อม กบ ความ เข ไ ใจ  ใน ที่ สุด จะ รู้ 

สึก สนุก ก' บ การอ่าน  การ เรียน วิชา เหล่า น น 

๒.  พิจารณา ให้ เหึน โทษ ของ ความ เบื่อ หน่าย  เกียจ ค ร ไน ใน 
การ เรียน สำ หรบ นก เรียน มอง ดู กน ที่ เคย เกียจ คร ไน มา ใน อดีฅ  และ คน 
ที่ เคย ฃยน ใน อดีฅ เบน ฅ, วอ ย่าง  แลว เลือก ทาง ดำเนิน ชีวิฅ ที่ ถูก ดอง 

สำ หรบ ดนต่ วยฅ น เอง 

๓.  ให้ นิก ถึง เวลา  เงิน  อายุ  ที่ ต่อ ง เสีย ไป  ถ ได น สอบ ดก 
และ เพื่อน ที่ เรียน มาด วยก น ซึ่ง จะ ดอง ผ่าน เรา ไป  ถไเ ราม ว เกียจ ครำ น 
เบื่อ หน่าย อยู่  โดย พยายาม คิด ถึง อ่า ของ เวลา  เงิน  อายุ  เบน ฅนแลว 
มอง ให้ เห็น ว่า  ความ เกียจ ครำ น เบื่อ หน่าย  เบน ศ' ดร  อ น เรา จะ ดอง 
ขจํด ให้ ออก ไป 

๔.  ให้ นึก ถึง คำ ที่ ว่า  “ปลา เบน เท่า น น ที่ ว่าย ทาน นํ้า ได้ 

ส่วน ปลา ดาย จะ ดอง ลอย ไป ดาม กระแส นา,’  ความ เบื่อ หน่าย  เกียจ ครำ น 


เบน เห มอน กระแส นา  ที่ เรา จะ ค อง ว่าย ทวน ขน ไป  เพราะ เรา ยง ไม่ ใช่ 
คน คาย 

๕.  ถา เบน การอ่าน ใน ห องของ ฅน  เมื่อ เกิด เบื่อ วิชา หนึ่ง ขน 
มา  อาจ จะ แก้ ดวย การ หยิบ เอา วิชา หนึ่ง มา อ่าน แทน  กิ อาจ จะ ช่วย ได้ 
เหมือน กน  แฅ่ ควร เบื่น วิชา ที่ฅน จะฅํ อง เรียน สอบ ใน ช1 นนน  ๆ 

ถาม  อยาก ทราบ ว่า  พระ ท แต่ง นรนิ ยาย ลง พิมพ ใน หน0 งสือ 

นิตยสาร  ท ง ๆทเ รอง นน ไม่ ใช่  เ รอง ธรรมะ  จะ ผิด วิ น ย หรอ 
ไม่  ? - 

ตอบ  อ่า หากว่า เบื่น เช่น น น จริง  กิ เบน การ ผิด วินย ของ 

พระ โดย ทาง ออม  ที่ ว่า โดย ทาง ออม เพราะ วินึย ไม มหา มเรึ่ องการ แต่ง 

หนํง สือน ว นิยาย ไว้ โดย ฅรง  แต่ เพราะ อ่อย ค0 าที่ไ ม1 เกี่ยว กบ ธรรมะ  พระ- 
พุทธ ศาสนา ถือ ว่า เบื่น คิรี จ ฉาน กถา  พระ จะ พูด  หรือ เขียน ถอย ค0 า 

เช่น น น ไม่ ควร  ยิง อ่า การ เขียน นน ได้ เงิน ค่า เขียน ควย แลว  จด เบื่น 

อเน สน ไกร รม  ถือ การ แสวง หา ลาภ ไม่ ชอบ ธรรม  พระ ผู้นึ่น อยู่ ใน ฐานะ 
เบน มิจฉา วณิชชา ถือ การ เลย งขีพ ใน ทาง ที่ ผิด  แต่ ขอ สมมติ หรือ คำ ถาม 
ที่ ว่า  ไม, มี หน ทาง เบน ไป ได้  เพราะ 

๑.  พระ จะ เอา ความ รู้ อะไร ไป แต่ง  เพราะ ท่าน ศึกษา เรื่อง 

ธรรมะ โดย ฅรง  การ แต่ง จะฅ อง มี ธรรมะ อยู่ ไม่ มาก กิน อย 

๒.  การ แต่ง อาจ จะ เบน นวนิ ยาย อิง หล ก ธรรม  หรือ ไม่ อย่าง 
น น หล กิไ ธรรม จะฅ อง แฝ ง มา โน รูป ของ ทารก ระ ทำแห1 ง บุคคล ใน เรื่อง  ๆ 
เหฅ การณ์ ต่าง  ๆ ค คอด ถืงห สก ธรรม โดย ฅรง 


๑๖๐ 


๓.  นวนิ ยาย ทุก เรึ่ อง มี หล, ก ธรรม ที่งน น จะ มาก หรือ นอ ย 

เท่า' น นเ อง  แม้ แต่ บาง เรือง ซึ่ง คน คิค ว่า ไม1 มี  แต่ ลอง มอง ให้ ดี จะ พบ 
ว่า มี หล ก ธรรม ปรากฏ อยู่  แต่ เบน ลกษ ณะที่ แฝง มา  ใน รูป ต่าง  ๆ 

การ แต่ง นวนิ ยาย ของ พระ น8 น จึง เบน ไป ไม่ ได้ ที่ จะ ไม่ เกย ว 

กบ ธรรมะ เลย  ส่วน จะ เที่ยว มาก หรือ น1 อย  ย่อม ขน อยู่ กบ เจฅ นา ใน การ 
สอ ค แช ก ธรรม  และ อารมณ์ ของ ผู้ เขียน  ที่ จะ ให้ฅ รง ไหน มี อะไร  การ 
แต่ง นวนิ ยาย จึง ไม่ มี โอกาส ที่ จะ เบน คิรจ ฉาน กถา  บญ หา จึง มี เพียง ว่า 

ท่าน ได้ รบ ค่า เขียน หรือ เปล่า  ถไ ไม่ ร บก เบน การดี ไป  ถ ไร บดี มี โทษ 
ใน ประเด็น ขอ งอ เนส นา คง กล่าว แล ว . 

ถาม  เวลา เรา ท่า บุญ ควย เงิน ทอง หรอ สิง1 ของ ก็ ตาม  เรา ควร 

อธิษฐาน ขอ อะไร หรอ ไม่  ? 

ตอบ  การทำ บุญ เปรียบ เหมือน การ หว่าน พืช  ปลูก พืช ลง ใน 
นา  สวน  หน ไที่ฃ อง ชาวนา  ชาว สวน เพียง แต่ ปลูก  หว่าน พืช ลง ไป 
เท่า น น ส่วน การ ให้ ผล เบน หน ไที่ฃ องพืช จะ ให้ เมื่อ ถึง เวลา  ไม่ ว่า เขา 
จะ อธิษฐาน หรือ ไม่ ดีฅา ม ผล ย่อม เกด แค่ เขา คาม เ' หฅุที่ เขา ได้ ประกอบ 
กระทำ. ลง ไป  แ ละ ผล กบ เหตุ จะ ไม่แย ไก, น ไม่ ว่า ใน กาล ใด ดี คาม  เพราะ 
ว่า  “การทำ ความ ดี  เบน เรือง ของ คน  แต่ การ ให้ ผล เบน เรือง ของ 

ความ ดี,,  ใน บาง กรณี ถึง แม้ คน จะ อธิษฐาน เพื่อ ให้ ได้ ผล เบน อย่าง น2 น 
อย่าง น แต่ ถา  ยิง ไม่ ถึง คราว  ที่ กรร มน1 นจะ ให้ ผล  ดี ไม่ อาจ อาจ จะ 

สำเร็จ คาม ที่ อธิษฐาน ได้  สำ หรบ ใน เรือง น 

๑.  จะ อธิษฐาน ดี ได้  แต่ ไม่ ควร อธิษฐาน ให้ เกิน เหตุ ไป  เช่น 
ทำ บุญ บาท เดียว  ขอ ถูก สลาก กิน แบ่ง ราง ว่ลที่  ๑ อย่าง น ออก จะ เบน 


0 ๖ ๑ 


การ หวง กำไร มากกว่า เหฅุ  ผล สำเร็จ จึง หวง ไค้ ยาก  แต่ การ อธิษฐาน 
อาจ จะ ทำ ให้ มี ความ ร้สํก ว่า  ชีวิฅ นย่ง มีหวํ ง สำ หรบ บาง คน ไค้ เหมือน 

I * ” 

๒.  จะ ไม่ อธิษฐาน กํไค้  เพราะ ต่อ ใ ป เบน หนา ที่ ของ ความ ดี 
ที่ เรา ทำ จะ ให้ ผล แล ว เมื่อ ถึง เวลา เรา ก็ ไค้ ผล ดาม กรร มน น ๆ 

เมื่อ ไม่ เบน ความ เสีย หาย ท1 ง สอง ทาง  ใคร เห็น ว่า ทำ อย่าง ไร 

แล วอน จะ สบาย ใจ  ควร เลือก ทำ อย่าง น น แต่ สำ หรบ คน ที่ ชอบ อธิษฐาน 

น1 น อย่า ลม ว่า  “ความ ใจ ร ใ) นอ ยาก ได้ ผล เร็ว  ๆ การ เก็ง กำไร 
เกิน สมควร’,  อาจ จะ ทำ ให้ ด วาม เขา ใจ พระ พุทธ ศาสนา  และ 
กฎ แห่ง กรรม สํบ สน ได้  จง ควร ระ ว0 ง 

ถาม  ถไเ พอ นของ เรา ทำ ค วา]] ผิดก0 บบุค คลผู้ ห นง  แล, ว บุคคล ผู้ 
นนเ ฃไ ใจ ว่า เรา ทำ ผิด นนเ องเรา จะ ตอง ไป สารภาพ ผิดก0 บบุค คลผู้ 
น น หรอ, ไม่  ? 

ตอบ  เรื่อ งอ ะใ ร' จะ ต่อ ง ไป' ทำ เช่น' น น ร สมมติ ว่า เรา ไป สาร- 
ภาพ มีด เา บ1 เขา  ท งๆ ที่ เรา ไม่ ไค้ ทำ ผิด  เรา จะ กลาย เบน คน ทำ ผิด หลาย 
กระทง ดวย กน คือ 

๑.  เบน การ พูด โกหก 

๒.  ปก บอ ง คน ที่ ไม่ ควร ปก บอ ง คอ เพ อนที่ ทำ มีด ของ เรา 
๓.  เบน การ ประ ทุษ รำ ยฅน เอง  ใน เห ฅุที่ ไม่ สมควร เลย 
๔.  ทำ ให้ คน อื่น หลง มีด  เขา ใจ ผิด ย่ง ขน 


00 
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วิธี ทิจะ แก้ไข ส์าห รบ เรื่อง น1  ใน ฐานะ ที่ เรา เกิด อยุ่ ใน ข่าย เขา 

สง ส ใ] ควย  คือ 

๑.  แ นะ นำ ช ใ! จูง เพื่อน เรา ที่ ท0 าผิด  ให้ สารภาพ ความ ผิด เสีย 
ถา เขา ไม่ ค สอย ตาม  หรือ ไม่ ยอม รบ ผิด  เรา กิ ตอง เปล อง ตน เอง ฅาม 
ความ จำ เบน คือ 

๒.  บอก ความ จริง แก่ คน ที่ เข่า ใจ เรา ผิด  ให้ เขา ทราบ ว่า อะไร 
เบน อะไร  ส่วน เขา จะ เชื่อ หรือ ไม, เชื่อ เบน เรื่อง ของ เขา  ข่า เรา เบน คน 
บริสุ ทธ จริง  ไม่ เกี่ยว ข่อ งก บ การ กระทำ ผิด ใน ฐานะ ใด ฐานะ หนึ่ง  กิ 
สบาย ใจ ไค้  แต่ ข่า เรื่อง เกี่ยว กบ' โรง กิ บ ศาล  ถูก เขา โยน ความ ผิด ให้ 

อย่า งนึ่  ทำ สอง ข่อ นนแลว ไม่ ไค้ ผล  กิ จำ เบน ต่อ ง ช่วย ตน เอง  ดวย 
การ หา หล ก ฐาน  พยาน บุคคล  สถาน ที่  เพื่อ จะ ยืน ย นความ บริ สทธ 
ของ เรา อีก ต่อ หนึ่ง  อ น เบน สิทธ ชอบ ธรรม ที่ เรา จะ บอ งก น ตน เอง ไค้ 

ใน เมื่อ เรา ไค้ ริบ ความ ไม่ เบน ธรรม 

ถาม  การที่ มนุ ษย์ คิด อยาก, ได้ สิง โนน สิง นึ่  ทาง สาสนา กอ ว่า เบน 
ราคะ  โลภ ะ แต่ ถา พระ คิด จะ บรรลุ โสดา  และ ถงฃ น นิพพาน 
จะ ถอ ว่า เบน ราคะ และ โลภ ะ ดวย หรอ ไม,  ขอ ความ กรุณา พระ คุณ 
เจา ช่วย ซ แจง ดวย ขอ ขอบ พระ คุณ  ? 

ตอบ  เรื่อ งนึ่เ คยมี การ อธิบาย กน ว่า  เบน บ ไง  ไม่ เบน บ ไง 
โดย ถือ วไเ บน ความ อยาก ที่ดี จึง ไม่ เบน ราคะ  โลภ ะ ที่ ถือ ว่า เบน กิ เพราะ 
คน อยาก ยง มี ราคะ  โลภ ะ อยู่  แล วิ แต่ ความ เข่า ใจ ของ แต่ ละ คน 

ตาม หส่ก ฐาน ทาง พระ ศาสนา น น พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง ว่า 
‘ตณฺ ห0  นํส สาย  ตณ หา  ปลา ตพ พา,,  แปลก วาม ว่า  บุคคล พึง อา ศ ไ] 
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ฅณ หา แล ว ละ ฅณ หา เสีย  อนฒ น การ แส คง ว่า  แม้ การอ ยาก ได้ 

บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ก็ เบน ฅไแ หา เหมือน กน  เมื่อ เบน ค'" ณ ทา ก็ฅ8 อง 

เบน ราคะ  โลภ ะ ควย  แค่ เบน ความ อยาก ที่ ประ ณีฅ ขน  อยาก ได้ จริง 
เมือ ได้ แล วจะ ไม่ ยึคไ ม่คิค อยู่ ใน สังน นอีก ค่อ ไป 

ถา' จะ พูคเ บน อุปมา  ค่ณ หา  ราคะ  โลภ ะ ใน ความ เบน พระ- 
โส คา  และ นิพพาน น น เปรย บ เหมือน เริอ  ซึ่ง ผ้ค องการ ข2 าม ฟาก จะ 
ฅ อง อา ศ ย แค่ เมื่อ เขา ถึง ผง ที่ ค องการ จะ ไป แล ว เขา จะ เอา เรือ ไป ควย 
ไม ค* อง ที่ง เรือ ไว้  จึง จะ ขน ผง ได้  ถไ ขืน อยู่ ใน เรือ ก็ ขน ผง ไม่ ได้  พระ- 
อริยบุคคล ก็ อยู่' ใน ลกษ ณะน์  ก่อน ที่ จะ บรรลุ นิพพาน  ท่าน คอ งอ าศ ใ] 
ความ อยาก ไป นิพพาน  ไป จน กว่า จะ ถึง นิพพาน  แค่ พอ ถึง นิพพาน 

ความ อยาก ถึง ก็ ห มุ ค ไป  ที่งค วาม กำหนด  พอ ใจ ใน นิพพาน น น ก็ ไม่ มี 
อีก  ท่าน จง ได้ ซอ ได้ ละฅ ไน หา  ราคะ  โลภ ะ ได้ เค็ค ฃาค 

แค่ พึง เข ไ ใจ ว่า  ราคะ  โลภ ะ ของ ท่าน เบน ไป เพื่อ ละ สีง เหล่า 
น น ราคะ บางอย่าง ที่ ท่าน ค อง ละ จึง กลาย เบน สีงด้ สำ หริ บคน ธรรมดา 

เช่น รป ราคะ  อร ป ราคะ  คือ ความ กำหนด  ความ ยินดี  ใน รปณ าน 

ข ข่  ^ ^ 0 ข{ 

อรูป ณา นอน เบน ผล ทาง จิฅที่ สูง มาก สำ หรบ คน ธรรม คา  แฅพ ระ- 

อา ทนด้ จะด้ อง ละ สิง เหล่า น น ก่อน  จง จะ เบ็น พระ อร หน ฅได้ 

เพราะ น6 น เบน ล่ง โยชน์ เครื่อง ผูก ใจสํ คว์ป ระ การ หนึ่ง  ใน ขน ทน อง กน 
ไม่ ให้ บุคคล บรรลุ อร' ห นิ ค ผล' ได้  แค่ คน ธรรม คา จะฅ อง อา ศยสี ง เหล่า น 
ไป ก่อน  เมื่อ บรรลุ แล่ วก็ ละ ไป เอง 

ราคะ  โลภ ะ ใน ขน ธรรมดา  เรา ก็ฅ อง อา ศ ใ] กน ทุก คน  แค่ 
สํวน มาก ท่าน ไม่ เรย กอ ย่าง นน  เช่น  ความ อยาก รู้ อยาก เรย น อยาก 
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เบน กน ดีกิเ บ นรา คะ  โลภ ะ เหมือน กน  แต่ ส่วน มาก ท่าน จะ เปล ยน 
เ1ย กเบํ น ฉน ทะ  ความ พอ ใจ  ฅ วาม ปรารถนา  ความ ต2 องการ 

อ น ที่ จริง ก เบน อา กๆ ร ของ ราคะ  โลภ เช่น กน  ด ราบ ใด ที่ คน ยำ ไม ไ บน 
พระ อร' หน ฅ์  ฅรา บน นจะ หลีก จากราคะ หา ได้ ไม่ 


บญ หา จึง อยู่ ที่ ว่า  ทำ อย่าง ไร คน เรา จึง จะ ไม่ ฅก อยู่ ภาย ใต้ 

อำนาจ ของ ลีงเ หล1 าน มาก เกิน ไป แ ละ ทำ  อย่าง ไร จง จะ ควบ ดุม ความ 
ต่อ ง การ ของ ตน  ให้ อยู่ กรอบ ขอ งศล ธรรม  ไม่ เบียด เบียน คน อึ๋น 
และ ฅนเ อง เพราะ อา ศยค วาม อยาก เบน เหตุ 

มี บาง ทำ น กล่าว ว่า  การอ ยาก ขำ ว อยาก นา  ไม่ เบน ฅณ หา 
เพราะ ท่าน ถือ ว่า เบน ความ ดอง การทาง ร่าง กาย  แด่ เมื่อ มอง ดู ภาวะ ของ 
จึตที่ อยาก กิน อาหาร ของ คน ธรรมดา  กบ พระ อร หน ฅ์  จะ เห็น ว่า ผิดก น 
มาก  เพราะ พระ อร หนฅ์ ท่าน เพียง ดอง การอา หาร เท่า น3 น ไม่ ได้ ม 

ความ ตอง การทาง ใจ เพ ม ขน อก ว่า  ขอ ให้ มี รส อย่าง นน  อย่าง น 

แด่ คน ธรรมดา อยาก กิน อาหาร  กิ ดอง มี ความ ดอง การทาง ใจ เพีม ขน ว่า 
ขอ อาหาร ช ใ โดน น ชนิด น รส ชา ต้อ ย่าง น นอ ย่าง น ซึ่ง เหล่า น1 น เบน 


อาการ ของ ต้ณห าที่ง หมด 


ความ อยาก อาหาร ของ คน ธรรมดา จึง ไม่ อาจ 


จะ หลีก คำ วำต ไน หา ได้  เพียง แด่' จะ มาก' หรือ นอ ย เท่า' น' นเ อง 

ถาม  ความ เท มา ะ สม  อยู่ ที่ ใจ ของ ตน เอง  หรอ ความ เห็่น ผูอน 
เมน หล ก คะ  ? 

ตอบ  นแ ลวแด่ กรณี ว่า เกี่ยว กบ อะไร  ความ เหมาะ สม บ ไง 

อย่าง  ขน อยู่ กบ กำ ล่ง ทริ พย์  เช่น การ ใช้ จ่าย  บางอย่าง ขน อยู่ กบ อายุ 
เช่น การ นุ่ง ห่ม  เที่ยว  ความ สนใจ ใน ส็ง ด่าง  ๆ บา งอย ำงกิ ขน อยู่ กิ บ 
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เพศ ของ บุคคล เหล่า น น เช่น ความ เหมาะ สม ชาย  ไม่ อาจ จะ เบน ความ 
เหมาะ สม ของ หญิง  ความ เหมาะ สม ของ ชาว บาน บางอย่าง  พระ มา ทำ 

เช่า กึก ลาย เบน ความ ไม่ เหม ไะ สม ไป  แม้ ความ เหมาะ สม ของ พระ บาง 

อย่าง  ชาว บาน มา ทำ เข4 ากึก ลาย เบน ความ ไม่ เหมาะ สม ไป ได้ เช่น กน 

บางอย่าง กึฃน อยู่ กบ สถาน ที่  เช่น การ กระทำ บางอย่าง เหมาะ สม สำ หรบ 
อีก ที่ หนึ่ง  แต่ ไม่ เหมาะ สม สำ หรบ อีก ที่ หนึ่ง  บางอย่าง กึเกึ ย วก บ เวลา 
ความ เหมาะ สม อาจ จะ เกิด ขน ได้ ควย การ รู้ จก  “เหตุ  ผล  รู้ จก 
คน  รู้ จก กาล เวลา กลุ่ม  และ บุคคล  กบ จารี ฅ ประเพณี  และ ศีลธรรม,, 
ใจ ตน เอง น น ถไเ บน ใจ ที่มี หล ก ธรรม ด้ง กล่าว สน ไ-เส นนกึ 

อาจ จะ ให้ เกิด ความ เหมาะ สม ได้ แต่ ล่า ทำ ฅาม ความ พอ ใจ  กึเ บน ผล เสีย 
ได้ ง่าย มาก  เนื่อง จาก ขาด การ ควบ ตุม ใจ  แ ละ หล่ก สำ หรบ ยึด เหนี่ยว 

กวา มเห้ นของ คน อื่น  ตอง, พิจารณา เบน' ราย  ๆ ไป  แม้ พวก 
ที่ เบน แฟชั๋ น ความ นิยม  และ ค่า นิยม ใน สํง คม  กึด้ อง' พิจารณา เสีย 

ก่อน  ที่ จะ สนิบ สนุน หรือ ป ฏิบํฅ ตาม  เพราะ สิง เท ล่า น น อาจ จะ เหมาะ 
สม สำ หรื บคน กลุ่ม หนึ่ง  แต่ เมื่อ นำ มา' ใช้ กบ อีกกลุ่ม หน ง อาจ จะ ไม่ 

เหมาะ สม  หรือ เสีย เอา เลย กึได้ 


“การ ใช้ สฅิบ ญญา เบน เครื่อง พิจารณา เลือก เพ น โดย อา ศ ใ] 


การ เบน ผู้รืบ รู้ จก เหตุ  ผล เบน ตน ด้ง กล่าว  ย่อม ช่วย ให้ เกิด ความ เหมาะ 


สม ได้ 


ถาม  ใน บจจุ บน น 
จะ บวช ได้ หรอ ไม่ ค 


ง/ 

ง/ 


ถไ สต ร ปรารถนา จะ บวช พระ เบน ภิกษุ ณ 
และ  ถา ได้ ตอง ทำ อย่าง ไ ร! ท้ง คะ  ? 


ตอบ  ไม, ไค้ เพ- รา ะ การ บวช เบน ภิกษุณี  ทรง มี พระ พุทธ า- 

นุ ญาฅ ให้ สงฆ์ ศอ ง ผาย เบน ผู้ บวช ให้  คือ ภิกษุ สงฆ์  และ ภิกษุณี สงฆ์ 

บพุ บน ภิกษุณี สงฆ์ ไม่ มี แล ว และ จะ ไม่ มีฅล อด ไป ใน พระ ศาสนา น 

สงฆ์ ผู้มีห น็าที่ บวช ให้ จึง ฃาคื I ป พระ ภิกษุ จะ บวช ให้ พวก เดียว คืไม่ อาจ 
เบน ภิกษุณี ที่ ถูกฅ อง ฅาม พระ วินย  จึง ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ ช่วย ไค้ 

แด่ อย่า ลืม ว่า  การ จะ เบน คน ดีดี ตาม  การ จะ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน อ น เบน จุด สูง ลุดใ นพ ระ พุทธ ศาสนา ดี ตาม  หา ได้ จำ กด ว่า ตอง 
บวช จึง จะ บรรลุ ได้ ไม่  ใคร จะ อยู่ ใน เพศอย่าง ไร  โก้ ปฏิบ ฅไป ตาม ทาง 
ที่ ทรง ส' ง สอน ไว้  ดี อาจ ได้ รบ ผล เสมอ กบ หมด 

วิธี ที่ จะ ทำ ใน บจจุ บน  ดี คือ การ ใช้ เพศ ที่ เรา เบน อยู่  จะ เบน 
หญิง  ชาย  พระ  สามเณร ดี ตาม  ศึกษา  และ ป ฎิบฅ ตาม ธรรม จน สุด 
ความ สามารถ  ถึง แม้ จะ ไม่ ได้ ผล เติม ที่ ตาม เบา หมาย  แด่ ดี เบน การ 

ศร ไง การ มี ไว้ เพื่อ การ บรรลุ เบา หมาย ใน อนาคต เร็ว ขน 

เมื่อ โอกาส ที่ดีมี อยู่ เช่น น จะ ไป ทำ สง ที่' ทำ ไม่ ไค้' ทำไม กน  ร 
ถาม  การ แต่ง กาย ของ พระ ธรรม ยุฅิก นิกาย แตก ต่าง กน อย่าง ไร? 
ทำ อย่าง ไร จง จะ ทราบ ว่า อง คไ บน เบน นิกาย อะไร  ? 

ตอบ  จะ ตอง การท ราบ ไป ทำไม  ? ถ ไต่ องการ ทราบ เพื่อ จะ 
เลือก นิ บถือ พระ บาง นิกาย  ไม่ นบ ถึอพ ระ บาง นิกาย  ดีเบื นความ ติด ท 

ผิด มาก  เพราะ นิกาย  หา ได ช่วย ใหค นดห รอ เลว ได ไม่  ความ ด 
ทรอ เลว ของ คน อย่ท การ กระทำ  ดงท พระ พุทธ อง ค ทรง แสดง ว่า 

‘คน จะ เบน คน ถ่อย  เพราะ ชาติ ตระกูล ดี หา ไม่ 
คน จะ เบน คน ดี เพราะ ชาติ ตระ กล ดี หา ไม่ 


๐ ๖ ๗ 


คน จะ เบน ฅน เลว ก็ เพราะ การ กระทำ 

คน จะ เบน คน คีคื เพราะ การ กระทำ เช่น กน 

แค่ ถ ได องการ ทราบ  เพื่อ เบน เครื่อง ประคบ ความ รู้  ก็ น่า ที่ 
จะ ทราบ ไค้ 

คำ ว่า การ แค่ ง กาย ใน ทํน่  น่า จะ หมาย เอา เพียง ห่ม ผา  ซึ่ง ปรากฏ 
ให้ เห็น ไค้ ง่าย  การ ห่ม ผา ของ พระ สอง นิกาย น โดย ที่ ว ไป แล5 ว้ ไม, แฅก 
ค่าง กน มาก นก  แค่ ย่งมื ที่ พอ สง เกด ไค้ คง น 

๑.  พระ ธรรม ยุค  ห่ม คลุม สอง ไหล่  จีวร ท่าน จะ ชอน สอง 

ชน  ลูกบวบ  คือ ผท้ที่ มวน สอง ค่า นเฃ ไห าคํน่  จะ พาด บ่า ซ ไย  มหา 

นิกาย ส่วน มาก จะ ห่ม แบ บน เช่น ก็ น แค่ จีวร มี เพียง ชน เดียว  แค่ก็ มี บาง 
วด ห่ม เหมือน ก็ น หมด คือ สอง ชน แบ บ ธรรม ยุด  ส่ง เกด ไม่ ไค้ เลย 

๒.  พระ มหา นิกาย  ห่ม คลุม ลูกบวบ ท่าน จะ มวน ไป ทาง ขวา 
เวลา จะ เอา ขน บ่า ท่าน ไม่ เอา ขน แค่ หนีบ ไว้ ที่ รก แร้ซ ไย มีอฃ วา อยู่ ภาย ใน 
จีวร  เวลา ดอง การ จะ ใช้ มือ ขวา  ดอง เอา ขน มา จาก ชาย จีวร ข ไง ล่าง แด1 
วิธี ดาม ขอ หนึ่ง นน  มือ ขวา อยู่ ภาย ใน จีวร เหมือน ก็น่  เวลา ดอง กา  ร ใช้ 
ท่าน แหวก ออก มาด รง กลาง จีวร ที่ บรรจบ กน  ลอง ส่ง เกด เวลา ท่าน 

บิณฑ บา ดร จะ  เห็น ไค้ ง่าย 

๓.  ห่ม เฉลียง บ่า  คือ บด บ่า ชาย  เบด บ่า ขวา  พระ ธรรม ยุด 
และ มหา นิกาย ส่วน มาก  จะ ม่วน ลูกบวบ ไป ทาง ช ไย  เอา ลูกบวบ ที่ มวน 
แล ว พาด บ่า ช ไย  แค่ พระ มหา นิกาย ส่วน นอ ย จะ มวน ขวา  พาด บ่า ชาย 
เช่น ก็ น 

๔.  เวลา เขา บ ไน  พระ มหา นิกาย ส่วน มาก จะ สวม รอง เท่า  แค่ 


(3)  0 ^ ะ 


พระ ธรรมยุต สวน มาก ไม่ สวม ไม่ แน่ นก ต่อ ไป พระ ธรรมยุต อาจ จะ ตอง 
สวม ดีวย  เพราะ ความ ร1 อ นของ พน ถนน เพีม ขน ทุกวน  ถา ใคร ไม่ อยาก 
เทา พอง! าต อง สวม แน่  จะ เร็ว หรือ ชำ เท่า น น 

ดง ไค้ บอก มา แล วว่า  ที่ กล่าว มา ขอ ให้ เบน เพียง เคร็ ลง ประ ด, บ 
ความ รู้  อย่า นำ ความ รู้ เหล่า นไป แยก ประเภท ของ พระ ว่า ดี  ไม่ ดี  ควย 
เหตุ เพียง อา ศ ใ]  นิกาย  การ ห่ม จีวร  การ ลวม รอง เท่า 

ใน ฐาน ของ พุทธ คา สนิก ชน  ควร พิจาร นา ให้ ดี แส่ ว เลือก นบ 
ถือ พระ ที่ปฎิ บ่ตดี  ปฏิบ่ ฅฅ รง  ป ฎิน่ฅ เบน ธรรม  ปฏิบ่ ต สมควร  เพราะ 
จะ เบน พระ ที่งส อง นิกาย ของ ไทย  หรือ พระ มหายาน  พระ เขมร  พระ ลาว 
พระ ญวน อะไร ก ตาม  ส่วน แลว แฅ่ ท่าน ฅง ใจ เขา มา บวช  เพื่อ การ ปฎิบ่ ต 
ด ไ กล่าว  ส่า ท่าน ทำ ไค้ เรา เรา ก ควร นบ ถือ ท่าน  ถไ ท่าน ทำ ไม่ ไค้ ดี  ก 
ควร เข ไ ใจ  และ ให้ อภย ต่อ ท่าน  ใน ฐานะ ที่ บารมี ท่าน ไม่ พอ  แต่ ยง 

พยายาม  ถา หากว่า รูป ใดลื ตาม ทำ ผด พระ ธรรม จีน ใ]  จะ เมน นิกาย ไหน 
ไม่ สำ ค ญ ควร จะ ช่วย กน ข จด ให้ ออก ไป จาก ศาสนา 
ถาม  สม่ ยน  คน ม แต่ กาน เบ่ง แย่ง ชิง ดกน  จง หา คน ที่ จะ ยอม 
รบ ผิด ยาก  ทำ อย่า ใไร จง จะ เนา ไข ได คะ  ? 

ด อบ  ความ แบ่ง แย่ง แข่ง ดี  ชิง ไหว ชิง พร บก น เพื่อ ความ 
อยู่ รอด ของ ต ว เพื่อ ความ ย็ง ใหญ่ อ็าน าจแ ละ พวก ของ ต วน ะแ  เบน สง 
ที่มี มา ประจำ โลก  ใน เมื่อ โลก น เบน โลก ของ คน  ผู้ มาก ไป ดวย กิเลส 

ฅณ หา การ แย่ ง อาหาร กน กิน  แย่ง ที่ดิน กน อยู่  แย่ง ค่กน่ พิส วาท 

แย่ง อำนาจ กิน เมน ใหญ่  จีง ไค้ มี มา แล วก ทํลไ มี อยู่ ใน บจจ บ่น  และ 

จะ เบน อย่ เช่น นน แม้ ใน อนาคตกาล 


เ บ" ณ ฑิฅผ้ ฉลาด  มก วาม เข่า ใจ ความ จริง ขอ นคี  ' ท่าน จึง ถือ 
ว่า การ แบ่ง แ ยง ชิง ดี กน น1 น เหมือน กบ การ แย่ง ศพ สุนข  หรือ เหมือน 
การ ว็ง ไล่ ฅาม เงา ของ? โว ไป ทาง ฅะว่ น ฅก ใน เวลา เซ ไ มี แด่ เรื่อง ที่ จะ ดอง 
เขน ฆ่า ประ ทุ ษร ไย กิน  และ แล วจะ ดอง ดาย ไป อย่าง คน มี เวร  ท่าน จึง 
ละ เวน ไม่ ๓ ยวข ไ] งก บ การ กระทำ อ นน น,’ 

เรา จะ พบ ความ จริง ว่า  คนท่ แก่ง เพ่ง ชิง ดี เหล่า น น เมน คน 
พาล  ล่น คาน หยาบ  มาก ไป ควย บาป อกุศล  พร อม ท่, จะ ฆ่า  ทำ ร ไย 
ใคร ก็ ไค้  เพื่อ ความ อยู่ รอ ค และ ความ ยง, ใหญ่ ของ ฅว เอง  และ พวก 
ของ ด ว ประ วฅ ศาล ฅร์ย่ อม เบน ครู สอน ใน เรื่อง นไค้ เบ่ นอ ย่าง ดี 

ถา หากว่า  พวก' ที่ แก่ง แย่ ง ชิง ดี ก่น  อยู่ ใน ฃนที่ เกี่ยว กบ ล่ง คม 
ประเทศ ชไดิ  คน ท ยอม ริบ ผิ คน น คง มีน อยเ บ่น ธรรม คา  . แด่ คน พื่จำ 
ดอง ริบ ความ ทุก ข ๙ ความ เดีอ ด รอน  อน เป็น ผล ของ การ กระทำ ผิคข อง 
คน เหล่า น1 น มี มาก เหลือ เกิน  คือ ประชาชน ใน ชา ดี  การ ปฏิวํ ด 

ริฐป ระ หาร ใน ประเทศ ด่าง  ๆ น น มี คน เปลี่ยน หนา ก่น มา เป็น ใหญ่ 

ส ราง ความ ริา รวย ให้ แก่ฅ น และ พวก ของ ตน  แด่ ประชาชน ก็ คือ 

ประชาชน  ที่ เคย เป็น อยู่ อย่าง ไร  ก็ คงเ บ่นอยู่ อย่าง น น หรือ อาจ เลว 
พ่าย ยง กว่า 

การ แก้ไข สภาพ เช่น น ไม่ ใช่ เบน งาน ฟ้า หรบ บจเ จก ชน  แด 
เบน งา' น' ระ ค,1 บ่ส ถา บ่น  คน ธร ราคา อาจ พูด กิน วิ พาก วิจาร ไป ดาม 

อารมณ์ ไค้  แด่ หไ อาจ จะ ทำ ไค้ ไม่  ถ3 าหา กว่า ใคร ปรารถนา จะ แก้ไข 

จง หน มา แก้ไข ที่ ใจ ดนเ อง โดย 

--  ละ เวน การ เกี่ยว ของ  กิ บ่ม ค คล หรือ การ กระทำ ที่ เบน ไป 


๑๗0 


ใน ทาง แก่ง แย่ง  ชิง ดี  อนเ บน เหตุ ให้ เบียด เบียน ก่นและ ก่น  แด่ การ 
แข่ง ขน เพื่อ ความ เบีน คน ดี  ควย การ กระทำ ดี ให้ มากกว่า เขา  เบน สังที 
ควร ทำ  เพราะ น น เมน ไป เพื่อ ความ เจริญ ของ เรา  ทง ไม่ เลือด ริ อนด่ อ 
ใคร ควย 

- ฅอง รู้ จก เบีน คน มี ปาก เหมือน ไม่ มี  มี หู เหมือน ไม1 มี  มีฅา 
เหมือน ไม่ มี  ลือ ทำ คน เบน คน ให้  หู หนวก  คาบ อด ให้ ไค้ ใน บาง คราว 
และ บาง เรื่อง  ที่ อาจ จะ เบีน ลา เหตุ ให้ เรา คอ งเดี อด รอน 

- พยายาม, ทำ ฅนเ บีนตํ วอ ย่าง  โดย การ ไม่ แก่ง แย่ง ชิง ดี กบ 
ใคร  แล วแ นะ นำ สไ สอน คน ที่ พอ จะ พูด ก่น ได้  ให้ เบน คน ทำ เช่น น1 น, 
อย่าง นอ ยที่สุ ค โแบี น การ ลด ปริมาณ คน แก่ง แย่ง ชิง ดี ให้ นอ ยล ง ไค้ 

“การ สำ นก ว่า  อะไร ดี  ไม่ ดี  แล ว่ละ เวน ส์งที่ ควร ละ เวน 
ประ พฤฅิ สีงที่ ควร ประ พฤคิ  เบีน หนำ ที่อน คน ดี จะ พึง ทำ ด่อ คน เอง แ ละ 
ส่ง คม”  ย่อม เบีน การ ผ่อน คลา ยบีญ หา ด่าง  ๆ ลง ไค้ บ ไง 
ถาม  ผู้ใหญ่ บาง คน เวลา ทำ ผิด แล8 ว ไม่ ยอม ริบ ผิด เลย  แต่ เวลา 
เด็ก ทำ ผิด เพ ยง เลก นอ ย ก ลิบ ทำ ราว กบ ว่า  ความ ผิด ชอง เด็ก 
น8 น มาก มาย  แล วจะ ทำ ให้ เด็ก ม ความ ริบ ผิด ชอบ ได็อ ย่าง ไร ดะ  ? 

ฅอบ  นี่เบี นเรึ่ อง ธรรมดา  สำ หรบ ผู้ใหญ่ บาง คน  และ นำ 
จะ มี ไม่ มาก นํก  เรา จะ ■พบ ว่า ผู้ใหญ่ ประเภท น เบน ผู้ สูง ควย อายุ  แด่ 
คอย ควย คุณธรรม และ ค ว่า ม ริบ ผิด ชอบ  ผิ  ใหญ่ เดิน สะดุด ฃอ่ง ลม  เขา 
ดี จะ ถาม ว่า  ใคร เอา มา วาง ขวาง ทาง ไว้  บาง ที อาจ จะ หา เรื่อง เบียน เดีก 
เสีย ควย  แฅ ไว ลา เดีก เดิน ไป สะ คุด ของ ไน ล ไ! ษณะ เดียว ก่น กบ เขา  เขา 
จะ ดเดี กว่า เดิน ไม ระ ว ไม ไง  อะไร บาง เรื่อย ไป  และ อาจ จะ หา โอกาส 


© 0า)  © 


เฆึย น เด็ก ได้ อีก เช่น กน  แฅ่ เบน เรื่อง ของ คน หาง คน เท่า น น ผู้ใหญ่ 
สวน มาก คง จะ เบน คน ดี  ที่ น่า นบ ถือ  มี ความ รบ ผิด ชอบ  เม ฅฅา 

กรุณา พอ สมควร อยู่  จึง ไม1 น่า เบน ห่วง และ คด แก้ไข อะไร เขา  เพราะ 
ถึง เรา จะ คิด แก้ก๊ คง ทำไม' ได้  จาก บญห านิเ รา จะ พบ ว่า  นก เรียน ทราบ 
ความ ไม่ ดี ใน ประเด็น ด่าง  ๆ คือ 

๑.  ผู้ใหญ่ ทำ ผิด แล วไม่ ยอม รไา ผิด  เบน น่ส ไ] ไม่ ดี  และ น่า 
ตำหนิ มาก 

๒.  ผู้ใหญ่ ชอบ ทำ เรื่อง เล็ก ให้ เบน เรื่อง ใหญ่  เบน ความ 

บกพร่อง ที่ ควร ดำ ห นิ เช่น ก่น 

นก เรียน คิด ว่า  ความ บกพร่อง สอง ประการ นิ ของ ผู้ใหญ่  อาจ 
จะ ทำ ให้ เด็ก ขาด ความ รบ ผิด ชอบ ฅาม ไป ควย 

ขอ นิ  เรา ตอง' พิจารณา ถึง บญ หา ประเด็น1 ที่ สอง ก่อน  การที่ 
เด็ก เข ไ ใจ ว่า  ความ ผิด ของ ฅน เล็ก นอ ยนน  อาจ เบน ไป ได้ ที่ ว่า 

- ความ ผิด น น เบน เรื่อง เล็ก นอ ย จริง  ๆ และ ผู้ใหญ่ ไป ทำ 

ให้ เบน เรื่อง ใหญ่ ขน  ; * 

- เบน เรื่อง เล็ก ใน ความ รู้สึก ของ คน ทำ  เพราะ คน เรา ม่ก จะ 

ไม่ เห้น โทษ ความ บกพร่อง ของ ฅนเ อง  แด่ ผู้ใหญ่ ท่าน เห้น ว่า เบน ความ 
ผิด มาก  อาจ จะ เบน อ, น ฅรๆ ยด่อ เด็ก ใน อนาคต ได้  ท่าน จึง ปราม  ๆ 

ไว้  เพื่อ บอ งก นอ นาค ฅข องเรา  ดี ว่ย เจตนา ดี  ใน กรณี เช่น นิ  ถึง แม้ 
ท่าน เอง ระ ไม่ ค่อย ยอม รม ผิด  แด่ เมื่อ ทำ น ไม่ ตอง การ ให้ เรา เบน คน 

เช่น เดียว กบ ท่าน  อย่าง ไร ก็ ควร ขอบ คุณ ใน ความ กรุณา ของ ท่าน 

นก เรียน จะ ตอง เขา ใจ ว่า  ใน การ ดำเนิน ชีว้ ตน น เรา ไม่ อาจ 


จะ คอย ให้ คน อื่น เขา ดีเสี ย ก่อน  แลว เรา จะฅี เบน คน สุด ท ไย  เหมือน 

กบ นก เรียน ท เรียน อยู่ ใน โรงเรียน  นไไ เรียน จะ มว ไป คิด กึง ความ ไม1 ดี 

ของ ครู  ของ เพื่อน บาง คนแลว คิด ว่า  ขอ ให้ พวก น เขา ติ เสีย ก่อน  แล ว 
เรา ค่อย ดี ภาย หล' งอ ย่าง นไม่ ใด้  เพราะ อะไร?  เพราะ ความ ดี ความ ช่วท 
คน กระทำ ลง ไป  ย่อม เบน ของ เฉพาะ บุคคล น8 น 

นก เรียน ทราบ แล วว่า  ความ ประพฤติ ของ ผู้ใหญ่ ท1 ง สอง ประ- 
เภท ท กล่า วน น ไม่ ชอบ ไม่ ควร  กึง ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ควร  เบน กึง ควร ละ 
เวน  ไม่ ไช่ฌ็ 'น กึง ควร ประพฤติ แล4 วค ลอย ดาม  ใน กรณี ของ บญ หาน 
ผู้ ประสบ บญห ๆ ควร จะ ทำ ใน ใจ ของ ฅนด ไน 

- ถือ ว่า ความ บกพร่อง ของ ท่าน ผู้ใหญ่  เบน ความ ไม่ ดี ส่วน 

ทำ น เอง 

- การทำ เรื่อง เล็ก ให้ เบน เรื่อง ใหญ่ ของ ผู้ใหญ่ บาง คน ถา หาก 
จะ' พึง มี  เบน เรื่อง ท เรา ควร มอง เข่า ไป  และ1 ให้ อภํ ย, ท่าน  ท โด' จน บาน 
นแล่ ว่ยง ทำ อะไร เบน เดีก  ๆ อยู่ 

- การท ท่าน ส่ง สอน เรา  จะ เบน เพราะ ท่าน ทำ ไค้ หรือ ไม่ ได้ 
ก็ ดาม  เมน ความ ดี ของ ท่าน เบน การ สมควร อย่า งย็ง  ที่ เรา ซึ่ง เบน ผู้ นอ ย 
จะ ยอม' รบ และ ป ฏบํฅ ดาม 

ได้ โปรด เข ไ ใจ ว่า  คำ สอน  และ กึง ที่ สอน เรา น น บุก ดล อาจ 
ไค้ ท1 ง จาก คน ชวและ คน ดี  การ กระทำ ที่ ไม่ เหมาะ สม ของ คน ไม่ ดี  สอน 
คน อื่น ให้ ละ เวน  ค่า ลอน' ของ คน, ชร หรือ คน ดี ก็ฅ' ไม  เบน กึง ที่ ควร แก่ 
การทำ ดาม  เฉพาะ  ใน ค่า สอน ที่ดี  ๒ ย ไม่ จทํเ บน จะ ดอง ไป สนใจ ว่า 

ผ้ สอน ทำ ไค้ หรือ ไม่ 


๑ วา)  วก 


เพราะ ความ สุข ความ เจริญ นน  เบน ผล จาก การทำ ความ ดี 

ของ บก คลผู้ กระทำ  เนื่อง จาก ชีวฅ เรา น นสน นก  เรา ไม่ อาจ หวง ให้ 

คน อื่น ทำ ความ ดี เสีย ก่อน  แล ว เรา ค่อย ทำ ความ ดี ใน กาล ภาย หลง ขอ 

ควร คำนึง ของ แต่ ละ บุคคล คือ  ‘ใ รา แต่ ละ คน พร อม ก่น ทำ ความ ดีแลว 

ใน โลก นื่จะ เค็ม ไป ควย ผู้ ทำ ดี และ คน ดี,, 


หระ ษทธ สาสนา ใน เม อง ไทย 

ใน สม ใ] โบราณ ไม่ ว่า เค็ก หรือ ผู้ใหญ่ ฅ่าง ค^น เคย กบ วดฒึ นอ ย่าง คี 
เมือ อ่าน จาก ประ ว่ฅศ าสฅ รื  หรือ' จะ ส่ง1 0 กฅคฺ นที่มี อายุ มาก' ใน สม่ ยนํ้มี 

ความ ชง ใจ  เพราะ บุคคล เหล่า น1 นศรื ทธา และ เข, าใจ พระ พทธ ศาสนา 

อย่าง แท้ จริง  คน สม ใ] ก่อน ส่วน มาก อ่าน หน ไสือ ไม่ ออก  แต่ เขา สามารถ 
ท้จะ จค จำ พระ ธรรม คำ ล่ง สอน ได้ หมด  เบน เพราะ อะไร  กำ มิ' ใช่ เขา 
อยู่ ใกล้ พุทธ ศาสนา อย่าง ใกล้ ชิด 

บจจุ บ่น  เด็ก อายุ  ๙ ขวบ สามารถ อ่าน หน งสือ แดก ฉาน แล ว 
อ่าน กา ร่ฅูน  หน่ งศือ อ่าน เล่น ทุก ชนิด อ่าน ได้ หมด  แต่ เด็ก เหล่า น น 
ไม่ เคย รู้ รส ธรรมะ เลย  บาง คน โด ขน จน เบน ผู้ใหญ่ เคย ไ ปวด พง พระ- 

ธรรม เทศนา เพียง ไม กด รืง  แต่ ละคร3 ง เบน ไป ควย ความ' จำ, ใจ  เพราะ 
ผู้ ปกครอง ไม่ เบน ด วอ ย่าง ใน ด ไน น เลย  เรา อยู่ ใกล้ ว ด หลาย แห่ง  แต่ 
เห ดุใร หนอ เรา จึง อยู่ ไกล หล ก ธรรมะ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เมื่อ1 ใด' ที่ เรา 
สามารถ อยู่ ใกล้ ชิด กบ ศาสนา พุทธ อย่าง แท้ จริง แล วล่ง คม ใน ประเทศ ไทย 
ของ เรา คง ไม่ ยุ่ง เหยิง เช่น บ่จจ บ่น 

ศิลป  ๕. ๖ 

อน โรค ราย ให้ กาย เจ็บ เหน็บ ท้ว ร่าง 
มนุษย์ ต่าง หา โอสถ ช่วย ลด ถอน 
แฅ่ จิฅ ทุกข์ ไม, มี ยา มาบ น ทอน 
สีงฑ ผ่อน คือ พระ ธรรม ชุ่ม ฉา ไจ 


ศถป  ๕. ๕ 


๑๗๕ 

ฅีรา คาว ด เอา ไว้ แค1 เผา ผี 
ใฑย คง มีแฅ่ คน งาม ท1 ง กาย ใจ 

ศิลป  ๔. ๑ 


ผู้ดี 

มีทร พย์ มาก 

เหลือ หลาย 

ไม่ 

เคย จะ ใกล้ กราย 

ธรรม รส 

ถึง 

สุข อีส ฃแฅ่ 

ภาย นอก 

ธรรม 

บ่อ ไค้ ซึง 

ถึง บง ใจ ฅน 

ศิลป  ๘. ๓ 


เดี๋ยว น เรา ชาว ไทย ลืม ว ดวา 
หาก ลอง หน กน เข าวด คง จะ ดี 


ส่วน หนึ่ง ของ ความ ไม่ สงบ ของ มนุษย์  คือ  อำนาจ ธรรม ชาติ 
อีก ส่วน หนึ่ง  คือ ความ ไม่ รู้ ชง ถึง แก่น แท้ ของ ศาสนา 

ศิลป  ๔. ๓ 


I 


เรอ งวย รุน 

รุน วาย 

หมาย พ งวด 

ไค้ ประ จก ษ 

พระ ธรรม 

คำ ส่ง สอน 

แก้ บญ หา 

ประสาท สุข 

ทุกข์ มวย มร 

อำนวย พร 

ให้ อ ยุค 

ม โชค ช โ) 

วิทย็๋  ๕. บ) 


(ะ1  0ว)  'ว 


วิชา โลก 

เรียน เท่าไร 

ไม่ รูจบ 

เพราะ พิภพ 

กลม กวาง ใหญ่ 

ลึก ไพศาล 

วิชา ธรรม 

เรียน แล5 วิ ทำ 

จน ชำนาญ 

ย่อม พบพาน 

จุด จบ 

สบ สุข เอย 

(จาก หน0 งล็อ 

“หน9 าท่ฃ อง คน” 

โดย  เข มณ 

วิธี สอน ที่ดี  คือ สอด ใส่ วิชา ศีลธรรม เฃใ ไป ใน สรรพ วิชา ต่าง  ๆ 
และ สอด ใส่ สรรพ วิชา ต่าง เข ไ ๆ เฃไ ไป ได้ ใน หน ไสือ ที่ นก เรียน อ่าน 

(๖๕.  วิชา ครู เล่ม เล็ก  - ม. ล. ใ] น มาลา กุล) 


